
 

 

 
Valtuustoaloite koskien yhteisöllisen asumisen sisältöä 
  
Aluevaltuusto 28.10.2025 § 97   
734/00.01.03.00/2025   

 
Selostus Valtuuston kokouksessa 28.10.2025 on jätetty valtuustoaloite Yhteisöllisen 

asumisen sisältö 
 
 Aloitteen on jättänyt kristillisdemokraattinen valtuustoryhmä ja sen ovat 

allekirjoittaneet Vuokko Syväntö, Elise Oikari, Päivi Räsänen, Antti 
Ahonen, Kylli Kylliäinen ja Johanna Häggman. 

 
 Valtuustoaloite: 
 
 ”Vanhuuden asumisen kivijalkoina ovat koti, kotihoito ja asiakasohjaus. Nyt 

on kuitenkin niin että muutaman minuutin kotihoidon käynti vanhuksen 
kotona ei riitä vanhuksen mielen hyvinvoinnin tarpeisiin vaan ainoastaan 
varmistamaan vanhuksen perushoidon fyysiset tarpeet.  

 
 Yksinäisyyden ja vanhuksen sairauteen liittyvät epävarmuuden tunteet 

aiheuttavat lukuisia ambulanssireissuja. Tähän arjenhallinnan tarpeeseen 
on hyvinvointialue tarjonnut Yhteisöllistä asumista, jossa vanhus saa tukea 
ja sosiaalisia kontakteja päiväsaikaan joko lyhytaikaisilla jaksoilla tai 
pitkäaikaisempana sijoituksena Yhteisölliseen asumisyksikköön. 
Teoriatasolla suunnitelma on hyvä.  

  
 On kuitenkin huomioitava kolikon toinen puoli. Vanhukselle muutto pois 

omasta kodista on jo ensimmäinen trauma. On oletettavaa, että asuminen 
Yhteisöllisen asumisen yksikössäkin tulee olemaan välivaihe vanhuksen 
asumisjärjestelyissä. Edessä on vielä yksi muutto ympärivuorokautiseen 
palveluasumiseen, jolloin vanhuksen elämän loppusuora muodostuu 
muutoista, luopumisesta ja elämänhallinnan murentumisesta.  

  
 Toinen tärkeä kysymys on, mitä yhteisöllisen asumisen sosiaalista 

kanssakäymistä edistävä toiminta on ja kuka sitä tekee? Jotta yhteisöllisen 
asumisen arki olisi muutakin kuin TV:n yhdessä katsomista, tarvitaan 
arjenaktivointiin ja vanhuksen yhteisöllisyyden tukemiseen siihen koulutettu 
ohjaaja. Ammattitaitoisen ohjaajan toimesta aikaan orientoituminen, ohjattu 
ryhmätoiminta ja yksilökuntoutus taiteen ja kulttuurin keinoin huomioiden 
muistikuntoutus, Tunteva -kohtaamisen malli sekä muut sosiokulttuurisen 
kuntoutuksen keinot tuottaisi maksimaalisen yhteisöllisen asumisen 
hyödyt.  

  
 Kristillisdemokraatit esittävät, että Yhteisöllisen asumisen sosiaalisen 

kanssakäymisen edistävästä toiminnasta tehdään tarvittava suunnitelma 
sisältäen siihen tarvittavan henkilöstömitoituksen.” 
 
 

Toimivallan peruste Kanta-Hämeen hyvinvointialueen hallintosääntö 132 § 1-2 mom. 
 
Aluehallituksen  
päätösesitys 

Aluevaltuusto päättää merkitä tiedoksi kokouksessa jätetyn 
valtuustoaloitteen ja lähettää sen aluehallitukselle valmisteltavaksi. 
 

Päätös 
Aluevaltuusto hyväksyi päätösesityksen. 



 

 

 
Täytäntöönpano Päätösesitys / aluehallitus 
 
Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta 
 
 


