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Aluevaltuusto on hyvaksynyt 28.10.2025 kokouksessaan ikaihmisten
asumispalveluiden palveluverkkomuutokset. Taman lisaksi aluevaltuusto
on hyvaksynyt seuraavan toimenpidealoitteen: Tilojen tulee olla soveltuvat
ja sdadosten mukaiset suhteessa toimintaan Yhteisollisen asumisen
kriteerit, hoivatyon resurssit ja asiakasmaksut tulee olla yndenmukaiset
koko hyvinvointialueella Ennen toimeenpanoa kaikki em. asiat tulee tuoda
aluehallitukseen hyvaksyttavaksi.

Riihimaen Kontiontien 77 sijaitsevassa kiinteistéssa toimii talla hetkella
lyhytaikainen ymparivuorokautisen palveluasumisen yksikko Laku, joka on
aloittanut toimintansa huhtikuussa 2024 seka arviointi- ja kuntoutusyksikko,
joka on aloittanut toimintansa viime kevaana huhtikuussa 2025.
Kyseisessa kKiinteistdssa ei toimi, eika ole esitetty toimivaksi pitkaaikaista
asumista eli kyseessa on lyhytaikaiset hoiva, hoidon ja huolenpidon
kuntoutukselliset jaksot erilaisten syiden takia. Lakussa osa asiakkaista
saattaa myds jonottaa pitkdaikaisen ymparivuorokautisen hoivan paikkaa
ja siirtyy heti pitkdaikaisen ymparivuorokautisen hoivan paikan
vapauduttua kyseiseen pitkaaikaisen ymparivuorokautisen hoivan
yksikkdon.

Sovellettava lainsaadanto: Sosiaalihuoltolain § 21c

Ymparivuorokautisella palveluasumisella tarkoitetaan asumista yhteiséllista
toimintaa tarjoavassa esteettdmassa ja turvallisessa hoivakodissa,
palvelukodissa tai vastaavassa asumisyksikdssa, jossa henkildlla on
hanen tarpeitaan vastaava asunto ja jossa han saa asumisyksikon
henkilstolta viipymatta ja vuorokaudenajasta riippumatta hoitoa ja
huolenpitoa myos akilliseen tarpeeseensa.

Ymparivuorokautinen palveluasuminen sisaltda henkilon yksildllisen
tarpeen mukaisen vuorokaudenajasta riippumattoman hoidon ja
huolenpidon, toimintakykya yllapitdvan ja edistavan toiminnan, ateriat,
vaatehuollon, siivouksen seka osallisuutta ja sosiaalista kanssakaymista
edistavan toiminnan. Palveluasumista on toteutettava niin, etta henkilon
yksityisyytta kunnioitetaan ja hanen osallisuuttaan tuetaan. Lisaksi on
huolehdittava, ettd henkil6lla on mahdollisuus saada tarvitsemansa
ldakinnallinen kuntoutus ja muut terveydenhuollon palvelut.

Ymparivuorokautista palveluasumista jarjestetaan henkildlle, joka tarvitsee
paivittain vuorokaudenajasta riippumatta jatkuvaa hoitoa ja huolenpitoa tai
vaativaa ammatillista hoitoa, joiden jarjestaminen kotihoitona,
omaishoitona, perhehoitona tai muulla tavalla ei ole mahdollista tai
asiakkaan edun mukaista.

Ymparivuorokautista palveluasumista jarjestetdan henkilon tarpeen
mukaan pitkaaikaisesti tai lyhytaikaisesti. Lyhytaikainen palveluasuminen
voi olla tilapaista tai sdanndllisesti toistuvaa.
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Laki ikddntyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka idkkaiden
sosiaali- ja terveyspalveluista

Laki ikdaantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden
sosiaali- ja terveyspalveluista § 22 todetaan toimitilojen osalta seuraavaa:
Palveluntuottajan on huolehdittava siita, ettd idkkaiden henkildiden
kaytossa olevat palveluntuottajan toimitilat ovat riittavat, turvalliset,
esteettdomat, kodikkaat seka muutenkin olosuhteiltaan sopivat heidan
tarpeisiinsa nahden.

Valvira toteaa ymparivuorokautisen palveluasumisen tilojen osalta
seuraavaa: Toimitilojen pitda olla kodinomaiset, esteettomat ja
terveydellisiltd ja muilta olosuhteilta asiakkaille sopivat ja turvalliset. Tilojen
pitdd myods mahdollistaa asiakkaiden yksityisyys. Asuntojen varustelutason
lahtdkohtana on asiakkaiden tarpeet. Esimerkiksi aistivammaisten
asiakkaiden kohdalla tulisi huolehtia my6s nakemisen ja kuulemisen
esteettomyydesta. Asunnon pitaa tukea asiakkaiden toimintakykya ja
tarvittavien apuvalineiden kayttda seka mahdollistaa tarvittaessa
asiakkaiden avustamisen. Palveluyksikdn yhteisten tilojen tulee tukea
asiakkaiden tarpeiden ja toiveiden mukaista sosiaalista kanssakaymista
edistavaa toimintaa. Yhteisia tiloja ovat esimerkiksi ruokailu- ja oleskelutilat
seka piha-alue. Asiakkaan asunnossa pitaa olla riittavasti tilaa arjen
toimintoihin. Asunnon koon pitda olla 1ahtdkohtaisesti vahintdan 20
neliometria ja se tulee olla varustettuna omalla esteettomalla wc- ja
peseytymistilalla. Pariskuntien asunnon on oltava tata isompi ja kahdelle
henkildlle sopiva. Palveluyksikdssa tulee olla lisdksi asianmukaiset tilat
muun muassa laakehoitoa ja 1adkkeiden sailytysta varten seka
asianmukaiset tilat esimerkiksi ruoka- ja pyykkihuollon tehtaviin.

Toimitilat ja niiden kodinomaisuus

Nykyisen Lakun (viidennen kerroksen tilat vastaavat Lakun tiloja) toimitiloja
on tilojen kaytettavyyden osalta tarkasteltu nimenomaisesti lyhytaikaiseen
ymparivuorokautiseen palveluasumiseen. Tyéryhma on tehnyt yksikk6on
katselmuksen ja arvioinut edella mainittuja vaateita ja sita, mitd mahdollisia
muutostditad yksikkd (Laku) ennen toiminnan aloittamista vaati. Tilat on
remontoitu ja niihin on tehty muutostditd, joiden tavoitteena on ollut
kodinomaistaa yksikkda ja tehda siita viihtyisa. Yksikon kodinomaisuutta ja
viihtyisyytta voidaan viela lisata ja vastaava kehittamistyéta tehdaan
kaikissa asumispalveluiden yksikdissa jatkuvan kehittdmisen periaatteella,
ottamalla esimerkiksi huomioon asukasraadeissa tuotuja palautteita ja tai
toiveita.

Lakussa osa asiakkaista saattaa jonottaa pitkaaikaisen
ymparivuorokautisen hoivan paikkaa ja siirtyy heti pitkaaikaisen
ymparivuorokautisen hoivan paikan vapauduttua kyseiseen pitkdaikaisen
ymparivuorokautisen hoivan yksikkoon. Pitkaaikaista asumispalvelua ei ole
esitetty Kontiontien 77 kiinteistddn missaan vaiheessa, eivatka nykyiset
asiakkaat ole Lakun tiloissa vuokrasuhteessa.

Tilojen esteettomyys ja yksityisyys

Tilojen osalta Lakussa on esteettémat tilat liikkumiseen myos pydratuolilla.
Laku yksikdssa on 2 yhteis wc-tilaa ja lisdksi 1 inva-wc. Wc tiloihin on
asennettu useita nousutukia, jotka tukevat asiakkaan toimintakykya.
Wc:ssa on valiseinat ja yksityisyytta vahvistetaan myos muilla
kaytettavissa olevin keinoin. Lakussa on seka yhden ja kahden hengen



huoneita, kuten Laku yksikdn toimiessa Riihikodissa ennen muuttoa uusiin
tiloihin. Tama asia ei ole muuttunut Iahtétilanteesta. Kahden hengen
huoneet eivat ole ristiriidassa lain kanssa, kunhan ne tayttavat asiakkaiden
yksityisyyden ja turvallisuuden vaatimukset ja perustuvat palvelun
luonteeseen. Vastaavissa tiloissa tuotetaan lyhytaikaista
ymparivuorokautista palveluasumista myods muilla hyvinvointialueilla.

Palveluyksikon yhteiset tilat

Yhteisten tilojen osalta voidaan todeta, ettd Laku yksikdssa on yhteinen
aulatila, jossa on tv asiakkaiden kaytdssa. Fyysisesti myds yksikon peralla
on pieni yhteistila, jossa toteutetaan ryhma- seka yksilokuntoutusta. Laku
yksikéssa on omia kuntoiluvalineita, jotka ovat asiakkaiden kaytossa
paivittain. Molemmissa tiloissa pidetaan yhteisdllisia ryhnmatoiminnan
tuokioita, riippuen tuokion sisallosta. Taman lisaksi Laku yksikdssa on
kaytossa parveke, jossa asiakkaat voivat viettda aikaa kevaasta syksyyn.
Parvekkeelle on esteetdn kulku ja parveke on asukasturvallinen. Lisaksi
kuntouttajat ulkoilevat asiakkaiden kanssa saan salliessa, mikali asiakkailla
on tarkoituksenmukaiset ulkoiluvaatteet mukana hoitojaksolla.

Asiakkaan toimintakyvyn tukeminen ja kuntoutus

Kuntouttavaa toimintaa Laku yksikdéssa on maanantaista perjantaihin
paivittdin 2 kuntouttajan (yksikon henkildstorakenteeseen kuuluu
fysioterapeutteja seka kuntouttaja) toimesta. Muuna aikana kuntouttavasta
toiminnasta vastaa yksikdn henkil6std kuntouttavan hoitotydn otteella.
Laku yksikdssa onkin paivittain kuntouttavia ryhmatuokioita seka
yksilokuntoutusta asiakkaille. Lisdksi Laku yksikdssa on yhteisdllista seka
sosiaalista ryhmatoiminnan tuokioita saannéllisesti, joiden sisaltéon
haastatellaan asiakkaita ja sisaltd toteutuu asiakkaiden toiveiden
mukaisesti. Laku yksikossa pidetdan asiakasraati 3-4 krt vuodessa. On
myo0s todettava, etta Laku yksikdssa on kuntoilu valineitd monipuoliseen
kayttéon asiakkaille. Lisaksi Laku yksikdssa jarjestetdan toimintaa
monipuolisesti asiakkaiden toiveiden mukaisesti, bingoja, tietovisoja,
varityskuvia ja ristisanatehtavia seka askartelua ja elokuva iltapaivia.
Kiinteistdssa on myoés kaytettavissa oleva kuntosali.

Asiakasty0 ja resurssit

Laku yksikdssa on kaytdssa kaytanto, ettd mahdolliset saapuneet
palautteet selvitetdan ja kasitellddn aina palautteen saamisen jalkeen.
Asiat kaydaan lapi henkildston, asiakkaan ja omaisten kanssa. Mahdollisiin
epakohtiin suunnitellaan tarvittavia korjaavia toimenpiteita. Yksikon
henkiléstd myds raportoi itse vaaratapahtumista seka Iahelta piti tilanteista
HaiPro -jarjestelman avulla. Laku yksikdn toiminta on resursoitu siten, etta
lakisaateinen henkildstomitoituksen vahimmaistaso 0.6. ylitetddn. Taman
lisdksi moni Laku yksikdn henkildstdsta on kaynyt Tunteva-koulutuksen ja
ko. koulutuksia jarjestetaan vuosittain. Tama antaa hyvaa osaamista
muistisairaiden asiakkaiden kohtaamiseen.

Turvallisuus ja tukipalvelut

Ikaihmisten palveluissa on palveluverkkomuutosten my6ta pyritty
parantamaan ikdantyneiden palveluiden saatavuutta, muun muassa
nopeuttamaan heidan padsyaan kuntouttavaan yksikkdon
sairaalapalveluista.



Laku yksikon kaikki toiminta on kuntouttavaa hoitoty6ta, jossa huomioidaan
asiakkaiden yksilOlliset tarpeet. Jokaisen asiakkaan kokemus hoitojaksosta
on yksil6llinen ja asiakkaan voimavarat ovat yksilolliset. Tama tarkoittaa,
etta jokaista asiakasta hoidetaan yksildllisesti saman kuntouttavan
tyootteen mukaisesti. Todetaan lopuksi, ettd Laku yksikdssa on kaytossa
Vivago hoitajakutsu jarjestelma. Tama tarkoittaa, etta jokaisella asiakkaalla
on ranneke, josta voi halyttaa hoitajan avuksi.

Viidennen kerroksen tilat voidaan kokonaisuudessaan arvioida Kontiontien
kiinteistdssa soveltuvan lyhytaikaiseen kuntoutukselliseen toimintaan
sopivaksi. TAma toki vaatii vield vastaavat muutos- ja korjausty6t kuin, mita
Lakussa on jo toteutettu.

Viidennen kerroksen tilojen kayttoonotto ikaihmisten palveluihin
mahdollistaisi Riihimaen osalta myo6s yksikdiden profiloinnin siten, etta
esimerkiksi omaishoidon vapaita voitaisiin toteuttaa yhdessa yksikdssa ja
toisessa vastaavassa yksikdssa jotain muuta palvelua. Kolmen yksikdn
toiminta samassa kiinteistdssa saattaa parhaimmillaan tarkoittaa myos
osaamisen jakamista seka mahdollisuuksien mukaan henkil6stén
joustavaa kayttdéa. Kaikkien yksikoiden tiloissa on jokaisella erinomaiset
ladkehuoneet ja hallittavat tilat yhdessa kerroksessa. Kontiontien
kiinteistdssa on erittdin hyvin toimivat tuki- ja vartiointipalvelut seka
kiirevastaanotto. Kiinteistdssa on myds kuntosali, jota kaytetaan.
Kontiontiella toimivat yksikot ovat myds sprinklerdity.

Yhteenveto

Kaikki valitut toimitilat soveltuvat ja ovat voimassa olevien sdanndsten
mukaiset suhteessa niissa tuotettavaan palveluun, viidennen kerroksen
tilat mainittujen korjaus- ja muutostéiden jalkeen.

Aluehallintoviraston mukaan (konsultaatio puhelimitse 10.11. 2025)
hyvinvointialue viimekadessa paattaa minkalaisissa tiloissa se jarjestaa
toimintaa. Oleellista on, etta tiloissa pystytdan turvaamaan asukkaille
riittava yksityisyys ja kodinomaisuus. Aluehallintovirasto ei voi kuitenkaan
antaa ennakkopaatdsta asiasta ja tilojen sopivuudesta toimintaan.

Yhteisollinen asuminen
Sovellettava lainsaadanto: Sosiaalihuoltolain § 21b

Yhteisollisella asumisella tarkoitetaan hyvinvointialueen jarjestamaa
asumista esteettdmassa ja turvallisessa asumisyksikdssa, jossa henkildn
hallinnassa on hanen tarpeitaan vastaava asunto ja jossa asukkaille on
tarjolla sosiaalista kanssakaymista edistavaa toimintaa.

Yhteisollistd asumista jarjestetaan henkildlle, joka tarvitsee sita silla
perusteella, ettd hanen toimintakykynsa on alentunut ja hoidon ja
huolenpidon tarpeensa kohonnut korkean ian, sairauden, vamman tai
muun vastaavaan syyn vuoksi.

Sosiaalihuoltolain mukainen yhteiséllisen asumisen myontamisperusteet
(SHL § 21 b) ja asiakasmaksut ovat yhdenmukaiset koko
hyvinvointialueella. Mydntamisperusteet on hyvaksytty aluehallituksessa
10.2.2025 § 54. Yhteisollistd asumista (SHL § 21 b) jarjestetaan
asiakkaalle, jonka toimintakyky on alentunut seka hoidon ja huolenpidon
tarve kohonnut, ja joka erityisesta syysta tarvitsee apua ja tukea
asumiseen seka sen jarjestdmiseen. Pitkdaikainen turvattomuus ja



yksinaisyys heikentavat vahvasti asiakkaan nykyisessa kodissa asumista,
eivatka ne ole todetusti ratkaistavissa kotiin vietavien palvelujen,
tukipalvelujen, teknologisten ratkaisujen ja / tai Iaheisverkoston avulla.
Asiakkaan tulee itse olla halukas muuttamaan yhteisélliseen asumiseen
seka hyotya yhteisdllisyydesta. RAl-toimintakykymittarin arvot on maaritelty
myds naissa myontamisperusteissa.

Yhteisollisessa asumisen asiakasmaksut on maaritelty 1.1.2025 alkaen
(Hyvinvointialueen valtuustokasittely 17.12.2024). Sosiaalihuoltolain
mukaisessa yhteisdllisessd asumisessa asiakas saa saannollisen
kotihoidon palvelua, jolloin maksut peritdan saanndllisen kotihoidon
maksuperusteiden mukaisesti. Lisaksi peritaan yhteisdllisen toiminnan
kiinted kuukausimaksu 35,00 €/kk. Vuokran asiakas maksaa
vuokrasopimuksen mukaisesti. Ateriapalveluista ja muista kotona
asumisen tukipalveluista asiakas maksaa toteutuneen mukaan.
Yhteisollisessa asumisessa toteutetaan palvelu kotihoidon palveluin, joten
asiakkaan saama palvelumaara ja henkildstéresurssi maaraytyvat
asiakkaan saaman palvelun mukaisesti. Asiakkaan toimintakyvyn
muuttuessa asiakkaan palvelutarve arvioidaan ja palvelumaaraa seka
tarvittavaa henkilostda resursoidaan tarpeen mukaisesti.

Yhteenveto
Kaikki valitut toimitilat soveltuvat ja ovat voimassa olevien sdannosten
mukaiset suhteessa niissa tuotettavaan palveluun tarvittavien
muutostdiden jalkeen. Yhteiséllisen asumisen kriteerit, hoivatydn resurssit
ja asiakasmaksut ovat my6s yhdenmukaiset koko hyvinvointialueella.
(JH)
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