Omaishoidon tuen toimintaohjeiden paivitys 1.7.2025 alkaen

Eldamankaarilautakunta 23.04.2025 § 15

Valmistelijat

Selostus

Vammaispalveluiden erityisasiantuntija Leena Toivonen, puh. 050 369
7627, leena.toivonen@omahame.fi

Ikaihmisten asiakasohjauksen lahijohtaja Peija Heikkinen, puh. 050 532
5011, peija-petriina.heikkinen@omahame.fi

Kanta-Hameen hyvinvointialueen omaishoidon tuen toimintaohje on
hyvaksytty aluevaltuuston kokouksessa 6.5.2024 § 184. Syksyn 2024
aikana on noussut esille omaishoidon tuen toimintaohjeen paivitystarpeita.
Muutoksia ehdotetaan alueen omaishoidon tuen parissa tyoskentelevilta
ammattilaisilta saatujen pa-lautteiden perusteella. Muutosehdotusta on
valmisteltu omaishoidon tyéryhmassa, johon kuuluvat valmistelijoiden
lisdksi edustajat ikaihmisten palveluohjauksesta ja vammaissosiaalityosta.

Toimintaohjeen muutokset ovat I1ahinna tekstia tarkentavia lisdyksia ja
toistavan seka virheellisen tekstin poistoja. Muutoksilla ei ole vaikutusta
omaishoidon tuen myodntamisen perusteisiin. Muutoksista ei myoskaan
aiheudu merkittavia taloudellisia vaikutuksia.

Omaishoitajan lakisaateisen vapaan aikaisen hoidon jarjestamisen tapoihin
kohdistuva muutos on lisatty kappaleeseen 6.1, johon on tehty tarkennus
alle 65-vuotiaiden sijaisomaishoitajaksi hyvaksyttavaa henkil6a koskien:

“Sijaisomaishoitajana ei voi kuitenkaan toimia lapsen tai nuoren huoltaja tai
tybikaisen henkilbn samassa taloudessa asuva vanhempi.”

Perusteena talle tarkennukselle on, etta lapsen huoltaja tai samassa
taloudessa asuva vanhempi lahtékohtaisesti joka tapauksessa osallistuu
I&heisensa hoitoon ja huolenpitoon varsinaisen omaishoitajan ohella, eika
siitd ole perusteltua maksaa erillistd korvausta. Jotta omaishoitajan vapaan
tarkoitus tosiasiallisesti toteutuu, on perusteltua, etta sijaisomaishoitaja on
joku muu, kuin hoidettavan huoltaja tai samassa taloudessa asuva
vanhempi, joka asemassaan joka tapauksessa osallistuu hoidettavan
paivittaiseen huolenpitoon, ja tulee lahtdkohtaisesti kodin ulkopuolelta.

Omaishoitajan lakisaateisen vapaan aikaisen hoidon jarjestamisen tapoihin
kohdistuva toinen muutos on lisatty kappaleeseen 6.5, johon on tehty
kuvaus siitd, miten vapaan aikainen hoito alle 65-vuotiaiden osalta voidaan
jarjestaa kotiin annettavalla palvelulla:

” Alle 65-vuotiaan hoidettavan omaishoidon vapaapéivien aikainen hoito
voidaan jérjestédé kotiin annettavana palveluna joko palvelusetelilld tai
ostopalveluna. Télla tavoin toteutettuna palvelua voidaan myéntééa
ldhtbkohtaisesti enimmilldén 3 x 8 tuntia (yhteensé 24 h) kuukaudessa.
Palvelun voi jaksottaa halutessaan useampaan osaan pienempiin
tuntiméériin. Lahtékohtaisesti palvelua ei voi kdyttaa ybaikaan, ellei siihen
ole perusteltua syyté ja erillistd mainintaa viranhaltijan péétéksessé.
Yksilbllisen harkinnan perusteella palvelumééraé voidaan tarvittaessa
muuttaa, mikéali mikdadn muu jarjestdmisen tapa ei vastaa asiakkaan
tarpeita.
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Kotiin annettavan palvelun palvelutunteja ei voi siirtdé toiselle kuukaudelle,
vaan ne tulee kayttdd kuukausikohtaisesti. Mikéli omaishoitajalla on tarve
poikkeuksellisesti pitdé jossakin kuussa vapaata enemmén kuin 24 tuntia,
tulee vapaiden siirtémisestd kuukaudelta toiselle sopia omatyéntekijén
kanssa erikseen.

Mikéli vapaiden jérjestémistavaksi paétetdén kotiin annettava palvelu,
Jarjestetdan vapaiden aikainen hoito télla tavoin, ei eri hoitomuotojen
yhdistelmélla.”

Sijaisomaishoito, perhehoito ja hoito lyhytaikaisen huolenpidon yksikdssa
ovat ensisijaisia omaishoitajan vapaan aikaisen hoidon jarjestamisen
tapoja. Lasten, nuorten ja tyoikaisten omaishoitajina toimivien vapaiden
pitdmiseen on lisatty mahdollisuus kotiin annettavaan palveluun
palvelusetelilla tai ostopalveluna yhtena vaihtoehtona. Omaishoidon
vapaiden lisaksi omaishoitoperhetta voidaan asiakkaan tilanteesta ja
tarpeesta riippuen tukea myés muilla palveluilla, esimerkiksi lapsiperheiden
kotipalvelun, vammaispalvelulain mukaisen lyhytaikaisen huolenpidon tai
asumisen tuen palvelun avulla.

Kotiin annettavan palvelun tuntirajaus (max 3 x 8 tuntia kuukaudessa) on
oikeuskaytanndén mukaan mahdollinen, koska se ei ole hyvinvointialueen
ainoa vapaiden aikaisen hoidon jarjestdmistapa. Se on perusteltu myos
siitd syysta, etta kotiin annettavan palvelun hinta on huomattavan korkea
verrattuna muihin jarjestdmistapoihin. Esimerkiksi yhden henkilén 24
tunnin vapaavuorokauden kustannus voi olla 750 €, mika tarkoittaa
kuukaudessa 2250 €/henkil6 (ei sisalla viikonloppu- eika pyhakorvauksia).
Taysi-ikaisen henkilén palveluvuorokauden kustannus
ymparivuorokautisessa lyhytaikaisessa asumispalvelussa on n. 250 €/vrk
ja alle 18-vuotiaan n. 500 €/vrk.

Edelld kuvattujen muutosten lisédksi omaishoidon tuen toimintaohjetta
ehdotetaan tarkennettavaksi alkaen seuraavilta osin:

Omaishoidon tuen toimintaohjeen osat 4—7:

Luku 4.1 Perusteet omaishoidon tuen mydntamiselle alle 18-vuotiailla

- Tarkennettu, ettd jos hoitovastuu on saanndllisesti yli puolet
kalenterikuukaudesta muualla kuin omaishoitajan/omaishoitajien
vastuulla, ei oikeutta omaishoidon tukeen muodostu.

Luku 4.2 Perusteet omaishoidon tuen mydntamiselle 18—64-vuotiailla

- Tarkennettu, etta jos hoitovastuu on saanndllisesti yli puolet
kalenterikuukaudesta muualla kuin omaishoitajan/omaishoitajien
vastuulla, ei oikeutta omaishoidon tukeen muodostu.

Luku 4.3 Perusteet omaishoidon tuen mydntamiselle 65 vuotta tayttaneilla

- Tarkennettu, ettd jos hoitovastuu on saanndllisesti yli puolet
kalenterikuukaudesta muualla kuin omaishoitajan/omaishoitajien

vastuulla, ei oikeutta omaishoidon tukeen muodostu.

Luku 5 Omaishoidon tuen palkkioluokat



Tarkennettu tekstiin vuosiluku, koska toimintaohjeen paivityksia ei
valttamatta toteuteta samassa aikataulussa kuin palkkioiden
palkkakertoimella tarkistuksia.

Tehty palkkiosummiin aluevaltuuston 17.12.2024 § 108 paatoksen
mukaiset muutokset.

Luku 5.2 Hoitopalkkion alentaminen

Poistettu kohta, jossa puhutaan vuorotteluvapaan vaikutuksesta
hoitopalkkioon. Vuorotteluvapaa ja siitd maksettava korvaus ovat
poistuneet kaytosta.

Luku 6 Omaishoitajan lakisaateiset vapaat ja hoidettavan hoidon
jarjestaminen

Tarkennettu sosiaalihuoltolain 27 b pykalan mukaisten vapai-den
myontamista kuvaavaa tekstia siten, miten se on sosiaalihuoltolain
soveltamisohjeessa (2024) maaritelty.

Tarkennettu, ettd omaishoitajille maaritelldan yksi ensisijainen
vapaiden jarjestamisen tapa. Vapaiden jarjestamisen tapaa voidaan
sovitusti vaihtaa siten, ettd vapaiden jarjestamisen tapa vaihtuu
maaraaikaisesti tai toistaiseksi toiseen palvelumuotoon.

Poistettu tarkka euromaara ja korvattu se kuvauksella, miten
omavastuumaksu maaraytyy.

Lisatty tekstiin tilanteet, joissa asiakasmaksua ei perita. Teksti vastaa
hyvinvointialueen voimassa olevaa asiakasmaksuohjetta eli silla ei ole
vaikutusta nyKkyisiin kaytanteisiin asian osalta.

Luku 6.1 Sijaisomaishoito

Tarkennettu tekstiin alle 65-vuotaiden osalta maaritelmaa si-
jaisomaishoitajaksi hyvaksyttavasta henkilosta.

Luku 6.2 Perhehoito

Tarkennettu, etta ikdihmisten perhehoitoa lakisaateisten vapaiden
jarjestamiseksi mydnnetaan ensisijaisesti perhehoitajan kotona
tapahtuvana lyhyt- tai osavuorokautisena perhehoitona.
Omaishoidettavan kotona tapahtuvaa perhehoitoa mydnnettaessa
lakisaateisten vapaiden aikaiseksi hoidoksi, tulisi keston olla vahintaan
6 h/kerta, missa tapauksessa esimerkiksi omaishoidon vapaiden
omavastuumaksu peritaan, kun palvelua on toteutunut nelja kertaa.
Muu omaishoidettavan kotona tapahtuva lyhyempikestoinen perhehoito
mydnnetddn omaishoitoa tukevana palveluna ja siitéa peritaan
perhehoidon asiakasmaksu.

Luku 6.3 Lyhytaikaishoito

Tarkennettu, ettd kappaleen teksti koskee tilapaishoidon yksikdssa
tapahtuvaa tilapaishoitoa.

Poistettu teksti, koska lyhytaikaishoitoa palvelusetelilla tilapaishoidon
yksikOissa ei ole enaa kaytossa.



Lisatietojen antaja

Toimialajohtajan/
perhe-, sosiaali- ja
vammaispalvelut
paatosesitys

Kasittely

Luku 6.4 Paivatoiminta

- Tarkennettu, etta ikdihmisten palveluissa etapaivatoiminnalla ei voida
korvata omaishoidon vapaavuorokausia vaan siind kohtaa
paivatoiminta on muuta omaishoitoa tukevaa palvelua.

Luku 6.5 Palveluseteli
- Poistettu kaikki teksti ja korvattu kotiin annettavan palvelun kuvauksella
koskien alle 65- vuotiaita.

Luku 7.3 Omaishoitajan kuntoutus

- Poistettu tekstista toistoa ja osin virheellista tietoa. Lisatty tekstiin
omaishoitajille kohdennettua kuntoutusta jarjestavat tahot.

Esitys omaishoidon tuen toimintaohjeesta 01.06.2025 alkaen on liitteena.
Em. muutosehdotukset ja lisdykset on merkitty luonnokseen punaisella
kursiivilla. Poistoehdotukset on merkitty yliviivauksella.

Asiakasohjauksen tulosaluejohtaja Annukka Kuismin, puh. 050 550 2263
Vammaispalveluiden tulosaluejohtaja Johanna Pulkkinen, puh. 040 304
7865

Elamankaarilautakunta

1. paattaa osaltaan hyvaksya omaishoidon tuen toimintaohjeen paivitykset
1.6.2025 alkaen, ja

2. esittaa aluehallitukselle, etta se vahvistaa omaishoidon tuen
toimintaohjeen paivitykset 1.6.2025 alkaen voimaan tulevaksi.

Keskustelun aikana Mia Heinonen teki Ranjith Kumar Prabhakaran, Irma
Taavelan, Petri Mattilan, Hanna Hannisen, Pasi Niemen ja Kylli Kyllidisen
kannattamana seuraavan muutosesityksen:

” Esitan, etta liitteena olevaan LUONNOS MUUTOKSISTA omaishoidon
tuen toimintaohjeeseen 1.6.2025 alkaen tehdaan seuraavat muutokset:

6.1.Sijaisomaishoito

Poistetaan lause Sijaisomaishoitajana ei voi kuitenkaan toimia
lapsen tai nuoren huoltaja tai tydikaisen henkilén samassa
taloudessa asuva vanhempi.

6.2.

Perhehoito

Muutosesitys: Omaishoidettavan kotona tapahtuvaa perhehoitoa
myonnettaessa lakisdateisten vapaiden aikaiseksi hoidoksi, kesto
vahintaan 2 tuntia kerta.

6.5

Kotiin annettavan palvelun palvelutunteja ei voi siirtda toiselle
kuukaudelle, vaan ne tulee kayttaa kuukausikohtaisesti. Mikali
omaishoitajalla on tarve poikkeuksellisesti pitda jossakin kuussa



Paatos

vapaata enemman kuin 24 tuntia, tulee vapaiden siirtamisesta
kuukaudelta toiselle sopia omatydntekijan kanssa

erikseen. Lisatadan: Valintaa tulee voida vaihtaa,

kun omaishoidon tilanne sita vaatii tai omaishoitaja tarvitsee
toisella tavalla jarjestetyn vapaan.

Poistetaan seuraava lause.

Mikali vapaiden jarjestamistavaksi paatetadan kotiin annettava
palvelu, jarjestetdaan vapaiden aikainen hoito talla tavoin, ei eri
hoitomuotojen yhdistelmalla. ”

Koska oli tehty kannatettu muutosesitys, jota ei voitu yksimielisesti
hyvaksya, teki puheenjohtaja seuraavan aanestysesityksen: Ne, jotka
kannattavat kasittelyn pohjana olevaa toimialajohtajan esitysta aanestavat
JAA ja ne, jotka kannattavat Mia Heinosen muutosesitysta, aanestavat El.
Puheenjohtaja esitti, ettd dénestys toimitetaan nimenhuutona.
Puheenjohtajan esitykset hyvaksyttiin.

Aznestyksesséa annettiin 4 JAA-danta (Mikkola, Siukola, Kontturi,
Ruuskanen) ja 7 EI-4anta (Taavela, Kyllidinen, Heinonen, Hanninen,
Niemi, Mattila, Ranjith Kumar). Puheenjohtaja totesi Mia Heinosen
muutosesityksen tulleen hyvaksytyksi.

Elamankaarilautakunta paatti

1. Mia Heinosen muutosesityksen mukaisesti esittaa seuraavia muutoksia
omaishoidon tuen toimintaohjeeseen liitteeseen 1 (LUONNOS
MUUTOKSISTA Omaishoidontuen toimintaohje 1.6.2025 alkaen):

6.1.Sijaisomaishoito

Poistetaan lause: Sijaisomaishoitajana ei voi kuitenkaan toimia lapsen tai
nuoren huoltaja tai tydikaisen henkilon samassa taloudessa asuva
vanhempi.

6.2. Perhehoito

Muutosesitys: Omaishoidettavan kotona tapahtuvaa perhehoitoa
myonnettaessa lakisdateisten vapaiden aikaiseksi hoidoksi, kesto
vahintdan 2 tuntia kerta.

6.5 Kotiin annettavan palvelun palvelutunteja ei voi siirtaa toiselle
kuukaudelle, vaan ne tulee kayttaa kuukausikohtaisesti. Mikali
omaishoitajalla on tarve poikkeuksellisesti pitda jossakin kuussa vapaata
enemman kuin 24 tuntia, tulee vapaiden siirtamisesta kuukaudelta toiselle
sopia omatyontekijan kanssa erikseen. Lisataan: Valintaa tulee voida
vaihtaa, kun omaishoidon tilanne sita vaatii tai omaishoitaja tarvitsee
toisella tavalla jarjestetyn vapaan.

Poistetaan seuraava lause: Mikali vapaiden jarjestamistavaksi paatetaan
kotiin annettava palvelu, jarjestetdan vapaiden aikainen hoito talla tavoin,
ei eri hoitomuotojen yhdistelmalla.

Mia Heinosen hyvaksytyn muutosesityksen mukaiset edella kuvatut
muutokset on tehty liitteeseen 2 (LUONNOS MUUTOKSISTA
Omaishoidontuen toimintaohje 1.6.2025
alkaen_sis.elamankaarilautakunnan muutosesitykset).

2. osaltaan hyvaksya omaishoidon tuen toimintaohjeen paivitykset



Taytantoonpano

Muutoksenhaku

Aluehallitus 09.06.2025

2572/00.01.02.01/2025

Valmistelija

Selostus

1.6.2025 alkaen liitteen 2 mukaisesti, ja

3. esittaa aluehallitukselle, etta se vahvistaa omaishoidon tuen
toimintaohjeen paivitykset 1.6.2025 alkaen voimaan tulevaksi liitteen 2
mukaisesti.

Vammaispalvelujen tulosaluejohtaja Johanna Pulkkinen,
vammaispalvelujen erityisasiantuntija Leena Toivonen ja ikdihmisten
asiakasohjauksen lahijohtaja Peija Heikkinen olivat asiantuntijoina lasna
kokouksessa, ja he poistuivat kokouksesta ennen paatdksentekoa.

Taman asian kasittelyn aikana ennen paatdksentekoa pidettiin
kokoustauko.

Ei muutoksenhakuoikeutta

asiakasohjauksen tulosaluejohtaja Annukka Kuismin, puh. 050 550 2263,
annukka.kuismin@omahame fi

Eldmankaarilautakunnassa tehtiin toimialoilla valmisteltuun omaishoidon
tuen toimintaohjeen paivitykseen danestyksen jalkeen muutoksia.

Liitteena olevassa luonnoksessa omaishoidon tuen toimintaohjeen
paivittdmiseksi alun perin tehdyt paivitysesitykset nakyvat punaisella fontin
varilld. Voimassa olevasta toimintaohjeesta poistettavat tekstit nakyvat
yliviivauksina. Elamankaarilautakunnan muutokset nakyvat punaisen
tekstin yliviivauksena silta osin, kuin niissa poistettiin alkuperin tehtyja
paivitysehdotuksia, lautakunnan tekemat tdydennykset tai lisdykset on
korostettu sinisella fontilla.

Lautakunnassa tehdyt muutosehdotukset on sisallytetty aluehallitukselle
valmisteltuun toimintaohjeen paivitysluonnokseen sellaisenaan yhta
poikkeusta lukuunottamatta. Taman poikkeuksen kohdalla lautakunnan
muutosesitys nakyy sinisena tekstina yliviivattuna ja aluehallitukselle
esitetty kohta on merkitty punaisena lihavoituna fonttina.

Aluehallitusta pyydetaan vahvistamaan toimintaohjeen paivitys siltd osin
alkuperaisen paivitysehdotuksen mukaisesti, elamankaarilautakunnassa
hyvaksytyksi tullutta muutosehdotusta siihen sisallyttamatta, seuraavalta
osin:

Luku 6.2 Perhehoito. Lautakunnassa tehtiin muutosesitys, missa
alkuperainen esitys perhehoidon yhden suoritteen kestosta muutettiin
vahintdan kuudesta (6) /h / kerta vahintaan kahteen (2) tuntiin / kerta.
Aluehallitukselle tdman osalta esitetdan paluuta alkuperaisen esityksen
vahvistamiseen.

Lautakunnan esittdma muutos tarkoittaa sitd, ettei nykyisiin alueellisesti
eriytyneisiin esimerkiksi kiertdvan perhehoidon toimintatapoihin tule



Hyvinvointialuejohtajan
paatosesitys

Paatos

muutosta. Muutosesitys tarkoittaa mydskin sita, ettei 2 - 5 h/vko
perhehoitoa vapaapaivien ajaksi saavien omaishoidon tuen perheiden
kohdalla tayty yhtdkdan omaishoidon tuen vapaa vuorokautta
kuukaudessa. Kaytannossa tilastollisesti nayttaa edelleen silta, etta
huolimatta perhehoidon jarjestdmisesta vapaan ajaksi 8-20 h / kk, 4—10
kayntia / kk, ettei hyvinvointialueella pideta naiden osalta yhtakaan
vapaavuorokautta.

Omaishoidon tuen vapaa on lakisaateinen oikeus omaishoitajalle.
Vapaapaiva on 24 h mittainen kokonaisuus, puhutaan siis oikeastaan
vapaavuorokaudesta. Kanta-Hadmeen hyvinvointialueella on paatetty
mahdollistaa naita vapaapaivia kolme (3) vuorokautta riippumatta
esimerkiksi omaishoitajan palkkioluokasta, joka on riippuvainen
hoidettavan hoitoisuudesta ja hoidon sitovuudesta.

Omaishoidon tuen vapaalla on oma erillinen tehtdvansa lainsdadannossa
verraten esimerkiksi muihin omaishoitoa tukeviin palveluihin. Omaishoidon
tuen vapaita voidaan jarjestaa samoilla tai eri palveluilla kuin muita
omaishoitoperhetta tukevia palveluja. Vapaan jarjestamiseksi kaytettavien
palveluiden tulee tdhdatéd nimenomaan vapaan toteuttamiseen ja yhden
omaishoidon tuen vapaan lasketaan tayttyvan kuin sen jarjestamiseksi
sovittua palvelua on tullut tayteen 24 h kuukauden aikana.

Sellaiset esimerkiksi perhehoitopalveluiden jarjestelyt, jotka eivat
kuukauteen myoénnettyjen tuntien (ja niita kerryttavien kayntien) osalta
tayta lahtokohtaisesti yhtakaan omaishoidon tuen vapaavuorokautta, on
syyta tarkastalla siitd ndkdkulmasta ovatko ne omaishoidon tuen vapaita
vai omaishoidon tukea tukevaa palvelua. Alkuperainen toimintaohjeen ao.
paivitysehdotus lahtee siitd nakdkulmasta, ettei omaishoidon tuen vapaan
jarjestaminen talla tavoin ole asianmukaista eikd mydskaan taloudellisesti
perusteltua.

On huomioitava, ettéd kokemus siita, ettd omaishoitaja saa vapaata
lyhyemmankin perhehoidon avulla paastakseen tekemaan tarvittavia
asioita ei ole sama asia kuin lakisaateisen vapaan (24 h) toteuttaminen.
Omaishoitajan tukeminen vastaavilla palveluilla arjessaan on mahdollista
omaishoitoa tukemiseksi organisoidun palvelun avulla, josta peritdan sille
asetettu asiakasmaksu.

Mikali omaishoidon vapaan ajaksi tarkoitettua palvelua tuotetaan
kuukausittain Iahtokohtaisesti alle 24 h/kk, omaishoitajalle ei kerry yhtaan
vapaapaivaa eika perheelle aseteta yhtakaan vapaavuorokautta koskevaa
asiakasmaksua.

Valitulla tavalla suhtautua omaishoidon tuen vapaapaivien jarjestamiseen
nimenomaan siten, etta jarjestamistavalla mahdollistetaan Iahtdkohtaisesti
kuukauden aikana vapaavuorokausien toteutuminen ja erottamalla muut
omaishoitoa tukevat palvelut selkeasti omaksi kokonaisuudekseen, on
taloudellisia vaikutuksia sen lisaksi, etta se selkeyttaa toimintatapoja, joita
omaishoidon tuen vapaiden jarjestdmisen ja muiden omaishoitotilannetta
tukevien palveluiden jarjestdmisessa on hyvinvointialueella vallinnut.

(JH)

Aluehallitus paattaa vahvistaa omaishoidon tuen toimintaohjeen paivitykset
litteena olevan asiakirjan mukaisesti voimaan tuleviksi 1.7.2025 alkaen.



Taytantoonpano Asiaote / tuloaluejohtaja Johanna Pulkkinen, vammaispalveluiden
erityisasiantuntija Leena Toivonen, ikdihmisten asiakasohjauksen
I&hijohtaja Peija Heikkinen

Muutoksenhaku Oikaisuvaatimus



