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Selostus Riihimäen vanhusneuvosto on tehnyt aloitteen omaishoitajien edustajan 

nimeämisestä hyvinvointialueen vanhusneuvoston jäseneksi. Aloitteen on 
lähettänyt hyvinvointikoordinaattori Marjo-Kaisa Konttinen. 

 
Aloitteessa on kirjoitettu: 
”Suomessa on lukuisia sairaita, ikääntyviä tai vammaisia henkilöitä, joilla 
on omaishoitaja. Omaishoitajat mahdollistavat hoidettavan omassa 
kodissaan pärjäämisen. Omaishoitajien panos onkin tärkeä tekijä sosiaali- 
ja terveydenhuollon kestävyyden kannalta. Sitova hoiva voi kuitenkin 
kuormittaa omaishoitajaa monella tavoin.  
 
Omaishoitajien määrä on kasvanut viimeisten vuosien aikana. Kotiin 
tuotavien palveluita suunnitellaan kasvattaa ja ihmisiä pyritään pitämään 
kotona pidempään. Omaishoidettavia on jokaisesta ikäluokasta, pääpaino 
on kuitenkin vanhemmissa ikäluokissa. Hoitajina toimiin pääpainoisesta 
omaiset.  
 
Iäkkäiden omaishoidolla korvataan kotihoidon, intensiivisen kotihoidon ja 
tehostetun palveluasumisen palveluja. Omaishoidon tarpeeseen 
vaikuttavat usein monet yhtäaikaiset toimintavajeet tai sairaudet, mutta 
muistisairaudet ovat omaishoidon yleisin syy.  
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvoston kokoonpano koostuu Kanta-Hämeen 
kuntien vanhusneuvostojen valitsemista edustajista ja Hämeen 
eläkeläisjärjestöjen neuvottelukunnan (HENE) edustajasta. 
Vanhusneuvoston tehtävänä on ikäihmisten seurata palveluiden 
järjestämistä, suunnittelua, toteutus ja kehittämistä.  
 
Riihimäen vanhusneuvosto esittää, että seuraavaan uuteen alueelliseen 
vanhusneuvostoon nimetään myös omaishoitajien edustaja hoitamaan 
omaishoitajien asioita.  
 
Perusteluna: 
Omaishoitajien edustaja toimii yhdyshenkilönä hyvinvointialueen toimivaan 
organisaatioon.  
Omaishoitajien edustaja on omaishoitajien toimintaa liittyvistä asioista 
tietoinen ja toimiin yhdyshenkilönä asiakkaisiin. Jakaa tarvittavaa tietoa 
kenttään. 
Toimii yhdyshenkilönä omaishoidettavien palveluiden kehittämisessä. 
Omaishoitajien edustaja toimii myös vanhusneuvoston edustajana.” 
 

Puheenjohtajan  
päätösesitys Vanhusneuvosto 

 
1. käy asiasta keskustelua ja 
 
2. esittää uudelle aluehallitukselle, että uuteen alueelliseen 



 

 

vanhusneuvostoon valitaan myös omaishoitajien edustaja Kanta-Hämeen 
omaishoitajien keskuudesta. 
 

Päätös    
 
Täytäntöönpano asiaote/aluehallitus 
 
Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta 
 
 
 


