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Kanta-Hé&meen hyvinvointialue

Parantolankatu 6

13200 Hédmeenlinna

Kanta-Hameen hyvinvointialueen nuorisovaltuuston
toimintasuunnitelma vuodelle 2026

1.1 Taustaa

Hyvinvointialuelain (611/2021) 32§:n mukaisesti aluehallituksen on asetettava
nuorten osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien varmistamiseksi
hyvinvointialueen nuorisovaltuusto tai vastaava nuorten vaikuttajaryhma.
Nuorisovaltuusto tai vastaava nuorten vaikuttajaryhma on hyvinvointialueen
lakisaateinen vaikuttamistoimielin.

Hyvinvointialueen nuorisovaltuuston jasenet valitaan hyvinvointialueen kunnissa
toimivien nuorisovaltuustojen jasenista niin, etta jokaisesta valitaan vahintaan yksi
edustaja. Lisaksi hyvinvointialue voi nimeta nuorisovaltuustoonsa muita asiantuntija
tai -vastaavia jasenia. Aluehallituksen on huolehdittava hyvinvointialueen
nuorisovaltuuston toimintaedellytyksista.

Tuore hyvinvointialueen nuorisovaltuusto on aloittanut toimintansa 1.12.2025

jarjestaytymiskokouksessaan Hameenlinnassa. Nykyinen nuorisovaltuuston
kokoonpano Jatkaa toimintaansa toimikautensa loppuun, vuoteen 2029 saakka.

2. Nuorisovaltuuston tehtavat

2.1 Hyvinvointialueen strategian toteutumisen tukeminen
Alueellisen nuorisovaltuuston tehtdvana on ensisijaisesti seurata ja ottaa kantaa

lasten ja nuorten palveluiden jarjestdmiseen, saantiin seka toimintojen kehittamiseen,
yhteistydssa Kanta-Hameen hyvinvointialueen toimijoiden kanssa.

2.2 Tiedotus ja nakyvyys
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto
¢ huolehtii tiedonkulusta alueellisen nuorisovaltuuston ja kuntien nuorisovaltuustojen
valilla.

edistda vuorovaikutteisuutta nuorten ja paatdksentekijdiden valilla.
toimii aluevaltuustossa lasnaolo- ja puheoikeudella.

2.3 Kannanotot ja lausunnot
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o tekee aloitteita lasten ja nuorten palveluista seka niiden kehittamista koskevista
asioista.
e antaa kannanottoja ja lausuntoja paatésteon tueksi.

3. Vuoden 2026 tavoitteet

3.1 Lasnéolo

Alueellinen nuorisovaltuusto kokoontuu vuoden 2026 aikana kevat- ja syyskaudella
yhteensa vahintaan nelja (4) kertaa. Kokoukset jarjestetddn Hameenlinnassa,
Riihimaella, Humppilassa ja Tammelassa. Kokousajankohdat aikataulutetaan
paasaantoisesti aluehallituksen ym. toimielinten antamien lausuntopyyntdjen
mukaisesti. Kokoukset pidetaan sovittuina kokousajankohtina.

3.2 Osallisuus
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto

e kuuntelee ja kuulee kunkin Kanta-Hameen kunnan nuorisovaltuuston seka
kunnan/kaupungin kuulumiset.

e nimeaa itselleen viestintdvastaavan ja tuottaa sosiaalisen median sisalt6ja

e ja edistdad muulla tavoin osallisuutta, avoimuutta seka pyrkii vaikuttamaan esille
nousseisiin toimia edellyttaviin asioihin.

e tekee yhteisty6tda muiden nuorten vaikuttajaryhmien kanssa ja osallistuu alueellisiin ja
valtakunnallisiin nuorten tapahtumiin.

3.3 Aktiivisuus
Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto

e edustaa lapsia ja nuoria aluevaltuustossa ja muissa sille edustuspaikan
mahdollistavissa toimielimissa.

o oftaa kantaa tarkeaksi kokemissaan asioissa.

e pyrkii olemaan aktiivisesti yhteydessa alueen paattajiin ja herattdmaan keskustelua ja
esittdmaan omia nakodkulmiaan paatoksia edeltdvissa keskusteluissa.

e jarjestdd hyvaa henkea tukevia tilaisuuksia ja/tai tapahtumia.

e tukee jasentensa aktiivisuutta ja motivaatiota toimikauden aikana.

3.4 Hyvinvointi

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto sitoutuu omalla toiminnallaan edistamaan alueen
lasten ja nuorten hyvinvointia edelld mainittujen tavoitteiden pyrkimyksena.
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4. Toimintaedellytysten mahdollistaminen

Hyvinvointialue huolehtii siita, etta alueellisella nuorisovaltuustolla on lainsaadannon edellyttamat
toimintaedellytykset.

Nuorisovaltuuston toimintaedellytykset perustuvat kuntalain, hyvinvointialuelain sek& nuorisolain
saannoksiin, joiden mukaisesti nuorille tulee turvata mahdollisuudet osallistua ja vaikuttaa heita
koskevien asioiden valmisteluun ja paatoksentekoon.

Toimintaedellytyksia edistetddn muun muassa:

e mahdollistamalla nuorisovaltuuston toiminta ja kokoustaminen tarkoituksenmukaisissa
tiloissa

¢ nimeamalla nuorisovaltuustolle tarvittavat yhteyshenkil6t ja toiminnallinen tuki

o turvaamalla nuorisovaltuustolle tiedonsaanti ja vaikuttamismahdollisuudet nuoria
koskevissa asioissa

¢ mahdollistamalla nuorisovaltuuston edustus hyvinvointialueen toimielimissa soveltuvin osin

e huolehtimalla, etta nuorisovaltuuston toiminta on tosiasiallisesti mahdollista kaytettavissa
olevien resurssien puitteissa

5. Tyoskentelykaytannot

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto tydskentelee paaasiassa kokouksissa seka tarvittaessa
erikseen perustettavissa tydoryhmissa. Kokouksiin osallistuminen tapahtuu paasaantdisesti 1asna,
eika etdosallistuminen lahtokohtaisesti ole mahdollinen. Nuorisovaltuusto tekee paatoksensa
keskustelun pohjalta ja noudattaa toiminnassaan sille vahvistettua toimintasaantoa.

6. Toimintasuunnitelman hyvaksyminen ja arviointi

Tama toimintasuunnitelma koskee Kanta-Hameen hyvinvointialueen nuorisovaltuuston toimintaa
kalenterivuonna 2026. Toimintasuunnitelma hyvaksytdan Kanta-Hameen hyvinvointialueen
nuorisovaltuustossa.

Nuorisovaltuusto seuraa toimintasuunnitelman toteutumista kokouksissaan vuoden aikana ja arvioi
asetettujen tavoitteiden toteutumista vahintaan kerran toimintavuoden aikana. Arvioinnin
perusteella toimintaa voidaan kehittda seuraaville vuosille.
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