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Mielenterveystyon ja paihde- ja riippuvuustyon
erityispalvelujen asumis- ja kuntoutuspalvelujen
seka katkaisu- ja vieroitushoidon hankinta.




*

Mielenterveys- ja
paihdepalvelut,

Asumis- ja kuntoutuspalvelut -
palvelualue




Mielenterveystyo ja paihde- ja riippuvuustyo

« Paihde- ja riippuvuustyon (SHL 24 8) tehtavana on ehkaista painde- tai muita riippuvuuksia
ja mielenterveystyon (SHL 25 8) edistda mielenterveytta tarjoamalla tukea oikea-aikaisesti
osana sosiaalihuoltolain 14 §:n mukaisia yleisia palveluja. Paihde- ja riippuvuustyon erityiset
palvelut (SHL 24 a 8) taydentavat sosiaalihuoltolain mukaan muita lain 14 §:sséa tarkoitettuja
paihteettomyytta tukevia tai paihteiden ongelmakayton vuoksi tarvittavia yleisia
sosiaalipalveluja.

» Paihde- ja riippuvuustydssa yleiset palvelut yleensa riittavat silloin, kun ongelmat eivat ole
aarimmaisia, inmisella on omia sosiaalisia verkostoja, han on mielenterveys-, paihde- ja
riippuvuushoidon piirissé ja hanen toipumisensa on edistynyt. Erityisia paihde- ja
riippuvuustyon palveluja taas tarvitaan usein silloin, kun ongelmat ovat vaikeita ja yhteen
kietoutuneita, ihminen on jaanyt peruspalvelujen ulkopuolelle tai muut palvelut eivat ole
riittavia tai tarkoituksenmukaisia.

Sosiaalihuollon palvelu-uudistus. Tyéryhman ehdotukset. (2026) Sosiaali- ja terveysministerid. Raportteja ja muistioita: 2026:5
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Toimialan rakenne

Terveyspalvelujen toimiala

Toimialajohtaja Jarmo Lappalainen

Mielenterveys- ja paihdepalvelut tulosalue
Tulosaluejohtaja Paula Turunen

Mielenterveys- ja Asumis- ja Integroituvat paihde- ja
riippuvuuspalvelut kuntoutuspalvelut riippuvuustyon palvelut
(9.3.2026 alkaen) (31.12.2026 saakka)

Palvelupaallikko Palvelupaallikko Palvelupaallikko
Sari Jarvinen Tanja Kannonmaa Tuulikki Forssén
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Asumis- ja kuntoutuspalvelujen palvelualue

Palvelupaallikko
Tanja Kannonmaa

Johtava
sosiaalityontekija
Tuomas Tamminen

Lahijohtaja
Piia Elovaara

Sosiaality6 ja
Tiilikadun ohiaus -

kuntoutumisyksikko

Kalevanrinteen
kuntoutumisyksikko

Asumis- ja kuntoutuspalvelujen palvelualue vastaa Kanta-Hameen
hyvinvointialueen yli 18-vuotiaiden sosiaalihuollon mielenterveystytn
ja paihde- ja riippuvuustyon eriytyispalvelujen asumis- ja
kuntoutuspalvelujen jarjestamisesta ja kustannuksista pl.
paihdelaitoskuntoutus. Palveluissa ei ole ylaikérajaa.

Sosiaalitydn ja —ohjauksen yksikdssa toimii Dynamo-tiimi, jossa
kartoitetaan ennen palvelujen myontamista asiakkaan tuen ja
palvelujen tarve.

Asiakkuuden jatkuessa tuen tarpeen kartoittamisen jalkeen
Suunnitelmallisen ja tavoitteellisen sosiaalitytn —tiimin
sosiaalityontekijat ja/tai palveluohjaajat ovat mukana asiakkaan
elamassa koko palvelujen keston ajan.

Palvelualueen yksi merkittavista vahvuuksista on sen sijainti
organisaatiossa Terveyspalvelujen toimialalla, joka parantaa sosiaali-
ja terveydenhuollon mielenterveys-, paihde- ja riippuvuuspalvelujen
saatavuutta, laatua ja tarpeen mukaisuutta seka vahvistaa asiakkaan
oikeuksia saada yhdenvertaisesti tarvitsemiaan palveluja.



Palvelualueen talous 2025-2026

» vuonna 2025 koko palvelualueen toimintaan kaytettiin 13 700 605 €. Vuoden 2025 aikana taloutta saatiin

tasapainotettua ja saastoa syntyi alkuperdiseen kayttdsuunnitelmaan 2025 ndhden yhteensa 1 343 640 €.
Vuonna 2025 palvelualueen toimintaan kaytettiin edelliseen vuoteet 2024 verrattuna yhteensa 1 908 791 €

vahemman rahaa.

* vuonna 2026 palvelualueen kokonaisbudjetti on 12 600 871, joka on 1 099 734 € pienempi, kuin vastaava
summa vuonna 2025. Vuoden 2026 palvelualueen taloudellinen tilanne seka lakisdateisten palvelujen
jarjestdminen niille osoitettujen méararahojen puitteissa muodostavat poikkeuksellisen haastavan
kokonaisuuden operatiiviselle johtamiselle. Asiakasturvallisuutta ei kuitenkaan missdan tilanteessa vaaranneta,
ja erityisesti haavoittuvassa asemassa olevien asiakkaiden kohdalla sosiaalihuollossa ratkaisevana
l&htbkohtana on aina asiakkaan etu. Kaikki realistiset sopeuttamistoimet on toteutettu jo aiempina vuosina, mika
lisda tarvetta kustannustehokkaille vaikuttavuusperustaisille hankinnoille.

+ syyskuussa 2025 tehdyn mittauksen mukaan yhteensa yksityisilla palveluntuottajilla oli Kanta-Hameen
hyvinvointialueen alueella 443 ylimaaraista asiakaspaikkaa Oma Hameen tarpeisiin ndhden (TU 236, YHT 104,
YMP 103), joka mahdollistaa palveluntuottajien asiakaspaikkojen myynnin toisille hyvinvointialueille. Jokainen
muun hyvinvointialueen asiakas on Oma Hameelle merkittava taloudellinen riski, koska lain mukaan kotikunnan
vaihtuessa asiakkaan palvelujen jarjestamisesta aiheutuvat kustannukset siirtyvat Oma Hameelle (Sote-
jarjestamislaki 612/2021, 54 8).
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Mielenterveys- ja paihde- ja
riippuvuustyon
toimintaymparisto




Toimintaymparisto asumispalvelujen jarjestamisen nakokulma

Asumis- ja kuntoutuspalvelut tai Kummallakin MIPA/ SOPA
Sosiaalipalvelut, oma toiminta asunnottomien palveluja

Asumis- ja kuntoutuspalvelut,
In-House- yksikot (EAS, Luotsi)




Muut hva toimijat, Kaupungit/
kunnat, Kela,

EHTA, Tybhame, RISE,
Turvakodit jne.

Yksityiset palveluntuottajat

Sotkankadun véalivuokra-asunnot,

Takumaenkujan valivuokra-asunnot, 12 +1 Palvelua tuottaa A-klinikka Oy

asuntoa, paihteet sallittu ja tukipalvelut esim. 35 acuntoa paihteetonta asumista;""" "te,,
tuettuasuminen, kotihoito yms. jarjestetaan 1 ap tilapainen asuminen R :Enj Terveydenhuolto "..
asiakkaan tuen tarpeen mukaisesti. 15 ap tuettu asuminen ..' I | ’-_
Paihdehaittoja vahentavat asumispalveluista 1 ap yhteisollinen asuminen E,E% - N
yhteiséllinen/ ympérivuorokautinen 10 ap ympérivuorokautinen  *, ] a0 o
suorahankintana. palveluasuminen e, et
ASIAKAS & SOSIAALITYO JA -OHJAUS === T~
+ Asiakasohjausyksikkdé Dynamo P PRTTR P SO
» Suunnitelmallinen ja tavoitteellinen asiakastyd, SUPA AIkUISS?tSIaa“tyO nI mllpta/ \\\
In-House EAS Lansituuli +  sosiaalityo ja —ohjaus asunno om|e.r.1|.pa Vke u _\\
200 ap (n.78-108) tuettu asuminen + sosiaalinen kuntoutus - Taarlnr|nte§? va |l\(/uo ra-asunnot (Loppi)}
29 ap yhteiséllinen asuminen * tybtoiminta (ostetaan in-house-yksikko Sataman va ivuokra-asunnot (qussa) /
& MT Kotiness  [FAAAaa Tybvalmennussaatio Luotsi sr) Tuetun asumisen tiimi (Riihiméaki) ’
otipesa 000000C - asiakaspalvelujen ostot g
5 ap tuettu asuminen K / -
3 ap yhteiséllinen asuminen N ===
L ) NN T Integroituvat paihde- ja riippuvuuspalvelit~
PH Tiilikadun kuntoutumisyksikk6: iy 7 Paihdelaitoskuntoutus S N
* 2 ap selvidmisasema / tilapainen asuminen (paihteet salliva) — = — Katkaisu- ja vieroitushoito
+ 1 ap tilapainen asuminen 1 ap (paihteeton) ‘ ~ $E= Paivatupa / ’
+ 10 ap tuettu asuminen (hajasijoitettu asuntokanta) S o - Riippuvuuspalvelujen palveluohjaajat  _ - -
— -

+ 16 ap sosiaalinen kuntoutus (ryhmamuotoinen) -
* 14 ap yhteisollinen asuminen (paihteeton) MT Kalevanrinteen kuntoutumisyksikko
« 5 ap ymparivuorokautinen palveluasuminen, pitkaaikainen (painteeton) 15 ap ymparivuorokautinen palveluasuminen, pitk&aikainen
« 2 ap ymparivuorokautinen palveluasuminen, lyhytaikainen (paihteetén) 1 ap ymparivuorokautinen palveluasuminen, lyhytaikainen

—-—
—
—_—ean o = = = ==




Asumispalveluyksikot kartalla

D Hameenlinnan seutukunta
D Forssan seutukunta

D Riihimaen seutukunta

OME
Aalto OMA Kalevanrinne
254 OMA Tiilikatu

kkdla

YK Huvikump

Kuvassa nykyiset kumppanit. Lisaksi erikseen tehty suorahankintoja




Ostopalveluihin kaytettavat maararahat

Palveluluokka TP 2024 TP 2025 KT 2026

MT tuettu asuminen
MT yhteisotllinen asuminen

MT ymparivuorokautinen
palveluasuminen ml.
perhehoito

PH tuettu asuminen
PH yhteiséllinen asuminen

PH ymparivuorokautinen
palveluasuminen

Yhteensa

Umu
Hame

1327 113
4 598 263
6 903 712

220 147
368 353
1313379

14 730 967

729 018
4136 021
6 407 853

397 248
379 608
829 347

12 879 095

1 594 000
2 059 000
5692 660

795 000
428 000
301 000

10-869-660

-6,6 %
10 152 262,44 €

Hankinnalla pyritaan ratkaisemaan,
miten hyvinvointialueen kustannuksia
voidaan vahentaa -6,6 % vuodessa ja
samalla varmistaa, ettd maararahat
riittavat erityisen haavoittuvassa
asemassa olevien asiakkaiden
lakisdateisten palveluiden
toteuttamiseen.

Vuonna 2026 palvelujen ostoihin on
kaytettavissa - 2 726 832,56 €
vahemman rahaa, kuin vuonna 2025
tarvittiin lakisaateisten palvelujen
jarjestamisesta aiheutuneisiin
kustannuksiin. Liséksi vuosittain
nousevaa kustannuskehitysta haastaa
sopimuskohtaiset sovitut
hinnanmuutokset, jotka ei huomioi
hva:n taloustilannetta.



Talousarvion kayttosuunnitelma 2026

« Omien asumispalveluyksikoiden kayttoasteita nostetaan ja pyritdan tunnistamaan
sosiaalihuollon asumis- ja kuntoutuspalvelun tarpeessa olevat asiakkaat mahdollisimman
varhain, jotta tukitoimien avulla voidaan lyhentaa asiakkuuden kestoa ja estaa raskaampiin

palveluihin joutuminen

Mielenterveys- ja pidihdepalvelut suunnitelma 2026

Asumis- ja kuntoutuspalvelut

Dynamon interventio mahdellistaa useammalle asiakkaalle

asumisen itsenaisemmin, jolloin tarve kallimmille ﬁl‘m“”“““ Ostot pysyvet
asumispalveluille vahenee lissa

Yhteistllisen ja ymparivuorokautisen asumispalveluasiakkaiden .

mBAAra vahenee Laskeva trendi
Kalevanrinteen ja Tilikaudun tayllbaste nousee > B85 %
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Asumispalvelujen asiakkaat, joita hankinta koskisi (arvio
28.2.2026)

Tuettu asuminen

Yhteisollinen asuminen 11 32 10 109
Ymparivuorokautinen 18 6 144
palveluasuminen

Yhteensa: 486 asiakasta** 30 118 10 31 297

*Hameenlinnan Erityisasuntosaatit
** asiakasmaara on arvio, koska tietoa ei ole saatavilla asiakastietojarjestelmista.

« Hankinta koskee noin 300 Kanta-Hameen hyvinvointialueen asukasta.

» Asiakkaiden maara ja tuen tarpeen vaihtelevat kuukausittain. Arviolta 61,11 %
asiakkaiden palvelut jarjestetadn ostamalla palvelut yksityisilta palveluntuottajilta.

* Ennen hyvinvointialueen kaynnistymista ainoastaan Riihimaen kaupungilla oli kaksi omaa
asumispalveluyksikkoa (Tillikadun kuntoutumisyksikko ja Kalevanrinteen
kuntoutumisyksikkd, joiden toiminta siirtyi 1.1.2023 hyvinvointialueelle. Nykyiset omaan
palvelutuotantoon Riihimaen kaupungilta vuokratut tilat ei mahdollista oman
palveluntuotannon kasvattamista/ laajentamista.
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Palvelutuotannon omavaraisuus

Oma In-House | Ostopalvelut | Yhteenséa Ostopalvelujen ké.yttf) 28.2.2026
toiminta 100
1 86 69 156

Tuettu 90

asuminen (0,64 %) (55,13 %) (44,23 %)

Yhteisollinen 11 32 119 162 80

asuminen (6,79 %) (19,75 %) (73,46 %) 70

Ympari- 16 0 150 166 60

vuorokautinen (9,64 %) (0 %) (90,36 %) 50

palveluasu-

minen 40

e : . 30
Palvelualueen jarjestamisvastuulla olevien palvelujen
tuotantotapa-analyysin tekeminen on aloitettu ja se on 20
keskenerainen. 10 .
. o
tuettu asuminen yhteisollinen ymparivuorokautinen
asuminen palveluasuminen

Eoma toiminta min-house mostopalvelu
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Hankinta 2026-

16.3.2026 Kanta-Hameen hyvinvointialue



Suunniteltu hankintaprosessi

Kanta-Hameen hyvinvointialueella tulee kdynnistaa kaksi erillista kilpailutusta:
1. Mielenterveystyon seka paihde ja riippuvuustydn erityispalvelujen asumispalvelut
2. Riippuvuuspalvelujen kuntouttava laitoshoito seka katkaisu- ja vieroitushoito

Palveluiden luonteen ja keston vuoksi hankinta on tarkoitus toteuttaa kahdella eri hankintamallilla. Asumispalveluiden hankintaan sovelletaan
vaikuttavuusperusteisuutta, ja pyritaan kehittamaan laajempaa ja pitkékestoisempaa vaikuttavuusmallia. Riippuvuuspalvelujen
hankinnassa asiakasvaikuttavuutta seurataan hoidon aikana ja hoidon jalkeen tehtavilla asiakaskyselyilla.

Nykyinen mielenterveyskuntoutujien asumispalvelujen puitesopimus on paattymassa 31.10.2026 ja riippuvuuspalvelujen kuntouttavan
laitoshoidon seké katkaisu- ja vieroitushoidon puitesopimus on paattymassa 31.12.2026. Palvelujen jatkuvuuden turvaamiseksi
hankintamenettely tulee kaynnistdd vuoden 2026 aikana. Hyvinvointialueella ei ole omaa paihde ja riippuvuustydn kuntouttavaa laitoshoitoa,
eika mielenterveystyon ja paihde- ja riippuvuustydn asumispalveluissa oma tuotanto kata palvelutarvetta. Katkaisu ja vieroitushoitoa tuotetaan
0sin omana toimintana, mutta kapasiteetti ei riitd kattamaan asiakasmaaria. Palvelujen kilpailuttaminen on ensisijaista suorahankintoihin
nahden.

Mielenterveys ja paihde- ja riippuvuustilanteen heikentyminen ja asiakkaiden moninaiset palvelutarpeet edellyttavat eri tavoin profiloituneita
yksikoita ja toimivaa palveluvalikkoa. Hankittavat palvelut kohdistuvat yli 18-vuotiaille hyvinvointialueen asiakkaille.

Hankintojen ennakoidut kokonaisarvot perustuvat aluehallituksen hyvaksyméaéan hankintasuunnitelmaan (15.12.2025 § 453). Mielenterveys- ja
paihde- ja riippuvuustydn asumispalvelujen kustannukset ovat noin 12 900 000 euroa vuodessa. Paihde. ja riippuvuustyon laitoshoidon
palveluostoihin on varauduttu noin 500 000 eurolla vuodessa, josta katkaisu ja vieroitushoidon osuus on noin 50 000 euroa. Kuntouttavia
laitoshoitojaksoja toteutuu vuosittain noin 80-90, keskim&araisen jakson keston ollessa nelja viikkoa.




Nykyiset sopimukset

A 4 > [ Pitkan aikavalin tavoite h
Asumispalvelujen
vaikuttavuusperustainen hankinta
Sotkankoti k&ynnissa ja sopimus voimassa.
Ei koske riippuvuuspalvelujen
kuntouttavaa laitoshoitoa, eika
katkaisu- ja vieroitushoitoa.
A / . /
2028-
Mielenterveys- Paihdehuollon Paihdepalvelujen Sotkankoti sopimus
kuntoutujien laitoskuntoutus, asumispalvelut voimassa 31.3.2028 saakka.
asumispalvelut, sopimuskausi paattyy sopimus voimassa
viimeinen optiokausi 31.12.2026. 31.12.2027 saakka. Kiinteistd HVA:n vuokrakohde.
paattyy 31.10.2026. Palveluntuottaja kilpailutettu
tuottamaan palvelua.

Asiakkaiden muuttuvat tarpeet
ja palveluverkkomuutokset voi
vaikuttaa sopimukseen.




Vaikuttavuusperusteisen hankinnan suunnittelu
yhteistyOkumppaneiden kanssa

« Vaikuttavuusperusteisen hankinnan kokonaisuuden suunnittelua on tehty
yhteistydssa Linnan Kehitys Oy:n kanssa. Mikali paatds hankinnan aloittamisesta tehdaan,
niin valmistelua jatketaan yhteistydssa Linnan Kehitys Oy:n, Hameenlinnan kaupungin ja
Tyohameen kanssa.

» Linnan Kehitys Oy on hakenut ja saanut hankinnan suunnitteluun rahoitusta Sitralta.

» Asumispalveluja koskeva vaikuttavuusperustainen hankinta on vaiheittainen ja
systeeminen prosessi, joka etenee pienista alkuvaiheen vaikuttavuuskomponenteista kohti
pidemmalla aikavalilla suunniteltavaa laajempaa ja kokonaisvaltaisempaa vaikuttavuuden
hyodyntamista.

« Asumispalveluja koskevan vaikuttavuusperustaisen hankinnan perusajatuksena on,
etta tilaaja ei maksaisi pelkastaan suoritteista vaan todellisista tuloksista ja vaikutuksista.
Sopimuskauden alusta lahtien palveluntuottajien olisi tuotettava hyvinvointialueelle
vaikuttavuuden mittaamiseen tarvittavaa dataa. Tavoitteena olisi saada aikaan mitattavia
tuloksia.
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Sosiaalihuollon palvelu-uudistus

Uudistuksella tavoitellaan 100 miljoonan euron saastda hyvinvointialueiden valtionrahoitukseen. Hyvinvointialueiden
rahoitusta vahennettaisiin portaittain siten, ettd vuonna 2027 saastoja syntyisi 50 miljoonaan euroa ja vuodesta 2028
alkaen toiset 50 miljoonaa euroa. Luonnos hallituksen esityksesta tulee lausunnoille kevaalla 2026, ja hallituksen esitys
annetaan eduskunnalle syksylla 2026. Hankintaprosessin aikana tulisi seurattavaksi mahdolliset lainsdadannén
muutokset.

Ehdotus: paihde- ja riippuvuustydn palveluja seka mielenterveystyon palveluja koskevasta erillisesta yleissaantelysta
(SHL 24 ja 25 8) luovuttaisiin, koska niité koskevilla pykalilla ei ole itsendista sisaltda. Asumispalveluja koskevista
erityisista palveluista (SHL 24 a ja 25 a 8) luovuttaisiin, koska tukea ja palveluita tulisi jarjestaa yleisten kaikkia
asiakasryhmia koskevien sddnnosten perusteella, myos esimerkiksi mielenterveyskuntoutujille, ottaen huomioon palvelun
toteuttamisessa eri asiakasryhmien erityiset ja toisistaan eridvat tarpeet. Naita olisivat esimerkiksi paihteiden
ongelmakaytdstd, muusta riippuvuuskayttaytymisesta seka mielenterveysongelmista aiheutuvat tuen tarpeet.

Ehdotus: kaksi uutta/ uudelleenmuotoiltua palvelua korvaisivat paihde- ja riippuvuustyon erityisena palveluna nykyisin
jarjestettavan sosiaalihuoltolain 24 a §:n mukaisen paihde- ja rippuvuustyon erityiset palvelut -saantelyn (asumispalveluja
lukuun ottamatta). Nykyinen 24 a § uudistettaisiin koskemaan vain avomuotoista paihde- ja riippuvuustyota, jolloin
laitosmuotoisesta paihde- ja riippuvuustyosta tehtéisiin oma palvelupykéalansa. Vaihtoehtoisesti laitosmuotoisen paihde- ja

riippuvuustyon sisallot yhteensovitettaisiin laitospalvelut -saantelyn kanssa, mikéli se jaisi palvelulainsaadantoon.

Lahde: Sosiaalihuollon palvelu-uudistus. Tydryhman ehdotukset. (2026) Sosiaali- ja terveysministerié. Raportteja ja muistioita: 2026:5




Sosiaalihuollon palvelu-uudistus

m Keskeinen sisalto

Toimintakyvyn « Tydikdisten toimintakyvyn ja osallisuuden tuesta sdddettaisiin jatkossa pelkdstdan sosiaalihuoltolaissa.

ja osallisuuden +« Toiminnasta kaytettaisiin laissa nimea tyéikadisten toimintakyvyn ja osallisuuden tuki

tuki « Sosiaalisen kuntoutuksen saanndés, laki kuntouttavasta tyétoiminnasta ja vammaisten tyéllistymista
tukevaa toimintaa ja tyétoimintaa koskevat pykalat kumottaisiin

Kotona « Tukipalvelut ja kotihoito, lapsiperheiden kotipalvelu seka tuettu asuminen silté osin kuin se ei sisalla
asumisen tuki asunnon jarjestamista, yhdistetdan yhdeksi kotona asumisen erilaisia tuen muotoja sisaltavaksi
palveluksi

Asumispalvelut +« Asumispalveluilla tarkoitetaan téssa yhteydessa kokonaisuutta, jossa asunto ja asumista tukevat
palvelut liittyvat kiintedsti toisiinsa
« Jatkossa asumispalveluita olisivat tukiasuminen (sis. tuettu asuminen tukiasunnossa ja yhteiséllinen
asuminen), ymparivuorokautinen palveluasuminen ja laitospalvelut.

Péihteista ja + Sisdltadisi kaksi palvelua

rippuvuuksista +« Jatkossa olisi velvollisuus jérjestd@ avomuotoista paihde- ja riippuvuustyén palvelua

irrottautumisen « Lisdksi velvollisuus olisi jarjestda laitosmuotoista péihde- ja riippuvuuspalvelua (sis. perhekuntoutus)
tuki

Tilapainen * Hyvinvointialueen on jarjestettéava tilapdinen asuminen erilaiset asiakastarpeet ja tilanteet huomioiden.
asuminen « Ajallisesti lyhytkestoista ja vastuu asumisen jarjestamisesta ensisijaisilla toimijoilla (esim. kunta), ellei

asumiseen liittyvia tuen tarpeita ole

Lahde: Pekkarinen, A., Aarnio, N. (2026) Koonti sosiaalihuollon palvelu-uudistukseen liittyvien tydryhmien esityksista, diasarja
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Mielenterveystyon ja paihde-ja
riippuvuustyon
erityispalvelujen
asumispalvelut

16.3.2026 Kanta-Hameen hyvinvointialue



Mielenterveystyon ja paihde- ja riippuvuustyon erityispalvelujen
asumispalvelujen hankinnan osa-alueet

» Osa-alue 1: Arjen toimintakykya ja osallisuutta tukeva palvelu, kotona asumisen tuki
o Tuettu asuminen
» paihdekuntoutujien tuetun asumisen sopimus voimassa 31.12.2027 saakka.

» Osa-alue 2: Arjen toimintakykya ja osallisuutta tukeva palvelu, asumispalvelut
o Yhteisollinen asuminen, kevyt asuminen
o Yhteisollinen asuminen, vahvempi asuminen
o Yhteisollinen asuminen, vahvempi tuki, paihteet salliva asuminen

« Osa-alue 3: Arjen toimintakykya ja osallisuutta tukeva palvelu, asumispalvelut
o Ymparivuorokautinen palveluasuminen
o Ymparivuorokautinen palveluasuminen, paihteet salliva
o Vaativa ymparivuorokautinen palveluasuminen, ERHO
» Paihdedementia-asumisen sopimus voimassa 31.12.2027 saakka.

« Osa-alue 4: Sotkankoti sopimus voimassa 31.3.2028 saakka.
Erillinen hankinta:

* Riippuvuuspalvelujen kuntouttavan laitoshoidon ja katkaisu- ja vieroitushoidon hankinta.
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Tuettu asuminen ShL 21 a §

Tuettu asuminen on asiakkaan omassa kodissa toteutettavaa sosiaaliohjauksellista tukea. Se on
tarkoitettu henkildille, jotka tarvitsevat apua itsenaisen asumisen turvaamiseen, arjen hallintaan ja
omatoimisuuden vahvistamiseen. Palvelu on maaraaikainen, tavoitteellinen ja kuntouttava, ja sen
sisaltdo maaraytyy asiakkaan yksildllisen palvelutarpeen mukaan.

Keskeista:
» Toteutuu asiakkaan omassa kodissa.
» Tuki koostuu ohjauksesta ja neuvonnasta, ei hoivasta.

» Apu voi liittya: arjen rutiineihin, talousasioihin, terveyden ja hyvinvoinnin tukeen, sosiaalisiin
tilanteisiin, palveluihin kiinnittymiseen.

« Tavoite on asiakkaan toimintakyvyn vahvistaminen ja itsendisempi asuminen.

Palvelu toteutetaan sovittujen tapaamisten kautta.
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YhteisoOllinen asuminen ShL 21 b §

Yhteisollinen asuminen on palveluntuottajan hallinnoimissa tiloissa jarjestettavaa
asumisyksikkdmuotoista palvelua, jossa asiakkaalla on oma asunto sek& mahdollisuus osallistua
yhteisolliseen toimintaan. Tuki on arjen ohjausta, kuntouttavaa tyoskentelya ja sosiaalista tukea.
Yksikdsséa on henkiloston lasnaoloa péiva- ja ilta-aikaan, mutta ei jatkuvaa yévalvontaa, ellei sita
erikseen hankita.

Keskeista:
» Asiakkaalla oma huoneisto + yhteisia tiloja.
« Tuki on paivittaista, mutta ei ymparivuorokautista.

« Sisaltaa ohjausta arjen taidoissa, terveyden ja hyvinvoinnin tukemista, sosiaalista ja yhteiséllista
toimintaa.

* Voidaan mydntaa kevyempana tai vahvempana versiona (esim. paihteet salliva yksikko).

« Tavoite on kuntoutuminen ja siirtyminen kevyempiin palveluihin tai itsenéiseen asumiseen.
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Ymparivuorokautinen palveluasuminen ShL 21 c §

Ymparivuorokautinen palveluasuminen on asumispalvelua, jossa asiakkaalla on oma asunto
asumisyksikossa ja han saa hoitoa, tukea ja valvontaa vuorokauden ympari. Palvelu siséltaa
valittoman avun tarpeen mukaan myos yoaikaan. Tukea annetaan niille, joiden toimintakyky on
laskenut niin paljon, etta he eivat kykene asumaan omassa kodissa tai kevyemmissa
asumismuodoissa.

Keskeista:
» 24/7 henkil6sto paikalla — tuki ja turva ympari vuorokauden.
« Sisdaltaa hoivan, arjen tuen, ladkehoidon, ateriat, silvouksen ja sosiaalisen toiminnan.

« Suunnattu asiakkaille, joilla on vaikea toimintakyvyn aleneminen (mm. psykiatriset oireet, paihde-
ja riippuvuuskayttaytyminen, neuropsykiatriset haasteet).

« Tavoitteena toimintakyvyn vahvistaminen, turvallisuus ja arjen sujuvuus; joillekin myds
pitkdaikainen ratkaisu.
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Sotkankotli

Kohderyhma: yli 18-vuotiaat paihdekuntoutujat, jotka tarvitsevat tilapaista, tuettua, yhteisollista tai
ymparivuorokautista asumista turvallisessa ja kuntoutumista edistavassa ymparistdéssa. Toiminta perustuu

toipumisorientaatioon: osallisuus, voimavarat, toivo ja yksil6lliset tavoitteet keskitssa.

Tarjottavat palvelumuodot ja paikkamaarat

*Tuettu asuminen (15 paikkaa) — tavoitteellista ohjausta asiakkaan kotiin.
*Yhteisollinen asuminen (10 paikkaa) — itsendista asumista tukevassa yhteis0ssa.
*Ymparivuorokautinen asuminen (10 paikkaa) — jatkuva tuki ja valvonta.

Tilapainen asuminen (1 paikka) — akilliseen tarpeeseen.
Tavoite:

Paihteetdn yksikkd. Mahdollistaa asiakkaalle kuntoutuminen kohti itsenaista asumista, toimintakyvyn

vahvistuminen ja turvallinen arki.
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Riippuvuuspalvelujen kuntouttavan
laitoshoidon ja katkaisu- ja vieroitushoidon
hankinta




Paihde- ja riippuvuustyon laitospalvelut

« Paihde- ja riippuvuustydn (SHL 24 8) tehtavana on ehkaista péaihde- tai muita rippuvuuksia ja
mielenterveystyon (SHL 25 8) edistdd mielenterveytta tarjoamalla tukea oikea-aikaisesti osana
sosiaalihuoltolain 14 §8:n mukaisia yleisia palveluja. Paihde- ja riippuvuustyon erityiset palvelut
(SHL 24 a 8) tdydentavat sosiaalihuoltolain mukaan muita lain 14 8:ssa tarkoitettuja
paihteettomyytta tukevia tai paihteiden ongelmakayton vuoksi tarvittavia yleisia sosiaalipalveluja.

« Paihde- ja riippuvuustytssa yleiset palvelut yleensa riittavat silloin, kun ongelmat eivat ole
aarimmaisia, inmisella on omia sosiaalisia verkostoja, han on mielenterveys-, paihde- ja
riippuvuushoidon piirissé ja hanen toipumisensa on edistynyt. Erityisia paihde- ja riippuvuustyon
palveluja taas tarvitaan usein silloin, kun ongelmat ovat vaikeita ja yhteen kietoutuneita, ihminen

on jaanyt peruspalvelujen ulkopuolelle tai muut palvelut eivat ole riittavia tai tarkoituksenmukaisia.

« Paaperiaatteena on saada palvelut avohuoltona. Jos nama palvelut eivat riita tarvitaan
laitospalveluja.

Lahde: Sosiaali- ja terveysministerion raportteja ja muistioita 2026:5

Umu
Hame



Hankinta yleisestli

* Hankinta koskee sosiaalihuollon yli 18-vuotiaiden péihde- ja riippuvuustyon erityispalvelujen asiakkaille hankittavia
laitospalveluja.

* Hankinnassa kilpailutetaan péihde- ja riippuvuustyon kuntouttavat laitospalvelut seka vieroitus- ja katkaisuhoitoa
pieni maara.

* Nykyinen hankintasopimus paattyy 31.12.2026 ja tarvitaan seuraaville vuosille uusi sopimus. Téalla hetkella
palveluntuottajia on noin 15, mutta kaikilta ei ole ostettu. Etusijajarjestys maaraa, mutta myos asiakkaiden
ongelmat, silla yksikot ovat profiloituneet eri tavoin

+ Oma-Hameella ei ole omaa kuntouttavaa laitoshoitoa. Oma tuotanto ei tule télla aikataululla kyseeseen.
Tulevaisuudessa voi miettid, kannattaako omaa tuotantoa olla.

» Katkaisu- ja vieroitushoitoa on omana tuotantona, mutta aina se ei riita ja aina omaa yksikkda ei voi kayttaa
asiakkaiden tilanteista johtuvista syista. Lain mukaan tulee ensisijaisesti kilpailuttaa, kuin tehda
suorahankintasopimuksia.

* Hankinnan arvo on noin 560 000 euroa vuodessa, josta noin 60 000 katkaisu- ja vieroitushoitoa.

+ Kuntouttavan laitoshoidon jaksoja on vuositasolla noin 80-90. Jakso kestda keskimaarin 4 viikkoa.
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Katkaisu- ja vieroitushoito

- Katkaisu ja vieroitushoito tarjoaa Kanta-Hameen hyvinvointialueen taysi-ikaisille asukkaille
ymparivuorokautista ladkkeellista vieroitusoireiden hoitoa, korvaushoidon aloitusta tai laadkkeen vaihtoa,
kun se on perusteltua tehdd osastolla. Hoitoon hakeudutaan ladkarin tai paihdetyontekijan lahetteella.
Lahete tulee Kanta-Hameen hyvinvointialueen ladkarilta ja palvelun tilaamisesta vastaa riippuvuushoidon
sosiaaliohjaajat. Hoitoa tarjotaan kaikkien riippuvuutta aiheuttavien pdaihteiden vieroitukseen. Hoidon
aikana arvioidaan myos potilaan fyysista terveydentilaa ja sosiaalipalvelujen tarvetta.

« Jokaiselle potilaalle laaditaan yksil6llinen hoitosuunnitelma tulohaastattelun yhteydessa, viimeistaan
seuraavana arkipaivand Tahan osallistuu asiakkaan lisaksi yksikon la&kari, sairaanhoitaja tai l&hihoitaja
ja mahdollisesti palveluohjaaja. Suunnitelma kirjataan potilastietojarjestelmaan, ja siihen Kkirjatut
l&&kehoidon suunnitelmat, tutkimukset ja hoidon arvioitu kesto méaarittavat paivittaishoidon toteutuksen.
Suunnitelmaa paéivitetddn aina tarvittaessa hoidon aikana. Potilaalla on hoidon aikana oikeus saada
palveluohjaajan apua jatkohoidon jarjestdmiseen. Tama palveluohjaus tulee Kanta-Hameen
hyvinvointialueelta.
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Kuntouttava laitoshoito

» Palvelu perustuu yksildlliseen hoitosuunnitelmaan. Hoitoon kuuluu terveyspalvelut, [aakehoito, paihdetestit,

majoitus 1 hengen huoneessa, ravitsemussuositusten mukaiset ateriat, harrastusmahdollisuudet ja jatkohoidon
suunnittelu. Laitoshoidon tavoitteena on riippuvuusongelmasta karsivan asiakkaan kokonaisvaltainen
kuntoutuminen tai paihteeton elaméantapa tai muu riippuvuuskayttaytymisessa tavoiteltu muutos. Kuntoutus

aloitetaan, toteutetaan ja paatetdan yhteistydssa tilaajan kanssa.

+ Kohderyhmanéa ovat alkoholi-, huume-, laake- ja monipaihderiippuvaiset asiakkaat sekd kaksoisdiagnoosi- ja
korvaushoitoasiakkaat sekd toiminnallisista riippuvuuksista kérsivat asiakkaat. Kohderyhmand on
monipaihderiippuvaisten asiakkaiden tehoste- ja intervallijaksot sek& vieroitushoitojaksot ja niiden
jatkohoidot. Kuntoutuksessa kiinnitetddn huomiota myos kuntoutujan huollossa olevan lapsen/lapsien tai muiden

l&heisten hoidon ja tuen tarpeeseen.

» Laitoshoidon aluksi, lopuksi ja aikana paihteettomyytta arvioidaan kliinisen arvion lisaksi laboratoriokokein,
huumevirtsanayttein ja alkometripuhallutuksin. Palveluntuottaja vastaa em. naytteiden
kustannuksista. Laitoshoitojakson aikana Oma Hameen riippuvuuspalvelujen palveluohjaajat seuraavat
asiakkaiden kuntoutumista jakson aikana olemalla yhteydessa yksikk6on ja asiakkaisiin. Laitosjakson jalkeen

asiakkaille lahetetaan kysely tietyin valiajoin, miten paihteettomyys pitaa.
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Tuotteet

1. Katkaisu- ja vieroitushoito laitoksessa, €/ vrk (alv. 0%)
2. Paihdelaitoskuntoutus, perustaso, €/ vrk (alv. 0 %)
3. Paihdelaitoskuntoutus, vaativa taso (sis. korvaushoito) €/ vrk (alv. 0 %)

4. Muu hoito= toiminnallisten riippuvuuksien kuntoutus, €/ vrk (alv. 0 %)

Tuotteita mietitdan viela tarkemmin markkinavuoropuhelussa yksikdiden kanssa.

Palvelukuvaus lahetetadn kommentoitavaksi markkinavuoropuheluun osallistuville.
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Kiitos!

Lisatietoja:
Palvelupaallikkd Tuulikki Forssén

puh. 040 765 0715, s-posti: tuulikki.forssen@omahame.fi
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