Sosiaali- ja terveysministerio

Lausuntopyynto

19.03.2026 VN/20427/2024

Lausuntopyynto luonnoksesta kansalliseksi toimintasuunnitelmaksi
helteen terveyshaittojen ehkaisemiseksi

Johdanto

Sosiaali- ja terveysministerio pyytaa lausuntoja luonnoksesta kansalliseksi
toimintasuunnitelmaksi helteen terveyshaittojen ehkaisemiseksi. Toimintasuunnitelman on
valmistellut sosiaali- ja terveysministerion asettama poikkihallinnollinen tyéryhma.

Tausta

Pitkittyvat hellejaksot ovat merkittava kansanterveydellinen riskitekija myds Suomessa.
Terveyshaittojen ehkaisy edellyttaa seka lyhyen etta pidemman aikavalin toimia, joiden
avulla suojataan erityisesti haavoittuvia vaestéryhmia pitkittyvien hellejaksojen aikana seka
vahennetaan vaeston ja yhteiskunnan haavoittuvuutta kuuman saan haitoille ja edistetaan
sopeutumista ilmaston lampenemiseen ja helteiden yleistymiseen. Vastuu naista
toimenpiteista jakaantuu kansallisille, alueellisille ja paikallisille viranomaisille ja muille
toimijoille eri hallinnonaloilla (ml. sosiaali- ja terveydenhuolto, ymparistéterveydenhuolto,
tyoterveys ja tydsuojelu, varautuminen ja turvallisuus, huoltovarmuus, rakentaminen ja
yhdyskuntasuunnittelu, asuminen seka sivistyspalvelut).

Tavoitteet

Kansallisessa toimintasuunnitelmassa tunnistetaan helteen haittavaikutuksille haavoittuvat
vaestoryhmat, muodostetaan kokonaisnakemys terveyshaittojen torjumiseksi tarvittavista
toimenpiteistaeri hallinnonaloilla seka kuvataan kansallisten, alueellisten ja

paikallisten toimijoiden roolit ja vastuut niiden edistamisessa ja toimeenpanossa.
Suunnitelmassaesitetdan hellevarautumisen nykytila ja kehittdmistarpeet seka annetaan
toimenpidesuosituksia valtionhallinnon viranomaisille ja asiantuntijalaitoksille,
hyvinvointialueille ja kunnille hellejaksoihin varautumisen ja ilmastonmuutokseen
sopeutumisen kannalta keskeisilla osa-alueilla, joita ovat 1) riskienhallinta seka
varautumisen ja sopeutumisen koordinointi, 2) hellevaroitusjarjestelma, 3) viestinta, 4)
hellejaksoihin liittyva valmius ja varautuminen, 5) pidemman aikavalin toimet, 6) tyoterveys
ja tydsuojelu seka 7) seuranta ja arviointi.
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Vastausohjeet vastaanottajille

Kuka tahansa voi antaa lausunnon.

Lausunto pyydetaan ensisijaisesti antamaan vastaamalla lausuntopyyntoon
lausuntopalvelun kautta. Ohjeet palveluun rekisteroitymiseksi ja palvelun kayttamiseksi
l6ytyvat lausuntopalvelun sivulta Ohjeet > Kayttdohjeet (kayttajatuki:
lausuntopalvelu.om(at)gov.fi). Ministerididen tulee lisaksi tallentaa lausuntopalvelussa
antamansa lausunto VAHVA-asianhallintajarjestelmaan asialle VN/20427/2024.

Jos lausuntoa ei ole mahdollista antaa lausuntopalvelussa, lausunto voidaan
vaihtoehtoisesti toimittaa ministerion kirjaamoon sahkopostilla
osoitteeseen kirjaamo.stm@gov.fi tai postitse osoitteeseen:

Sosiaali- ja terveysministerio
PL 33
00023 Valtioneuvosto

Kirjaamoon toimitetussa lausunnossa pyydetaan mainitsemaan asianumero
VN/20427/2024. Kirjaamoon sahkopostitse toimitettava lausunto pyydetaan lahettamaan
ensisijaisesti sahkopostin liitetiedostona Word- tai PDF-muodossa, jotta lausuntoasiakirja ei
sisalla tarpeettomia henkilotietoja, kuten yksityishenkilon sahkopostiosoitetta.

Kaikki annetut lausunnot ovat lahtokohtaisesti julkisia viranomaisten toiminnan julkisuudesta
annetun lain (621/1999) mukaisesti. Lausunnot julkaistaan hankkeen julkisilla hankesivuilla
(valtioneuvosto.fi’/hankkeet, tunnus STM019:00/2026). Yksityishenkilon lausunto julkaistaan
kuitenkin hankesivuilla tietosuojasyista ainoastaan, jos henkild tata kirjallisesti pyytaa
esimerkiksi lausuntonsa yhteydessa tai sen saateviestissa.

Lisaksi kaikki lausuntopalvelussa annetut lausunnot, mukaan lukien yksityishenkildiden
lausunnot, ovat automaattisesti kaikkien nahtavissa lausuntopalvelussa. Ministerio ei
julkaise kirjaamoon toimitettuja lausuntoja lausuntopalvelussa.

Lausunnossa ei tule ilmoittaa tarpeettomia henkilotietoja. Vaikka yksityishenkilon kirjaamoon
toimittamaa lausuntoa ei julkaistaisi verkossa, lausunto on ministeridlta kaikkien saatavissa
viranomaisten toiminnan julkisuudesta annetun lain mukaisesti.

Toimintasuunnitelma kaannetaan ruotsiksi sen valmistuttua.

Aikataulu

Lausunto pyydetaan antamaan viimeistaan 30.4.2026.

Valmistelijat

Virpi Kollanus, asiantuntija, sahkoposti: virpi.kollanus(at)thl.fi
Mikaela Grotenfelt-Enegren, ylildaakari, sahkdposti: mikaela.grotenfelt(at)thl.fi
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Liitteet:

Jakelu:

Akaan kaupunki

AKAVA

Alajarven kaupunKi

Alavieskan kunta

Alavuden kaupunKi

Asikkalan kunta

Askolan kunta

Auran kunta

EK

Elinvoimakeskukset, valtakunnallinen iimastoyksikko
Enonkosken kunta

Enontekion kunta

Espoon kaupunki - Esbo stad

Espoon seudun ymparistoterveys

Eteld Suomen valmiuskeskus

Etela-Karjalan hyvinvointialue

Etela-Karjalan liitto

Etela-Karjalan pelastuslaitos

Etelakarjen ymparistoterveys

Etela-Pohjanmaan elinvoimakeskus
Etela-Pohjanmaan hyvinvointialue
Etela-Pohjanmaan liitto

Etela-Pohjanmaan pelastuslaitos

Etela-Savon hyvinvointialue ja pelastuslaitos
Etela-Savon maakuntaliitto

Eurajoen kunta

Euran kunta

Evijarven kunta

Fimea

Forssan hyvinvointikuntayhtyman ymparistoterveydenhuolto ja Riihimaen
seudun terveyskeskuksen kuntayhtyman ymparistoterveydenhuolto
Forssan kaupunki

Green Building Council Finland

Haapajarven ymparistoterveydenhuolto
Haapaveden kaupungin ymparistopalvelut Helmi
Haapaveden kaupunki

Hailuodon kunta

Halsuan kunta

Haminan kaupungin ympariston ja rakentamisen valvonta
Haminan kaupunki

Hangon kaupunki - Hango stad

Hankasalmen kunta

Harjavallan kaupunki
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Hartolan kunta

Hattulan kunta

Hausjarven kunta

Heinolan kaupunki

Heinaveden kunta

Helsingin hyvinvointialue ja Helsingin kaupungin pelastuslaitos
Helsingin kaupungin ymparistopalvelut
Hirvensalmen kunta

Hollolan kunta

Huittisten kaupunki

Humppilan kunta
Huoltovarmuuskeskus

HUS

Hyrynsalmen kunta

Hyvinkaan kaupungin ymparistéterveydenhuolto
Hyvinkaan kaupunki

Hameen liitto

Hameenkyron kunta

Hameenlinnan kaupungin ymparistdterveydenhuolto
Hameenlinnan kaupunki

lin kunta

lisalmen kaupunki

litin kunta

Ikaalisten kaupunki

llImajoen kunta

lImatieteen laitos

llomantsin kunta

Imatran kaupunki

Imatran seudun ymparistétoimi

Inarin ja Utsjoen ymparistosuojelun ja ymparistoterveydenhuollon
yhteistoiminta-alue

Inarin kunta

Ingd kommun - Inkoon kunta

Isojoen kunta

Isokyron kunta

Isannaintiliitto

[ta-Savon ymparistoterveydenhuolto
[td-Suomen elinvoimakeskus
[ta-Suomen valmiuskeskus
[td-Suomen valmiuskeskus
[ta-Uudenmaan hyvinvointialue
[ta-Uudenmaan pelastuslaitos
Jakobstad - Pietarsaaren kaupunki
Janakkalan kunta

JIK Peruspalveluliikelaitoskuntayhtyman ymparistéterveydenhuolto
Joensuun kaupunki

Jokioisten kunta

Joroisten kunta

Joutsan kunta

Juukan kunta

Juupajoen kunta
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Juvan kunta

Jyvaskylan kaupungin ymparistoterveydenhuolto
Jyvaskylan kaupunki

Jamijarven kunta

Jamsan kaupunKi

Jarvenpaan kaupunki
Kaakkois-Suomen elinvoimakeskus
Kaarinan kaupunki

Kaavin kunta

Kainuun hyvinvointialue

Kainuun liitto

Kainuun pelastuslaitos

Kainuun ymparistoterveyspalvelut
Kajaanin kaupunki

Kalajoen kaupungin ymparistdéterveydenhuollon yhteistoiminta-alue
Kalajoen kaupunki

Kangasalan kunta

Kangasniemen kunta

Kankaanpaan kaupunki
Kannonkosken kunta

Kannuksen kaupunki
Kanta-Hameen hyvinvointialue
Kanta-Hameen pelastuslaitos
Karijoen kunta

Karkkilan kaupunki

Karstulan kunta

Karvian kunta

Kaskisten kaupunki - Kaskis stad
Kauhajoen kaupunki

Kauhavan kaupunki

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad
Kaustisen kunta

Keiteleen kunta

Kemijarven kaupunki

Kemin kaupunki

Keminmaan kunta

Kempeleen kunta

Keravan kaupunki
Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue
Keski-Pohjanmaan liitto
Keski-Pohjanmaan pelastuslaitos
Keski-Pohjanmaan ymparistoterveydenhuolto
Keski-Savon Ymparistotoimi
Keski-Suomen elinvoimakeskus
Keski-Suomen hyvinvointialue
Keski-Suomen liitto

Keski-Suomen pelastuslaitos
Keski-Uudenmaan hyvinvointialue
Keski-Uudenmaan pelastuslaitos
Keski-Uudenmaan ymparistokeskus
Keurusselan ymparistdn- ja terveydensuojelutoimisto
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Keuruun kaupunKi

Kihnidn kunta

Kiinteistdliitto

Kimito6 kommun - Kemidnsaaren kunta
Kinnulan kunta

Kirkkonummen kunta - Kyrkslatt kommun
Kiteen kaupunki

Kittilan kunta

Kiuruveden kaupunki

Kivijarven kunta

Koillis-Lapin ymparistdterveydenhuolto
Kokemaen kaupunki

Kokkolan kaupunki - Karleby stad
Kolarin kunta

Konneveden kunta

Kontiolahden kunta

Korsholm kommun - Mustasaaren kunta
Korsnas kommun

Kotkan kaupunki

Kotkan ymparistokeskus

Kouvolan kaupungin terveydensuojelu
Kouvolan kaupunki

Kristinestad - Kristiinankaupunki
Kronoby kommun - Kruunupyyn kunta
KT (kunta- ja hyvinvointialuetydnantajat)
Kuhmoisten kunta

Kuhmon kaupunki

Kuntaliitto

Kuopion kaupungin kaupunkiympariston palvelualueen
ymparistoterveydenhuolto

Kuopion kaupunki

Kuortaneen kunta

Kurikan kaupunki

Kustavin kunta

Kuusamon kaupunki

Kuusamon, Posion ja Taivalkosken ymparistoterveydenhuollon ja
ymparistonsuojelun yhteistoiminta-alue
Kymenlaakson hyvinvointialue
Kymenlaakson liitto

Kymenlaakson pelastuslaitos

Kyyjarven kunta

Karkolan kunta

Karsamaen kunta

Lahden kaupungin ymparistoterveydenhuolto
Lahden kaupunki

Laihian kunta

Laitilan kaupunki

Lapin elinvoimakeskus

Lapin hyvinvointialue

Lapin liitto

Lapin pelastuslaitos
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Lapinjarven kunta - Lapptrask kommun
Lapinlahden kunta

Lappajarven kunta

Lappeenrannan kaupunKi
Lappeenrannan seudun ymparistotoimi
Lapuan kaupunki

Larsmo kommun - Luodon kunta
Laukaan kunta

Laukaan ymparistdterveydenhuolto
Lemin kunta

Lempaalan kunta

Leppavirran kunta

Lestijarven kunta

Liedon kunnan ymparistoterveyspalvelut
Liedon kunta

Lieksan kaupunki

Liikenne- ja viestintaministerio
Liikenne- ja viestintavirasto

Limingan kunta

Liperin kunta

Lohjan kaupungin ymparistoterveyspalvelut
Lohjan kaupunki - Lojo stad

Loimaan kaupunki

Lopen kunta

Lounais-Suomen elinvoimakeskus
Loviisan kaupunki - Lovisa stad
Luhangan kunta

Lumijoen kunta

Luonnonvarakeskus

Lupa- ja valvontavirasto

Luumaen kunta

Lansirannikon ymparistoyksikko
Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue ja pelastuslaitos
Lansi-Uudenmaan valmiuskeskus
Laakariliitto

Laakariseura Duodecim

Maa- ja metsatalousministerio

Maa- ja metsataloustuottajain keskusliitto (MTK)
Maahanmuuttovirasto

Malax kommun - Maalahden kunta
Marttilan kunta

Maskun kunta

Merijarven kunta

Merikarvian kunta

Meri-Lapin ymparistéterveysvalvonta
Miehikkalan kunta

Mikkelin kaupunki

Mikkelin Seudun Ymparistdpalvelut
Muhoksen kunta

Multian kunta

Muonion kunta
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Muuramen kunta

Mynamaen kunta

Myrskylan kunta - Mérskom kommun
Mantsalan kunta

Mantta-Vilppulan kaupunki
Mantyharjun kunta

Naantalin kaupunki

Nakkilan kunta

Nivalan kaupunki

Nokian kaupunki

Nousiaisten kunta

Nurmeksen kaupunki

Nurmijarven kunta

Nykarleby stad - Uusikaarlepyyn kaupunki
Narpes stad - Narpion kaupunki
Opetus- ja kulttuuriministerio
Orimattilan kaupunki

Oripaan kunta

Oriveden kaupunki

Oulaisten kaupunki

Oulun kaupunki

Oulun seudun ymparistotoimi -liikelaitos
Oulunkaaren ymparistéterveysvalvonta
Outokummun kaupunki

Padajoen kunta

Paimion kaupunki

Paltamon kunta

Pargas stad - Paraisten kaupunki
Parikkalan kunta

Parkanon kaupunki

Pedersoére kommun - Pedersoren kunta
Pelastusalan keskusjarjesto
Pelkosenniemen kunta

Pellon kunta

Perhon kunta
Peruspalvelukuntayhtyma Kallion ymparistoterveydenhuolto
Petajaveden kunta

Pieksamaen kaupunki

Pielaveden kunta

Pietarsaaren kaupungin sosiaali- ja terveysviraston
ymparistéterveydenhuolto

Pihtiputaan kunta

Pirkanmaan hyvinvointialue
Pirkanmaan liitto

Pirkanmaan pelastuslaitos

Pirkkalan kunta

Pirkkalan ymparistoterveydenhuollon valvontayksikko Pirteva
Pohjanmaan elinvoimakeskus
Pohjanmaan hyvinvointialue
Pohjanmaan liitto

Pohjanmaan pelastuslaitos
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Pohjoisen Keski-Suomen ymparistdtoimi
Pohjois-Karjalan hyvinvointialue
Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen ymparistoterveydenhuolto
Pohjois-Karjalan maakuntaliitto
Pohjois-Karjalan pelastuslaitos
Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
Pohjois-Pohjanmaan liitto
Pohjois-Pohjanmaan pelastuslaitos
Pohjois-Satakunnan peruspalvelukuntayhtyman
ymparistoterveydenhuolto

Pohjois-Savon hyvinvointialue ja pelastuslaitos
Pohjois-Savon liitto

Pohjois-Suomen elinvoimakeskus
Pohjois-Suomen valmiuskeskus

Poliisi

Polvijarven kunta

Pomarkun kunta

Porin kaupungin ymparistoterveydenhuolto
Porin kaupunki

Pornaisten kunta

Porvoon kaupungin ymparistéterveydenhuolto
Porvoon kaupunki - Borga stad

Posion kunta

Pudasjarven kaupunki

Pukkilan kunta

Punainen risti

Punkalaitumen kunta

Puolangan kunta

Puolustusvoimat

Puumalan kunta

Pyhtaan kunta

Pyhajoen kunta

Pyhajarven kaupunki

Pyhajarviseudun ymparistotoimi ja Rauman kaupungin
ymparistéterveydenhuolto

Pyhannan kunta

Pyharannan kunta

Paijat-Hameen hyvinvointialue

Paijat-Hameen hyvinvointikuntayhtyman ymparistéterveyskeskus

Paijat-Hameen liitto
Paijat-Hameen pelastuslaitos
Palkaneen kunta

Poytyan kunta

Raahen kaupunki

Raision kaupungin valvontayksikkd
Raision kaupunki

Rakli

Rantasalmen kunta

Ranuan kunta

Raseborg stad - Raaseporin kaupunKi
Rauman kaupunki
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Rautalammin kunta

Rautavaaran kunta

Rautjarven kunta

Reisjarven kunta

Riihimaen kaupunki
Rikosseuraamuslaitos

Ristijarven kunta

Rovakaaren ymparistotervedenhuolto
Rovaniemen kaupunki

Ruokavirasto

Ruokolahden kunta

Ruoveden kunta

Ruskon kunta

Raakkylan kunta

Saarijarven kaupunki

SAK

Sallan kunta

Salon kaupungin ymparistéterveydenhuolto
Salon kaupunki

Sastamalan kaupunki

Sastamalan seudun sosiaali- ja terveyspalvelujen
ymparistoterveydenhuolto
Satakunnan hyvinvointialue ja pelastuslaitos
Satakunnan liitto

Sauvon kunta

Savitaipaleen kunta

Savonlinnan kaupunki

Savukosken kunta

Seindjoen alueen ymparistéterveydenhuolto
Seindjoen kaupunki
Senaatti-kiinteistot

Sievin kunta

Siikaisten kunta

Siikajoen kunta

Siikalatvan kunta

Siilinjarven kunnan ymparistéterveyspalvelut
Siilinjarven kunta

Simon kunta

Sipoon kunta - Sibbo kommun
Sisaministerio

Sisd-Suomen elinvoimakeskus
Sisa-Suomen valmiuskeskus
Siuntion kunta - Sjundea kommun
Sodankylan kunta

Soinin kunta

Someron kaupunki

Sonkajarven kunta

Sosiaali- ja terveysministerid

Soste

Sotkamon kunta

STTK
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Sulkavan kunta

Suomen apteekkariliitto

Suomen sairaalatekniikan yhdistys
Suomen Tyoterveyshoitajaliitto
Suomen Tyoterveyslaakariyhdistys
Suomen ymparistokeskus

Suomen Yrittajat

Suomussalmen kunta

Suonenjoen kaupunki

Super

Suupohjan peruspalveluliikelaitoskuntayhtyman
ymparistoterveydenhuolto

Sysman kunta

Sakylan kunta

Sateilyturvakeskus

Taipalsaaren kunta

Taivalkosken kunta

Taivassalon kunta

Tammelan kunta

Tampereen kaupungin ymparistoterveys
Tampereen kaupunki

TEHY

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
Tervolan kunta

Tervon kunnan ymparistoterveyspalvelut
Tervon kunta

Teuvan kunta

TI. Kosken kunta

Tohmajarven kunta

Toholammin kunta

Toivakan kunta

Tornion kaupunki

Tunturi-Lapin ymparistoterveydenhuolto
Turun kaupungin ymparistoterveydenhuolto
Turun kaupunki - Abo stad
Turvallisuus- ja kemikaalivirasto
Tuusniemen kunta

Tuusulan kunta

Tyrnavan kunta

Ty0- ja elinkeinoministerio
Tyoterveyslaitos

Tyoturvallisuuskeskus

Ulvilan kaupunki

Urjalan kunta

Utajarven kunta

Utsjoen kunta

Uudenkaupungin kaupungin ymparistdterveydenhuolto
Uudenmaan elinvoimakeskus
Uudenmaan liitto - Nylands forbund
Uuraisten kunta

Uusikaupunki
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Vaalan kunta

Vaasan ja Laihian ymparistoterveydenhuollon yhteistoiminta-alue

Vaasan kaupunki - Vasa stad
Valkeakosken kaupunki
Valtioneuvoston tilannekeskus
Valtiovarainministerio
Vanhustydn keskusiliitto

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue
Vantaan kaupungin ymparistéterveydenhuolto
Vantaan kaupunki - Vanda stad
Varkauden kaupunki
Varsinais-Suomen hyvinvointialue
Varsinais-Suomen liitto
Varsinais-Suomen Pelastuslaitos
Vehmaan kunta

Vesannon kunta

Vesilahden kunta

Vetelin kunta

Viereman kunta

Vihdin kunta

Viitasaaren kaupunki

Vimpelin kunta

Virolahden kunta

Virtain kaupunki

Vaylavirasto

Vora kommun - VOyrin kunta
Ylitornion kunta

Ylivieskan kaupunki

Yla-Savon SOTE kuntayhtyman ymparistdterveydenhuolto
Ylojarven kaupunki
Ymparistoministerio

Ypajan kunta

Ahtérin kaupunki

Aznekosken kaupunki
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Lausunnonantajan lausunto

Pyydidmme huomionne erikseen jokaiseen lukuun seka liitteeseen

1 Tausta

2 Toimintasuunnitelman tavoitteet

3 Riskiryhmat ja haavoittuvuutta lisaavat tekijat

4 Riskienhallinta seka varautumisen ja sopeutumisen koordinointi

5 Hellevaroitusjarjestelma

6 Viestinta

7 Helleaaltoihin liittyva valmius ja varautuminen

8 Pidemman aikavalin toimenpiteet

9 Tyoterveys ja tyosuojelu

10 Seuranta ja arviointi

11 Toimenpiteet

Liite Toimijoiden ja sidosryhmien roolit ja vastuut hellevarautumisessa

Yleisia huomioita
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Puumalainen Taneli
Sosiaali- ja terveysministerio

Keinanen Jari
Sosiaali- ja terveysministerid
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