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1 Johdanto

Kesalla 2024 kaynnistyi vuoden kestava lkadantyneiden asumisen ja asumispalvelujen kehittaminen
hyvinvointialueella- verkostohanke. Hankkeessa olivat mukana Kymenlaakson hyvinvointialueen
lisdksi Eteld-Pohjanmaan, Kanta-Hameen seka Pohjois-Savon hyvinvointialueet. Hankkeen osara-
hoittajina toimivat Ymparistoministerio sekd Asumisen rahoitus- ja kehittdmiskeskus ARA.

Verkostohankkeen tavoitteena oli
1) kdynnistaa ikdantyneiden asumiseen alueellinen yhteistyéryhma seka tukea yhteistyota
hyvinvointialueen ja kuntien/kuntien vuokrataloyhtididen kesken tarveldhtoisen asuntopo-
litilkan toteuttamiseksi,
2) tukea hyvinvointialueiden ja kuntien tietojohtamista laatimalla tilannekuva ikdantynei-
den asumisesta,
3)kehittaa hyvinvointialueen tarveldhtoista ikdihmisten asumista ja asumisen suunnittelua
palvelua keventaen,
4) laatia kuntien ja hyvinvointialueen yhteinen suunnitelma, joka sisaltdaa toimenpiteita
ikaantyneen vaeston hyvinvoinnin, terveyden, toimintakyvyn ja itsendisen asumisen tuke-
miseksi. Suunnitelma sisaltaa tiekartan yhteisollisen asumisen kehittamiseksi ja
5) jakaa tietoa ja kokemuksia verkostohankkeessa mukana olevien hyvinvointialueiden ja
alueen kuntien kesken.

Tama hyvinvointialueen ja kuntien yhteinen suunnitelma kohdentuu ensisijaisesti sosiaalihuolto-
lain mukaisen yhteisollisen asumisen tarkasteluun ja sen kehittdmiseen alueella, huomioiden kui-
tenkin sen toimeenpanon edistdmiseen kiinteadsti yhteydessa olevat muut palvelut seka alueelliset
tavoitteet palvelurakenteen keventamisesta.

Kanta-Hameessa ikdantyneiden palvelujen strategisena tavoitteena on palvelurakenteen keventa-
minen, selked asiakasohjaus, kotihoidon vahvistaminen seka tiivis yhteistyo eri toimialojen kanssa.
Kanta-Hameen hyvinvointialueella ikdantyneiden asumispalveluita tuotetaan yhteisollisend asumi-
sena, ymparivuorokautisena asumisena seka sosiaalihuollon laitospalveluna. Talla hetkella sosiaali-
huoltolain mukaisessa yhteiséllisessa asumisessa asuu noin 170 henkilda, jotka suurimmaksi osin
jarjestetaan ostopalveluna. Ostopalvelua tarjotaan Hameenlinnassa, Riihimaella ja Hausjarvella.
Yhteisollisen asumisen peittdvyys on talla hetkelld Kanta-Hameessa kansallisesti alle keskitason.
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2 Toimintaympariston ja palvelurakenteen kuvaus

2.1 Alueen vdestoennuste ja ikddntyneiden kotona asuminen

Kanta-Hameessa ikddntyneiden maara kasvaa. Tilastokeskuksen vuoden 2021 vaestdennusteen
mukaan yli 75-vuotiaiden maara kasvaa 46 % vuoteen 2040 mennessa. Kanta-Hameessa ikdanty-
neiden madran kasvu vastaa koko maan keskiarvoa.

Ik3luokkien kehitys, 2023=100
220 -

Kanta-Hameen HVA 85+vuotta +108%

200 -
180 +
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75+ vuotta +46%
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T~ Tydikaiset (17-64 v) -12%
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40 T T T T 1 Tilastokeskus,
2023 2025 2030 2035 2040 viestdennuste 2021

Kuvio 1. Vdestéennuste, Kanta-Hameen hyvinvointialue

Kotona asuminen ja yksin asuminen

Suurin osa ikadntyneesta vaestdsta asuu kotona ja kotona asuvien maara on kasvanut 2,8 % vuo-
desta 2019. Kanta-Hameessa yli 75-vuotta tayttaneistd 94 % asui kotona, mika on prosenttiyksikdn
koko maan keskiarvoa enemman. Yksin asuvien yli 74-vuotiaiden maara on vahentynyt Kanta-Ha-
meessa 1,8 %-yksikon verran vuodesta 2019. Vuonna 2023 Kanta-Hameessa 45 % yli 74-vuotiasta
asui yksin, mikad on vahan alle maan keskitason (45,3 %).
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Kotona asuvat, % 75 vuotta tdyttaneistd 2023 (muutos vuodesta 2019)

Vantaan ja Keravan HVA, (+0,6%yks.) 95,4 %
Keski-Uudenmaan HVA, (+2,4%yks.) 94,7 %
Lansi-Uudenmaan HVA, (+1,2%yks.) 94,2 %

Kanta-Hameen HVA, (+2,8%yks.) 94,0 %
Eteld-Karjalan HVA, (+0,1%yks.) 939 %
Paijat Hameen HVA, (+1,3%yks.) 93,8 %
Itd-Uudenmaan HVA, (+0,5%yks.) 93,7 %
Helsinki, (+0,9%yks.) 93,2 %

Eteld-Savon HVA, (+2,3%yks.) 93,0 %
Varsinais-Suomen HVA, (+1,5%yks.) 92,9 %
Pohjois-Savon HVA, (+1,6%yks.) 92,8 %
Pohjois-Pohjanmaan HVA, (+2,5%yks.) 92,7 %
Kymenlaakson HVA, (+1,7%yks.) 92,7 %
Keski-Suomen HVA, (+1,1%yks.) 92,7 %
Keski-Pohjanmaan HVA, (+1,6%yks.) 92,7 %
Kainuun HVA, (+1,2%yks.) 92,6 %
Satakunnan HVA, (+1,6%yks.) 924 %
Pirkanmaan HVA, (+0,1%yks.) 92,2 %
Eteld-Pohjanmaan HVA, (+1,7%yks.) 92,2 %
Pohjanmaan HVA, (+0,5%yks.) 91,8 %

Lapin HVA, (+0,8%yks.) 914 %
Pohjois-Karjalan HVA, (+0,4%yks.) 91,2 %
Koko maa, (+1,3%yks.) 93,0 %

Kuvio 2. Ikdantyneiden kotona asuminen eri hyvinvointialueilla

Asuntokanta

Kanta-Hameessa taajaman ulkopuolella asuu ikdantyneita hieman enemman kuin maassa keski-
maarin. Yli 74-vuotiaista 15,9 vuonna 2022, heiddan maaransa oli noin 3 400. 65—74-vuotiaista
osuus oli hieman suurempi, 19 %, ja maara 4 600. Taajaman ulkopuolella asuvien yli 64-vuotiaiden
osuus on Kanta-Hameessa pysynyt samalla tasolla vuoteen 2020 ndhden.

Ikddntyneista (64-vuotiaista) 2,5 % asui hissittémassa kerrostalossa vuonna 2022, heiddn maaransa
Kanta-Hameessa oli noin 3 400 henkil6a. Kanta-Hdmeen osuus on samassa linjassa koko maan ta-
son kanssa. Hdmeenlinnassa, Humppilassa, Janakkalassa ja Riihimaellad hissittomissa kerrostaloissa
asuvien osuus on verrattain suuri.
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» Yli 64-vuotiaista 2,5 % asui hissittomassa

kerrostalossa vuonna 2022, heidan maaransa 12-3
Kanta-Hameessa oli noin 3 500. 3:*223
* Hameenlinnassa, Humppilassa, Janakkalassa ja Ei tietoa/hissittomia kerrostaloja

Riihimaella hissittomissa kerrostaloissa asuvien
osuus on verrattain suuri.

Kyl et
64-v.
Hameenlinna 1822
Riihimaki 726
Janakkala 387
Forssa 157
Humppila 82
Tammela 82 Riihimaki:
Jokioinen 77 10,4%
Loppi 71 @FCG
Hattula 67 ©Tilastokeskus
Hausjarvi 58
Ypdja 8 N

Kuva 1. Hissittomissa kerrostaloussa asuvien osuus ikddantyneista. Vahintaan kolmikerroksisissa hissittomissa kerrosta-
loissa asuvat 65-vuotta tayttaneiden asuntokunnat 31.12.2022 (asuntokuntien asukasmaard). Laskettu asuntokunnan
vanhimman idn mukaan, joten mukana on jonkin verran myos alle 65-vuotiaita. Lahteena Tilastokeskus

3 |kdantyneiden asumispalvelut Kanta-Hameessa

Kanta-Hameessa ensisijaisena tavoitteena on kotona asumisen vahvistaminen ja kehittaminen.
Jatkossakin Kanta-Hameessa on tarve asumismuodoille, jotka hidastavat ja vahentavat tarvetta
ympaérivuorokautiselle palveluasumiselle. Alueella on tunnistettu tarve kehittaa yhteisollista
asumista seka senioriasumista. Alla olevissa luvuissa tarkastellaan hyvinvointialueen
asumispalveluiden palvelurakennetta.

Ymparivuorokautisen palveluasumisen tilanne

Ympadrivuorokautisen palveluasumisen osuus on vahentynyt viime vuosina. Vuonna 2025 Kanta-
Hameessa 75 vuotta tdyttaneista oli ymparivuorokautisessa palveluasumisessa heindkuun
tilanteen mukaan 6,7 %. Hyvinvointialueen sisalld on ymparivuorokautisessa asumisessa
kunnittaista vaihtelua.
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Taulukko 1. Ymparivuorokautinen palveluasumisen peittavyys 2025

Tammi Helmi Maalis Huhti Touko Kesa Heina

2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025
Forssan alue 6,24 % 6,38 % 6,36 % 6,33 % 6,26% |6,12% |6,14%
Hattula 6,83 % 6,98 % 6,87 % 6,73 % 6,96% |693% |69 %
Hausjarvi 6,70 % 6,79 % 6,75 % 6,89 % 6,53% |667% |676%

Hameenlinna 7,27 % 7,29 % 7,42 % 7,38 % 735% [ 7,18% |7,14%

Janakkala 5,87 % 577 % 577 % 6,02 % 6,20% [6,10% |5,82%
Loppi 6,59 % 6,70 % 6,88 % 6,55 % 6,42% |688% |6,58%
Riihimaki 6,62 % 6,80 % 6,69 % 6,63 % 6,48% |654% |6,67%

K-H hyvinvoin- 6,75 % 6,82 % 6,86 % 6,83 % 6,79 % 6,71 % 6,69 %
tialue

Yli 75-vuotiaiden ymparivuorokautista palveluasumista pyritdan hyvinvointialueella maaratietoi-
sesti vahentdamaan. Tavoitteena on, etta vuoden 2025 loppuun mennessa peittdavyys on 6 %.

Ymparivuorokautisen asumisessa toimintaa tullaan kehittamaan nykyista paremmin asiakkaiden
erilaisia tarpeita ja asiakasmaaria vastaavaksi. Huomiota kiinnitetdan mm. alueelliseen kattavuu-
teen, yksikdiden optimaaliseen asiakaspaikkamaaraan seka yksikkorakenteisiin, paikkamaariin seka
kiinteistdjen muuntuvuuteen tarpeen mukaan. Kehittamistydssa huomioidaan myds nykyisten
kohteiden korjaustarpeet.

Sosiaalihuoltolain mukainen yhteiséllinen asuminen

Kanta-Hameessa sosiaalihuoltolain mukainen yhteisollinen asuminen tuotetaan suurimmaksi
osaksi ostopalveluna. Ostopalvelua tarjotaan talla hetkella Himeenlinnassa, Riihimaella ja Hausjar-
vella. Yhteisollisen asumisen asiakkaita on talla hetkellda noin 170, joista 10 on oman tuotannon
palveluissa, 160 paikkaa hankitaan ostopalveluna. Riihim&en seudulla n. 60 asiakasta ja Himeen-
linnan seudulla n. 110 asiakasta.

Yhteisollisen asumisen jarjestamisesta vastaa Kanta-Hameen hyvinvointialueella kotihoidon tulos-
alue.
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4 Hyvinvointialueen tavoitteet ja linjaukset ikdaantyneiden asumisessa

4.1 Yhteisollisen asumisen kehittdminen

Kanta-Hameessa ei ole maaritelty prosentuaalista tavoitetta yhteisollisen asumisen peittavyydelle,
mutta hyvinvointialueella on linjattu, ettd vuoteen 2030 mennessa yhteisollisen asumisen paikkoja
lisdtaan 50 paikkaa vuosittain. Hyvinvointialueella ei ole suunnitelmia lisdtd omaa yhteisollisen
asumisen palvelutuotantoa, vaan tarkoituksena on lisdta yhteisollisen asumisen ostopalvelua. Sii-
hen liittyva kilpailutus kdynnistyy vuoden 2025 aikana, ja tavoitteena on, ettad yhteiséllista asu-
mista on tulevaisuudessa kaikilla seuduilla Kanta-Hameessa. Yhteisollisen asumisen hoitovuoro-
kauden kustannus on noin puolet ymparivuorokautisen asumisen hoitovuorokauden kustannuk-
sesta. Yhteisolliseen asumiseen tulee kohdentaa vuosittain sen kasvua vastaava summa talousarvi-
oon.

Alla olevassa kuviossa esitettddn kaksi eri skenaariota yhteiséllisen asumisen lisddmiseksi. Tum-
mempi katkoviiva esittaa laskennallista FCG:n laatimaa skenaariota ja toinen vaaleampi katkoviiva
esittda Kanta-Hameessa asetettua tavoitetta. Kanta-Hameessa yhteisollisen asumisen paikkoja tar-
vittaisiin hyvinvointialueen (+50 paikkaa) saddetyilla tavoitetasoilla:

e 419 vuoteen 2030 mennessa
e 669 vuoteen 2035 mennessa

e 919 vuoteen 2040 mennessa

- < = Taypitetasojen mukainen ennuste == = +50 lisdpaikkaa vuodessa
1200

1000 959

Pt

P
800 756 _»#® »
o .~
e’ -
L g
600 557 - - . - " 669
- -
= -
- ”
363 " e
400 . - »7 419
PR ’,r
200 Pid _,a
8 7 me=" 169
-
ol . .
2023 2025 2030 2035 2040
15% 20 25% 3,0%

Kuvio 3. Yhteisollisen asumisen skenaariot.
Lahde: Sotkanet 2023 ja Kanta-Hameen hyvinvointialueen omat laskelmat (+50 lisdpaikkaa)
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4.2 Senioriasumisen kehittdminen

Senioriasumisen tarpeen tunnistaminen on haastavaa, mutta sita pitdisi pystya arvioimaan ny-
kyista paremmin. Hyvinvointialueella on tietoa tarpeesta ja siihen liittyvaa keskustelua tulee kayda
hyvinvointialueen ja kuntien valilla. Hyvinvointialueella on keskeinen rooli senioriasumisen tarpeen
tunnistamisessa. Esimerkiksi hyvinvointialueen keskitetylla asiakasohjauksella on tietoa tarpeesta
ja sita tulee jakaa kuntien suunnittelun tueksi

Kanta-Hameen alueella yksityisten toimijoiden kdynnistamia senioriasumisen hankkeita on kayn-
nistynyt viime vuosina vain Hameenlinnassa. Muissa alueen kunnissa senioriasumisen kohteiden
suunnittelussa ensisijainen huomio kohdentuu olemassa olevan vuokra-asuntokannan muutos-
mahdollisuuksiin senioriasumiseen sopivaksi.

4.3 lkdasumisen strateginen tiekartta

Osana verkostohanketta laadittiin strateginen ikdasumisen tiekartta. Tiekartassa esitelldan taman-
hetkiset, keskeisimmat toimenpidekokonaisuudet, joilla Kanta-Hameessa pyritdan edistamaan
ikdantyneiden asumiselle asetettuja tavoitteita. Tiekartta on dynaaminen, ja sitad paivitetdan saan-
nollisesti l[ahikuukausien aikana. Seuraavalla sivulla olevassa kaaviossa esitetyt tiekartan keskeisim-
mat toimenpidekokonaisuudet (”pallot”) kuvataan tarkemmin kaavion jalkeisissa luvuissa.

FCG Finnish Consulting Osmontie 34 010 4090
Group Oy 00601 Helsinki www. fcg. fi 8/16



FCG.

Ikdasumisen tiekartta
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Kaavio 1. Ikdasumisen tiekartta, Kanta-Hameen hyvinvointialue
Keskustelut yksityisen palvelutuotannon kanssa 3/2025

Kanta-Hameen hyvinvointialue on kaynnistanyt vuoropuhelun yksityisen palvelutuotannon kanssa.
Kevaalla 2025 jarjestetaan yksityisen palvelutuotannon edustajille tilaisuus, jossa tuodaan esille
hyvinvointialueella tunnistettu yhteisollisen asumisen tarve. Todellinen maara yksityisen ja kol-
mannen sektorin tuottamien asuntojen tarpeesta tulee tarkentumaan, kun HVA, kunnat ja saatiot
kartoittavat omat mahdollisuutensa yhteisélliseen asumiseen soveltuvien asuntojen jarjestami-
seen. Yhteisessa vuoropuhelussa pohditaan myds mahdollisten kumppanuuksien rakentamista eri
toimijoiden valille. Hyva keskusteluyhteys hyvinvointialueen ja yksityisen palvelutuotannon kanssa
on tarkeda erityisesti tilanteessa, missa hyvinvointialue on linjannut, etta yhteiséllinen asuminen
jarjestetadn paaasiassa ostopalveluna.

Yhteisollisen asumisen kilpailutus 5-12/2025

Yhteisollisen asumisen kilpailutus kaynnistyy vuoden 2025 aikana. Kilpailutuksen avulla pyritdan
lisdadmaan yhteisollisen asumisen paikkamaaraa (n. 50 paikkaa vuodessa) ja alueellista peittavyytta
koko Kanta-Hameen alueella. Talla hetkelld yhteisollistd asumista on tarjolla vain Himeenlinnan ja
Riihimaen seuduilla, mutta jatkossa peittavyyttd pyritadn kasvattamaan myos Forssan seudulle.

Ikadntyneiden asumisen verkoston jisenten kokoaminen ja osallistaminen 2-5/2025

Verkostohankkeen aikana kdynnistettiin ikddntyneiden asumisen verkoston kokoaminen. Kunnat
ovat nimenneet ikdantyneiden asumisesta vastaavan yhteyshenkilon. Kunnista on myos kartoitettu
senioriasumiseen mahdollisesti soveltuvia kiinteistdja; 10ytyyko kunnista sopivia kuntien
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omistamia kiinteist6ja, joita voitaisiin peruskorjata ikddntyneiden asumiseen sopiviksi. Tata kartoi-
tustyota myos jatketaan edelleen.

Verkostohankkeen aikana kuntia on myos osallistettu eri tavoin (mm. 2 ty6pajaa, joista yksi ke-
vaalld 2025 + koko hankkeen yhteiset webinaarit + mahdolliset kyselyt ja tietopyynnot). Jatkossa
kuntien ja hyvinvointialueen yhteinen asumisen foorumi voisi kokoontua kerran vuodessa. Fooru-
min tarkoituksena on yllapitaa ikaantyneiden asumisen teemaa ja keskustella ajankohtaisista asu-
misen ymparilld olevista kysymyksista ja kuntien suunnitelmista. Tarkoituksena huomioida ikdanty-
neiden lisaksi myds erityisryhmien asuminen laajemmin. Tavoitteena on saada aikaan kuntiin es-
teetontd asuntokantaa ja asuinymparistdjen kehittaminen.

Seniorikohteiden kartoittaminen 3-10/2025

Kanta-Hameen hyvinvointialueen toimesta on alueen seniorikohteita kartoitettu ja kartoitustyota
jatketaan edelleen. Tiedossa olevia senioriasuntoja hyvinvointialueella on n. 1175. Forssan seu-
dulla asuntoja on n. 257, Riihimden seudulla n. 253 asuntoa ja Himeenlinnan seudulla asuntoja on
n. 665. Rakennuksilla on eri omistajia, kuten kunnat, vanhustenkoti yhdistys tai vanhusten asun-
tosaatio seka yksityiset toimijat.

Kiinteist6jen kartoittaminen 5-10/2025

Yhteisolliseen asumiseen soveltuvien kiinteistojen kartoittaminen on aloitettu ja tyota jatketaan
edelleen. Himeenlinnassa, Forssan seudulla ja Riihimaellad kartoitustyota on jo tehty, mutta on
edelleen tarpeen tehda vield nykyista perusteellisempaa selvitystd olemassa olevista kiinteistoista
ja asumisen tarpeista. Soveltuvien kiinteistdjen kartoittamissa apuna voi toimia kunnille suunnattu
kiinteistokysely, mutta myos kuntien itsena tulee olla aktiivisia kartoitustydssa ja huomioida en-
nakkoluulottomasti ja laajasti erilaiset vaihtoehdot.

Foorumin/verkoston jasenten tapaaminen 10-11/2025

Verkostohankkeen toimesta kunnat nimesivat ikddntyneiden asumisesta vastaavan yhteyshenki-
I6n. Kunnissa kartoitetaan senioriasumiseen mahdollisesti soveltuvia kiinteistdja; [6ytyyko kunnista
sopivia kuntien omistamia kiinteistdja, joita voitaisiin peruskorjata ikddntyneiden asumiseen sopi-
viksi.

Kuntia osallistettiin eri tavoin verkostohankkeen aikana (mm. 2 ty6pajaa, joista yksi kevaalla 2025
+ koko hankkeen yhteiset webinaarit + mahdolliset kyselyt ja tietopyynnot). Hankkeessa tunnistet-
tiin yhteisen, asumisen asioita kasittelevan, kuntien ja hyvinvointialueen yhteisen foorumin tarve.
Foorumin tarkoituksena on ylldpitaa ikdantyneiden asumisen teemaa ja keskustella ajankohtaisista
asumisen ymparilla olevista kysymyksista ja kuntien suunnitelmista. Tarkoituksena huomioida
ikdantyneiden lisaksi myos erityisryhmien asuminen laajemmin. Tavoitteena on saada aikaan kun-
tiin esteetdnta asuntokantaa ja asuinympadristdjen kehittaminen.

Kanta-Hameen hyvinvointialueella alueen yhteisen asumisen foorumin koollekutsujana toimii hy-
vinvointialueen hyvinvointi- ja osallisuusyksikkd. Foorumiin tietoa tuottaa myos ikdantyneiden pal-
velut seka tilapalvelut.
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5 Hyvinvointialueen ja kuntien yhteistyon toteuttaminen ikaantyneiden asu-
misen kehittamisessa ja hyvinvoinnin edistamisessa

Kunnilla ja hyvinvointialueilla on jaettu ja yhteinen vastuu hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta
ja se on niiden perustehtava. Lainsdaadanto velvoittaa kuntia ja hyvinvointialueita neuvottelemaan
vahintaan kerran vuodessa keskendan sekda muiden toimijoiden kanssa hyvinvoinnin ja terveyden
edistamista koskevista tavoitteista, toimenpiteista, yhteistyosta ja seurannasta. Hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisestd saadetdan kuntalaissa, laissa hyvinvointialueesta, laissa sosiaali- ja tervey-
denhuollon jarjestamisesta seka lukuisissa erillislaeissa. Ikddantyneiden asuminen on tarkead osa
kuntien ja hyvinvointialueen yhdessa tehtavaa hyte-tyota.

5.1 Alueellinen yhteistyéryhma

Hyvinvointialueella ja kunnissa on tunnistettu tarve alueellisen yhteistyon tiivistdmiselle. Toimijoi-
den valista yhteistyota tarvitaan mm. asumisen suunnitteluun ja ennakointiin, ohjaukseen ja neu-
vontaan seka esteettdmyysasioiden edistamiseen sekd molemminpuoliseen tiedonvaihtoon. Asu-
misen teema tulisi kytked myos osaksi jo kdynnistynytta hyte-tyota.

Kunnat toivovat yhteisty6td, joka tahtaa konkreettisten ikddantyvien kevyempien asumisratkaisujen
kehittdmiseen. Hyvinvointialueelta toivotaan ndkemyksia seka tiedon ja osaamisen jakamista
ikdantyneiden asumisen kehittdamisessa kunnissa. Yhteistyon toivotaan edistavan ikdihmisten ko-
tona asumisen mahdollisuuksia.

Kanta-Hameen alueella jo toimivien yhdyspintatyéryhmien liséksi alueelle kaivataan alueellista,
ikdantyneiden asiat kokoavaa yhteistydryhmaa, joka kokoontuisi noin kaksi kertaa vuodessa. Yh-
teistydryhma mahdollistaisi molemminpuolisen tiedonvaihdon seka yhteisen suunnittelun.

FCG Finnish Consulting Osmontie 34 010 4090
Group Oy 00601 Helsinki www. fcg. fi 11/16



FCG.

Alla olevassa taulukossa on verkostohankkeen aikana kootut yhteyshenkildt kunnittain

TAULUKKO 2. KUNTIEN YHTEYSHENKILOT

Yhteyshenkil6 1 Yhteyshenkil6 2
FORSSA Antti Heinila antti.heinila@forssa.fi Henna Pir- henna.pirhonen@forssa.fi
honen
HATTULA Anne Riihilahti anne.riihilahti@hattula.fi
HAUSJARVI Jouni Mattsson jouni.mattsson@hausjarvi.fi
HUMPPILA Anette Kuisma anette.kuisma@humppila.fi
HAMEENLINNA Tiia Lehtonen (alkaen tiia.lehtonen@hameenlinna.fi
1.6.2025)
JANAKKALA Seppo Hakamaki seppo.hakamaki@janakkala.fi Hanna Paik-  hanna.paikkala@janakkala.fi
kala
JOKIOINEN Tiina tiina.peltola@jokioinen.fi
LOPPI Sari Sortala sari.sortala@loppi.fi
RIIHIMAKI Satu Lehtinen satu.lehtinen@riihimaki.fi Marjo- marjo-kaisa.konttinen@riihi-
Kaisa Kont-  maki.fi ja riikka.uusi-
tinen ja kulku@riihimaki.fi
Riikka Uusi-
kulku
TAMMELA Anna Leena Hakala annaleena.hakala@tammela.fi
YPAJA Jouko K&dkdénen, Ypdjan jouko.kakonen@ypaja.fi Tatu Ujula, tatu.ujula@ypaja.fi
tekninen johtaja Ypédjan kun-
nanjohtaja
henna.pirhonen@forssa.fi

5.2 Toimenpiteet ikdantyneen vaeston hyvinvoinnin, terveyden, toimintakyvyn ja
itsendisen asumisen tukemiseksi

Alueellinen hyvinvointisuunnitelma

Kanta-Hameessa on laadittu alueellinen hyvinvointisuunnitelma. Siihen liittyva ikdihmisia kosket-
tava osio on myds valmistunut. Hyvinvointialueen, maakuntaliiton ja alueen kuntien kesken on laa-
dittu puitesopimus, jonka yhtena keihdaankarkena on ikaystavallinen asuminen. Siind ikdantyneiden
tarpeita huomioivia asumisen vaihtoehtoja kehitetaan ja lisdtaan yhdessa tiiviissa vuoropuhelussa
niin asukkaiden kuin kuntien ja hyvinvointialueen kesken. Konkreettisina toimenpiteina puitesopi-
muksessa on mainittu vadlimuotoisen ja yhteiséllisen asumisen mahdollisuuksien lisddmisen ja
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siihen liittyvan lahtotilanteen selvittdamisen, ikdantyneiden asumistarpeiden kartoittamisen kai-
kissa alueen kunnissa seka ikddantyneiden osallistamisen asumisen suunnitteluun ja kehittamiseen.

Kunnat toivat niille suunnatussa ennakkokyselyssa esiin, etta ikdantyneiden asuminen olisi hyva
kytked yhdeksi hyte-tyon teemaksi ja kunnista pitdisi saada asumisen asiantuntijat mukaan hyte-
tyoskentelyyn. Kunnilla on myds keskeinen rooli kotona asumisen edistamisessa. Kunta voi vaikut-
taa ymparistoon ja infrastruktuuriin ja hyte-ty6lla voidaan tukea kotona asumista ja toimintakyvyn
edistamista. Hyvat lilkkenneyhteydet seka helpot ja turvalliset liikkkumismahdollisuudet kytkeytyvat
tiiviisti kotona asumiseen.

Kanta-Hameen alueella on kdynnissa useita ikddantyneiden asumiseen liittyvia uudisrakennus- ja
peruskorjaushankkeita. ARA-avustuksen turvin peruskorjataan 21 kerrostaloasunnosta 36:een pa-
remmin ikdantyneille sopiviksi. Korjaukset sisaltdvat muun muassa tukikahvojen lisdédamisen, kyn-
nyksien madaltamisen, turvaliedet ja sdhkoistetyt ovet. Lisdksi alueella muokataan palvelukeskuk-
sen hoivayksikkoa ikdantyneiden asumispalveluyksikoksi, johon rakennetaan 11 asuntoa ja yhteiset
tilat. Kanta-Hameen hyvinvointialue tuottaa yksikon asukkaille tukipalvelut. Suomen Hoiva- ja
Asunnot Oy rakentaa parhaillaan ympdarivuorokautisen hoivan yksikkoa, jonka operoinnista vastaa
Kanta-Hameen hyvinvointialue.

Alueen kuntien toimenpiteita

Kanta-Hameen kunnissa asuntokantaa pyritddn kehittimaan monipuolisesti eri ikdryhmien tarpeet
seka saavutettavuus huomioiden. Kunnissa tapahtuva korjausrakentaminen toteutetaan esteetto-
myysasiat huomioiden. Rajoitteita tallad hetkellad korjaus- ja uudisrakentamiseen tuovat kuntien
heikko taloustilanne seka se, ettd investoijilla ei ole halukkuutta lahtea rakentamaan kohteita pie-
nille paikkakunnille. Hyvilla sijainneilla sijaitsevista tonteista ei Kanta-Hameessa ole puutetta. Osa
kunnista on myo6s panostamassa asumisen kehittdmiseen palkkaamalla asumisen neuvojan. Alle on
koottu alueen kunnissa tehtyja toimenpiteita esimerkinomaisesti.

Hameenlinnassa on ollut kdynnissa useita ikddantyneiden asumiseen liittyvia hankkeita. Meiké asuu
missé haluu -hankkeen oppeja ollaan parhaillaan jalkauttamassa uuteen Eldamiskaupunki Himeen-
linna -suunnitelmaan. Kaupunkiin on my6s palkattu uusi asumisen asiantuntija, jonka tehtavana on
tukea monipuolisen asuntokannan kehittamista. Lisdaksi Himeenlinnassa on kaavoitettu uusi pien-
taloalue, jossa tavoitteena on mahdollistaa eri ikdryhmien yhteisasuminen. Kaupungissa on myos
kaavoitettu uusi kerrostaloalue ldhelle palveluja ja rautatieasemaa.

Forssassa on kaynnissa jatkuvia korjausrakentamistoimenpiteitd, joissa huomioidaan ikdantynei-
den asumistarpeet. Lisdksi kunnassa on kdynnistetty erillinen senioriasumiseen keskittyva hanke,
joka on suunnattu yli 55-vuotiaille ja kaupungin kaavoituksessa huomioidaan esteettémat ja moni-
muotoiset asuinalueet.

Janakkalassa on toteutettu asumistarpeiden selvitys, joka on kdynnistanyt uuden asumisen kehit-
tamishankkeen. Selvityksessa on kartoitettu ikadantyneiden tarpeita ja toiveita asumisratkaisuista.
Oitissa kaikki senioriasumisen kohteet ovat talla hetkella taynna, mika osoittaa lisdrakentamisen
tarpeen. Riihimaella tunnistettiin, etta hissittomissa kerrostaloissa asuvien osuus on verrattain
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suuri, mika vaatii toimenpiteita esteettoman asumisen edistamiseksi. Tammelassa toteutetaan
mm. turvallisuuskartoituksia tai muita ennaltaehkaisevia toimenpiteita.
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Liite: Ikdantyneiden asumispalvelujen keskeiset kasitteet Kanta-Hameessa

Tavanomainen kotona asuminen

Tavanomaisella kotona asumisella tarkoitetaan sita, ettd henkil6 asuu omassa kodissaan ja saa tar-
vittaessa tukea ja palveluita, jotka auttavat hanta selviytymaan arjessa mahdollisimman itsenai-
sesti. Tama voi sisaltaa esimerkiksi kotihoitoa, ateriapalveluita, kauppapalveluita ja turvapalve-
luita. Kotona asumista tukevat palvelut voivat olla sdanndllisia tai tilapaisia, ja ne suunnitellaan yk-
silollisesti henkilon tarpeiden mukaan. Tavoitteena on, etta henkil6 voi elda turvallisesti ja muka-
vasti omassa kodissaan mahdollisimman pitkaan.

Senioriasuminen

Senioriasumisella tarkoitetaan normaalia vuokra-, asumisoikeus- tai omistusasuntoa, joka on tar-
koitettu useimmiten ikadntyville, mutta myds muille esteettémia asuntoja tarvitseville henkildille
ikaan katsomatta. Asunnot on suunniteltu turvallisiksi ja esteettémia asuntoja tarvitseville sopi-
viksi, mikd helpottaa arjen sujumista. Perusvarustukseen kuuluu oma keittio liedella ja jadkaappi-
pakastimella. Oman huoneen tai asunnon lisdksi kdytettdvissa on yhteisia tiloja oleskeluun ja seu-
rusteluun muiden asukkaiden kanssa. Senioriasumisessa asukas voi asua kodissaan ilman palvelua
tai asua tukipalveluin ja/tai kotihoidon turvin.

Hyvinvointialueella voi olla senioriasumisen kehittdmisen suhteen keskustelun avaajan ja yllapita-
jan rooli. Asumispalvelun asiantuntijana hyvinvointialue voi ohjata ja neuvoa mihin senioriasumista
tulisi kohdentaa ja missa sille on tarvetta. Sosiaaliseen asumisen tarvetta voidaan osaltaan eh-
kdistd esteettomalla senioriasumisella. 1akkdan itsendinen asuminen mahdollisimman omatoimi-
sesti on kaikkien toimijoiden tahtotila ja talla on laaja yhteiskunnallinen merkitys. Itsendisyyden
sailyttaminen on lahtokohtaisesti jokaisen idkkdan toive ja sita tukevaksi asuntokantaakin tulee ke-
hittaa.

Sosiaalihuoltolain mukainen asuminen

Asumispalvelut ovat sosiaalihuoltolain mukaisia sosiaalipalveluja, joiden jarjestamisesta vastaa hy-
vinvointialue. Ne on tarkoitettu henkiloille, jotka tarvitsevat eri syistd tukea ja palveluja asumi-
sensa jarjestamiseen. Tavoitteena on, etteivat puutteelliset asumisolot aiheuta laitos- tai muiden
palvelujen tarvetta. Asumispalveluja koskevan lainsaadannon valmistelusta seka yleisesta ohjauk-
sesta vastaa sosiaali- ja terveysministerio.

Kanta-Hameessa sosiaalihuoltolain mukainen yhteisollinen asuminen jaotellaan lyhytaikaiseen ja
pitkdaikaiseen sosiaalihuoltolain mukaiseen yhteisélliseen asumiseen.

Yhteisollinen asuminen

Sosiaalihuoltolain mukainen yhteiséllinen asumien on ns. senioriasumisen ja ymparivuorokautisen
palveluasumisen valimuoto. Kiinteiston ja toimitilojen tulee soveltua sosiaalihuoltolain mukaiseen
yhteisolliseen asumiseen, tilojen tulee olla esteettomat ja turvalliset. Yhteis6llisessa asumisessa
asunnoissa on kevyt keittiovarustus tai yhteisen keittion mahdollisuus. Asiakkaiden yksil6lliset
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palvelutarpeet tuotetaan kotihoidon palveluna ja tukipalveluina. Tarvittaessa yOaikaiset palvelut
tuotetaan asiakkaalle kotihoidon y6 kaynteina. Yhteiséllisen asumisen yksikossa ei ole paikalla
saannollista hoito- eikd hoivahenkilostoa. Asukkaille on saanndllista jarjestettya yhteisollista toi-
mintaa.

Lyhytaikaisen yhteisollisen asumisen asiakkaina ovat henkil6t, joilla ei ole tarvetta sairaalahoidolle,
eika tarvetta ymparivuorokautiselle valvonnalle, mutta eivat pysty asumaan omissa kodeissaan.
Tallainen tilanne voi syntya esimerkiksi asiakkaan kotiutuessa sairaalasta. Pitkdaikaisen yhteisolli-
sen asumisen kohderyhmana ovat idkkaat henkilot, jotka erityisesta syysta tarvitsevat apua ja tu-
kea asumisessa seka hyotyvat yhteisollisyydesta. (Léhde Kanta-Hameen alueellinen ikdihmisten hy-
vinvointisuunnitelma vuosille 2025-2028)

Ymparivuorokautinen asuminen

Ympadrivuorokautinen asuminen on tarkoitettu henkildille, jotka tarvitsevat paivittdin vuorokau-
denajasta riippumatta jatkuvaa hoitoa ja huolenpitoa tai vaativaa ammatillista hoitoa. Ymparivuo-
rokautinen palveluasuminen siséltda hoidon ja huolenpidon lisdksi tayden ylospidon ja myos yhtei-
sollista toimintaa. Henkilostoa on paikalla ympari vuorokauden idkkdiden lakisdaateisten henkilos-
tomitoitusten mukaisesti. Yhteisollinen asuminen ja ymparivuorokautinen palveluasuminen voivat
olla samassa rakennuskokonaisuudessa.

Kanta-Hameessa ymparivuorokautinen asuminen jaetaan lyhytaikaiseen ja pitkdaikaiseen ympari-
vuorokautiseen asumiseen. Lyhytaikainen ymparivuorokautinen asuminen on joko tilapaista tai
saannollisesti toistuvaa. Asiakkaina ovat esimerkiksi sairaalan jatkohoitoasiakkaat, arviointi- ja kun-
toutusjaksolla olevat asiakkaat tilapaista, ymparivuorokautista hoitoa ja hoivaa vaativat asiakkaat.
Lyhytaikaista ymparivuorokautista palvelua ei jarjestetd lahipalveluna. Pitkdaikaisessa ymparivuo-
rokautisessa asumisessa asuminen ja palvelut turvataan henkil6ille, jotka tarvitsevat runsaasti hoi-
toa, huolenpitoa ja valvontaa vuorokauden kaikkina aikoina. Ympdarivuorokautinen asuminen pyri-
taan jarjestamaan asiakkaalle lahipalveluna. (Lahde Kanta-Hameen alueellinen ikdihmisten hyvin-
vointisuunnitelma vuosille 2025-2028)
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