
 

 

 
Hyvinvointialueen neuvolasuunnitelma 
  
Integraatiovaliokunta 23.04.2026 § 26   
3913/00.01.02.00/2026   
 
 
Valmistelija tulosaluejohtaja, Perhekeskuspalvelut Riikka Lammintausta-Mäkelä p. 040 

847 2044, riikka.lammintausta-makela(at)omahame.fi ja erityisasiantuntija 
Tuula Salminen, p. 050 562 6202, tuula.salminen(at)omahame.fi 

 
Selostus Aluevaltuuston 27.5.2025 (§ 38) päätöksen mukaisesti 

integraatiovaliokunnan tehtäviin kuuluvat mm. palveluintegraation seuranta 
sekä hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseen liittyvien ohjelmien ja 
suunnitelmien valmistelu, seuranta ja arviointi. 

 
Terveydenhuoltolain (1326/2010) neuvolatoimintaa koskevan 15 §:n 
mukaisesti hyvinvointialueen vastuulla olevien neuvolapalvelujen 
toteuttamiseksi tulee laatia aluevaltuustolle valtuustokausittain alueellinen 
neuvolasuunnitelma. Suunnitelma liitetään osaksi lastensuojelulain 12 §:n 
3 momentin mukaista alueellista lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa 
ja se tulee tarkistaa tarvittaessa. 
 
Edeltävä, Kanta-Hämeen hyvinvointialueen ensimmäinen 
neuvolasuunnitelma laadittiin vuosille 2023–2025 ja se hyväksyttiin 
aluevaltuustossa 5.9.2023 § 66. Kanta-Hämeen hyvinvointialueen 
ensimmäinen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma hyväksyttiin 
aluevaltuustossa 18.02.2025 § 4. Tuolloin todettiin, että 
neuvolasuunnitelma tullaan päivittämään myöhemmin. 
 
Ennen varsinaista päätöksentekokäsittelyä pyydettiin 
vaikuttamistoimielimiltä huomiot ja kannanotot neuvolasuunnitelmaan. 
Mitään muutosesityksiä suunnitelman sisältöön ei tuotu esille. 
 
Kanta-Hämeen hyvinvointialueen neuvolasuunnitelman laatimiseen on 
osallistunut perhekeskusylilääkäri, kasvun ja kehityksen tuen lähijohtajia 
sekä vastuuterveydenhoitajia.  Neuvolasuunnitelmatyöryhmän 
puheenjohtajana on toiminut perhekeskusylilääkäri Anu Mähönen. 

 
Neuvolapalvelut ovat olleet suuressa murroksessa viimeisten 
vuosikymmenten ajan, sillä yhteiskunnan muututtua myös tarvittava 
neuvolapalvelu on muuttunut. Palvelutarpeen määrä vaikuttaa 
lisääntyneen. Tämän päivän neuvoloissa työskentelevät oman 
erikoisalansa asiantuntijat pyrkien vastaamaan asiakkaitten moninaisiin 
kysymyksiin huomioiden koko perheen terveys, hyvinvointi ja jaksaminen. 
Universaaleissa neuvolapalveluissa kohdataan lähes kaikki raskaana 
olevien perheet, vauvat ja leikki-ikäiset vanhempineen sekä iso osa 
perhesuunnittelu-neuvontaa hakevista asiakkaista. Neuvolatoimintaa 
arvostetaan, ja työntekijöiden osaamiseen luotetaan. 
 
Tässä neuvolasuunnitelmassa kuvataan Kanta-Hämeen hyvinvointialueen 
neuvolatoimintaa ja neuvolatoiminnan arvoista nousevia painopistealueita 
osana perhekeskuksen monialaisia palveluita. Äitiys- ja lastenneuvolan 
toimintaohjelmat on yhtenäistetty, ja niitä noudatetaan koko alueella 
hyvinvointialueen strategisten arvojen mukaisesti vaikuttavuuteen, 
rohkeuteen, yhdenvertaisuuteen ja asiakaslähtöisyyteen panostaen. 
 



 

 

Esitetty suunnitelma viedään hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen 
vastuutahoksi nimetyn aluehallituksen kautta aluevaltuustolle käsiteltäväksi 
kevään aikana. 
 
Tulosaluejohtaja, Perhekeskuspalvelut Riikka Lammintausta-Mäkelä on 
kokouksessa esittelemässä asiaa. 

 
Toimivallan peruste Aluevaltuuston päätös 27.5.2025 § 38 

 
Toimialajohtajan  
päätösesitys 

Integraatiovaliokunta merkitsee suunnitelman tiedoksi osana sille annettua 
seurantatehtävää. 

 
Päätös 

Integraatiovaliokunta hyväksyi päätösesityksen. 

Lisäksi integraatiovaliokunta kiinnittää huomiota siihen, että integraation ja 
yhteisasiakkuuden edistäminen voisi näkyä neuvolasuunnitelmassa 
vahvemmin, ja että neuvola voi tarjota myös omaa erityisosaamistaan 
muille toimijoille. 

  

Perhekeskuspalvelujen tulosaluejohtaja Riikka Lammintausta-Mäkelä oli 
kokouksessa asiantuntijana läsnä esittelemässä asiaa, ja hän poistui 
kokouksesta tämän asian käsittelyn jälkeen. 

  

 
Täytäntöönpano päätösote/ tulosaluejohtaja, Perhekeskuspalvelut Riikka Lammintausta-

Mäkelä 
 
Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta 
 
 
 


