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Selostus Valtuuston kokouksessa 9.6.2026 on jätetty valtuustoaloite Suun 

terveydenhuollon ajanvarauksen ja vastaanottoaikojen kehittäminen Kanta-
Hämeen hyvinvointialueella. 

 
 Aloitteen on allekirjoittanut Vuokko Syväntö, Hannele Saari, Päivi 

Räsänen, Veli-Antti Silpola, Mika Walkamo, Lotta Saarenmaa, Sari Rautio, 
Helena Lehkonen, Nina Aitola, Ehab Abouessa, Päivi Kankaanmäki, Jenni 
Rauhaniemi, Kati Voutilainen, Salla Fagerström, Timo Viitanen, Minna Lax, 
Marko Mustiala, Satu Viksten, Tarja Kirkkola-Helenius, Sari Auvinen, Pasi 
Niemi, Pasi Honkanen ja Teijo Pullinen. 

 
 Valtuustoaloite: 
 

”Kanta-Hämeen hyvinvointialueella suun terveydenhuollon palveluita 
keskitetään vaiheittain kolmeen palvelukeskukseen vuoteen 2030 
mennessä. Useat muutokset tapahtuvat jo tämän vuoden aikana. Tämä 
merkitsee monille lapsiperheille huomattavasti piteneviä asiointimatkoja 
hammastarkastuksiin ja oikomishoitoihin. Jo nyt tiedossa olevien 
muutosten seurauksena esimerkiksi Hauholta Hämeenlinnan Viipurintien 
toimipisteeseen kertyy matkaa noin 31 kilometriä yhteen suuntaan. 
Käytännössä tämä tarkoittaa sitä, että vanhempi joutuu kesken työpäivän 
hakemaan lapsen, kuljettamaan hänet vastaanotolle ja palaamaan takaisin 
– usein useiden tuntien ajankäytöllä. 
 
Nykyinen vastaanottoaikojen tarjonta klo 8-15 ei vastaa riittävästi 
työssäkäyvien perheiden tarpeisiin. Pitkät etäisyydet yhdistettynä rajallisiin 
vastaanottoaikoihin johtavat: 
- vanhempien poissaoloihin työstä 
- lasten poissaoloihin koulusta 
- perheiden lisääntyneisiin kustannuksiin 
- arjen kuormituksen kasvuun 
- palvelujen saavutettavuuden heikentymiseen erityisesti reuna-alueilla 
 
On olemassa riski, että palvelujen käyttö vaikeutuu siinä määrin, että 
tarkastuksiin hakeutuminen viivästyy, mikä ei ole ennaltaehkäisevän suun 
terveydenhuollon tavoitteiden mukaista. 
 
Palveluverkon muutosten yhteydessä on välttämätöntä tarkastella myös 
palvelujen saavutettavuutta ajallisesti, ei pelkästään rakenteellisesti. 
 
Esitämme, että Kanta-Hämeen hyvinvointialue: 
1. Laajentaa suun terveydenhuollon vastaanottoaikoja siten, että 

hammastarkastusaikoja tarjotaan säännöllisesti myös iltaisin 
(esimerkiksi klo 18-20 saakka) 

2. Kehittää ajanvarausjärjestelmää asiakaslähtöisemmäksi niin, että: 
- ajan varaaminen ja muuttaminen on sujuvaa 
- perhe voi varata useamman lapsen ajat samalle käynnille 
- palvelu huomioi paremmin erilaisten asiakasryhmien tarpeet 
- selvittää sähköisen ajanvarauksen mahdollisuudet 



 

 

 
Palvelujen kehittäminen edellyttää rinnalle toimenpiteitä, joilla 
varmistetaan, että palvelut ovat käytännössä saavutettavissa kaikille 
hyvinvointialueen asukkaille.” 

 
Toimivallan peruste Kanta-Hämeen hyvinvointialueen hallintosääntö 132 § 
 
Puheenjohtajan 
päätösesitys 
 Aluevaltuusto päättää merkitä tiedoksi kokouksessa jätetyn 

valtuustoaloitteen ja lähettää sen aluehallitukselle valmisteltavaksi. 
 
Päätös 

Aluevaltuusto hyväksyi päätösesityksen. 
 
Täytäntöönpano Päätösesitys / aluehallitus 
 
Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta 
 
 


