Vastaus valtuustoaloitteeseen koskien yhteisollisen asumisen sisaltoa

Aluevaltuusto 28.10.2025 § 97

Selostus Valtuuston kokouksessa 28.10.2025 on jatetty valtuustoaloite Yhteisdllisen
asumisen sisalté

Aloitteen on jattanyt kristillisdemokraattinen valtuustoryhma ja sen ovat
allekirjoittaneet Vuokko Syvantd, Elise Oikari, Paivi Rasanen, Antti
Ahonen, Kylli Kyllidinen ja Johanna Haggman.

Valtuustoaloite:

"Vanhuuden asumisen kivijalkoina ovat koti, kotihoito ja asiakasohjaus. Nyt
on kuitenkin niin ettd muutaman minuutin kotihoidon kaynti vanhuksen
kotona ei riitd vanhuksen mielen hyvinvoinnin tarpeisiin vaan ainoastaan
varmistamaan vanhuksen perushoidon fyysiset tarpeet.

Yksinaisyyden ja vanhuksen sairauteen liittyvat epavarmuuden tunteet
aiheuttavat lukuisia ambulanssireissuja. Tahan arjenhallinnan tarpeeseen
on hyvinvointialue tarjonnut Yhteisollistda asumista, jossa vanhus saa tukea
ja sosiaalisia kontakteja paivasaikaan joko lyhytaikaisilla jaksoilla tai
pitkdaikaisempana sijoituksena Yhteisolliseen asumisyksikkdon.
Teoriatasolla suunnitelma on hyva.

On kuitenkin huomioitava kolikon toinen puoli. Vanhukselle muutto pois
omasta kodista on jo ensimmainen trauma. On oletettavaa, ettd asuminen
Yhteisollisen asumisen yksikéssakin tulee olemaan valivaihe vanhuksen
asumisjarjestelyissa. Edessa on viela yksi muutto ymparivuorokautiseen
palveluasumiseen, jolloin vanhuksen eldman loppusuora muodostuu
muutoista, luopumisesta ja elamanhallinnan murentumisesta.

Toinen tarkea kysymys on, mita yhteisodllisen asumisen sosiaalista
kanssakaymista edistava toiminta on ja kuka sita tekee? Jotta yhteisdllisen
asumisen arki olisi muutakin kuin TV:n yhdessa katsomista, tarvitaan
arjenaktivointiin ja vanhuksen yhteisollisyyden tukemiseen siihen koulutettu
ohjaaja. Ammattitaitoisen ohjaajan toimesta aikaan orientoituminen, ohjattu
ryhmatoiminta ja yksilokuntoutus taiteen ja kulttuurin keinoin huomioiden
muistikuntoutus, Tunteva -kohtaamisen malli seka muut sosiokulttuurisen
kuntoutuksen keinot tuottaisi maksimaalisen yhteisoéllisen asumisen
hyodyt.

Kristillisdemokraatit esittavat, etta Yhteisollisen asumisen sosiaalisen

kanssakaymisen edistavasta toiminnasta tehdaan tarvittava suunnitelma
sisdltaen siihen tarvittavan henkiléstomitoituksen.”

Toimivallan peruste Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaantoé 132 § 1-2 mom.



Aluehallituksen
paatosesitys

Paatos

Taytantodnpano

Muutoksenhaku

Aluevaltuusto paattaa merkita tiedoksi kokouksessa jatetyn
valtuustoaloitteen ja lahettaa sen aluehallitukselle valmisteltavaksi.

Aluevaltuusto hyvaksyi paatosesityksen.

Ei muutoksenhakuoikeutta

Aluehallitus 03.11.2025 § 370

Valmistelija

Selostus

Toimivallan peruste
Hyvinvointialuejohtajan
paatosesitys

Paatos

Taytantoonpano

Muutoksenhaku

hallintojohtaja Katja Tommiska, puh. 040 821 2396,
katja.tommiska@omahame.fi

Aluevaltuuston kokouksessa 28.10.2025 on jatetty valtuustoaloite koskien
yhteisollisen asumisen sisaltda.
(JS)

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanto 132 §

Aluehallitus paattaa merkita valtuustoaloitteen tiedoksi ja Iahettda sen

ikdihmisten palveluiden toimialalle valmisteltavaksi.

Aluehallitus hyvaksyi paatosesityksen.

Ei muutoksenhakuoikeutta

Vanhusneuvosto 27.03.2026 § 13

Valmistelija

Selostus

ikdihmisten palveluiden vs. toimialajohtaja Jorma Haapanen
puh. 0405389357, jorma.haapanen(atjomahame.fi
kotihoidon tulosaluejohtaja Anne Hintsala, puh. 0406766249
anne.hintsala(at)omahame.fi

asiantuntija Mari Nummela, puh. 040330 6150
mari.k.nummela(at)omahame fi

Hyvinvointialueen jarjestamisvastuulle kuuluu sosiaalihuoltolain mukainen
yhteisodllinen asuminen, jonka tarjontaa on Kanta Hdmeessa tarkoitus lisata
arviolta noin 50 paikalla vuosittain. Yhteisoéllinen asuminen muodostaa
kuitenkin vain osan ikdihmisten asumisen kokonaisuudesta, eika se yksin
vastaa alueen moninaisiin asumistarpeisiin. Kanta Hameen kunnissa on



tarvetta myds muunlaisille ikaihmisille suunnatuille asumisratkaisuille,
kuten erilaisille senioriasumisen muodoille, ja kunnilla on keskeinen rooli
naiden kehittamisessa.

Sosiaalihuoltolain mukainen yhteiséllinen asuminen on valtakunnallisesti
viela varsin uusi palvelumuoto, jonka palvelusisaltda ja toteuttamistapoja
tullaan tdsmentdamaan tulevien vuosien aikana. Kanta-Hameen
hyvinvointialueella yhteisdllisen asumisen palvelun sisalto, toteuttamistavat
seka resurssit on maaritelty yhteiséllisen asumisen palvelukuvauksessa,
jota toteutetaan asiakaslahtdisesti yksiléllisen palvelutarpeen arvioinnin ja
asiakassuunnitelman perusteella. Tavoitteena on, etta ikdantynyt henkild
siirtyy yhteisolliseen asumiseen oikea-aikaisesti ja saa siella riittdvan ja
yksilGllisen tuen siten, ettd asuminen mahdollistaa turvallisen eldaman
samassa kodissa elaman loppuvaiheeseen saakka ilman tarvetta
myohemmille muutoksille asumismuodossa.

Sosiaalista kanssakaymista edistava toiminta (SKE-toiminta) on
olennainen ja lakisaateinen osa sosiaalihuoltolain mukaista yhteiséllista
asumista. Palvelukuvauksessa (paivitetty 12/2025) on maaritelty SKE-
toiminnan tavoitteet, sisallét, jarjestamistavat seka toimintaan osallistuvan
henkil6stdn maara ja osaamisvaatimukset.

Palvelukuvauksen mukaan SKE-toiminta tulee olla monipuolista, jotta se
yllapitaa ja edistdad asiakkaiden fyysista, psyykkista, sosiaalista ja henkista
toimintakykya. SKE-toiminta on aina ryhmamuotoista ja tukee osallistujien
vuorovaikutusta ja keskinaisia suhteita. SKE-toiminta tulee olla
tavoitteellista ja sita pitda kehittda jatkuvasti. SKE-toiminta ja yhteiséllisyys
ovat osa yhteiséllisen asumisen yksikdn arkea. Asiakkaat ndhdaan oman
elamansa asiantuntijoina ja heilla on oikeus paattaa omasta arjestaan.
Asiakkaaseen tulee tutustua heti hdnen muuttaessaan. Asiakkaan
omahoitaja (tai muu vastaava henkilokuntaan kuuluva) haastattelee
asiakkaan. Asiakkaan elamanhistorian, henkilokohtaisten voimavarojen,
kiinnostuksenkohteiden seka yhteisélliseen toimintaan ja uuteen
asuinymparistoon liittyvien odotusten tunnistaminen on keskeista
palvelujen laadun ja yksilollisyyden varmistamisessa.

Asiakkaan osallisuuden ja toimijuuden vahvistaminen ja siihen liittyvat tuen
tarpeet tulee huomioida osana hanen yksiléllista
toteuttamissuunnitelmaansa. Omahoitaja ja SKE-toiminnan ohjaaja
yhdessa asiakkaan kanssa suunnittelevat hanen tarpeidensa ja
toiveidensa mukaan, miten usein tapahtuvaan ja millaiseen SKE-
toimintaan asiakas on halukas osallistumaan. Yhteisollisen asumisen
henkiléstd on tietoinen saatavilla olevasta SKE-toiminnasta ja aktiivisesti
kannustaa asiakkaita osallistumaan siihen, huomioiden seka asiakkaiden
yksildlliset toiveet, etta voimavarat. Jos asiakas tarvitsee yksilollista
saattoapua osallistuakseen toimintaan, tuen tarve arvioidaan ja
mahdollinen saattoapu siséllytetdan kotihoidon palveluaikaan
kuntouttavana toimintana. Asiakkaiden muistuttaminen ja paikalle
kutsuminen ovat SKE-toiminnan ohjaajan tai muun vastuuhenkilén
tehtavia.

Sosiaalista kanssakaymista edistavaa toimintaa jarjestetaan viikko-
ohjelman mukaisesti, ja ohjelma tulee olla asiakkaiden saatavilla
viimeistaan viikkoa ennen toiminnan alkua. Sosiaalista kanssakaymista
tukeva toimintatuokio toteutetaan vahintaan viitena paivana viikossa.
Viikko-ohjelmaan sisaltyvan toiminnan minimikesto on 30 minuuttia
kerrallaan. Lisaksi voidaan jarjestaa myds lyhyempia toimintatuokioita
tarpeen mukaan. Toimintaa voidaan toteuttaa osittain yhteisesti talon



muiden asukkaiden / yksikdiden kanssa esimerkiksi jarijestamalla yhteisia
tilaisuuksia, joissa ovat mukana senioriasumisen seka
ymparivuorokautisen palveluasumisen asiakkaita. Yhteisollisen asumisen
asiakkaille on jarjestettava vahintdan kaksi omaa viikoittaista
toimintatuokiota, jotka kohdistetaan erityisesti heille. Naissa tuokioissa
otetaan huomioon asiakkaiden yksildlliset toiveet, tarpeet ja tavoitteet.
Toimintaa jarjestetdan vaihtelevasti sisa- ja ulkotiloissa. Toiminnan
suunnittelussa huomioidaan vuodenkiertoon liittyvat teema- ja juhlapaivat.
Asiakkaat voivat kayttaa yhteisia tiloja myés omaehtoisiin kokoontumisiin
ohjatun toiminnan ulkopuolella, johon heitd myds tuetaan ja kannustetaan.
Yhteisollisen asumisen yksikdissa on esilla tavaroita ja tarvikkeita, kuten
lehtia, kirjoja, peleja ja jumppavalineita, joita saa lainata ja kayttaa
yhteisten pelisdantdjen mukaisesti silloinkin, kun henkildkunta ei ole
paikalla. Tarvittaessa henkildkunta opastaa valineiden kaytossa,
esimerkiksi osana SKE- toiminnan tuokiota.

Erilaisia SKE-toiminnan jarjestadmistapoja:

Yksikossa voi olla tehtavaan nimetty oma SKE-toiminnan ohjaaja tai
yhteinen ohjaaja muiden ikdantyneiden palveluiden yksikdiden kanssa
(esim. toinen asumisyksikko tai paivatoiminnan yksikk®). Asiakkaat voivat
osittain osallistua toisen, lahella olevan ikaantyneiden palveluyksikon
toimintaan sovitun aikataulun mukaisesti. Talldin varmistetaan, etta
molempien asiakasryhmien tarpeet ja tavoitteet otetaan huomioon seka
henkildsto on tietoinen niista. Toiminta sisallytetdan kummankin yksikon
viikko-ohjelmaan. Sosiaalista kanssakaymista edistdvassa toiminnassa
voidaan kayttéda ulkopuolisia toimijoita (esim. vapaaehtoiset ja jarjestot).
Vastuu toiminnan turvallisesta toteuttamisesta ja kokonaisorganisoinnista
sailyy yksikon henkilokunnalla. Osa yhteisollisen asumisen sosiaalista
kanssakaymista edistavasta toiminnasta voidaan jarjestaa
etahoivateknologian avulla. Tyontekijan on kuitenkin oltava lasna
asiakkaiden kanssa.

SKE-toiminnan koordinointi ja kehittaminen:

Yksikossa tulee olla tehtdvaan nimetty oma SKE-toiminnan ohjaaja tai
yhteinen ohjaaja muiden ikdantyneiden palveluiden yksikdiden kanssa.
SKE- toiminnan ohjaajalla tulee olla koulutuksensa tai kokemuksensa
perusteella riittavat taidot ja kyky edistaa yksikon asiakkaiden toimijuutta ja
osallisuutta, seka yhteisollisyytta arjessa. SKE- toiminnan ohjaajalla on
vastuu koordinoida ja kehittéda yksikon yhteisdllista toimintaa ja toimia
yhteyshenkilona talossa yhteisollista toimintaa toteuttavien tahojen kanssa,
esim. yhdistystoimijat, kolmannen sektorin toimijat jne. Yhteyshenkild
huolehtii, etta yhteisdllisesta toiminnasta tiedotetaan ja asiakkailla on
mahdollisuus valita ja osallistua haluamaansa toimintaan. SKE: n
toiminnan ohjaaja tekee yhteisty6ta tilaajan kanssa seka tuntee talon
yhteisollisyyden tilanteen ja asukkaat. Yhteisollisyys ei tarkoita vain
sosiaalista kanssakaymista tukevien toimintatuokioiden jarjestamista ja
niihin osallistumista. Yhteiséllisyyden luominen ja vahvistaminen yksikdssa
ei ole yksin yhteisdllisen toiminnan SKE toiminnan ohjaajan vastuulla, vaan
kaikki yhteisollisen asumisen yksikossa tyoskentelevat sitoutuvat
yhteiséllisyyden vahvistamiseen. Kaikessa arjen toiminnassa huomioidaan
yhteisollisyyden lisddmisen ja tukemisen periaatteet.

Asiakkailla on mahdollisuus osallistua yksikén toiminnan suunnitteluun ja
sitd koskevaan paatoksentekoon. Yhteisoéllisen asumisen yksikossa tulee
toimia asukasraati, jonka toimintaan kaikilla asukkailla on mahdollisuus
osallistua. Asukasraati kokoontuu sdannollisesti kuukausittain. Asukasraati



Puheenjohtajan
paatosesitys

Paatos

tarjoaa asukkaille mahdollisuuden tuoda esiin ndkemyksidan toiminnan
kehittdmisen suunnasta. Asukasraadin toiminnasta laaditaan
dokumentaatio, kokousmuistioiden muodossa, jotka tulee saattaa
asukkaiden saataville. Yhteisdllisen toiminnan seka asukasraatien
toteutumista valvoo hyvinvointialue.

Kanta-Hameen hyvinvointialueen lyhytaikaisessa yhteisollisessa
asumisessa jarjestetddn muutaman kerran viikossa ohjattuja
toimintatuokioita henkildston toimesta ja yhteiset tilat tukevat asukkaiden
valistd kanssakaymista.

Yhteisollisen asumisen yksikot valvovat toimintansa laatua, turvallisuutta ja
asianmukaisuutta paaasiassa omavalvonnalla, kuten muissakin
sosiaalihuollon yksikdissa. Yhteisollisen asumisen
omavalvontasuunnitelmasta pitaa kayda ilmi sosiaalista kanssakaymista
edistavan toiminnan sisaltd ja palvelun tuottamisen resurssit. Toiminnan
sisaltd ja asiakkaiden palvelujen tarve maarittaa toteutukseen osallistuvan
henkildston maaran ja osaamisvaatimukset. Hyvinvointialue huolehtii
sosiaalista kanssakaymista tukevan toiminnan ohjauksesta ja valvonnasta
Lupa- ja valvontaviraston (lvv) seka yhteisdllisen asumisen
palvelukuvauksen edellyttamalla tavalla ohjaus- ja valvontakayntien
yhteydessa.

Edelld esitetyn perusteella todetaan, ettd Kanta-Hameen
hyvinvointialueella yhteiséllisen asumisen nykyinen palvelukuvaus ja
toimintamalli vastaavat valtuustoaloitteessa esitettyihin tarpeisiin
sosiaalista kanssakaymista edistdvan toiminnan sisallon,
suunnitelmallisuuden ja henkildstéresursoinnin osalta. TAman vuoksi
erillisen uuden suunnitelman laatiminen ei ole tarpeen, vaan toiminnan
kehittdminen jatkuu osana olemassa olevaa yhteiséllisen asumisen
palvelukokonaisuutta.

Liitteena yhteisollinen asuminen -kuvaus.

1. Vanhusneuvosto merkitsee asian tiedoksi.

2. Puheenjohtajisto valmistelee kdydyn keskustelun perusteella lausunto-
luonnoksen, jonka jalkeen lausunto I&hetetdan sahkdpostilla jasenille
kommentoitavaksi maaraajassa. Jasenten kommentoinnin jalkeen
puheenjohtajisto Iahettda lausunnon eteenpain.

Vanhusneuvosto

1. paatti merkita asian tiedoksi.

2. paatti ettd puheenjohtajiston valmistelema lausuntoluonnos molempiin
yhteisdllisen asumisen valtuustoaloitteisiin lahetetdan kokouksen
jalkeen jasenille ja varajasenille kommentoitavaksi maaraajassa, jonka
jalkeen puheenjohtajisto viimeistelee lausunnon kommenttien ja
kokouksessa kaydyn keskustelun perusteella. Viimeistelty lausunto
Iahetetaan viela jasenille nahtavaksi ennen lausunnon eteenpain
[&hettamista.



Taytantoonpano

Muutoksenhaku

Ei muutoksenhakuoikeutta

Eldmankaarilautakunta 27.05.2026 § 50

Valmistelija

Selostus

ikaihmisten palveluiden vs. toimialajohtaja Jorma Haapanen,
puh 040 538 9357, jorma.haapanen(at)omahame.fi

kotihoidon tulosaluejohtaja Anne Hintsala, puh. 040 676 6249,
anne.hintsalas(at)omahame.fi

asiantuntija Mari Nummela, puh. 040 330 6150
mari.nummela(at)omahame.fi

Hyvinvointialueen jarjestamisvastuulle kuuluu sosiaalihuoltolain mukainen
yhteisollinen asuminen, jonka tarjontaa on Kanta Hameessa tarkoitus lisata
arviolta noin 50 paikalla vuosittain. Yhteisollinen asuminen muodostaa
kuitenkin vain osan ikdihmisten asumisen kokonaisuudesta, eikd se yksin
vastaa alueen moninaisiin asumistarpeisiin. Kanta Hameen kunnissa on
tarvetta myds muunlaisille ikaihmisille suunnatuille asumisratkaisuille,
kuten erilaisille senioriasumisen muodoille, ja kunnilla on keskeinen rooli
naiden kehittdmisessa.

Sosiaalihuoltolain mukainen yhteiséllinen asuminen on valtakunnallisesti
viela varsin uusi palvelumuoto, jonka palvelusisaltda ja toteuttamistapoja
tullaan tdsmentamaan tulevien vuosien aikana. Kanta-Hameen
hyvinvointialueella yhteisdllisen asumisen palvelun sisalto, toteuttamistavat
seka resurssit on maaritelty yhteiséllisen asumisen palvelukuvauksessa,
jota toteutetaan asiakaslahtdisesti yksiléllisen palvelutarpeen arvioinnin ja
asiakassuunnitelman perusteella. Tavoitteena on, etta ikdantynyt henkild
siirtyy yhteisolliseen asumiseen oikea aikaisesti ja saa siella riittavan ja
yksildllisen tuen siten, ettd asuminen mahdollistaa turvallisen eldaman
samassa kodissa elaman loppuvaiheeseen saakka ilman tarvetta
myohemmille muutoksille asumismuodossa.

Sosiaalista kanssakaymista edistava toiminta (SKE-toiminta) on
olennainen ja lakisaateinen osa sosiaalihuoltolain mukaista yhteiséllista
asumista. Palvelukuvauksessa (paivitetty 12/2025) on maaritelty SKE-
toiminnan tavoitteet, sisallét, jarjestdmistavat seka toimintaan osallistuvan
henkiloston maara ja osaamisvaatimukset.

Palvelukuvauksen mukaan SKE-toiminta tulee olla monipuolista, jotta se
yllapitaa ja edistdad asiakkaiden fyysista, psyykkista, sosiaalista ja henkista
toimintakykya. SKE-toiminta on aina ryhmamuotoista ja tukee osallistujien
vuorovaikutusta ja keskinaisia suhteita. SKE-toiminta tulee olla
tavoitteellista ja sita pitda kehittda jatkuvasti. SKE-toiminta ja yhteiséllisyys
ovat osa yhteiséllisen asumisen yksikdn arkea. Asiakkaat ndhdaan oman
elamansa asiantuntijoina ja heilla on oikeus paattaa omasta arjestaan.
Asiakkaaseen tulee tutustua heti hanen muuttaessaan. Asiakkaan



Toimivallan peruste

Vs. toimialajohtajan/
ikaihmisten palvelut
paatosesitys

Paatos

Taytantoonpano

Muutoksenhaku

Aluehallitus 10.08.2026
734/00.01.03.00/2025

Valmistelija

Selostus

Toimivallan peruste

Hyvinvointialuejohtajan
paatosesitys

Paatos

Taytantoonpano

omabhoitaja (tai muu vastaava henkildkuntaan kuuluva) haastattelee
asiakkaan. Asiakkaan elamanhistorian, henkildkohtaisten voimavarojen,
kiinnostuksen kohteiden seka yhteisdlliseen toimintaan ja uuteen
asuinymparistoon liittyvien odotusten tunnistaminen on keskeista
palvelujen laadun ja yksildllisyyden varmistamisessa.

Liitteena hyvinvointialueen vanhusneuvoston kannanotto.

Kanta-Hamen hyvinvointialueen hallintosaanté 13.4 § kohta 4

Elamankaarilautakunta

1. paattaa hyvaksya omalta osaltaan valtuustoaloitteeseen annetun
vastauksen ja esittda sen aluehallitukselle ja edelleen aluevaltuustolle
hyvaksyttavaksi.

2. toteaa omalta osaltaan valtuustoaloitteen kasittelyn paattyneeksi.

Elamankaarilautakunta hyvaksyi paatdsesityksen.

Ei muutoksenhakuoikeutta

hallintojohtaja Katja Tommiska, puh. 040 821 2396,
katja.tommiska@omahame.fi

Eldmankaarilautakunta on osaltaan antanut vastauksen
valtuustoaloitteeseen koskien yhteisollisen asumisen sisaltoa.
(JH)

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanto 132 §

Aluehallitus

1. paattaa hyvaksya valtuustoaloitteeseen annetun vastauksen omalta
osaltaan ja

2. esittaa aluevaltuustolle, ettd se merkitsee valtuustoaloitteeseen saadun
vastauksen tiedoksi ja toteaa lisaksi, ettei aloite anna aihetta muihin kuin
vastauksessa mainittuihin toimenpiteisiin ja etta valtuustoaloite on kasitelty
loppuun.

Paatosesitys / aluevaltuusto



Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta



