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Aluehallitus

§ 259 10.08.2026

Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Aluehallitus 10.08.2026 § 259

Puheenjohtajan
paatosesitys

Paatos

Taytantoonpano

Muutoksenhaku

Aluehallituksen kokouskutsusta on sdadetty hallintosadannon 139 §:ssa.
Hyvinvointialueesta annetun lain 108 §:n 2 momentin mukaan aluehallitus
on paatosvaltainen, kun yli puolet jasenista on lasna.

Aluehallitus paattaa todeta kokouksen lailliseksi ja paatosvaltaiseksi.

Aluehallitus hyvaksyi paatdsesityksen.

Ei muutoksenhakuoikeutta
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Aluehallitus

§ 260 10.08.2026

Poytéakirjantarkastajien valinta

Aluehallitus 10.08.2026 § 260

Puheenjohtajan
paatosesitys

P&aatos

Taytantodnpano

Muutoksenhaku

Hallintosdannon 159 §:n mukaan poytakirja tarkastetaan toimielimen
paattamalla tavalla. Poytakirja voidaan allekirjoittaa ja tarkastaa
sahkoisesti.

Aluehallituksen pdytéakirjan tarkastaa kaksi kullakin kerralla tdhan
tehtavaan valittua hallituksen jasenta, jollei aluehallitus jonkin asian
kohdalla toisin paata. Talla kertaa tarkastusvuorossa ovat Tarja Filatov ja
Pasi Honkanen (varalla Eero Pura).

Aluehallitus paattaa valita kaksi jasenta tarkastamaan tdman kokouksen
poytakirjan.

Aluehallitus hyvaksyi paatosesityksen.

Ei muutoksenhakuoikeutta
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Aluehallitus

§ 261 10.08.2026

Kokouksen tyojarjestyksen hyvaksyminen

Aluehallitus 10.08.2026 § 261

Puheenjohtajan
paatosesitys

Paatos

Taytantoonpano

Muutoksenhaku

Aluehallitus paattaa hyvaksya taman kokouksen tyojarjestyksen.

Aluehallitus paatti kasitella asiat esityslistan mukaisessa jarjestyksessa.

Ei muutoksenhakuoikeutta
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Aluehallitus § 262 10.08.2026
limoitusasiat

Aluehallitus 10.08.2026 § 262

1. Aluehallituksen aamukouluasiat

- Talouden ajankohtaiskatsaus / talousjohtaja Sampo Salo, rahoitus-
ja investointijohtaja Petrus Kukkonen

Hyvinvointialuejohtajan
paatosesitys
Aluehallitus paattaa merkita tiedoksi esitetyt ilmoitusasiat.

Paatos
Aluehallitus hyvaksyi paatosesityksen.

Aapo Reima poistui kokouksesta ja palasi kokoukseen tdman asian
kasittelyn aikana ennen paatoksentekoa.

Talousjohtaja Sampo Salo ja rahoitus- ja investointijohtaja Petrus
Kukkonen olivat kokouksessa paikalla asiantuntijoina tdman asian
kasittelyn aikana.

Taytantoonpano -

Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta
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Aluehallitus § 263 10.08.2026

Hankintasuunnitelman tiaydennys

Aluehallitus 10.08.2026 § 263

15548/02.08.00/2025

Valmistelija

Selostus

Toimivallan peruste

Hyvinvointialuejohtajan
paatosesitys

hankinta- ja laadunhallintajohtaja Jouni Sakomaa, puh. 040 330 4204,
jouni.sakomaa(at)omahame.fi

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaannén 10 §:n aluehallitus
paattaa kaikista tavara- ja palveluhankinnoista sekd hankintaoikaisuista,
ellei toimivaltaa ole hallintosaanndssa osoitettu muulle toimielimelle tai
viranhaltijalle

Aluehallitus on aikaisemmin hyvaksynyt voimassa olevan
hankintasuunnitelman (AH 15.12.2025 § 453). Hankintasuunnitelmaa
tdydennetaan tarvittaessa vuoden aikana siten, ettd suunnitelma vastaa
mahdollisimman hyvin tiedossa olevia hankintatarpeita ja mahdollistaa
hankintojen tarkoituksenmukaisen toteuttamisen.

Nyt kasiteltavana olevassa taydennyksessa hankintasuunnitelmaan
esitetaan lisattavaksi hankintoja erityisesti hankintalain muutosten
edellyttamien kilpailutusten osalta. Lisaksi suunnitelmaa on tadydennetty
ikdihmisten palveluiden hankintojen osalta, joissa palvelutarpeen kehitys ja
toiminnan jarjestamistavat ovat edellyttaneet tdsmennyksia suunniteltuihin
hankintoihin.

Aluehallitus on kasitellyt toukokuussa 2026 hankintasuunnitelman
taydennysta (AH 11.5.2026 § 197). Tuolloin osasta esitettyja hankintoja on
hankinnan ennakoitu arvo ollut viela selvityksessa, tassa nyt kasittelyssa
olevassa hankintasuunnitelman tdydennyksessa puuttuneet ennakoidut
arvot on lisatty.

Hankintasuunnitelman tdydennykseen sisaltyvat hankinnat ovat sellaisia,
joiden kilpailuttaminen edellyttdad hankintasuunnitelmaan sisallyttamista tai
joiden toteuttaminen muutoin edellyttda suunnitelman tarkentamista.

Hankintasuunnitelman aikaisemmin hyvaksytyt muut osat sailyvat
ennallaan. Aluehallitus paattaa edelleen erikseen niista hankinnoista, joita
se haluaa seurata tai kasitella tarkemmin.

Hankintasuunnitelman taydennys on liitteena. Aluehallituksen paatdkset
15.12.2025 (§ 453) ja 11.5.2026 (§ 197) ovat oheismateriaalina.
(S-AK)

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanté 10.5 § 15 kohta
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Aluehallitus

Paatos

Taytantoonpano

Muutoksenhaku

Liitteet

§ 263 10.08.2026

Aluehallitus paattaa hyvaksya hankintasuunnitelman tdydennyksen liitteen
mukaisesti.

Aluehallitus hyvaksyi paatosesityksen.

Asiaote / hankinta- ja laadunhallintajohtaja Jouni Sakomaa, toimialajohtajat

Oikaisuvaatimus

Numero Otsikko
1 Hankintasuunnitelman taydennys 10.8.2026
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Aluehallitus § 264 10.08.2026

Kanta-Hameen hyvinvointialueen ohjeet vieraanvaraisuudesta, edustamisesta, lahjoista ja

muistamisesta

Aluehallitus 10.08.2026 § 264

7683/00.01.02.00/2026

Valmistelija

Selostus

Toimivallan peruste

hallintojohtaja Katja Tommiska, puh. 040 821 2396,
katja.tommiska(at)omahame.fi

Hyvaan hallintoon kuuluu, ettd kansalaiset voivat luottaa viranomaisen ja
viranhaltijan toimintaan seka riippumattomuuteen ja avoimuuteen.
Tasapuolisuus ja viranhaltijan puolueettomuus luovat perustan
viranomaistoiminnalle. Toiminnan on oltava puolueetonta ja sen on myds
naytettava puolueettomalta sidosryhmien ja kansalaisten nakdkulmasta.
Kun esimerkiksi yksityinen yritys on tarjoamassa hyvinvointialueen
henkildstolle tai luottamushenkildlle matkaa, matkan hyvaksyttavyyden
arvioinnissa keskeisena arviointikriteerind on se, voiko etuuden
hyvaksyminen tai lahjan vastaanottaminen olla omiaan heikentdmaan
luottamusta viranomaistoiminnan tasapuolisuuteen.

Taman ohjeen tarkoituksena on vastata kysymyksiin ja kaytannon
tilanteisiin siitd, mita asioita Kanta-Hameen hyvinvointialueen
viranhaltijoiden, henkil6ston ja luottamushenkil6iden on otettava huomioon,
jos heille tarjotaan etuja, lahjoja tai vieraanvaraisuutta sidos-
ryhmayhteistydssa tai muussa viranomaistoiminnassa. Lahtékohtana on
henkildn oma arvio toiminnan hyvaksyttavyydesta. Vaikka etujen
vastaanottaminen ei tayttaisi rikoksen tunnusmerkistda, saattaa
tulkinnanvaraisten etujen vastaanottaminen aiheuttaa negatiivista
julkisuutta.

Ohjeessa annetaan myds periaatteet hyvinvointialueen varojen kaytosta
vieraanvaraisuuden tai huomaavaisuuden osoittamiseksi. Liséksi ohje
sisaltda ohjeistuksen koskien muistamista.

Ohje koskee Kanta-Hameen hyvinvointialueen virka- ja
tydsopimussuhteista henkilostoa seka luottamushenkil6ité. Toimialojen
johto voi tarvittaessa antaa tarkentavia ohjeita omalle henkildstdlleen.
Lisaksi ohje koskee hyvinvointialueen konsernin tytaryhteisoja soveltuvin
osin.

Onhjeistuksen lahteena on kaytetty soveltaen Kuntaliiton vuonna 2017
kunnille laatimaa suositusta siitd, mitad seikkoja kunnan henkiléston ja
luottamushenkildn on otettava huomioon, jos heille tarjotaan etuja, lahjoja
tai vieraanvaraisuutta sidosryhmayhteistydssa tai muussa toiminnassa
(Yleiskirje 17/2017).

(JS)

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanté 10.5 § 33 kohta
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Aluehallitus § 264 10.08.2026

Hyvinvointialuejohtajan
paatosesitys
Aluehallitus paattaa
1. hyvaksya ohjeet Kanta-Hameen hyvinvointialueen
vieraanvaraisuudesta, edustamisesta, lahjoista ja muistamisesta
2. vieda ohjeen tiedoksi aluevaltuustolle
3. valtuuttaa hallintojohtajan tekemaan tarvittaessa vahaisia
teknisluonteisia korjauksia ohjeeseen.

Kasittely Keskustelun aikana Pasi Honkanen esitti muutosta ohjeen kohtaan 4.1
seuraavasti:
"4 1. Vieraanvaraisuuden osoittaminen
toinen pallukka muotoon:
ruoka- ja tarjoilukuluista paattaa tilaisuuden vastaava johtaja tai lahijohtaja.
Alkoholitarjoilu ei kuulu hyvinvointialueen edustustilaisuuksiin eika
muihinkaan tilaisuuksiin.”

Puheenjohtaja totesi Pasi Honkasen muutosesityksen raukeavan
kannattamattomana.

Hyvinvointialuejohtajan muutettu paatosesitys:

Aluehallitus paattaa palauttaa asian uudelleen valmisteltavaksi.

Paatos
Aluehallitus hyvaksyi hyvinvointialuejohtajan muutetun paatdsesityksen.
Taytantodnpano Paatdsote / hallintojohtaja Katja Tommiska
Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta
Liitteet

Numero Otsikko

2 Luonnos_Kanta-Hameen hyvinvointialueen ohjeet
vieraanvaraisuudesta edustamisesta lahjoista ja
muistamisesta
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Aluehallitus § 265 10.08.2026

Tietohallinnon yhteistoimintaneuvottelujen paattyminen, neuvottelutulos ja virkojen
perustaminen

Aluehallitus 10.08.2026 § 265
7752/01.04.00/2026

Valmistelija kehitys- ja ICT-johtaja Toni Suihko, puh. 040 703 5159,
toni.suihko(at)omahame.fi, HR-erityisasiantuntija Pilvi Rounala, puh. 050
521 7930, pilvi.rounala(atjomahame.fi

Selostus Aluehallitus paatti 30.3.2026 § 136 valtuuttaa hyvinvointialuejohtajan
toteuttamaan tarvittavat toimenpiteet sovellustuen siirtamiseksi
hyvinvointialueen omaksi toiminnaksi. Téman perusteella
hyvinvointialuejohtaja paatti 28.4.2026 (§ 16/2026) kaynnistda konserni- ja
tukipalveluiden toimialan tietohallintoa koskevat yhteistoimintaneuvottelut
tuotannollis-taloudellisilla perusteilla. Muutoksen tavoitteena oli siirtaa
sovellustuki kokonaisuudessaan hyvinvointialueen omaksi toiminnaksi,
parantaa toiminnan ohjattavuutta ja yhtenaistaa toimintamalleja, vahvistaa
ICT-omavaraisuutta, lisata kayttaja- ja prosessituntemusta seka saavuttaa
pitkalla aikavalilla kustannussaastoja. Yhteistoimintaneuvottelut
kaynnistettiin, koska toiminnan uudelleenjarjestelyjen arvioitiin vaikuttavan
henkildston tydtehtaviin, tydnkuviin, palvelussuhteen ehtoihin,
tydyhteisdihin ja esihenkildjarjestelyihin. Neuvottelujen tavoitteena ei ollut
henkiléston vahentaminen, vaan tietohallinnon rakenteen ja tehtavien
uudistaminen siten, etta sovellustuen tuottaminen omana toimintana
voidaan jarjestaa tarkoituksenmukaisesti.

Hyvinvointialuejohtajan paatoksen mukaisesti hyvinvointialue kavi
konserni- ja tukipalveluiden toimialan tietohallintoa koskevat
yhteistoimintaneuvottelut henkildst6a edustavien ammattijarjestojen
kanssa. Neuvottelut alkoivat 5.5.2026, ja niita kaytiin yhteensa viisi
neuvottelukertaa. Neuvotteluissa kasiteltiin yhteensa 42 asiakohtaa ja
neuvottelujen piirissa oli noin 40 tydntekijad. Neuvottelut kaytiin hyvassa
yhteistydssa tydnantajan ja henkildston edustajien valilla. Neuvottelut
paattyivat 5.6.2026, minka jalkeen sovitut toimenpiteet kaynnistettiin
valittémasti. Kaikille irtisanotuille tarjottiin mahdollisuutta jatkaa
tydskentelya tietohallinnossa.

Osana neuvottelutuloksen toimeenpanoa konserni- ja tukipalveluiden
toimialan tietohallintoon esitetdan perustettavaksi kaksi (2) ICT-
palvelupaallikdn virkaa. ICT-palvelupaallikkd toimii vastuullisena
viranhaltijana jarjestelma- ja palvelukokonaisuuksien ohjauksessa,
palvelutuotannon johtamisessa, toimittajahallinnassa, hankintoihin
littyvassa valmistelussa seka muutosten hallinnassa. Virkaan kuuluu
viranomaisorganisaation toimintaan liittyvia paatdksentekotehtavia, jotka
edellyttavat julkisen vallan kayttdéa. Lisaksi virkaan sisaltyy
I&hijohtajavastuu, ja Kanta-Hameen hyvinvointialueella lahijohtajat toimivat
virkasuhteessa. Virkojen perustaminen ei lisaa henkilostomaaraa eika
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Aluehallitus

Toimivallan peruste

Hyvinvointialuejohtajan

paatosesitys

Paatos

Taytantoonpano

Muutoksenhaku

Liitteet

§ 265 10.08.2026
kustannuksia, silld kahdessa tydsuhteessa hoidettavat tehtavat siirretdan
osaksi virkatehtavia. Virat on huomioitu tietohallinnon henkildst6- ja
taloussuunnittelussa.
(JS)

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanté 10 § ja 38 §.

Aluehallitus paattaa

1. merkitd neuvottelutuloksen tiedoksi
2. perustaa kaksi (2) ICT-palvelupaallikdn virkaa.

Aluehallitus hyvaksyi paatosesityksen.

Paatosote / HR-erityisasiantuntija Pilvi Rounala, kehitys- ja ICT-johtaja
Toni Suihko

Oikaisuvaatimus

Numero Otsikko
3 Uuden viran perustaminen_lomake
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Aluehallitus § 266 10.08.2026

Eron myontaminen luottamustoimesta ja tarkastuslautakunnan taydentaminen

Aluehallitus 10.08.2026 § 266
8370/00.00.01/2026

Valmistelija hallintojohtaja Katja Tommiska puh. 040 821 2396,
katja.tommiska(at)omahame.fi

Selostus Miia Antin on pyytanyt 10.6.2026 saapuneella kirjeella eroa
tarkastuslautakunnan jasenen luottamustoimesta vedoten ajankaytdllisiin
syihin.

Hyvinvointialueesta annetun lain (611/2021) 75.3 §:n mukaan
luottamustoimesta voi erota patevasta syysta. Eron myontamisesta paattaa
luottamushenkilon valinnut toimielin. Aluevaltuusto mydntaa eron
valtuutetulle ja varavaltuutetulle.

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaannén 73 §:n mukaan
aluevaltuusto asettaa tarkastuslautakunnan toimikauttaan vastaavaksi
ajaksi. Tarkastuslautakunnassa on 13 jasentd, joista aluevaltuusto valitsee
lautakunnan puheenjohtajan ja varapuheenjohtajan. Puheenjohtajan ja
varapuheenjohtajan tulee olla valtuutettuja ja jasenista vahintaan viiden
tulee olla valtuutettuja tai varavaltuutettuja. Jokaisella jasenelld on
henkilékohtainen varajasen.

Hyvinvointialuelain 80 §:ss& sdadetaan vaalikelpoisuudesta
tarkastuslautakuntaan. Vaalikelpoinen tarkastuslautakuntaan ei ole:

1) aluehallituksen jasen;

2) henkild, joka on aluehallituksen jasenen tai hyvinvointialuejohtajan
hallintolain 28 §:n 2 ja 3 momentissa tarkoitettu laheinen;

3) henkild, joka on hyvinvointialueen tai hyvinvointialueen maaraysvallassa
olevan yhteison tai saation palveluksessa taikka toimitusjohtajana tai siihen
rinnastuvassa asemassa hyvinvointialueen maaraysvallassa olevassa
yhteistssa tai saatiossa;

4) henkild, joka ei ole vaalikelpoinen aluehallitukseen.

Hyvinvointialuelain 78.1 §:n mukaan vaalikelpoinen aluehallitukseen on
henkild, joka on vaalikelpoinen aluevaltuustoon, ei kuitenkaan:

1) valittdmasti aluehallituksen alaisena toimiva hyvinvointialueen
palveluksessa oleva henkild;

2) hyvinvointialueen maaraysvallassa olevan yhteison tai saation
palveluksessa oleva henkild, joka toimii 1 kohdassa tarkoitettuun tehtavaan
rinnastuvassa tehtavassa;

3) hyvinvointialueen palveluksessa oleva henkild, joka lautakunnan
esittelijdna tai muuten vastaa aluehallituksen kasiteltaviksi tulevien
asioiden valmistelusta;
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Aluehallitus § 266 10.08.2026

Toimivallan peruste

Hyvinvointialuejohtajan
paatosesitys

4) henkild, joka on hallituksen tai siihen rinnastettavan toimielimen
jasenena taikka johtavassa ja vastuullisessa tehtavassa tai siihen
rinnastettavassa asemassa liiketoimintaa harjoittavassa yhteis¢ssa tai
saatidssa, jos kysymyksessa on sellainen yhteiso, jolle aluehallituksessa
tavanomaisesti kasiteltavien asioiden ratkaisu on omiaan tuottamaan
olennaista hyotya tai vahinkoa.

Edelld mainittua 78.1 §:n 4 kohtaa ei sovelleta hyvinvointialueen
maaraysvallassa olevan yhteison hallituksen tai siihen rinnastettavan
toimielimen jaseneen.

Hyvinvointialueesta annetun lain 78.2 §:n mukaan henkildston
edunvalvonnasta asianomaisella hyvinvointialueella huolehtivan yhteisén
hallituksen tai siihen rinnastettavan toimielimen puheenjohtaja ei ole
vaalikelpoinen aluehallitukseen. Vaalikelpoinen ei mydskaan ole henkild,
joka yhteisdn neuvottelijana tai muussa vastaavassa ominaisuudessa
vastaa sen edunvalvonnasta.

Vaalikelpoinen tarkastuslautakuntaan ei ole mydskaan aluehallituksen
alaisen jaoston jasen tai varajasen. Yksiléasioiden jaosto on Kanta-
Hameen hyvinvointialueen hallintosdannon 15 §:n mukaan aluehallituksen
alainen jaosto. Hyvinvointialuelain 35 §:n perusteella aluehallituksen
jaostoihin sovelletaan, mita aluehallituksesta saadetdan. Toimielinten
varajaseniin sovelletaan mita varsinaisista jasenista saadetaan.
Hyvinvointialuelain 80 §:ssa sdadetaan, ettd aluehallituksen jasenyydesta
seuraa vaalikelvottomuus tarkastuslautakuntaan, mika koskee myds
aluehallituksen alaisen jaoston jasenta ja varajasenta.

Lisdksi toimielimen jasenten valinnassa on otettava huomioon tasa-
arvolain (609/1986) vaatimukset. Tasa-arvolain 4a §:n mukaan
hyvinvointialueen, hyvinvointiyhtyman ja hyvinvointialueiden
valisenyhteistoiminnan toimielimissa seka kunnallisissa ja kuntien valisen
yhteistoiminnan toimielimissa, lukuun ottamatta aluevaltuustoja ja
kunnanvaltuustoja, tulee olla seka naisia ettd miehia kumpiakin vahintaan
40 prosenttia, jollei erityisesta syystd muuta johdu. Tasa-arvovaatimus
koskee erikseen varsinaisia jasenia ja varajasenia.

Tarkastuslautakunnan kokoonpano on liitteena.
(JS)

Laki hyvinvointialueesta (611/2021) 75.3 §, Kanta-Hameen
hyvinvointialueen hallintosaanto 73 §

Aluehallitus paattaa esittaa aluevaltuustolle, etta

1. aluevaltuusto mydntaa Miia Antinille eron tarkastuslautakunnan
jasenen luottamustoimesta

2. aluevaltuusto valitsee tarkastuslautakuntaan Miia Antinin tilalle uuden
jasenen jaljella olevaksi toimikaudeksi
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Kanta-Hameen hyvinvointialue Poytakirja 16/2026
Aluehallitus § 266 10.08.2026
Paatos

Taytantoonpano

Muutoksenhaku

Liitteet

Aluehallitus hyvaksyi paatdsesityksen.

Paatosesitys / aluevaltuusto

Ei muutoksenhakuoikeutta

Numero Otsikko
4 Tarkastuslautakunnan kokoonpano
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Terveyden ja toimintakyvyn §42 26.05.2026
edistdmisen lautakunta
Aluehallitus § 267 10.08.2026

Vastaus hyvinvointialuealoitteeseen koskien Oma Hameen strategian toteutumista Hattulassa

Terveyden ja toimintakyvyn edistdmisen lautakunta 26.05.2026 § 42

Valmistelija tulosaluejohtaja, perusterveydenhuollon avopalvelut Tiina Merivuori, puh.
040 662 9033, tiina.merivuori(at)omahame.fi

Selostus Pirkko Kivikari on tehnyt 8.3.2026 hyvinvointialuealoitteen, jossa esitetaan,
ettd Kanta-Hameen hyvinvointialue toteuttaisi Oma Hameen hyvaksymaa
palvelustrategiaa siten, etta se toteutuu myds Hattulassa. Aloitteessa
korostetaan Parolan terveysaseman toiminnan jatkumisen merkitysta
I&hipalvelujen saatavuuden, alueen asukkaiden hyvinvoinnin sekd Oma
Hameen strategisten painopisteiden toteutumisen nakékulmasta.

Aloitteessa tuodaan esiin huoli siita, etta strategisilla linjauksilla ei olisi
tosiasiallista merkitysta paatdoksenteossa, mikali toimivia lahipalveluja
lakkautetaan.

Aloitteen tekijaa on informoitu kasittelyn etenemisesta 7.4.2026. Hanelle
on annettu mahdollisuus tulla kuulluksi ja alla oleva vastaus on toimitettu
hanelle nahtavaksi 23.4.2026. Aloitteen tekija ei ole kommentoinut
vastausta pyydetyssa maaraajassa (10.5.2026 mennessa).

Selostus ja arviointi

Aluevaltuusto on hyvaksynyt lokakuussa 2025 Oma Hameen uuden
strategiakauden painopisteet, jotka ohjaavat hyvinvointialueen toimintaa
strategiakaudella 2026-2029. Aluevaltuuston hyvaksymat strategiset
painopisteet ovat:

- asiakkuus keskitssa

- kestava uudistaminen

- strategisten kumppanuuksien kehittaminen seka

- ennaltaehkaisyssa onnistuminen.

- kaikkia naita lapileikkaavana huomioidaan vaikuttavuus.

Strategia on hyvinvointialueen ylin toiminnallinen ohjausasiakirja ja sita
sovelletaan paatdksenteossa, palvelujen suunnittelussa seka toiminnan
kehittdmisessa koko hyvinvointialueen laajuisesti.

Strategia ei maarittele yksittaisten palveluyksikdiden sijaintia tai
olemassaoloa, vaan ohjaa sita, millaisilla palveluratkaisuilla ja
toimintamalleilla hyvinvointialueen asukkaiden palvelutarpeisiin vastataan
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Terveyden ja toimintakyvyn §42 26.05.2026

edistamisen lautakunta
Aluehallitus

Toimivallan peruste

Terveydenhuollon
toimialajohtajan
paatosesitys

§ 267 10.08.2026

vaikuttavasti, yhdenvertaisesti ja taloudellisesti kestavalla tavalla.
Palveluratkaisuja tarkastellaan osana kokonaisuutta, huomioiden vaestén
tarpeet, hoitoon paasy, palvelujen laatu ja vaikuttavuus, henkildstéresurssit
seka taloudelliset reunaehdot.

Kanta-Hameen hyvinvointialueen aluevaltuusto hyvaksyi 9.4.2024 § 30
hyvinvointialueen palveluverkkosuunnitelman. Palveluverkkosuunnitelman
mukaisesti palvelurakenne perustuu kiinteisiin, siirrettaviin ja eta- ja
digipalveluihin. Palveluita tarjotaan palvelukeskuksissa, palvelupisteissa ja
Iahipalveluna, seka eta- ja digitaalisina palveluina. Palvelupisteiden ja -
keskusten arviointi tehtiin neljasta eri nakdkulmasta, jotka ovat palveluiden
saavutettavuus ja etdisyydet, henkildston saatavuus, toimipisteen
kustannustehokkuus ja toimipisteen tekninen kunto.

Aloitteessa esiin nostettu I&hipalvelujen saatavuus on keskeinen osa
strategian asiakkuus- ja vaikuttavuuspainopisteitad. Hyvinvointialueen
tavoitteena on turvata asukkaille oikea-aikainen ja tarkoituksenmukainen
hoito ja palvelu, mika voi toteutua eri tavoin eri alueilla. Tama voi sisaltaa
fyysisia palvelupisteita, liikkuvia palveluja seka digitaalisia ja
monikanavaisia ratkaisuja.

Hattulan alue on osa Oma Hameen kokonaispalveluverkkoa, ja palvelujen
kehittdmista arvioidaan osana koko hyvinvointialuetta. Mahdolliset
muutokset palvelurakenteeseen perustuvat strategian toimeenpanoon,
palvelustrategiaan seka erillisiin vaikutusarvioihin, eivatka ne merkitse
strategian sivuuttamista. Paatdksenteossa tavoitteena on varmistaa, etta
strategian linjaukset toteutuvat pitkajanteisesti ja yhdenvertaisesti kaikkien
kantahamalaisten hyvaksi. Hattulan terveyspalvelujen jarjestamista
tarkastellaan hyvinvointialueen 2027 talousarvion valmistelun yhteydessa.

Aluevaltuusto on strategian painopisteiden hyvaksymisen yhteydessa
korostanut strategian kaytannon toimeenpanon merkitysta. Strategia
kytketdan palvelustrategiaan, talousarvioon, vuosittaisiin tavoitteisiin ja
toiminnan seurantaan, jotta strategisilla linjauksilla on todellinen vaikutus
paatdksentekoon ja palvelujen jarjestamiseen.

Edella esitetyn perusteella voidaan todeta, ettd ndkemykset Iahipalvelujen
saatavuudesta ja strategian merkityksesta paatdksenteossa on huomioitu
osana strategian toimeenpanoa, eika aloite anna aihetta muihin
toimenpiteisiin.

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanto 162 §

Terveyden ja toimintakyvyn edistamisen lautakunta
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Terveyden ja toimintakyvyn §42 26.05.2026
edistdmisen lautakunta
Aluehallitus § 267 10.08.2026
1. paattda hyvaksya omalta osaltaan hyvinvointialuealoitteeseen annetun
vastauksen ja esittda sen aluehallitukselle ja edelleen
aluevaltuustollolle hyvaksyttavaksi
2. toteaa omalta osaltaan hyvinvointialuealoitteen kasittelyn paattyneeksi.
Paatos
Terveyden ja toimintakyvyn edistdmisen lautakunta hyvaksyi
paatdsesityksen.
Ville Viitanen poistui esteellisena kokouksesta tdman asian kasittelyn
ajaksi (yhteisojaavi).
Taytantodnpano
Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta

Aluehallitus 10.08.2026 § 267
3466/00.01.03.00/2026

Valmistelija hallintojohtaja Katja Tommiska, puh. 040 821 2396,
katja.tommiska@omahame.fi

Selostus Terveyden ja toimitakyvyn edistamisen lautakunnasta on tullut
aluehallituksen ja edelleen aluevaltuuston kasiteltdvaksi vastaus
hyvinvointialuealoitteeseen koskien Oma Hameen strategian toteutumista

Hattulassa.

(L)
Toimivallan peruste Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanté 162 §
Hyvinvointialuejohtajan
paatosesitys

Aluehallitus

1. paattaa hyvaksya hyvinvointialuealoitteeseen annetun vastauksen
omalta osaltaan ja

2. esittaa aluevaltuustolle, etta se hyvaksyy vastauksen
hyvinvointialuealoitteeseen ja toteaa lisdksi, ettei aloite anna aihetta muihin
kuin vastauksessa mainittuihin toimenpiteisiin ja ettd hyvinvointialuealoite
on kasitelty loppuun.
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Terveyden ja toimintakyvyn §42 26.05.2026

edistamisen lautakunta

Aluehallitus § 267 10.08.2026

Paatos

Aluehallitus hyvaksyi paatosesityksen.

Taytantodnpano Paatdsesitys / aluevaltuusto

Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta
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Aluevaltuusto §43 27.05.2025
Aluehallitus § 212 09.06.2025
Terveyden ja toimintakyvyn §77 26.11.2025
edistdmisen lautakunta

Aluehallitus § 442 08.12.2025
Aluevaltuusto § 125 16.12.2025
Vanhusneuvosto §5 19.01.2026
Elamankaarilautakunta § 49 27.05.2026
Aluehallitus § 268 10.08.2026

Vastaus valtuustoaloitteeseen koskien ikdihmisten neuvolatoiminnan kehittamista ja sen
kayttoonottoa seuraavalla valtuustokaudella Kanta-Hameen hyvinvointialueella

Aluevaltuusto 27.05.2025 § 43

Selostus

Valtuuston kokouksessa 27.5.2025 on jatetty valtuustoaloite ikdihmisten
neuvolatoiminnan kehittamisesta ja sen kayttoonotosta seuraavalla
valtuustokaudella Kanta-Hameen hyvinvointialueella.

Aloitteen on jattanyt keskustan valtuustoryhma ja sen ovat allekirjoittaneet
Seppo Kuparinen, Johanna Haggman, Eero Pura, Heini Ristavaara,
Hannele Saari, Merja Taponen, Kristiina Ruuskanen, Leena Suojala ja
Anne Eve.

Valtuustoaloite:

"Oma Hameen hyvinvointialueen palvelujen kehittaminen on hyvaksytty
strategian suuntaisesti seuraavasti: jarjestetaan vaikuttavat palvelut,
autetaan sopivalle polulle ja osataan ennakoida toisimme luottaen. Kanta
Hameen ikdihmisten maara ja siihen liittyva hoidon tarve seka hoitoon
kaytettdva euromaara tulee merkittavasti kasvamaan tulevaisuudessa.
Naihin haasteisiin pystymme tehokkaimmin vaikuttamaan
ennaltaehkaisevilla toimilla.

Naihin tuleviin haasteisiin vastataan parhaiten strategiamme mukaisesti
ennakoimalla. Ennalta ehkaisevalla ikdihmisten neuvolatoiminnalla tullaan
saastadmaan kustannuksia, tullaan vahentdmaan ruuhkia
erikoissairaanhoidossa seka vahennetaan potilaiden inhimillista
karsimysta. Ennalta ehkaiseva toiminta, sairauden aikainen havaitseminen
ja hoidon aloittaminen ajoissa, alentaa tunnetusti hoitoaikoja, vahentaa
ruuhkia muissa hoitopisteissa seka saastaa siten myods kustannuksia.
Terveyden ja toimintakyvyn edistamisen lautakunta on myds ottanut
kantaa ikaihmisten neuvolatoiminnan tarkeyteen lausunnossaan
alueelliseen ikaihmisten hyvinvointisuunnitelmaan Kanta- Hameen
hyvinvointialueella.
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Aluevaltuusto §43 27.05.2025
Aluehallitus § 212 09.06.2025
Terveyden ja toimintakyvyn §77 26.11.2025
edistdmisen lautakunta
Aluehallitus § 442 08.12.2025
Aluevaltuusto § 125 16.12.2025
Vanhusneuvosto §5 19.01.2026
Elamankaarilautakunta § 49 27.05.2026
Aluehallitus § 268 10.08.2026
Valtuustoaloitteenamme esitamme, etta ikdihmisten neuvolatoiminnan
suunnittelu ja toteutus tehdaan seuraavan nyt alkavan uuden
valtuustokauden aikana 2025-2028.
Riihimaella 27.5.2025
Keskustan Valtuustoryhma”
Puheenjohtajan

paatosesitys

Paatos
Taytantéodnpano

Muutoksenhaku

Aluevaltuusto paattaa merkita tiedoksi kokouksessa jatetyn
valtuustoaloitteen ja I&hettda sen aluehallitukselle valmisteltavaksi.

Aluevaltuusto hyvaksyi paatosesityksen.

Ei muutoksenhakuoikeutta

Aluehallitus 09.06.2025 § 212

Valmistelija

Selostus

Hyvinvointialuejohtajan
paatosesitys

Paatos

hallintojohtaja Katja Tommiska, puh. 040 821 2396,
katja.tommiska@omahame.fi

Aluevaltuuston kokouksessa 27.5.2025 on jatetty valtuustoaloite koskien
ikdihmisten neuvolatoiminnan kehittdmista ja sen kayttéonottoa
seuraavalla valtuustokaudella Kanta-Hameen hyvinvointialueella.

(JS)

Aluehallitus paattaa merkita valtuustoaloitteen tiedoksi ja 1ahettaa sen
ikdihmisten palvelujen toimialalle valmisteltavaksi. Lautakuntakasittelya
varten talous- ja henkildstdpalvelut antavat arvionsa valtuustoaloitteen
talous- ja henkildstdvaikutuksista.

Aluehallitus hyvaksyi paatosesityksen.
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Aluevaltuusto §43 27.05.2025
Aluehallitus § 212 09.06.2025
Terveyden ja toimintakyvyn §77 26.11.2025
edistdmisen lautakunta

Aluehallitus § 442 08.12.2025
Aluevaltuusto § 125 16.12.2025
Vanhusneuvosto §5 19.01.2026
Elamankaarilautakunta § 49 27.05.2026
Aluehallitus § 268 10.08.2026
Taytantoonpano

Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta

Eldmankaarilautakunta 26.11.2025 § 64

734/00.01.03.00/2025

Valmistelija

Selostus

asiakasohjauksen tulosaluejohtaja Annukka Kuismin, puh. 050 550 2263
annukka.kuismin(at)omahame.fi

kuntoutuksen tulosaluejohtaja Virpi Kroger, puh. 050 591 7034
virpi.kroger(atjomahame.fi

tulosalueylihoitaja Auli Anttila, puh. 040 330 5815
auli.anttila(at)omahamefi

kumppanuuspaallikké Paivi Niiranen, puh. 050 349 3149
paivi.niiranen(at)omahame.fi

Valtuuston kokouksessa 27.5.2025 Keskustan Valtuustoryhma jatti
valtuustoaloitteen ikdihmisten neuvolatoiminnan kehittamisesta ja sen
kayttéonotosta seuraavalla valtuustokaudella Kanta-Hameen hyvin-
vointialueella. Aloitteen ovat allekirjoittaneet Seppo Kuparinen, Johanna
Haggman, Eero Pura, Heini Ristavaara, Hannele Saari, Merja Taponen,
Kristiina Ruuskanen, Leena Suojala ja Anne Eve.

Valtuustoaloitteessa todetaan:

"Oma Hameen hyvinvointialueen palvelujen kehittdminen on hyvaksytty
strategian suuntaisesti seuraavasti: jarjestetdan vaikuttavat palvelut,
autetaan sopivalle polulle ja osataan ennakoida toisiimme luottaen. Kanta
Hameen ikdihmisten maara ja siihen liittyva hoidon tarve seka hoitoon
kaytettava euromaara tulee merkittavasti kasvamaan tulevaisuudessa.
Naihin haasteisiin pystymme tehokkaimmin vaikuttamaan
ennaltaehkaisevilla toimilla.

Naihin tuleviin haasteisiin vastataan parhaiten strategiamme mukaisesti
ennakoimalla. Ennalta ehkaisevalla ikdihmisten neuvolatoiminnalla tullaan
saastamaan kustannuksia, tullaan vahentamaan ruuhkia
erikoissairaanhoidossa seka vahennetaan potilaiden inhimillista
karsimysta. Ennalta ehkaiseva toiminta, sairauden aikainen havaitseminen
ja hoidon aloittaminen ajoissa, alentaa tunnetusti hoitoaikoja, vahentaa
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Aluevaltuusto §43 27.05.2025
Aluehallitus § 212 09.06.2025
Terveyden ja toimintakyvyn §77 26.11.2025
edistdmisen lautakunta

Aluehallitus § 442 08.12.2025
Aluevaltuusto § 125 16.12.2025
Vanhusneuvosto §5 19.01.2026
Elamankaarilautakunta § 49 27.05.2026
Aluehallitus § 268 10.08.2026

ruuhkia muissa hoitopisteissa seka saastaa siten myos kustannuksia.
Terveyden ja toimintakyvyn edistamisen lautakunta on mydés ottanut
kantaa ikaihmisten neuvolatoiminnan tarkeyteen lausunnossaan
alueelliseen ikdihmisten hyvinvointisuunnitelmaan Kanta- Hdmeen
hyvinvointialueella.

Valtuustoaloitteenamme esitamme, etta ikdihmisten neuvolatoiminnan
suunnittelu ja toteutus tehdaan seuraavan nyt alkavan uuden valtuus-
tokauden aikana 2025 - 2028.”

Aluehallitus kasitteli kokouksessaan 9.6.2025 § 212 em. valtuustoaloitetta
ja paatti merkita valtuustoaloitteen tiedoksi ja lahettda sen ikdihmisten
palvelujen toimialalle valmisteltavaksi. Edelleen aluehallitus paatti, etta
lautakuntakasittelya varten talous- ja henkilostopalvelut antavat arvionsa
valtuustoaloitteen talous- ja henkildstovaikutuksista.

Vastine valtuutettujen jattdmaan valtuustoaloitteeseen ikadihmisten
neuvolapalvelujen kehittdmiseksi ja kayttdonottamiseksi seuraavalla
valtuustokaudella

Valtuustoaloitetta on valmisteltu ikdihmisten palveluiden vs.
toimialajohtajan ohjeen mukaisesti pohjautuen vuonna 2023 kasiteltyyn
(aluevaltuusto 5.9.2023, § 79) vastaavaa palvelutoimintaa koskevan
valtuustoaloitteen valmisteluun.

Laissa ikdantyneen vaestdn toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden
sosiaali- ja terveyspalveluista (980/2012) 12 §:ssd sdadetaan Hyvinvointia
edistavista palveluista seuraavasti:

"Hyvinvointialueen on jarjestettava ikdantyneen vaestén hyvinvointia,
terveytta, toimintakykya ja itsenaista suoriutumista tukevia
neuvontapalveluja.

Lisaksi hyvinvointialueen on tarjottava hyvinvointia, terveytta,
toimintakykya ja itsenaista suoriutumista tukevia terveystarkastuksia,
vastaanottoja tai kotikdynteja erityisesti niille ikdantyneeseen vaestdéén
kuuluville, joiden elinoloihin tai elamantilanteeseen arvioidaan
tutkimustiedon tai yleisen eldméankokemuksen perusteella liittyvan
palveluntarvetta lisdavia riskitekijoita.

Edelld 1 ja 2 momentissa tarkoitettuihin palveluihin on sisallytettava:
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Aluevaltuusto §43 27.05.2025
Aluehallitus § 212 09.06.2025
Terveyden ja toimintakyvyn §77 26.11.2025
edistdmisen lautakunta

Aluehallitus § 442 08.12.2025
Aluevaltuusto § 125 16.12.2025
Vanhusneuvosto §5 19.01.2026
Elamankaarilautakunta § 49 27.05.2026
Aluehallitus § 268 10.08.2026

1) hyvinvoinnin, terveellisten elintapojen ja toimintakyvyn edistamiseen
seka sairauksien, tapaturmien ja onnettomuuksien ehkaisyyn tahtaava
ohjaus;

2) ikdantyneen vaeston terveyden ja toimintakyvyn heikkenemisesta
aiheutuvien sosiaalisten ja terveydellisten ongelmien tunnistaminen ja
niihin liittyva varhainen tuki;

3) sosiaalihuoltoa ja muuta sosiaaliturvaa koskeva ohjaus;

4) sairaanhoitoa, monialaista kuntoutusta ja turvallista 1adkehoitoa koskeva
ohjaus; seka

5) ohjaus kunnassa ja hyvinvointialueella tarjolla olevien hyvinvointia,
terveytta, toimintakykya ja itsenaista suoriutumista edistavien palvelujen
kayttoon.

Edelld 1 momentissa tarkoitetussa neuvonnassa on kannustettava
ikaantynytta vaestda oman asumisensa ennakointiin ja itsenaista asumista
tukevien ratkaisujen toteuttamiseen.

Edellad 1 ja 2 momentissa tarkoitetut palvelut voidaan jarjestaa ja tarjota
ikdantyneen vaestén neuvolatoimintana.”

Vuonna 2023 selvitettiin, etta ikaihmisille kohdennettua neuvolatoimintaa
oli monella hyvinvointialueella, mm. Pohjois-Karjalan, Pohjanmaan, Keski-
Pohjanmaan ja Etela-Savon hyvinvointialueilla. Sita kehitettiin ja tutkittiin
my6s muutoin; esimerkiksi Turussa oli tuolloin pyydetty
terveystarkastukseen 75-vuotiaat asukkaat, jotka eivat olleet julkisten
palvelujen piirissd. Varsinais-Suomen hyvinvointialue on sittemmin ottanut
kayttéonsa ikaneuvolapalvelut, jotka on kohdennettu kotona asuville 75
vuotta tayttaneille henkildille, jotka eivat ole sdanndllisen kotihoidon eivatka
omaishoidon piirissa.

Kanta-Hameen hyvinvointialueella terveysasemat tarjoavat ikdihmisille
samoja palveluja kuin muillekin vaestoryhmille. Nykyisista palveluista
omaishoitajien terveystarkastukset suuntautuvat kaytdnnossa paa-
saantoisesti ikaihmisiin. Vuonna 2023 valmistelusta todettiin, ettd mikali
halutaan toteuttaa ikaantyneisiin kohdennettuja tarkastuksia, tulee arvioida
tarvittavien palveluiden maaraa ja tarvittavaa resurssia. Vuoden 2023
valtuustoaloitteen valmistelussa terveyspalveluista todettiin, ettei nykyisilla
resursseilla terveystarkastuksia voitu toteuttaa uusille asiakasryhmille.

Aloitetta koskien palvelutarvetta ja kaytettavissa olevia
henkildstoresursseja on tarkastettu uudelleen syksylla 2025, mutta tilanne
on edelleen vuoden 2023 mukainen. Vaikka yksi ammattihenkild tekisi viisi
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tarkastusta paivassa, huomioiden tydpaivien lukumaaran 240 pv/tt/ v,
tarvittaisiin 75—80-vuotiaiden asukkaiden tarkastamiseen vahintaan 10
hoitajan tydpanos.

Vuoden 2023 valtuustoaloitteen valmistelukeskustelussa nahtiin tarkeana
kolminapainen yhteistyd hyvinvointialueella aloitetta koskevan toiminnan
nakokulmasta: avoterveydenhuollon palvelut, ikdihmisten asiakasohjaus ja
kuntoutus. Yhteisesti oltiin sitd mielta, ettad ikdantyneet ovat hyvin
heterogeeninen ryhma ja tdman vuoksi kohdentamattomat
ikdryhmakohtaiset tarkastukset eivat valttamatta ole tuloksekkainta
ennaltaehkaisya. Tarkeana pidettiin sen pohdintaa, minka tason
preventioon pyritdan. Esimerkiksi kuntoutuksen nakoékulmana on
toimintakyvyn nékokulma, ja tutkimusten perusteella on selvaa, etta
toimintakyvyn ongelmat alkavat lisdantya 75-ikavuoden jalkeen.

Keskeisimmat riskit Nayttd preventiosta
Liikunta, D-vitamiini
I
\ Liikunt Protedinilisat
9\ i akmnpmenetrs M .| in ehksisy
- - uti R tikoagulantit eteisvarinan ehkat
Pysyvissd ymparivuorokautisessa z ja mkenlaakimden vahenti-
hoidossa olevat vanhukset ,."II e \ sekavuustila minen ja mahdollisuuksien mukaan lopettaminen
Y
/ \\kmuunr!wnen plikaati Kokonaisvaltai iatrinen arviointi
Hauraat, toiminnanvajei / \ ikuntakyvyn Verenpaineen hoito, anik isvarinassa
raat, toimi jeiset, (e helkkeneminen Imunta D-vitamiini, maaimmtmmnma
monisairaat vanhukset, \ Kaat lisaaminen ry
> umiset, murtumat :
suuri laitoshoitoon joutumisen | Muistisairaus, kognition heikkenemi |--
komplikaatioiden riski 80v Yisi
I / =1 Deiirium'm ehiisy sauti sarastamisen
I y
I hoito i
Verisuonitaudit ja niiden komplikaatiot holeslemll Inhtmqulanm eteisvaringssd)
Kotona asuvat ikaantyneet, B Gerastenia, aliravitsemus Ubunta, 0- "f:l':i'l':n"a s
joilla sairauksia ja > Toiminnanrajoitukset, kaatumiset Dsallisuuden lisaaminen ryhmlmm-nnalla
gerasteniariski 75y Kognition heikkeneminen n,gﬂ.um.,m harjoittely
Yksindisyys, masennus ¥
B kotikaynnit
A Verbucr::;u;ti;&ﬁskileﬁjﬁ?en hoito (veren-
= e i paine, terolipitoisuus.
:t:;r:t::;:;l' L > m;:?:;m niden I.th_mla leamulrtl:mson;aalmen toiminta, osal-
65v Vilimeren valio i

KUVA 3. Heterogeeniset vanhusryhmat, ryhmien riskit ja naytton perustuvat ehkaisevat interventiot. Kaikis-
sa pyramidin ryhmissa myos rokotukset (ikaantyneiden osalta erityisesti influenssa- ja pneumokokkirokotukset)
ovat nayttdén perustuvaa preventiota.

Lahde: Pitkala K & Strandberg T, 2018, Sairauksien ehkaisy kannattaa
viela vanhanakin, Duodecim, Vuosikerta. 134 , Nro 11, Sivut 1141-1148.
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https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/237452/duo14362.pdf?seq
uence=1

Koska ikdantyneen toimintakykyd uhkaavat "geriatrian jattilaiset": hauraus-
raihnausoireyhtyma eli gerastenia, muistisairaudet, kaatumiset,
osteoporoottiset murtumat, krooninen kipu ja inkontinenssi, olisi tarkea
tunnistaa ndma asiakkaat koko palveluketjussa. Tunnistamista tulee
yhdenmukaistaa ja ottaa kayttdon yksinkertaisia tunnistamisen tydkaluja
seka miettia mitd ovat ne kohtaamiset, joissa ammattilaisten tulee
erityisesti muistaa tunnistamisen tarkeys ja huomata arjessa
parjaamattomyyden ennusmerkit. Henkildstdon toimintakykyosaamista tulee
lisata ja sita tulee tulevaisuudessa yllapitaa saanndlliselld koulutuksella.

Vuoden 2023 valmistelussa nahtiin tarkeana se, etta hyvinvointialueen
asukkailla tulisi olla mahdollisuus sahkoiseen terveystarkastukseen ja
sahkdiseen toimintakyvyn itsearviointiin, joka voisi tuottaa ammattilaisille
tietoa asiakkaan omasta kokemuksesta toimintakyvysta. Tarkeaa olisi
myos taata niille asiakkaille mahdollisuus toimintakyvyn itsearviointiin, jotka
eivat sahkdisia valineita kayta. Yksilon toimintakyky on kokonaisvaltainen
dynaaminen tila, joka koostuu terveydentilan seka yksilon ja
ymparistotekijoiden yhteisvaikutuksesta.

Lisaksi vuoden 2023 valtuustoaloitteen valmistelukeskusteluista viestittiin
sen pohdinnan tarkeyttd, mita hyvinvointialue tarjoaa, mikali asiakkaalla
todetaan terveystarkastuksessa jokin ongelma. Esimerkiksi hauraus-
raihnausoireyhtymaan voidaan vaikuttaa liikkuntaharjoittelulla ja
ravitsemusta tehostamalla. Tata kautta voidaan myds ennaltaehkaista
kaatumisia. Kipuun, mielialaan ja inkontinenssiin voidaan myo6s vaikuttaa
liikuntaharjoittelulla.

Yksittainen terveystarkastus ei siis riitd, kun kyseessa on alkava tai
edennyt gerastenia. Varhaisen ohjautumisen kuntoutukseen ja liikun-taan
tulee toimia ja hyvinvointialueella tulee olla paitsi terveydenhoitajia myos
muistihoitajia ja fysioterapeutteja vastaamaan tarkastuksista nouseviin
tarpeisiin.
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Pysyvassa ymparivuoro-
kautisessa hoidossa olevat
vanhukset, riski menettaa

liikuntakyky

Hauraat, toiminnanvajeiset,
monisairaat vanhukset,

suuri laitoshoitoon joutumisen
ja komplikaatioiden riski

B Kotona asuvat ikaanty-
neet, joilla sairauksia
Usein > 75v ja gerasteniariski
A Kotona asuvat, hyva
toimintakyky, riski
Varhainen elkeika sairastua

KUVA 2. Ikaantyneiden heterogeenisuutta voidaan kuvata biologisen toimintakyvyn ja komplikaatioriskien

idssd olevat, joilla on hyva toimintakyky. Sairastuminen krooniseen sairauteen voi viedd heidat seuraavalle ta-
solle. B = Kotona itsendisesti asuvat ikaantyneet, joilla on sairauksia. Sairaudet rajoittavat heidan liilkkumistaan
ja osallistumistaan, mika johtaa gerasteniariskiin. C = Gerasteeniset, toiminnanvajeiset, monisairaat vanhukset,
jotka saavat usein palveluita kotiin ja jotka ovat toistuvasti sairaalahoidossa. Heidan laitoshoitoon joutumisen ja
komplikaatioiden riskinsa on suuri. D = Pysyvidssa ymparivuorokautisessa hoidossa olevat vanhukset, joiden riski
menettad liilkuntakyky sekd saada komplikaatio kuten sekavuustila, aivohalvaus tai lonkkamurtuma on suuri.

risten oireyhtymien.

Lahde: Pitkala K & Strandberg T, 2018, Sairauksien ehkaisy kannattaa
viela vanhanakin, Duodecim, Vuosikerta. 134 , Nro 11, Sivut 1141-1148 .
https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/237452/duo14362.pdf?seq
uence=1

Vuoden 2023 valtuusaloitteen valmistelun aikana pyydettiin kannanotto
vanhusneuvostolta ikdihmisten neuvolapalveluiden jarjestamiseen.
Vanhusneuvosto totesi 12.5.2023 puoltavansa tuolloin tehtya
valtuustoaloitetta ikdihmisten neuvolatoiminnan perustamiseksi ikdihmisten
ennalta-ehkaisevana sosiaali- ja terveydenhuollon palveluna koko Kanta-
Hameen alueella ja suositti sen toteuttamista.

Vastauksena vuoden 2023 valtuustoaloitteeseen monialainen
valmisteluryhma totesi, ettd huomiota tulee kiinnittda seuraaviin seikkoihin:
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- kohdentamattomista terveystarkastuksista ei ole nayttda isommissa
tutkimuksissa

- haasteena on, ettd hyvakuntoiset ja itsedan hyvin hoitavat hakeu-tuvat
palvelun piiriin, mutta oikeasti sita tarvitsevat eivat valttamatta aktiivisesti
hakeudu palveluihin. Tassa korostuu tunnistaminen erilaisissa
kohtaamisissa

- ikdneuvolatarkastuksiin valittava ikdryhma ja asiakkaiden tunnistaminen
kannattaa miettia siten, etta resurssin kohdentaminen on mahdollisimman
vaikuttavaa

- avuksi sahkdiset terveystarkastukset, kuntoutuksen ja sosiaalipalveluiden
kayttamat mittarit, heratteena myds palvelujen kaytto jne.

- HVA:lla tarvittaisiin tyOkaluja, joilla asiakaskunnasta poimitaan hoidosta
hyotyvat (esimerkkina terveyshydtyarviotydkalu), jolloin hoito voidaan
kohdentaa siita eniten hyotyviin

- neuvolatoiminnan lisaksi tulee miettia ja rakentaa palvelupolut, joille
asiakkaat tarkastuksilta huomioiden perusteella ohjataan.

Edelleen todettiin, ettei ikdihmisten neuvolatoiminnan ei tarvitse olla
pelkastaan terveystarkastuksia, se voi olla mydskin monen erilaisen
toimijan muodostama verkosto, jossa on erilaisia kdytantdja, joilla pyritdan
tunnistamaan ikdantyneiden tilanteita ja kohdistamaan niihin sopivia
interventioita, ohjausta ja neuvontaa seka palveluita ennaltaehkaisevassa
mielessa ikaihmisten hyvinvoinnin, terveyden ja kotona asumisen arjen
tukemiseen.

Edelleen todettiin, etta ikdihmisten neuvolatoiminnan valmistelua on
tarkoituksenmukaista jatkaa osana hyvinvointialueen talouden
tasapainottamisohjelman toimeenpanoa. Varsinaiset paatokset asiasta
tehdaan valmistelun perusteella. Mikali paatokset edellyttavat
talousarviomaara-rahaa, kasitellddn asia osana normaalia vuotuista
talousarvioprosessia.

Em. valmistelu vuoden 2023 valtuustoaloitteeseen hyvaksyttiin
aluevaltuustossa ja asian kasittely paattyi. Sittemmin hyvinvointialueen
talouden tasapainottamisohjelmassa eika talousarvioissa 2024 - 2025 ole
ollut esilla toiminnallisista ja taloudellisista syista ikdneuvolatoiminnan
perustamiseen liittyvia esityksia tai maararahoja.

Kanta-Hameen hyvinvointialueella on jatkettu ikdihmisten
ennaltaehkaisevien palveluiden osalta verkostomaista yhteisty6ta
ikédantyneiden tilanteiden tunnistamiseksi ja olemassa oleviin
interventioihin ohjaamiseen niin perusterveydenhuollon avopalveluiden,
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kuntoutuksen ja ikdihmisten asiakasohjauksen osalta. Organisaatiossa
ovat lisaksi lahteneet kehittymaan asiakkaita varten erilaiset digitaaliset
palvelut ja asiointimahdollisuudet, ohjauksen ja neuvonnan ensilinjat ja
mydskin hyvinvointialueen moniammatillisen henkiléstdn osaamista ja
tyokaluja on kehitetty mm. laajalla hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
materiaalipaketin koostamisella intraan.

Kuntoutuspalveluissa on kaytossa iakkaiden ennalta ehkaisevan
kuntoutuksen malli, jossa tunnistetaan varhaisia toimintakyvyn
heikkenemisen merkkeja henkiléilla, joilla ei ole kotihoidon palveluita.
Heidat ohjataan fysioterapeutin arvioon. Toimintamallissa iakkaan
tilanteesta riippuen asiakas ohjataan liikkuntatoimen tai
kuntoutuspalveluiden voimatasapaino -ryhmaan ja kartoitetaan mm.
apuvalineiden tarpeita. Toimintamallin varhaiset tulokset nayttavat silta,
etta toiminta on vaikuttavaa ja parantaa iakkaiden toimintakykya.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen vahvistamiseksi hyvinvointialueella
on RRP2 -hankkeen avulla kehitetty Hyte-palveluohjauksen toimintamallia
ja siihen liittyvia tyokaluja, kuten esimerkiksi Hyvinvointisi tueksi -sivusto.
Sivustolle on koottu kantahamalaisille tarkoitettuja hyvinvointia edistavia
palveluja ja toimintaa, joita jarjestavat kunnat, jarjestét, seurakunnat ja
hyvinvointialue.

Kanta-Hameen hyvinvointialue tarjoaa asukkailleen, myos ikaantyneille,
elintapaohjausta, joka sisaltaa ohjausta hyvinvoinnin, terveellisten
elintapojen ja toimintakyvyn edistdmiseen seka sairauksien, tapaturmien ja
onnettomuuksien ehkaisyyn.

Ennaltaehkaisevaa ja varhaista tukea edistavaa tukea viedaan parhaillaan
eteenpain edelleen kahden STM:n rahoittaman hankkeen kautta. Muisti-
jalki - aivoterveyttad eldaman varrelle hankkeessa kehitetdan nayttéon
perustuvaa FINGER-toimintaa alueella toimivaksi muistisairauksien
ennalta-ehkaisyn toimintamalliksi. Hankkeen toimenpiteina on esimerkiksi
tiedottaminen, elintapaohjausryhmat ja riskitestit suuremmalle joukolle.
Kohderyhma on rajattu ikdantyneisiin ihmisiin. 1ka iloiten - selvasti
eteenpain -hankkeen tarkoituksena on kantahamalaisten ikdantyneiden
(elakoityvat ja yli 65-vuotiaat) hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen
erityisesti ryhmissa, joita ei tavoiteta nykyisilla palveluilla. Hankkeessa
lisataan eri toimijoiden yhteisty6ta, luodaan varhaisen puuttumisen
toimintamalli ja kehitetdan ikdantyneiden elaman taitekohtiin
ryhmaohjausta ja matalan kynnyksen kohtaamispaikkoja.



Oma

Hame

Kanta-Hameen hyvinvointialue Poytakirja 16/2026 31
Aluevaltuusto §43 27.05.2025
Aluehallitus § 212 09.06.2025
Terveyden ja toimintakyvyn §77 26.11.2025
edistdmisen lautakunta

Aluehallitus § 442 08.12.2025
Aluevaltuusto § 125 16.12.2025
Vanhusneuvosto §5 19.01.2026
Elamankaarilautakunta § 49 27.05.2026
Aluehallitus § 268 10.08.2026

Toimivallan peruste

Vs. toimialajohtajan/
ikaihmisten palvelut
paatosesitys

Paatos

Taytantdédnpano

Muutoksenhaku

Toimialoilla nahdaan edelleen toimivana ja taloudellisena ratkaisuna jatkaa
verkostomaisen tyon kehittdmista ja tydkalujen tuottamista niin vaeston ja
ikdantyneiden kuin eri puolilla hyvinvointialuetta tydskentelevien,
ikdantyneitd kohtaavien ammattilaistan kayttéon.

Yhteenveto: Hyvinvointialueella ei ole taloudellisia mahdollisuuksia
perustaa laaja-alaista ikdihmisten neuvolatoimintaa. Kohdentamattoman
neuvolatoiminnan hyddyista ei ole nayttéa. Hyvinvointialueella toimialojen
ja tulosalueiden yhteistydna panostetaan ikdantyneiden toimintakyvyn
alenemisen riskien tunnistamiseen ja niihin puuttumiseen.

Todetaan, etta vanhusneuvosto kasittelee vastineen valtuustoaloitteeseen

kokouksessaan 27.11.2025 ja toimittaa sen jalkeen lausuntonsa
aluehallituksen kayttoon.

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanto 13.4 § kohta 4

Eldmankaarilautakunta
1 .paattéa hyvaksya omalta osaltaan valtuustoaloitteeseen annetun vas-
tauksen ja esittaa sen aluehallitukselle ja edelleen aluevaltuustolle hy-

vaksyttavaksi.
2. toteaa omalta osaltaan valtuustoaloitteen kasittelyn paattyneeksi.

Elamankaarilautakunta paatti hyvaksya paatdsesityksen.

Tulosaluejohtaja Annukka Kuismin oli kokouksessa paikalla asiantuntijana
taman asian kasittelyn aikana ja han poistui kokouksesta ennen
paatoksentekoa.

Paatosesitys / aluehallitus

Ei muutoksenhakuoikeutta
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Terveyden ja toimintakyvyn edistdmisen lautakunta 26.11.2025 § 77

Valmistelija

Selostus

asiakasohjauksen tulosaluejohtaja Annukka Kuismin, puh. 050 550 2263,
annukka.kuismin(at)omahame.fi, kuntoutuksen tulosaluejohtaja Virpi
Kréger, puh. 050 591 7034, virpi.kroger(at)omahame.fi, tulosalueylihoitaja
Auli Anttila, puh. 040 330 5815, auli.anttila(atjomahame.fi,
kumppanuuspaallikké Paivi Niiranen, puh. 050 349 3149,
paivi.niiranen(at)omahame.fi

Aluevaltuuston kokouksessa 27.5.2025 § 43 on jatetty valtuustoaloite
koskien palvelusetelien kayttoonottoa suun terveydenhuollossa.

Aluehallitus kasitteli kokouksessaan 9.6.2025 § 212 em. valtuustoaloitetta
ja paatti merkita valtuustoaloitteen tiedoksi ja 1ahettda sen ikdihmisten
palvelujen toimialalle valmisteltavaksi. Edelleen aluehallitus paatti, etta
lautakuntakasittelya varten talous- ja henkildstopalvelut antavat arvionsa
valtuustoaloitteen talous- ja henkildstdvaikutuksista.

Vastaus valtuustoaloitteeseen:

Valtuustoaloitetta on valmisteltu ikaihmisten palveluiden vs.
toimialajohtajan ohjeen mukaisesti pohjautuen vuonna 2023 kasiteltyyn
(aluevaltuusto 5.9.2023, § 79) vastaavaa palvelutoimintaa koskevan
valtuustoaloitteen valmisteluun.

Laissa ikdantyneen vaestdn toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden
sosiaali- ja terveyspalveluista (980/2012) 12 §:ssa saadetaan Hyvinvointia
edistavista palveluista seuraavasti:

"Hyvinvointialueen on jérjestettévéa ikdéntyneen véestén hyvinvointia,
terveytta, toimintakykyaé ja itsenéista suoriutumista tukevia
neuvontapalveluja.

Lis&ksi hyvinvointialueen on tarjottava hyvinvointia, terveytta,
toimintakykyé ja itsenéisté suoriutumista tukevia terveystarkastuksia,
vastaanottoja tai kotikdynteja erityisesti niille ikddntyneeseen vaestéon
kuuluville, joiden elinoloihin tai eléméntilanteeseen arvioidaan
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tutkimustiedon tai yleisen eldméankokemuksen perusteella liittyvén
palveluntarvetta lisdévia riskitekijéita.

Edelléd 1 ja 2 momentissa tarkoitettuihin palveluihin on siséllytettava:

1) hyvinvoinnin, terveellisten elintapojen ja toimintakyvyn edistdmiseen
seké sairauksien, tapaturmien ja onnettomuuksien ehkéaisyyn téhtéévéa
ohjaus;

2) ikd&ntyneen véestdn terveyden ja toimintakyvyn heikkenemisesté
aiheutuvien sosiaalisten ja terveydellisten ongelmien tunnistaminen ja
niihin liittyvé varhainen tuki;

3) sosiaalihuoltoa ja muuta sosiaaliturvaa koskeva ohjaus;

4) sairaanhoitoa, monialaista kuntoutusta ja turvallista ladkehoitoa koskeva
ohjaus; seka

5) ohjaus kunnassa ja hyvinvointialueella tarjolla olevien hyvinvointia,
terveytta, toimintakykya ja itsenéista suoriutumista edistévien palvelujen
k&yttbon.

Edelléa 1 momentissa tarkoitetussa neuvonnassa on kannustettava
ik&antynyttad vdestbd oman asumisensa ennakointiin ja itsenéistd asumista
tukevien ratkaisujen toteuttamiseen.

Edelléd 1 ja 2 momentissa tarkoitetut palvelut voidaan jérjestda ja tarjota
ikdéantyneen véestén neuvolatoimintana.”

Vuonna 2023 selvitettiin, etta ikaihmisille kohdennettua neuvolatoimintaa
oli monella hyvinvointialueella, mm. Pohjois-Karjalan, Pohjanmaan, Keski-
Pohjanmaan ja Etela-Savon hyvinvointialueilla. Sita kehitettiin ja tutkittiin
myds muutoin; esimerkiksi Turussa oli tuolloin pyydetty
terveystarkastukseen 75-vuotiaat asukkaat, jotka eivat olleet julkisten
palvelujen piirissa. Varsinais-Suomen hyvinvointialue on sittemmin ottanut
kayttéonsa ikaneuvolapalvelut, jotka on kohdennettu kotona asuville 75
vuotta tayttaneille henkilGille, jotka eivat ole saanndllisen kotihoidon eivatka
omaishoidon piirissa.

Kanta-Hameen hyvinvointialueella terveysasemat tarjoavat ikdihmisille
samoja palveluja kuin muillekin vaestoryhmille. Nykyisista palveluista
omaishoitajien terveystarkastukset suuntautuvat kaytanndssa
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paasaantoisesti ikdihmisiin. Vuonna 2023 valmistelusta todettiin, ettd mikali
halutaan toteuttaa ikdantyneisiin kohdennettuja tarkastuksia, tulee arvioida
tarvittavien palveluiden maaraa ja tarvittavaa resurssia. Vuoden 2023
valtuustoaloitteen valmistelussa terveyspalveluista todettiin, ettei nykyisilla
resursseilla terveystarkastuksia voitu toteuttaa uusille asiakasryhmille.

Aloitetta koskien palvelutarvetta ja kaytettavissa olevia
henkildstoresursseja on tarkastettu uudelleen syksylla 2025, mutta tilanne
on edelleen vuoden 2023 mukainen. Vaikka yksi ammattihenkild tekisi viisi
tarkastusta paivassa, huomioiden tydpaivien lukumaaran 240 pv/it/v,
tarvittaisiin 75—-80-vuotiaiden asukkaiden tarkastamiseen vahintdan 10
hoitajan tyépanos.

Vuoden 2023 valtuustoaloitteen valmistelukeskustelussa nahtiin tarkeana
kolminapainen yhteisty6 hyvinvointialueella aloitetta koskevan toiminnan
nakokulmasta: avoterveydenhuollon palvelut, ikdihmisten asiakasohjaus ja
kuntoutus. Yhteisesti oltiin sitéd mielta, etta ikdantyneet ovat hyvin
heterogeeninen ryhma ja tdman vuoksi kohdentamattomat
ikaryhmakohtaiset tarkastukset eivat valttamatta ole tuloksekkainta
ennaltaehkaisya. Tarkeana pidettiin sen pohdintaa, minka tason
preventioon pyritdan. Esimerkiksi kuntoutuksen ndkoékulmana on
toimintakyvyn nakdkulma, ja tutkimusten perusteella on selvaa, etta
toimintakyvyn ongelmat alkavat lisdantya 75-ikdvuoden jalkeen.



Oma

Hdame

Kanta-Hameen hyvinvointialue

Aluevaltuusto
Aluehallitus

Terveyden ja toimintakyvyn

edistamisen lautakunta
Aluehallitus
Aluevaltuusto
Vanhusneuvosto
Elamankaarilautakunta
Aluehallitus

Poytakirja 16/2026 35
§43 27.05.2025
§ 212 09.06.2025
§77 26.11.2025
§ 442 08.12.2025
§ 125 16.12.2025
§5 19.01.2026
§ 49 27.05.2026
§ 268 10.08.2026
Keskeisimmat riskit Nyt preventiosta
Liikunta, D-vitamiini
A Lonkkasuojaimet
| \ Liikuntakyvyn menetys Proteiiniisat =
/'y | Kaatuminen ja murtumat D::.'I”m'" ?hhﬁr'—" e
Pysyvassi ympérivuorokautisessa | | Gerastenia a aliravitsemus, Sopimattomien japoyykenBiikieiden vahents-
hoidossa olevat vanhukset g5 \ sekavuustila minen ja mahdollisuuksien mukaan lopettaminen
/ Y
\ Verisuonitautien komplikaati Kokonisvaltinen geatrnenarviont
:‘:‘n'i‘;a‘};ﬂ“:'am"u"&“ﬁ | ey g Likita, D-vitamiey, sosdalinen toiminta
suurilaltoshoitoon joutumisen [ > | Kastumset murtumat T ——
: e Muistisairaus, kognition heikk Mot st
plonptaioteniss | BV | s e T e
/ \ erastenia, aliravitsemus yhteydessa
/ Ve jen riskitekijoiden hoito (verenp
f \\ Verisuonitaudit ja niiden komplikaatiot ~ kolesteroli, antikoagulantit indss3)
Kotona asuvat ikaéntyneet, / B Gerastenia, aliravitsemus Liikunta, D-vitamiini
joilla sairauksia ja / > Toiminnanrajoitukset, kaatumiset - ‘Imm;{.mm. et o
gerasteniariski : 75y Kognition heikkeneminen Kognitirvinen harjoittelu”
/ Yksindisyys, masennus L yksiloll
."II Ehkaisevat kotikaynnit
Verisuonitautien riskitekijoiden hoito (veren-
Kotona asuvat, hyva A Verisuonitaudit ja niiden Pﬂ?:’-"‘?“.“‘“ﬁ“’.i‘“"ﬂ S |
timinakyky > fompiaatot Somta oo stsoen e, e
[ 65v Valimeren ruckavalio

KUVA 3. Heterogeeniset vanhusryhmat, ryhmien riskit ja ndytton perustuvat ehkdisevat interventiot. Kaikis-
sa pyramidin ryhmissa myos rokotukset (ikaantyneiden osalta erityisesti influenssa- ja pneumokokkirokotukset)
ovat nayttdon perustuvaa preventiota.

Lahde: Pitkala K & Strandberg T, 2018, Sairauksien ehkaisy kannattaa
viela vanhanakin, Duodecim, Vuosikerta. 134, Nro 11, Sivut 1141-1148.
https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/237452/duo14362.pdf?seq
uence=1

Koska ikdantyneen toimintakykya uhkaavat "geriatrian jattilaiset": hauraus-
raihnausoireyhtyma eli gerastenia, muistisairaudet, kaatumiset,
osteoporoottiset murtumat, krooninen kipu ja inkontinenssi, olisi tarkea
tunnistaa ndma asiakkaat koko palveluketjussa. Tunnistamista tulee
yhdenmukaistaa ja ottaa kayttdon yksinkertaisia tunnistamisen tyokaluja
seka miettia mita ovat ne kohtaamiset, joissa ammattilaisten tulee
erityisesti muistaa tunnistamisen tarkeys ja huomata arjessa
parjadmattdmyyden ennusmerkit. Henkildstdn toimintakykyosaamista tulee
lisata ja sita tulee tulevaisuudessa yllapitaa sdanndlliselld koulutuksella.

Vuoden 2023 valmistelussa nahtiin tarkeana se, etta hyvinvointialueen
asukkailla tulisi olla mahdollisuus sahkdiseen terveystarkastukseen ja
sahkoiseen toimintakyvyn itsearviointiin, joka voisi tuottaa ammattilaisille
tietoa asiakkaan omasta kokemuksesta toimintakyvysta. Tarkeaa olisi
my0s taata niille asiakkaille mahdollisuus toimintakyvyn itsearviointiin, jotka
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eivat sahkdisia valineita kayta. Yksilon toimintakyky on kokonaisvaltainen
dynaaminen tila, joka koostuu terveydentilan seka yksilon ja
ymparistotekijoiden yhteisvaikutuksesta.

Lisdksi vuoden 2023 valtuustoaloitteen valmistelukeskusteluista viestittiin
sen pohdinnan tarkeytta, mita hyvinvointialue tarjoaa, mikali asiakkaalla
todetaan terveystarkastuksessa jokin ongelma. Esimerkiksi hauraus-
raihnausoireyhtymaan voidaan vaikuttaa liikuntaharjoittelulla ja
ravitsemusta tehostamalla. Tata kautta voidaan myos ennaltaehkaista
kaatumisia. Kipuun, mielialaan ja inkontinenssiin voidaan myds vaikuttaa
liikuntaharijoittelulla.

Yksittainen terveystarkastus ei siis riita, kun kyseessa on alkava tai
edennyt gerastenia. Varhaisen ohjautumisen kuntoutukseen ja liikun-taan
tulee toimia ja hyvinvointialueella tulee olla paitsi terveydenhoitajia myos
muistihoitajia ja fysioterapeutteja vastaamaan tarkastuksista nouseviin
tarpeisiin.

Pysyvassa ymparivuoro-
kautisessa hoidossa olevat
vanhukset, riski menettaa
liikuntakyky

Hauraat, toiminnanvajeiset,
monisairaat vanhukset,

suuri laitoshoitoon joutumisen
ja komplikaatioiden riski

B Kotona asuvat ikaanty-
neet, joilla sairauksia
Usein > 75v ja gerasteniariski
A Kotona asuvat, hyva
toimintakyky, riski
Varhainen eldkeika sairastua

KUVA 2. Ikaantyneiden heterogeenisuutta voidaan kuvata biologisen toimintakyvyn ja komplikaatioriskien
idssd olevat, joilla on hyva toimintakyky. Sairastuminen krooniseen sairauteen voi vieda heidat seuraavalle ta-
solle. B = Kotona itsendisesti asuvat ikaantyneet, joilla on sairauksia. Sairaudet rajoittavat heidan liilkkumistaan
ja osallistumistaan, mika johtaa gerasteniariskiin. C = Gerasteeniset, toiminnanvajeiset, monisairaat vanhukset,
jotka saavat usein palveluita kotiin ja jotka ovat toistuvasti sairaalahoidossa. Heidan laitoshoitoon joutumisen ja
komplikaatioiden riskinsa on suuri. D = Pysyvassa ymparivuorokautisessa hoidossa olevat vanhukset, joiden riski
menettad liilkuntakyky sekd saada komplikaatio kuten sekavuustila, aivohalvaus tai lonkkamurtuma on suuri.

risten oireyhtymien.
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Lahde: Pitkala K & Strandberg T, 2018, Sairauksien ehkaisy kannattaa
viela vanhanakin, Duodecim, Vuosikerta. 134, Nro 11, Sivut 1141-1148 .
https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/237452/duo14362.pdf?seq
uence=1

Vuoden 2023 valtuusaloitteen valmistelun aikana pyydettiin kannanotto
vanhusneuvostolta ikdihmisten neuvolapalveluiden jarjestamiseen.
Vanhusneuvosto totesi 12.5.2023 puoltavansa tuolloin tehtya
valtuustoaloitetta ikaihmisten neuvolatoiminnan perustamiseksi ikdihmisten
ennalta-ehkaisevana sosiaali- ja terveydenhuollon palveluna koko Kanta-
Hameen alueella ja suositti sen toteuttamista.

Vastauksena vuoden 2023 valtuustoaloitteeseen monialainen
valmisteluryhma totesi, ettda huomiota tulee kiinnittda seuraaviin seikkoihin:

- kohdentamattomista terveystarkastuksista ei ole naytt6a isommissa
tutkimuksissa

- haasteena on, ettd hyvakuntoiset ja itsedan hyvin hoitavat hakeutuvat
palvelun piiriin, mutta oikeasti sita tarvitsevat eivat valttamatta aktiivisesti
hakeudu palveluihin. Tassa korostuu tunnistaminen erilaisissa
kohtaamisissa

- ikdneuvolatarkastuksiin valittava ikaryhma ja asiakkaiden tunnistaminen
kannattaa miettia siten, etta resurssin kohdentaminen on mahdollisimman
vaikuttavaa

- avuksi sahkdiset terveystarkastukset, kuntoutuksen ja sosiaalipalveluiden
kayttamat mittarit, heratteena myds palvelujen kaytto jne.

- HVA:lla tarvittaisiin tyOkaluja, joilla asiakaskunnasta poimitaan hoidosta
hyotyvat (esimerkkina terveyshydtyarviotydkalu), jolloin hoito voidaan
kohdentaa siita eniten hyotyviin

- neuvolatoiminnan liséksi tulee miettia ja rakentaa palvelupolut, joille
asiakkaat tarkastuksilta huomioiden perusteella ohjataan.

Edelleen todettiin, ettei ikdihmisten neuvolatoiminnan ei tarvitse olla
pelkastaan terveystarkastuksia, se voi olla mydskin monen erilaisen
toimijan muodostama verkosto, jossa on erilaisia kaytantdja, joilla pyritdan
tunnistamaan ikaantyneiden tilanteita ja kohdistamaan niihin sopivia
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interventioita, ohjausta ja neuvontaa seka palveluita ennaltaehkaisevassa
mielessa ikaihmisten hyvinvoinnin, terveyden ja kotona asumisen arjen
tukemiseen.

Edelleen todettiin, etta ikaihmisten neuvolatoiminnan valmistelua on
tarkoituksenmukaista jatkaa osana hyvinvointialueen talouden
tasapainottamisohjelman toimeenpanoa. Varsinaiset paatokset asiasta
tehdaan valmistelun perusteella. Mikali paatokset edellyttavat
talousarviomaararahaa, kasitellaan asia osana normaalia vuotuista
talousarvioprosessia.

Em. valmistelu vuoden 2023 valtuustoaloitteeseen hyvaksyttiin
aluevaltuustossa ja asian kasittely paattyi. Sittemmin hyvinvointialueen
talouden tasapainottamisohjelmassa eika talousarvioissa 2024—-2025 ole
ollut esilla toiminnallisista ja taloudellisista syista ikdneuvolatoiminnan
perustamiseen liittyvia esityksia tai maararahoja.

Kanta-Hameen hyvinvointialueella on jatkettu ikaihmisten
ennaltaehkaisevien palveluiden osalta verkostomaista yhteisty6ta
ikdantyneiden tilanteiden tunnistamiseksi ja olemassa oleviin
interventioihin ohjaamiseen niin perusterveydenhuollon avopalveluiden,
kuntoutuksen ja ikdihmisten asiakasohjauksen osalta. Organisaatiossa
ovat lisaksi lahteneet kehittymaan asiakkaita varten erilaiset digitaaliset
palvelut ja asiointimahdollisuudet, ohjauksen ja neuvonnan ensilinjat ja
myaoskin hyvinvointialueen moniammatillisen henkiléston osaamista ja
tydkaluja on kehitetty mm. laajalla hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
materiaalipaketin koostamisella intraan.

Kuntoutuspalveluissa on kaytdssa iakkaiden ennalta ehkaisevan
kuntoutuksen malli, jossa tunnistetaan varhaisia toimintakyvyn
heikkenemisen merkkeja henkiléilla, joilla ei ole kotihoidon palveluita.
Heidat ohjataan fysioterapeutin arvioon. Toimintamallissa iakkaan
tilanteesta riippuen asiakas ohjataan liikkuntatoimen tai
kuntoutuspalveluiden voimatasapainoryhmaan ja kartoitetaan mm.
apuvalineiden tarpeita. Toimintamallin varhaiset tulokset nayttavat silta,
ettd toiminta on vaikuttavaa ja parantaa iakkaiden toimintakykya.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen vahvistamiseksi hyvinvointialueella
on RRP2-hankkeen avulla kehitetty Hyte-palveluohjauksen toimintamallia
ja siihen liittyvia tyokaluja, kuten esimerkiksi Hyvinvointisi tueksi -sivusto.
Sivustolle on koottu kantahamalaisille tarkoitettuja hyvinvointia edistavia
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Toimivallan peruste

Terveydenhuollon
toimialajohtajan
paatosesitys

palveluja ja toimintaa, joita jarjestavat kunnat, jarjestot, seurakunnat ja
hyvinvointialue.

Kanta-Hameen hyvinvointialue tarjoaa asukkailleen, myds ikaantyneille,
elintapaohjausta, joka sisaltaa ohjausta hyvinvoinnin, terveellisten
elintapojen ja toimintakyvyn edistdmiseen seka sairauksien, tapaturmien ja
onnettomuuksien ehkaisyyn.

Ennaltaehkaisevaa ja varhaista tukea edistavaa tukea viedaan parhaillaan
eteenpain edelleen kahden STM:n rahoittaman hankkeen kautta.
Muistijalki - aivoterveyttd elaman varrelle hankkeessa kehitetddn nayttéon
perustuvaa FINGER-toimintaa alueella toimivaksi muistisairauksien
ennalta-ehkaisyn toimintamalliksi. Hankkeen toimenpiteind on esimerkiksi
tiedottaminen, elintapaohjausryhmat ja riskitestit suuremmalle joukolle.
Kohderyhma on rajattu ikaantyneisiin ihmisiin. 1ka iloiten - selvasti
eteenpain -hankkeen tarkoituksena on kantahamalaisten ikdantyneiden
(elakoityvat ja yli 65-vuotiaat) hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen
erityisesti rynmissa, joita ei tavoiteta nykyisilla palveluilla. Hankkeessa
lisataan eri toimijoiden yhteisty6ta, luodaan varhaisen puuttumisen
toimintamalli ja kehitetdan ikdantyneiden elaman taitekohtiin
ryhmaohjausta ja matalan kynnyksen kohtaamispaikkoja.

Toimialoilla ndhdaan edelleen toimivana ja taloudellisena ratkaisuna jatkaa
verkostomaisen tyon kehittamista ja tyokalujen tuottamista niin vaeston ja
ikaantyneiden kuin eri puolilla hyvinvointialuetta tydskentelevien,
ikdantyneita kohtaavien ammattilaistan kayttéon.

Yhteenveto: Hyvinvointialueella ei ole taloudellisia mahdollisuuksia
perustaa laaja-alaista ikdihmisten neuvolatoimintaa. Kohdentamattoman
neuvolatoiminnan hyddyista ei ole ndyttéa. Hyvinvointialueella toimialojen
ja tulosalueiden yhteistydna panostetaan ikdantyneiden toimintakyvyn
alenemisen riskien tunnistamiseen ja niihin puuttumiseen.

Todetaan, etta vanhusneuvosto kasittelee vastineen valtuustoaloitteeseen
kokouksessaan 27.11.2025 ja toimittaa sen jalkeen lausuntonsa
lautakuntien kayttoon.

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanté 12.4 § kohta 4
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Terveyden ja toimintakyvyn edistamisen lautakunta
1. paattaa hyvaksya omalta osaltaan valtuustoaloitteeseen annetun
vastauksen ja esittda sen aluehallitukselle ja edelleen aluevaltuustolle
hyvaksyttavaksi.
2. toteaa omalta osaltaan valtuustoaloitteen kasittelyn paattyneeksi.

Paatos Terveyden ja toimintakyvyn edistamisen lautakunta hyvaksyi
paatosesityksen.
Abouessa Ehab saapui tdman asian kasittelyn aikana ennen
paatoksentekoa.

Taytantoonpano

Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta

Aluehallitus 08.12.2025 § 442

Valmistelija

Selostus

Toimivallan peruste

Hyvinvointialuejohtajan

hallintojohtaja Katja Tommiska, puh. 040 821 2396,
katja.tommiska(at)omahame.fi

Eldamankaarilautakunta seka terveyden ja toimintakyvyn edistdmisen
lautakunta ovat osaltaan antaneet vastaukset valtuustoaloitteeseen

40

koskien ikaihmisten neuvolatoiminnan kehittamista ja sen kayttdonottoa

seuraavalla valtuustokaudella Kanta-Hameen hyvinvointialueella.
Vanhusneuvoston lausunto on liitteena.
(JH, JL)

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanto 132 §
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paatosesitys

Aluehallitus

Paatos

Taytantodnpano

Muutoksenhaku

1. paattaa hyvaksya valtuustoaloitteeseen annetun vastauksen omalta
osaltaan ja

2. esittaa aluevaltuustolle, etta se merkitsee valtuustoaloitteeseen saadun
vastauksen tiedoksi ja toteaa lisaksi, ettei aloite anna aihetta muihin kuin

vastauksessa mainittuihin toimenpiteisiin ja etta valtuustoaloite on kasitelty
loppuun.

Aluehallitus hyvaksyi paatosesityksen.

Ei muutoksenhakuoikeutta

Aluevaltuusto 16.12.2025 § 125

Toimivallan peruste

Aluehallituksen
paatosesitys

Kasittely

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanto 132 §

Aluevaltuusto paattaa merkita valtuustoaloitteeseen saadun vastauksen
tiedoksi ja toteaa lisaksi, ettei aloite anna aihetta muihin kuin vastauksessa
mainittuihin toimenpiteisiin ja etta valtuustoaloite on kasitelty loppuun.

Keskustelun aikana Johanna Haggman esitti, etta asia palautetaan
uudelleen valmisteltavaksi.

Puheenjohtaja totesi aluevaltuuston kannattavan yksimielisesti Johanna
Haggmanin esitysta asian palauttamisesta uudelleen valmisteltavaksi.
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Paatos
Aluevaltuusto paatti yksimielisesti palauttaa asian uudelleen
valmisteltavaksi.

Taytantoonpano jattaja

Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta

Vanhusneuvosto 19.01.2026 § 5

Valmistelija

Selostus

Puheenjohtajan
paatosesitys

vanhusneuvoston puheenjohtaja Soila Nordstrom
1. varapuheenjohtaja Pirjo-Liisa Snellman-Tenhunen
2. varapuheenjohtaja Lea Makela

Vanhusneuvosto sai hyvinvointialueen vastauksen valtuustoaloitteeseen ja
kuuli esittelyn asiasta kokouksessaan 27.11.2025. Vanhusneuvosto paatti
tuolloin, ettd se haluaa viela tulevissa kokouksissaan jatkaa asian
kasittelya seka saada lisaa tietoa ja perusteluita hyvinvointialueella nyt
tehtyihin suunnitelmiin.

Aluevaltuusto paatti kokouksessaan 16.12.2025 palauttaa asian uudelleen
valmisteltavaksi.

Liitteena vanhusneuvoston 27.11.2025 kokouksen pykala 29 seka
vanhusneuvoston kannanotto 1/2026 lkaihmisten neuvolatoiminta.

Vanhusneuvosto

1. kdy lahetekeskustelun, jonka perusteella puheenjohtajisto valmistelee
lausunnon koskien valtuustoaloitetta ikdihmisten neuvolatoiminnan kehitta-
misesta ja sen kayttdonotosta Kanta-Hameen hyvinvointialueella.

2. lahettaa sen edelleen eldamankaari- ja terveyden ja toimintakyvyn edis-
tamisen lautakunnille tiedoksi ja kasiteltavaksi.
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Muutettu paatosehdotus

Vanhusneuvosto

Paatos

Taytantoonpano

Muutoksenhaku

1. Puheenjohtajisto muokkaa kdydyn keskustelun perusteella kokouksessa
esitellyn lausuntoluonnoksen, jonka jalkeen lausunto |&hetetdan
sahkopostilla jasenille kommentoitavaksi maaraajassa. Jasenten
kommentoinnin jalkeen puheenjohtajisto lahettaa lausunnon eteenpain.

2. lahettaa sen edelleen elamankaari- ja terveyden ja toimintakyvyn
edistamisen lautakunnille tiedoksi ja kasiteltavaksi.

Paatosehdotus hyvaksyttiin.

Ei muutoksenhakuoikeutta

Eldméankaarilautakunta 27.05.2026 § 49

Valmistelija

Selostus

asiakasohjauksen tulosaluejohtaja Annukka Kuismin, puh. 050 550 2263,
annukka.kuismin(at)omahame.fi, kuntoutuksen tulosaluejohtaja Virpi
Kréger, puh. 050 591 7034, virpi.kroger(at)omahame.fi, tulosalueylihoitaja
Auli Anttila, puh. 040 330 5815, auli.anttila(at)omahame.fi, tulosaluejohtaja,
perusterveydenhuollon avopalvelut Tiina Merivuori, puh. 040 662 9033,
tiina.merivuori(atjomahame.fi

Ikaihmisten neuvolatoiminnan kehittdminen — tdydennetty vastaus
Taydennykset on laadittu vanhusneuvoston kannanoton 1/2026
(19.1.2026) perusteella ja ne on tarkoitettu liitettdvaksi osaksi aiempaa
vastausta lautakunta- ja valtuustokasittelyihin.

Vanhusneuvoston kannanotossa on korostettu tarvetta tehda nakyvaksi,
milla konkreettisilla tavoilla ikaantyvien hyvinvointiin ja toimintakykyyn
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liittyvia riskeja tunnistetaan ja miten tunnistaminen johtaa kaytannon
toimenpiteisiin.

Aluevaltuuston aiemmissa kasittelyissa on todettu, etta laaja-alaisen, koko
ikaantyvaa vaestoa koskevan erillisen neuvolatoiminnan perustaminen ei
ole vaikuttavuuden ja resurssien nakdkulmasta tarkoituksenmukaista.
Ikdantyvien ennaltaehkaiseva ja hyvinvointia tukeva toiminta toteutuu
kaytannossa olemassa olevien palvelujen, omahoitajamallin,
moniammatillisen yhteistyon, kuntoutuksen ja asiakasohjauksen kautta
seka yhteistydssa kuntien ja kolmannen sektorin kanssa.

Kansansairauksien riskeja tunnistetaan jo tyoikaisilla aikuisilla ja riskeihin
puututaan; tulevien terveysongelmien ennakoinnin pohja luodaan jo tassa
vaiheessa.

Oma Hameessa on jo nyt ennakoivia toimintamalleja ja olemme
kehittamassa niita lisda ja myos toimintamalleja kootaan yhtenaisiksi
kokonaisuuksiksi tavoitteena kaikille asiakkaille soveltuvat vaikuttavat
hoitoketjut. Ikdantyvien ja idkkaiden kohdalla tdma tarkoittaa sita, etta
neuvolatoiminta on ikdan kuin integroituna kaikkeen toimintaan, jotta
tavoitamme ja saamme hoidon piiriin ne, jotka hy6tyvat toimenpiteista.
"Integroitu vanhusneuvola” voidaan ymmartaa olemassa olevien
palveluprosessien kokonaisuutena, ei erillisena uutena palveluna.
Digitaalisia ratkaisuja kuten digitaalisia hoitopolkuja kehitetaan samalla
kuin myds toimintamalleja, joilla tavoitetaan ikaantyvia paremmin.
Asiakasohjauksen kaytanteita ja prosesseja muokataan parhaillaan, jotta
voidaan paremmin vastata ikdantyvan vaeston tarpeisiin tiukan talouden
aikana.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen toimintamallit ovat kaytdssa
kaikissa ikaluokissa: Liikunta, mielen hyvinvointi ja paihteet, ravitsemus,
uni ja palautuminen, kulttuuri, sosiaaliset suhteet ja osallisuus, arki ja
toimeentulo ja arjen turvallisuus. Toimintamallit ovat kdytossa kaikissa
palveluissa.

Kohdistamattomat eli koko ikaantyvien vaestoon kohdistuvat
seulonnat/vastaanotot eivat ole vaikuttavia. Osa vaestosta on jo hoidon
piirissa ja heille ennalta ehkaisy tulee toteuttaa yksildllisesti osana
palvelua. Osa vaestosta ei osallistu seulontatyyppisille vastaanotoille, vaan
tarvitaan muistijalki-hankkeen mukaisia tyotapoja yhteistydssa kuntien ja
kolmannen sektorin kanssa, jotta tavoitetaan niita, jotka eivat ole
palveluiden piirissa, mutta joilla on suurentunut sairastumisen tai
toimintakyvyn laskun riski.
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Muistisairaudet, sydan ja verisuonisairaudet, diabetes
Muistijalki-hankkeessa tavoitetaan muistisairauden riskissa olevia, jotka
hyoétyvat ennaltaehkaisevista toimenpiteistd, Finger-mallin mukaisesta
toiminnasta ja hankkeessa edistetaan aivoterveytta. Yhteistyota tehdaan
verkostomaisesti kuuntien ja yhdistysten kanssa ja kootaan yhteen ja
juurrutetaan toimintaan Kanta-Hameen muistipolkumalli muistisairauksien
tunnistamiseksi ja palveluihin ohjaamiseksi. FINGER-toimintamalli on
tutkimusnayttéon perustuva kokonaisvaltainen elintapaohjelma, jonka
tavoitteena on ehkaistd muistisairauksia ja edistda aivoterveytta. Sydan- ja
verisuonisairauksien riskitekijoiden hallinta on osa toimintamallia.
Diabetesriskin tunnistamisen digipolku on kaytdssa koko vaestélla. Taman
avulla voi arvioida riskia sairastua tyypin Il diabetekseen ja riskissa olevat
ohjautuvat hoidon piiriin.

Laboratoriokokeiden seulonnat eivat ole vaikuttavia ikdantyneelle, vaan ne
tulee valita oireiden ja riskiarvioiden perusteella.

Toimintakyvyn lasku, kulkemisvaikeudet, kaatumiset

Talla hetkella ensirollaattorin hakijoille tarjotaan fysioterapeutin
vastaanottoa ja terveysasemien muilla vastaanotoilla tunnistetaan fyysisen
toimintakyvyn lasku ikaantyneella ja heidat ohjataan fysioterapeutin
arvioon. Toimintatavan tehostamiseksi luodaan liséksi toimintamalli
muistidigipolkuun seka alueen paivystyspisteisiin, josta ohjataan
fysioterapeutin arvioon ikaantyvat, joilla kaatumisia tai liikkumisvaikeuksia
ilman akuuttia sairautta. Samoin fysioterapeutin vastaanotolta ohjataan
tarvittaessa jatkoselvittelyyn terveysaseman hoitajalle ja laakarille.

Fyysisen toimintakyvyn parantamiseksi on kaytdssa vaikuttava ikdantyvan
ennalta ehkaiseva kuntoutus, jossa kartoitetaan apuvalineiden tarve seka
ohjataan voima-tasapainoryhmakuntoutukseen.

Lisaksi voidaan hyddyntaa liikuntalahetettad kuntien liikuntapalveluihin, mika
annetaan fysioterapeutin vastaanotolta, kun ei ole kuntoutuspalveluiden
tarvetta, mutta asiakas tarvitsee ohjausta sopivan liikkuntamuodon
I6ytymiseksi tai ohjauksen liikuntatoimen voima-tasapainoryhmiin.

Alkoholi-interventio

Alkoholin kaytdn puheeksi otto ja lyhytneuvonta —toimintamallit on kuvattu
ja otettu kayttdon sosiaali-ja terveyspalveluissa. Esimerkiksi ikdantyvien
ennalta ehkaisevassa kuntoutuksessa ollaan ottamassa toimintamalli
kayttoon.
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Yksindisyys

Toimivallan peruste

Vs. toimialajohtajan/
ikaihmisten palvelut
paatosesitys

Yksinaisyys on ikdantyneilld merkittdva hyvinvointi- ja terveysriski, joka voi
heikentaa toimintakykya ja lisata palvelujen tarvetta seka fyysisen etta
psyykkisen terveyden nakdkulmasta.

Yksinadisyyden tunnistaminen edellyttaa, etta se huomioidaan
systemaattisesti osana ikdantyneiden kaikkia palvelukontakteja.
Yksindisyyden kokemusta tunnistetaan erityisesti omahoitajan
kartoituksissa, palvelutarpeen arvioinnin yhteydessa seka ikadantyvien
ennalta ehkaisevan kuntoutuksen kontakteissa. Kun yksinaisyys nousee
keskeiseksi asiakkaan hyvinvointiin vaikuttavaksi tekijaksi, asiakas voidaan
ohjata jatkotoimenpiteisiin, joita ovat esimerkiksi yhteisty®
asiakasohjauksen kanssa, ohjaus kolmannen sektorin tarjoamaan
toimintaan, ryhmamuotoisiin palveluihin tai muuhun yhteisollista
osallisuutta tukevaan toimintaan. Tavoitteena ei ole luoda erillista palvelua
yksindisyyden hoitamiseksi, vaan varmistaa, etta yksindisyyden riski
tunnistetaan osana nyKkyisia palveluprosesseja ja ettd ammattilaisilla on
kaytdssaan selkeat toimintamallit jatko-ohjaukseen.

Johtopaitos

Vanhusneuvosto on nostanut tarkeita nakokonhtia, joita olemme jo
huomioineet ja huomioimme toiminnassamme. Esimerkkind mainittakoon
ennakoiva riskien tunnistaminen palvelutapahtumien yhteydessa,
fysioterapeutin kohdennettu interventio ensirollaattorin haun yhteydessa tai
yhteistyd Muistijalki-hankkeessa. Emme nae kuitenkaan tarpeellisena
kaynnistaa varsinaista ikdneuvolatoimintaa kohdentamattomalle vaestolle,
koska laaja-alaisen, koko ikaantyvaa vaestda koskevan erillisen
neuvolatoiminnan perustaminen ei ole vaikuttavuuden ja resurssien
nakokulmasta tarkoituksenmukaista.

Kanta-Hamen hyvinvointialueen hallintosaanté 13.4 § kohta 4

Elamankaarilautakunta

1. paattaa hyvaksya omalta osaltaan valtuustoaloitteeseen annetun
vastauksen ja esittda sen aluehallitukselle ja edelleen aluevaltuustolle
hyvaksyttavaksi.

2. toteaa omalta osaltaan valtuustoaloitteen kasittelyn paattyneeksi.
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Aluevaltuusto §43 27.05.2025
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Elamankaarilautakunta § 49 27.05.2026
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Paatos
Eldamankaarilautakunta hyvaksyi paatdsesityksen.
Lisdksi elamankaarilautakunta paatti esittdd samalla toimenpidealoitteena,
etta selvitettaisiin mahdollisuus kaynnistaa esimerkiksi hankerahoituksella
seuraavalla valtuustokaudella pilotti ikdihmisten neuvolatoiminnan
kehittdmiseksi siten, ettd se kohdistuisi niihin henkil6ihin, jotka eivat ole
saanndllisten palveluiden piirissa.

Taytantoonpano

Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta

Aluehallitus 10.08.2026 § 268

734/00.01.03.00/2025

Valmistelija

Selostus

Toimivallan peruste

Hyvinvointialuejohtajan
paatosesitys

hallintojohtaja Katja Tommiska, puh. 040 821 2396,
katja.tommiska@omahame.fi

Elamankaarilautakunta on osaltaan antanut vastauksen
valtuustoaloitteeseen koskien ikdihmisten neuvolatoiminnan kehittamista ja
sen kayttdonottoa seuraavalla valtuustokaudella Kanta-Hameen
hyvinvointialueella.

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaantd tuntee toimenpidealoitteen
ainoastaan aluevaltuuston kokouksiin liittyen (HS 120 §). Muissa
toimielimissa kuten aluehallituksessa tai lautakunnissa ei toimenpidealoite
ole hallintosddnndén mukaan kaytettavissa.

(JH)

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanto 132 §

Aluehallitus

1. paattdd hyvaksya valtuustoaloitteeseen annetun vastauksen omalta
osaltaan ja
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2. esittda aluevaltuustolle, etta se merkitsee valtuustoaloitteeseen
saadun vastauksen tiedoksi ja toteaa lisaksi, ettei aloite anna aihetta
muihin kuin vastauksessa mainittuihin toimenpiteisiin ja etta
valtuustoaloite on kasitelty loppuun.

Lisaksi aluehallitus toteaa, ettda Kanta-Hameen hyvinvointialueen
hallintosaanto tuntee toimenpidealoitteen ainoastaan aluevaltuuston
kokouksiin liittyen (HS 120 §), minka takia toimenpidealoite ei ole muissa
toimielimissa kuten aluehallituksessa tai lautakunnissa kaytettavissa.

Kasittely Keskustelun aikana Johanna Haggman teki Eero Puran kannattamana
seuraavan muutosesityksen:

"Aluehallitus
1. merkitsee osaltaan tiedoksi saadun aloitevastauksen.

2. esittaa aluevaltuustolle, ettd se merkitsee valtuustoaloitteeseen saadun
vastauksen tiedoksi ja paattaa tehtavan ikaihmisten neuvolapalveluista
Kanta-Hameen mallin. Malli pilotoidaan hyvinvointialueella ja sen
jalkeen paatetaan ikaihmisten neuvolapalvelujen jatkosta. Lisaksi
aluevaltuusto toteaa, etta valtuustoaloite on kasitelty loppuun.”

Koska oli tehty kannatettu muutosesitys, puheenjohtaja teki seuraavan
aanestysesityksen: Ne, jotka kannattavat kasittelyn pohjana olevaa
hyvinvointialuejohtajan esitysta aanestavat JAA ja ne, jotka kannattavat
Johanna Haggmanin muutosesitysta, aanestavat El. Puheenjohtaja esitti,
ettd aanestys toimitetaan nimenhuutona. Puheenjohtajan esitykset
hyvaksyttiin.

Aénestyksessé annettiin 10 JAA-aanta (Alijarvi, Bitter, Filatov, Hellstén,
Honkanen, Jormanainen, Lehkonen, Rautio, Vanttaja, Lepola) ja 3 El-
aanta (Haggman, Pura, Reima). Puheenjohtaja totesi pohjaesityksen
tulleen aluehallituksen paatokseksi.

Paatos
Aluehallitus hyvaksyi paatdsesityksen.

Taytantéonpano Paatdsesitys / aluevaltuusto
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Liitteet
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Numero Otsikko

5
6

§ 43
§ 212
§ 77

§ 442
§ 125
§5

§ 49
§ 268

Poytakirja

27.05.2025
09.06.2025
26.11.2025

08.12.2025
16.12.2025
19.01.2026
27.05.2026
10.08.2026

16/2026

Vanhusneuvoston paatds valtuustoaloitteeseen
Kannanotto 1/2026 Ikaihmisten neuvolatoiminta

49
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Vastaus valtuustoaloitteeseen koskien yhteisollisen asumisen sisaltoa

Aluevaltuusto 28.10.2025 § 97

Selostus Valtuuston kokouksessa 28.10.2025 on jatetty valtuustoaloite Yhteiséllisen
asumisen sisaltd

Aloitteen on jattanyt kristillisdemokraattinen valtuustoryhma ja sen ovat
allekirjoittaneet Vuokko Syvanto, Elise Oikari, Paivi Rasanen, Antti
Ahonen, Kylli Kyllidinen ja Johanna Haggman.

Valtuustoaloite:

"Vanhuuden asumisen kivijalkoina ovat koti, kotihoito ja asiakasohjaus. Nyt
on kuitenkin niin ettd muutaman minuutin kotihoidon kaynti vanhuksen
kotona ei riitd vanhuksen mielen hyvinvoinnin tarpeisiin vaan ainoastaan
varmistamaan vanhuksen perushoidon fyysiset tarpeet.

Yksinaisyyden ja vanhuksen sairauteen liittyvat epavarmuuden tunteet
aiheuttavat lukuisia ambulanssireissuja. Tahan arjenhallinnan tarpeeseen
on hyvinvointialue tarjonnut Yhteisollistd asumista, jossa vanhus saa tukea
ja sosiaalisia kontakteja paivasaikaan joko lyhytaikaisilla jaksoilla tai
pitkdaikaisempana sijoituksena Yhteisolliseen asumisyksikkdon.
Teoriatasolla suunnitelma on hyva.

On kuitenkin huomioitava kolikon toinen puoli. Vanhukselle muutto pois
omasta kodista on jo ensimmainen trauma. On oletettavaa, ettd asuminen
Yhteisollisen asumisen yksikdssakin tulee olemaan valivaihe vanhuksen
asumisjarjestelyissa. Edessa on viela yksi muutto ymparivuorokautiseen
palveluasumiseen, jolloin vanhuksen eldman loppusuora muodostuu
muutoista, luopumisesta ja eldamanhallinnan murentumisesta.

Toinen tarkea kysymys on, mita yhteisdllisen asumisen sosiaalista
kanssakaymista edistava toiminta on ja kuka sita tekee? Jotta yhteisdllisen
asumisen arki olisi muutakin kuin TV:n yhdessa katsomista, tarvitaan
arjenaktivointiin ja vanhuksen yhteiséllisyyden tukemiseen siihen koulutettu
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Toimivallan peruste

Aluehallituksen
paatosesitys

Paatos

Taytantoonpano

Muutoksenhaku

ohjaaja. Ammattitaitoisen ohjaajan toimesta aikaan orientoituminen, ohjattu
ryhmatoiminta ja yksilokuntoutus taiteen ja kulttuurin keinoin huomioiden
muistikuntoutus, Tunteva -kohtaamisen malli seka muut sosiokulttuurisen
kuntoutuksen keinot tuottaisi maksimaalisen yhteiséllisen asumisen
hyodyt.

Kristillisdemokraatit esittavat, etta Yhteisollisen asumisen sosiaalisen
kanssakaymisen edistavasta toiminnasta tehdaan tarvittava suunnitelma
sisaltaen siihen tarvittavan henkilostomitoituksen.”

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanté 132 § 1-2 mom.

Aluevaltuusto paattaa merkita tiedoksi kokouksessa jatetyn

valtuustoaloitteen ja lahettaa sen aluehallitukselle valmisteltavaksi.

Aluevaltuusto hyvaksyi paatésesityksen.

Ei muutoksenhakuoikeutta

Aluehallitus 03.11.2025 § 370

Valmistelija

Selostus

Toimivallan peruste
Hyvinvointialuejohtajan
paatosesitys

Paatos

hallintojohtaja Katja Tommiska, puh. 040 821 2396,
katja.tommiska@omahame.fi

Aluevaltuuston kokouksessa 28.10.2025 on jatetty valtuustoaloite koskien
yhteisdllisen asumisen sisaltoa.

(JS)

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanté 132 §

Aluehallitus paattaa merkita valtuustoaloitteen tiedoksi ja 1ahettda sen
ikdihmisten palveluiden toimialalle valmisteltavaksi.
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Aluehallitus hyvaksyi paatosesityksen.

Taytantoonpano
Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta

Vanhusneuvosto 27.03.2026 § 13

Valmistelija ikdihmisten palveluiden vs. toimialajohtaja Jorma Haapanen
puh. 0405389357, jorma.haapanen(atjomahame.fi
kotihoidon tulosaluejohtaja Anne Hintsala, puh. 0406766249
anne.hintsala(at)omahame.fi
asiantuntija Mari Nummela, puh. 040330 6150
mari.k.nummela(atjomahame.fi

Selostus Hyvinvointialueen jarjestamisvastuulle kuuluu sosiaalihuoltolain mukainen
yhteisollinen asuminen, jonka tarjontaa on Kanta Hameessa tarkoitus lisata
arviolta noin 50 paikalla vuosittain. Yhteisollinen asuminen muodostaa
kuitenkin vain osan ikdihmisten asumisen kokonaisuudesta, eika se yksin
vastaa alueen moninaisiin asumistarpeisiin. Kanta Hameen kunnissa on
tarvetta myds muunlaisille ikdihmisille suunnatuille asumisratkaisuille,
kuten erilaisille senioriasumisen muodoille, ja kunnilla on keskeinen rooli
naiden kehittamisessa.

Sosiaalihuoltolain mukainen yhteiséllinen asuminen on valtakunnallisesti
viela varsin uusi palvelumuoto, jonka palvelusiséltda ja toteuttamistapoja
tullaan tdsmentamaan tulevien vuosien aikana. Kanta-Hameen
hyvinvointialueella yhteisdllisen asumisen palvelun sisalto, toteuttamistavat
seka resurssit on maaritelty yhteiséllisen asumisen palvelukuvauksessa,
jota toteutetaan asiakaslahtdisesti yksiléllisen palvelutarpeen arvioinnin ja
asiakassuunnitelman perusteella. Tavoitteena on, etta ikdantynyt henkild
siirtyy yhteisolliseen asumiseen oikea-aikaisesti ja saa siella riittavan ja
yksilGllisen tuen siten, ettd asuminen mahdollistaa turvallisen eldaman
samassa kodissa eldaman loppuvaiheeseen saakka ilman tarvetta
myohemmille muutoksille asumismuodossa.

Sosiaalista kanssakaymista edistava toiminta (SKE-toiminta) on
olennainen ja lakisdateinen osa sosiaalihuoltolain mukaista yhteiséllista
asumista. Palvelukuvauksessa (paivitetty 12/2025) on maaritelty SKE-
toiminnan tavoitteet, sisallét, jarjestamistavat seka toimintaan osallistuvan
henkildstdn maara ja osaamisvaatimukset.
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Palvelukuvauksen mukaan SKE-toiminta tulee olla monipuolista, jotta se
yllapitaa ja edistaa asiakkaiden fyysista, psyykkista, sosiaalista ja henkista
toimintakykya. SKE-toiminta on aina ryhmamuotoista ja tukee osallistujien
vuorovaikutusta ja keskinaisia suhteita. SKE-toiminta tulee olla
tavoitteellista ja sita pitaa kehittda jatkuvasti. SKE-toiminta ja yhteiséllisyys
ovat osa yhteiséllisen asumisen yksikon arkea. Asiakkaat ndhdaan oman
elamansa asiantuntijoina ja heilla on oikeus paattaa omasta arjestaan.
Asiakkaaseen tulee tutustua heti hanen muuttaessaan. Asiakkaan
omahoitaja (tai muu vastaava henkilokuntaan kuuluva) haastattelee
asiakkaan. Asiakkaan eldmanhistorian, henkildkohtaisten voimavarojen,
kiinnostuksenkohteiden seka yhteisolliseen toimintaan ja uuteen
asuinymparistoon liittyvien odotusten tunnistaminen on keskeista
palvelujen laadun ja yksildllisyyden varmistamisessa.

Asiakkaan osallisuuden ja toimijuuden vahvistaminen ja siihen liittyvat tuen
tarpeet tulee huomioida osana hanen yksiléllista
toteuttamissuunnitelmaansa. Omahoitaja ja SKE-toiminnan ohjaaja
yhdessa asiakkaan kanssa suunnittelevat hanen tarpeidensa ja
toiveidensa mukaan, miten usein tapahtuvaan ja millaiseen SKE-
toimintaan asiakas on halukas osallistumaan. Yhteisdllisen asumisen
henkilosto on tietoinen saatavilla olevasta SKE-toiminnasta ja aktiivisesti
kannustaa asiakkaita osallistumaan siihen, huomioiden seka asiakkaiden
yksilGlliset toiveet, ettéd voimavarat. Jos asiakas tarvitsee yksil6llista
saattoapua osallistuakseen toimintaan, tuen tarve arvioidaan ja
mahdollinen saattoapu siséllytetdan kotihoidon palveluaikaan
kuntouttavana toimintana. Asiakkaiden muistuttaminen ja paikalle
kutsuminen ovat SKE-toiminnan ohjaajan tai muun vastuuhenkilén
tehtavia.

Sosiaalista kanssakaymista edistavaa toimintaa jarjestetdan viikko-
ohjelman mukaisesti, ja ohjelma tulee olla asiakkaiden saatavilla
viimeistaan viikkoa ennen toiminnan alkua. Sosiaalista kanssakaymista
tukeva toimintatuokio toteutetaan vahintaan viitena paivana viikossa.
Viikko-ohjelmaan sisaltyvan toiminnan minimikesto on 30 minuuttia
kerrallaan. Lisaksi voidaan jarjestaa myds lyhyempia toimintatuokioita
tarpeen mukaan. Toimintaa voidaan toteuttaa osittain yhteisesti talon
muiden asukkaiden / yksikdiden kanssa esimerkiksi jarijestamalla yhteisia
tilaisuuksia, joissa ovat mukana senioriasumisen seka
ymparivuorokautisen palveluasumisen asiakkaita. Yhteisollisen asumisen
asiakkaille on jarjestettava vahintdan kaksi omaa viikoittaista
toimintatuokiota, jotka kohdistetaan erityisesti heille. Naissa tuokioissa
otetaan huomioon asiakkaiden yksildlliset toiveet, tarpeet ja tavoitteet.
Toimintaa jarjestetdan vaihtelevasti sisa- ja ulkotiloissa. Toiminnan
suunnittelussa huomioidaan vuodenkiertoon liittyvat teema- ja juhlapaivat.
Asiakkaat voivat kayttaa yhteisia tiloja myos omaehtoisiin kokoontumisiin
ohjatun toiminnan ulkopuolella, johon heitd myds tuetaan ja kannustetaan.
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Yhteisollisen asumisen yksikoissa on esilla tavaroita ja tarvikkeita, kuten
lehtia, kirjoja, peleja ja jumppavalineita, joita saa lainata ja kayttaa
yhteisten pelisdantdjen mukaisesti silloinkin, kun henkildkunta ei ole
paikalla. Tarvittaessa henkilokunta opastaa valineiden kaytossa,
esimerkiksi osana SKE- toiminnan tuokiota.

Erilaisia SKE-toiminnan jarjestadmistapoja:

Yksikéssa voi olla tehtavaan nimetty oma SKE-toiminnan ohjaaja tai
yhteinen ohjaaja muiden ikdantyneiden palveluiden yksikdiden kanssa
(esim. toinen asumisyksikko tai paivatoiminnan yksikk®). Asiakkaat voivat
osittain osallistua toisen, lahella olevan ikaantyneiden palveluyksikon
toimintaan sovitun aikataulun mukaisesti. Talldin varmistetaan, etta
molempien asiakasryhmien tarpeet ja tavoitteet otetaan huomioon seka
henkildsto on tietoinen niista. Toiminta sisallytetdan kummankin yksikon
viikko-ohjelmaan. Sosiaalista kanssakaymista edistavassa toiminnassa
voidaan kayttda ulkopuolisia toimijoita (esim. vapaaehtoiset ja jarjestot).
Vastuu toiminnan turvallisesta toteuttamisesta ja kokonaisorganisoinnista
sailyy yksikon henkilékunnalla. Osa yhteisollisen asumisen sosiaalista
kanssakaymista edistdvasta toiminnasta voidaan jarjestaa
etahoivateknologian avulla. Tyontekijan on kuitenkin oltava lasna
asiakkaiden kanssa.

SKE-toiminnan koordinointi ja kehittaminen:

Yksikossa tulee olla tehtdvaan nimetty oma SKE-toiminnan ohjaaja tai
yhteinen ohjaaja muiden ikdantyneiden palveluiden yksikdiden kanssa.
SKE- toiminnan ohjaajalla tulee olla koulutuksensa tai kokemuksensa
perusteella riittavat taidot ja kyky edistaa yksikdn asiakkaiden toimijuutta ja
osallisuutta, seka yhteisollisyytta arjessa. SKE- toiminnan ohjaajalla on
vastuu koordinoida ja kehittda yksikon yhteisdllista toimintaa ja toimia
yhteyshenkilona talossa yhteisdllista toimintaa toteuttavien tahojen kanssa,
esim. yhdistystoimijat, kolmannen sektorin toimijat jne. Yhteyshenkilo
huolehtii, etta yhteisdllisesta toiminnasta tiedotetaan ja asiakkailla on
mahdollisuus valita ja osallistua haluamaansa toimintaan. SKE: n
toiminnan ohjaaja tekee yhteistyota tilaajan kanssa seka tuntee talon
yhteisollisyyden tilanteen ja asukkaat. Yhteisollisyys ei tarkoita vain
sosiaalista kanssakaymista tukevien toimintatuokioiden jarjestamista ja
niihin osallistumista. Yhteiséllisyyden luominen ja vahvistaminen yksikdssa
ei ole yksin yhteisdllisen toiminnan SKE toiminnan ohjaajan vastuulla, vaan
kaikki yhteisollisen asumisen yksikossa tydoskentelevat sitoutuvat
yhteiséllisyyden vahvistamiseen. Kaikessa arjen toiminnassa huomioidaan
yhteisollisyyden lisddmisen ja tukemisen periaatteet.

Asiakkailla on mahdollisuus osallistua yksikon toiminnan suunnitteluun ja
sitd koskevaan paatdksentekoon. Yhteisollisen asumisen yksikossa tulee
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toimia asukasraati, jonka toimintaan kaikilla asukkailla on mahdollisuus
osallistua. Asukasraati kokoontuu saanndllisesti kuukausittain. Asukasraati
tarjoaa asukkaille mahdollisuuden tuoda esiin ndkemyksiaan toiminnan
kehittamisen suunnasta. Asukasraadin toiminnasta laaditaan
dokumentaatio, kokousmuistioiden muodossa, jotka tulee saattaa
asukkaiden saataville. Yhteisollisen toiminnan seka asukasraatien
toteutumista valvoo hyvinvointialue.

Kanta-Hameen hyvinvointialueen lyhytaikaisessa yhteisollisessa
asumisessa jarjestetdan muutaman kerran viikossa ohjattuja
toimintatuokioita henkildston toimesta ja yhteiset tilat tukevat asukkaiden
valista kanssakaymista.

Yhteisollisen asumisen yksikot valvovat toimintansa laatua, turvallisuutta ja
asianmukaisuutta paaasiassa omavalvonnalla, kuten muissakin
sosiaalihuollon yksikdissa. Yhteisdllisen asumisen
omavalvontasuunnitelmasta pitda kdyda ilmi sosiaalista kanssakaymista
edistavan toiminnan sisalto ja palvelun tuottamisen resurssit. Toiminnan
sisalto ja asiakkaiden palvelujen tarve maarittaa toteutukseen osallistuvan
henkilostdn maaran ja osaamisvaatimukset. Hyvinvointialue huolehtii
sosiaalista kanssakaymista tukevan toiminnan ohjauksesta ja valvonnasta
Lupa- ja valvontaviraston (lvv) seka yhteisdllisen asumisen
palvelukuvauksen edellyttamalla tavalla ohjaus- ja valvontakayntien
yhteydessa.

Edella esitetyn perusteella todetaan, etta Kanta-Hameen
hyvinvointialueella yhteiséllisen asumisen nykyinen palvelukuvaus ja
toimintamalli vastaavat valtuustoaloitteessa esitettyihin tarpeisiin
sosiaalista kanssakaymista edistavan toiminnan sisallon,
suunnitelmallisuuden ja henkiléstéresursoinnin osalta. Taman vuoksi
erillisen uuden suunnitelman laatiminen ei ole tarpeen, vaan toiminnan
kehittdminen jatkuu osana olemassa olevaa yhteisollisen asumisen
palvelukokonaisuutta.

Liitteena yhteiséllinen asuminen -kuvaus.

Puheenjohtajan
paatosesitys
1. Vanhusneuvosto merkitsee asian tiedoksi.

2. Puheenjohtajisto valmistelee kdydyn keskustelun perusteella lausunto-
luonnoksen, jonka jalkeen lausunto lahetetdan sahkopostilla jasenille
kommentoitavaksi maaraajassa. Jasenten kommentoinnin jalkeen
puheenjohtajisto 1ahettda lausunnon eteenpain.
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Paatos

Vanhusneuvosto

1. paatti merkita asian tiedoksi.

2. paatti ettd puheenjohtajiston valmistelema lausuntoluonnos molempiin
yhteisollisen asumisen valtuustoaloitteisiin [8hetetdan kokouksen
jalkeen jasenille ja varajasenille kommentoitavaksi maaraajassa, jonka
jalkeen puheenjohtajisto viimeistelee lausunnon kommenttien ja
kokouksessa kaydyn keskustelun perusteella. Viimeistelty lausunto
Iahetetaan viela jasenille nahtavaksi ennen lausunnon eteenpain
lahettamista.

Taytantéonpano
Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta

Eldmankaarilautakunta 27.05.2026 § 50

Valmistelija ikdihmisten palveluiden vs. toimialajohtaja Jorma Haapanen,
puh 040 538 9357, jorma.haapanen(at)omahame.fi
kotihoidon tulosaluejohtaja Anne Hintsala, puh. 040 676 6249,
anne.hintsalas(atjomahame.fi
asiantuntija Mari Nummela, puh. 040 330 6150
mari.nummela(at)omahame.fi

Selostus Hyvinvointialueen jarjestamisvastuulle kuuluu sosiaalihuoltolain mukainen
yhteisdllinen asuminen, jonka tarjontaa on Kanta Hdmeessa tarkoitus lisata
arviolta noin 50 paikalla vuosittain. Yhteisoéllinen asuminen muodostaa
kuitenkin vain osan ikaihmisten asumisen kokonaisuudesta, eika se yksin
vastaa alueen moninaisiin asumistarpeisiin. Kanta Hameen kunnissa on
tarvetta myds muunlaisille ikdihmisille suunnatuille asumisratkaisuille,
kuten erilaisille senioriasumisen muodoille, ja kunnilla on keskeinen rooli
naiden kehittamisessa.
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Toimivallan peruste

Vs. toimialajohtajan/
ikaihmisten palvelut
paatosesitys

Sosiaalihuoltolain mukainen yhteisodllinen asuminen on valtakunnallisesti
viela varsin uusi palvelumuoto, jonka palvelusisaltda ja toteuttamistapoja
tullaan tdsmentadmaan tulevien vuosien aikana. Kanta-Hameen
hyvinvointialueella yhteisdllisen asumisen palvelun sisalto, toteuttamistavat
seka resurssit on maaritelty yhteisdllisen asumisen palvelukuvauksessa,
jota toteutetaan asiakaslahtdisesti yksiléllisen palvelutarpeen arvioinnin ja
asiakassuunnitelman perusteella. Tavoitteena on, etta ikdantynyt henkild
siirtyy yhteisdlliseen asumiseen oikea aikaisesti ja saa siella riittdvan ja
yksildllisen tuen siten, ettda asuminen mahdollistaa turvallisen elaman
samassa kodissa elaman loppuvaiheeseen saakka ilman tarvetta
myodhemmille muutoksille asumismuodossa.

Sosiaalista kanssakaymista edistava toiminta (SKE-toiminta) on
olennainen ja lakisdateinen osa sosiaalihuoltolain mukaista yhteisollista
asumista. Palvelukuvauksessa (paivitetty 12/2025) on maaritelty SKE-
toiminnan tavoitteet, sisallot, jarjestamistavat seka toimintaan osallistuvan
henkildstén maara ja osaamisvaatimukset.

Palvelukuvauksen mukaan SKE-toiminta tulee olla monipuolista, jotta se
yllapitaa ja edistaa asiakkaiden fyysista, psyykkista, sosiaalista ja henkista
toimintakykya. SKE-toiminta on aina ryhmamuotoista ja tukee osallistujien
vuorovaikutusta ja keskinaisia suhteita. SKE-toiminta tulee olla
tavoitteellista ja sita pitda kehittaa jatkuvasti. SKE-toiminta ja yhteiséllisyys
ovat osa yhteiséllisen asumisen yksikdn arkea. Asiakkaat ndhdaan oman
eldmansa asiantuntijoina ja heilld on oikeus paattaa omasta arjestaan.
Asiakkaaseen tulee tutustua heti hanen muuttaessaan. Asiakkaan
omahoitaja (tai muu vastaava henkildkuntaan kuuluva) haastattelee
asiakkaan. Asiakkaan eldmanhistorian, henkildkohtaisten voimavarojen,
kiinnostuksen kohteiden seka yhteisolliseen toimintaan ja uuteen
asuinymparistdon liittyvien odotusten tunnistaminen on keskeista
palvelujen laadun ja yksilollisyyden varmistamisessa.

Liitteena hyvinvointialueen vanhusneuvoston kannanotto.

Kanta-Hamen hyvinvointialueen hallintosaant6 13.4 § kohta 4

Elamankaarilautakunta

1. paattaa hyvaksya omalta osaltaan valtuustoaloitteeseen annetun
vastauksen ja esittda sen aluehallitukselle ja edelleen aluevaltuustolle
hyvaksyttavaksi.

2. toteaa omalta osaltaan valtuustoaloitteen kasittelyn paattyneeksi.
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Paatos

Elamankaarilautakunta hyvaksyi paatosesityksen.

Taytantoonpano
Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta

Aluehallitus 10.08.2026 § 269
734/00.01.03.00/2025

Valmistelija hallintojohtaja Katja Tommiska, puh. 040 821 2396,
katja.tommiska@omahame.fi

Selostus Eldméankaarilautakunta on osaltaan antanut vastauksen
valtuustoaloitteeseen koskien yhteiséllisen asumisen sisaltda.
(JH)

Toimivallan peruste Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanté 132 §

Hyvinvointialuejohtajan
paatosesitys
Aluehallitus

1. paattaa hyvaksya valtuustoaloitteeseen annetun vastauksen omalta
osaltaan ja

2. esittaa aluevaltuustolle, etta se merkitsee valtuustoaloitteeseen saadun
vastauksen tiedoksi ja toteaa lisaksi, ettei aloite anna aihetta muihin kuin
vastauksessa mainittuihin toimenpiteisiin ja etta valtuustoaloite on kasitelty

loppuun.
Paatos

Aluehallitus hyvaksyi paatdsesityksen.
Taytantoonpano Paatosesitys / aluevaltuusto
Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta
Liitteet

Numero Otsikko
7 Hyvinvointialueen vanhusneuvoston kannanotto
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Vastaus valtuustoaloitteeseen koskien kayttovaran saatamista yhteisolliseen asumiseen

Aluevaltuusto 28.10.2025 § 96

Selostus

Valtuuston kokouksessa 28.10.2025 on jatetty valtuustoaloite Kayttdvaran
saataminen yhteisélliseen asumiseen

Aloitteen on jattanyt Satu Taiveaho ja sen ovat allekirjoittaneet Satu
Taiveaho, Terhi Lehtonen, Kylli Kyllidinen, Salla Fagerstrom, Silja Nurmi,
Ranjith Kumar Prabhakaran, Timo Viitanen, Mia Heinonen, Lauri
Jormanainen, Piritta Jarvinen, Marko Mustiala, Minna Lax, Minna Belik,
Tarja Kirkkola-Helenius, Satu Viksten, Juhani Lehto, Erja Hirviniemi, Sari
Auvinen, Eija Saksala, Emma Kolu, Paivi Rdsanen, Vuokko Syvanto, Elise
Oikari ja Johanna Wiisak.

Valtuustoaloite:

"Yhteisollinen on lisdantynyt ja on osin korvaamassa aiempaa
palveluasumista ja jopa ymparivuorokautista asumista.

Yhteisollisessa asumisessa ei ole kuitenkaan lailla turvattu ns. kayttdvaraa
eli oman rahan, mika tulee jaada pakollisten palvelun maksujen jalkeen.

Tallainen kayttdvara on ymparivuorokautisessa palveluasumisessa ja oli
aiemmin olleessa palveluasumisessa.

Yhteisollisessa asumisessa asiakkaat maksavat erikseen vuokran ja
vuokrasopimuksessa maaritellyt asumismaksut seka yhteisodllisen
toiminnan maksun, kotihoidon maksut seka ateriapalvelun ja muun kotona
asumisen tukipalveluiden maksut.

Yhteisollisessa asumisessa asuvilla on usein ravintokuluja, isoja
ladkekulujen omavastuuosuuksia, silmalasi- ja hammashoitomenoja ynna
muita menoja, jotka maksavat itse. Myos yhteisollisessa asumisessa
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Toimivallan peruste

Puheenjohtajan
paatosesitys

Paatos

Taytantoonpano

Muutoksenhaku

asuvan henkildén vaate- ja muut arkiseen elamaan kuuluvat menot ovat
usein suurempia kuin ymparivuorokautisen asumispalvelun piirissa olevilla.

Yhteisollisessa asumisessa asuvat ovat usein ymparivuorokautisen
asumispalvelun asiakkaita parempikuntoisia toimintakyvyltadan, jolloin myds
kulutustarpeet ja -mahdollisuudet ovat suuremmat. On siis perusteltua, etta
yhteisollisessd asumisessa maariteltaisiin ymparivuorokautista
asumispalvelua korkeampi minimikayttdvara.

Kayttdvaraksi voisi asettaa esimerkiksi toimeentulotuen perusosaa
vastaava summa, koska asiakkailla on itse maksettavana myos ruokakulut.

Oma Hameessa on valtakunnallisen linjan mukaan vahennetty ja
vahentdmassa ymparivuorokautista palveluasumista merkittavasti (mm.
120 asumispaikkaa vuonna 2026) ja samalla ollaan lisddmassa
yhteisoéllistd asumista (50 asumispaikkaa lisda vuonna 2026).

Jotta tdman suunnitelman mukaan voidaan edeta ja jotta palvelu olisi
kaikkien ulottuvissa tasavertaisesti, on valttaméatonta maaritella Oma
Hameen alueella talle asumismuodolle myds kayttdvara. Nain toimittiin
aiemmin kunnissa myds palveluasumisen (tavallisen ja tehostetun
palveluasumisen) osalta ennen kuin asiasta saadettiin valtakunnallisesti
lailla.

On my6s huomioitava, ettd asumisratkaisut tulee aina maarittya asiakkaan
tarpeista lahtoisin eikd yhteisoéllinen asuminen sovi kaikille asiakasryhmille.

Me allekirjoittaneet esitdmme, ettd Oma Hame ryhtyy tarvittaviin
toimenpiteisiin kayttévaran saatamiseksi Oma Hameen alueen
yhteisolliseen asumiseen.”

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanté 132 § 1-2 mom.

Aluevaltuusto paattda merkita tiedoksi kokouksessa jatetyn

valtuustoaloitteen ja |&hettdd sen aluehallitukselle valmisteltavaksi.

Aluevaltuusto hyvaksyi paatdsesityksen.

Ei muutoksenhakuoikeutta
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Aluehallitus 03.11.2025 § 369

Valmistelija hallintojohtaja Katja Tommiska, puh. 040 821 2396,
katja.tommiska@omahame.fi

Selostus Aluevaltuuston kokouksessa 28.10.2025 on jatetty valtuustoaloite koskien
kayttévaran saatamista yhteisdlliseen asumiseen.
(JS)

Toimivallan peruste Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosdanté 132 §

Hyvinvointialuejohtajan

paatosesitys
Aluehallitus paattaa merkita valtuustoaloitteen tiedoksi ja Iahettaa sen
ikaihmisten palveluiden toimialalle valmisteltavaksi.

Paatos

Aluehallitus hyvaksyi paatosesityksen.
Taytantodnpano
Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta

Vanhusneuvosto 27.03.2026 § 14

Valmistelija ikdihmisten palveluiden vs. toimialajohtaja Jorma Haapanen
puh. 0405389357, jorma.haapanen(at)omahame.fi
kotihoidon tulosaluejohtaja Anne Hintsala, puh. 0406766249
anne.hintsala(at)omahame.fi
asiantuntija Mari Nummela, puh. 040330 6150
mari.k.nummela(at)omahame.fi

Selostus Sosiaalihuoltolain mukainen yhteisoéllinen asuminen on suhteellisen uusi
palvelumuoto, joka on ollut kaytdssa vasta muutaman vuoden ajan.
Yhteisollinen asuminen korvasi sosiaalihuoltolaissa aiemmin kaytetyn
kasitteen tavallinen palveluasuminen. Laki astui voimaan 1.1.2023, ja
Kanta Hameessa palvelu otettiin kayttoon sen perusteella 1.12.2023.
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Nykyisen sosiaalihuoltolain (1301/2014) mukaan yhteiséllinen asuminen on
hyvinvointialueen jarjestamaa asumista esteettémassa ja turvallisessa asu-
misyksikdssa, jossa asukkaat asuvat omissa asunnoissaan, saavat yksildl-
listd apua arkeensa ja voivat osallistua sosiaalista kanssakaymista edista-
vaan toimintaan. Keskeinen ero aiempaan palveluasumiseen verrattuna on
se, etta yhteisdllisessad asumisessa asuminen ja palvelut on erotettu toisis-
taan. Asiakkaalla on oma vuokra-asunto, ja hanen tarvitsemansa palvelut
jarjestetaan erikseen kotihoitona ja tukipalveluina. Henkilosto ei ole
yhteisollisen asumisen yksikdissa jatkuvasti 1asna, toisin kuin
ymparivuorokautisessa palveluasumisessa. Palveluihin voi sisaltya
esimerkiksi kotihoitoa, ateriapalveluja, siivous- ja asiointiapua,
turvapalveluja seka yhteisdllista toimintaa. Palvelut voivat olla
hyvinvointialueen omaa tuotantoa, ostopalveluja tai palvelusetelilla
jarjestettyja. Kanta-Hameen hyvinvointialueen tavoitteena on lisata
vuosittain noin 50 paikkaa ikdantyneiden yhteisélliseen asumiseen.
Valtaosa paikoista toteutetaan ostopalveluina, ja omaa palvelutuotantoa
kehitetdan erityisesti seuduille, joilla ostopalvelupaikkoja on niukasti tai ei
ollenkaan.

Yhteisollisen asumisen maksut muodostuvat useista toistuvista maksuista,
jotka liittyvat eri palveluihin. Naita voivat olla muun muassa asunnon
vuokra, kotihoidon asiakasmaksu, ateriapalvelut, siivous, turvapalvelut,
turva-auttajakaynnit seka yhteisollisyytta tukeva sosiaalinen toiminta.
Ostopalveluissa palveluntuottaja perii asiakkaalta vuokran ja asumiseen
liittyvat kulut. Vuokra ilmoitetaan kuukausisummaa kohden ja sisaltda
[dmmitys- ja Kiinteistokulut. Mikali sahko ja vesi eivat sisally vuokraan,
voidaan niista peria erikseen enintdan 22 euroa kuukaudessa sahkosta ja
20 euroa kuukaudessa vedesta. Palveluntuottajan perima vuokra ei saa
ylittda Kelan elakkeensaajan asumistuen enimmaisasumismenoja
korotettuna 20 prosentilla, tai ARA-kohteissa ARA-lainsdadannén mukaisia
rajoja.

Kotihoidon sdanndllisesta ja jatkuvasta palvelusta voidaan perid kuukausi-
maksu, joka maaraytyy palvelutuntien maaran, asiakkaan maksukyvyn ja
perhekoon perusteella. Maksua maariteltdessa huomioidaan asiakkaan ja
hanen kanssaan yhteistaloudessa elavan puolison tulot. Vuonna 2026
valtakunnallisesti maaritellyt maksukyvyn alarajat ovat yksinasuvilla 699
euroa ja pariskunnilla 1 290 euroa kuukaudessa. Nama toimivat
saanndllisen kotihoidon valtakunnallisesti maariteltyind maksukyvyn
alarajoina, joita on tarkistettu yleisen elinkustannustason perusteella.
Kotihoidon maksujen maaraytymisen Iahtdkohtana on, ettd asiakkaalle jaa
aina kohtuullinen kayttdvara elamiseen. Yhteisollisen asumisessa ja
saanndllisessa kotihoidossa asiakkaat maksavat kuukausimaksun lisaksi
erilaisista lisdpalveluista, kuten tukipalveluista. TAman seurauksena
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maksut koostuvat useasta eri osasta. Tukipalvelumaksut ovat myos
yleensa merkittava tekija asiakkaan taloudellisessa kuormituksessa.

Lakisaateinen kayttdvara on sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksu-
lainsaadantoon perustuva vahimmaismaara, joka on jatettava asiakkaan
omaan kayttoon. Kayttdvarasaadokset koskevat pitkaaikaista ymparivuoro-
kautista palveluasumista, laitoshoitoa ja perhehoitoa. Kayttévara tarkoittaa
asiakkaalle laissa turvattua vahimmaissummaa, joka hanelle on jaatava
kayttoon pakollisten asiakasmaksujen jalkeen. Kyseessa on lakisaateinen
vahimmaistaso, joka ei ole harkinnanvarainen. Kayttdvara on tarkoitettu
henkilbkohtaisiin menoihin, kuten vaatteisiin, Idakkeisiin, terveydenhuollon
kuluihin, liikkumiseen ja harrastuksiin. Naissa palveluissa asiakkaalta voi-
daan perid enintdan 85 prosenttia hanen kuukausituloistaan siten, etta ha-
nelle jaa aina lain mukainen kayttdvara. Kayttovara ei kata hoitoon,
ruokaan, laakkeisiin tai yllapitoon liittyvia asioita, koska ne sisaltyvat
pitkaaikaisen hoidon maksun perusteella palveluun. Pitkdaikaisessa
ymparivuorokautisessa palvelussa asiakasmaksu lasketaan nettotuloista,
ja ennen maksun maarittamista voidaan tehda tiettyja vahennyksia, kuten:
elatusapuvelvoitteet, tietyt perhesuhteisiin liittyvat kustannukset,
tuomioistuimen maaraamat hyvitykset, asunnosta aiheutuvat menot
(rajatusti ja maaraajan), tulojen hankkimisesta aiheutuvat kulut
(palkkatuloissa). Kun asiakasmaksu on laskettu naiden vahennysten
jalkeen, tarkistetaan viela, etta jaljelle jaa vahintaan lakisaateinen
kayttovara.

Yhteisollinen asuminen perustuu sosiaalihuoltolain 21 b §: dan, jossa kayt-
tévarasta ei ole erillistd sdannosta. Myodskaan asiakasmaksulaissa ei ole
maaritelty kayttovaraa yhteisolliseen asumiseen. Mikali asiakasmaksujen
periminen vaarantaa asiakkaan toimeentulon, hyvinvointialueella on kuiten-
kin velvollisuus alentaa maksua tai jattaa se perimatta.

Sosiaali- ja terveysministerion mukaan asiakasmaksulakia ei ole talla
hetkella valmisteilla muutettavaksi kayttdvaran osalta. Ministerion
nakemyksen mukaan kayttdvaraa ei ole maaritelty yhteisolliseen
asumiseen, koska kyseessa ei ole yksi yhtendinen asiakasmaksu, vaan
useista erillisista maksuista koostuva kokonaisuus.

Valtakunnallisessa asiakasohjauksen verkostossa on selvitetty
yhteiséllisen asumisen kayttdvarakaytantdja eri hyvinvointialueilla.
Kyselyyn vastasi 15 aluetta, joiden mukaan yhteisollisen asumisen
kustannushaasteet tunnetaan laajalti, mutta kayttévaran kayttéonottoa ei
yleisesti suunnitella. Keusoten hyvinvointialueella kayttvara on jo otettu
kayttdéon, jolloin asiakkaalle taataan vahintaan 182 euroa kuukaudessa
henkilokohtaista kayttérahaa. Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella
kayttovara on suunniteltu vuoden 2026 alkuun. Vastaajat nostivat esiin
huolia yhdenvertaisuudesta, silla kotihoidon asiakkaille kayttovaraa ei ole
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maaritelty, vaikka myos heilld on vastaavia kustannuksia kuin yhteisdllisen
asumisen asukkailla.

Hyvinvointialueen tapa jarjestda yhteisollisen asumiseen kuuluvat palvelut
vaikuttavat siihen, miten lakisdateisia maksualennuksia tai niiden
poistamista voidaan soveltaa asiakkaiden kokonaiskustannuksiin. Jos
hyvinvointialue tuottaa tukipalvelut itse ja perii niistd maksuja, ndma
voidaan ottaa huomioon maksualennushakemuksissa. Sen sijaan, jos
maksut maaraytyvat markkinaehtoisesti, naihin palveluihin ei voi myontaa
maksualennuksia.

Yhteisollinen asuminen ei sellaisenaan sisalla yksittaista palvelua, jolle voi-
taisiin maaritella kayttévara. Kaytanndssa kayttévara kohdistuisi ensisijai-
sesti kotihoidon maksuun, jota koskevaa kayttdvaraa ei ole lainsdadannds-
sa. Kayttdvaran maarittely vain yhteisollisessa asumisessa oleville kotihoi-
don asiakkaille herattaisi yhdenvertaisuuteen liittyvia kysymyksia. Yksittais-
tapauksissa asiakasmaksulain 11 §:n perusteella maksua voidaan alentaa
tai jattaa se perimatta, mikali maksun periminen vaarantaa asiakkaan toi-
meentulon. Kanta Hameen hyvinvointialueella yhteisollisen asumisen
palveluista perittdvien asiakasmaksujen alentamista koskevista
hakemuksista valtaosa johtaa maksun alentamiseen vahvistettujen
perusteiden mukaisesti. Lisaksi osalle asiakkaista myodnnetaan
hyvinvointialueen perimistd maksuista kokonaan maksuvapautus.
Yhteisollisen asumisen asiakkaista 8 prosenttia on saanut
maksualennuksen tai -vapautuksen kotihoidon maksuihin.

Tassa vaiheessa kayttdvaran kayttdédnottoa ei esitetd. Kokonaisuutta
seurataan aktiivisesti, ja asiaan palataan tarvittaessa, mikali lainsaadanto,
valtakunnalliset ohjeet ja kaytanndon kokemukset antavat siihen aihetta.

1.Vanhusneuvosto merkitsee asiat tiedoksi.

2.Puheenjohtajisto valmistelee kdydyn keskustelun perusteella
lausuntoluonnoksen, jonka jilkeen lausunto ldhetetdin sdhkopostilla
jasenille kommentoitavaksi madrdajassa. Jasenten kommentoinnin jilkeen
puheenjohtajisto 1dhettdd lausunnon eteenpéin.

Vanhusneuvosto
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1. paatti merkita asian tiedoksi.

2. paatti ettd puheenjohtajiston valmistelema lausuntoluonnos molempiin
yhteiséllisen asumisen valtuustoaloitteisiin Iahetetaan kokouksen
jalkeen jasenille ja varajasenille kommentoitavaksi maaraajassa, jonka
jalkeen puheenjohtajisto viimeistelee lausunnon kommenttien ja
kokouksessa kaydyn keskustelun perusteella. Viimeistelty lausunto
lahetetaan viela jasenille nahtavaksi ennen lausunnon eteenpain
[&hettamista.

Taytantodnpano
Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta

Eldmankaarilautakunta 27.05.2026 § 51

Valmistelija

Selostus

ikdihmisten palveluiden vs. toimialajohtaja Jorma Haapanen,
puh 040 538 9357, jorma.haapanen(at)omahame.fi

kotihoidon tulosaluejohtaja Anne Hintsala, puh. 040 676 6249,
anne.hintsalas(atjomahame.fi

asiantuntija Mari Nummela, puh. 040 330 6150
mari.nummela(at)omahame.fi

Sosiaalihuoltolain mukainen yhteiséllinen asuminen on suhteellisen uusi
palvelumuoto, joka on ollut kaytdssa vasta muutaman vuoden ajan.
Yhteisollinen asuminen korvasi sosiaalihuoltolaissa aiemmin kaytetyn
kasitteen tavallinen palveluasuminen. Laki astui voimaan 1.1.2023, ja
Kanta Hameessa palvelu otettiin kayttdéon sen perusteella 1.12.2023.

Nykyisen sosiaalihuoltolain (1301/2014) mukaan yhteisdllinen asuminen on
hyvinvointialueen jarjestamaa asumista esteettdmassa ja turvallisessa
asumisyksikossa, jossa asukkaat asuvat omissa asunnoissaan, saavat
yksilGllistad apua arkeensa ja voivat osallistua sosiaalista kanssakaymista
edistavaan toimintaan. Keskeinen ero aiempaan palveluasumiseen
verrattuna on se, etta yhteisollisessa asumisessa asuminen ja palvelut on
erotettu toisistaan. Asiakkaalla on oma vuokra-asunto, ja hanen
tarvitsemansa palvelut jarjestetdan erikseen kotihoitona ja tukipalveluina.
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HenkilOsto ei ole yhteisollisen asumisen yksikoissa jatkuvasti 1asna, toisin
kuin ymparivuorokautisessa palveluasumisessa. Palveluihin voi sisaltya
esimerkiksi kotihoitoa, ateriapalveluja, siivous- ja asiointiapua,
turvapalveluja seka yhteisdllista toimintaa. Palvelut voivat olla
hyvinvointialueen omaa tuotantoa, ostopalveluja tai palvelusetelilla
jarjestettyja. Kanta-Hameen hyvinvointialueen tavoitteena on lisata
vuosittain noin 50 paikkaa ikédantyneiden yhteisodlliseen asumiseen.
Valtaosa paikoista toteutetaan ostopalveluina, ja omaa palvelutuotantoa
kehitetaan erityisesti seuduille, joilla ostopalvelupaikkoja on niukasti tai ei
ollenkaan.

Yhteisollisen asumisen maksut muodostuvat useista toistuvista maksuista,
jotka liittyvat eri palveluihin. Naita voivat olla muun muassa asunnon
vuokra, kotihoidon asiakasmaksu, ateriapalvelut, siivous, turvapalvelut,
turva-auttajakaynnit seka yhteisollisyytta tukeva sosiaalinen toiminta.
Ostopalveluissa palveluntuottaja perii asiakkaalta vuokran ja asumiseen
littyvat kulut. Vuokra ilmoitetaan kuukausisummaa kohden ja sisaltaa
lammitys- ja kiinteistokulut. Mikali sahko ja vesi eivat sisally vuokraan,
voidaan niista peria erikseen enintaan 22 euroa kuukaudessa sahkosta ja
20 euroa kuukaudessa vedesta. Palveluntuottajan perima vuokra ei saa
ylittda Kelan elakkeensaajan asumistuen enimmaisasumismenoja
korotettuna 20 prosentilla, tai ARA-kohteissa ARA-lainsaadannén mukaisia
rajoja.

Kotihoidon sdanndllisesta ja jatkuvasta palvelusta voidaan peria
kuukausimaksu, joka maaraytyy palvelutuntien maaran, asiakkaan
maksukyvyn ja perhekoon perusteella. Maksua maariteltadessa
huomioidaan asiakkaan ja hanen kanssaan yhteistaloudessa elavan
puolison tulot. Vuonna 2026 valtakunnallisesti maaritellyt maksukyvyn
alarajat ovat yksinasuvilla 699 euroa ja pariskunnilla 1 290 euroa
kuukaudessa. Nama toimivat saanndllisen kotihoidon valtakunnallisesti
maariteltyind maksukyvyn alarajoina, joita on tarkistettu yleisen
elinkustannustason perusteella. Kotihoidon maksujen maaraytymisen
Iahtdkohtana on, ettd asiakkaalle jaa aina kohtuullinen kayttévara
elamiseen. Yhteisollisen asumisessa ja sdanndllisessa kotihoidossa
asiakkaat maksavat kuukausimaksun liséksi erilaisista lisapalveluista,
kuten tukipalveluista. Taman seurauksena maksut koostuvat useasta eri
osasta. Tukipalvelumaksut ovat myos yleensa merkittava tekija asiakkaan
taloudellisessa kuormituksessa.

Lakisaateinen kayttdvara koskee pitkaaikaista ymparivuorokautista
asumispalvelua, laitoshoitoa ja perhehoitoa. Naissa palveluissa asiakkaalle
on turvattava lain mukainen vahimmaismaara henkilékohtaiseen kayttoon.
Kayttdvara on tarkoitettu henkildkohtaisiin menoihin, kuten vaatteisiin,
laakkeisiin, terveydenhuollon kuluihin, likkumiseen ja harrastuksiin. Naissa
palveluissa asiakkaalta voidaan peria enintdan 85 prosenttia hanen
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kuukausituloistaan siten, ettd hanelle jaa aina lain mukainen kayttovara.
Kayttovara ei kata hoitoon, ruokaan, Iaakkeisiin tai yllapitoon liittyvia
asioita, koska ne sisaltyvat pitkdaikaisen hoidon maksun perusteella
palveluun. Pitkdaikaisessa ymparivuorokautisessa palvelussa
asiakasmaksu lasketaan nettotuloista, ja ennen maksun maarittamista
voidaan tehda tiettyja vahennyksia, kuten: elatusapuvelvoitteet, tietyt
perhesuhteisiin liittyvat kustannukset, tuomioistuimen maaraamat
hyvitykset, asunnosta aiheutuvat menot (rajatusti ja maaraajan), tulojen
hankkimisesta aiheutuvat kulut (palkkatuloissa). Kun asiakasmaksu on
laskettu ndiden vahennysten jalkeen, tarkistetaan viela, etta jaljelle jaa
vahintaan lakisdateinen kayttovara.

Yhteisollinen asuminen perustuu sosiaalihuoltolain 21 b §: dan, jossa
kayttovarasta ei ole erillistda saannosta. Myoskaan asiakasmaksulaissa ei
ole maaritelty kayttdvaraa yhteisolliseen asumiseen. Mikali
asiakasmaksujen periminen vaarantaa asiakkaan toimeentulon,
hyvinvointialueella on kuitenkin velvollisuus alentaa maksua tai jattaa se
perimatta.

Sosiaali- ja terveysministerion mukaan asiakasmaksulakia ei ole talla
hetkelld valmisteilla muutettavaksi kayttdvaran osalta. Ministerion
nakemyksen mukaan kayttdvaraa ei ole maaritelty yhteisolliseen
asumiseen, koska kyseessa ei ole yksi yhtendinen asiakasmaksu, vaan
useista erillisistd maksuista koostuva kokonaisuus.

Valtakunnallisessa asiakasohjauksen verkostossa on selvitetty
yhteisodllisen asumisen kayttdvarakaytantdja eri hyvinvointialueilla.
Kyselyyn vastasi 15 aluetta, joiden mukaan yhteisollisen asumisen
kustannushaasteet tunnetaan laajalti, mutta kayttdvaran kayttéonottoa ei
yleisesti suunnitella. Keusoten hyvinvointialueella kayttdvara on jo otettu
kayttoon, jolloin asiakkaalle taataan vahintdan 182 euroa kuukaudessa
henkilokohtaista kayttérahaa. Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella
kayttévara on suunniteltu vuoden 2026 alkuun. Vastaajat nostivat esiin
huolia yhdenvertaisuudesta, silla kotihoidon asiakkaille kayttdvaraa ei ole
maaritelty, vaikka myos heilld on vastaavia kustannuksia kuin yhteiséllisen
asumisen asukkailla.

Hyvinvointialueen tapa jarjestda yhteisollisen asumiseen kuuluvat palvelut
vaikuttavat siihen, miten lakisdateisia maksualennuksia tai niiden
poistamista voidaan soveltaa asiakkaiden kokonaiskustannuksiin. Jos
hyvinvointialue tuottaa tukipalvelut itse ja perii niistd maksuja, ndma
voidaan ottaa huomioon maksualennushakemuksissa. Sen sijaan, jos
maksut maaraytyvat markkinaehtoisesti, naihin palveluihin ei voi myoéntaa
maksualennuksia.
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Yhteisollinen asuminen ei sellaisenaan sisalla yksittaista palvelua, jolle
voitaisiin maaritella kayttovara. Kaytanndssa kayttovara kohdistuisi
ensisijaisesti kotihoidon maksuun, jota koskevaa kayttévaraa ei ole
lainsdadanndssa. Kayttévaran maarittely vain yhteisollisessa asumisessa
oleville kotihoidon asiakkaille herattaisi yhdenvertaisuuteen liittyvia
kysymyksia. Yksittaistapauksissa asiakasmaksulain 11 §:n perusteella
maksua voidaan alentaa tai jattda se perimatta, mikali maksun periminen
vaarantaa asiakkaan toimeentulon. Kanta Hameen hyvinvointialueella
yhteisdllisen asumisen palveluista perittavien asiakasmaksujen alentamista
koskevista hakemuksista valtaosa johtaa maksun alentamiseen
vahvistettujen perusteiden mukaisesti. Liséksi osalle asiakkaista
myonnetaan hyvinvointialueen perimistd maksuista kokonaan
maksuvapautus. Yhteisollisen asumisen asiakkaista n. 8 prosenttia on
saanut maksualennuksen tai -vapautuksen kotihoidon maksuihin.

Asiassa on saatu Kanta-Hameen hyvinvointialueen vanhusneuvoston
kannanotto (27.3.2026) (Liite 1). Vanhusneuvosto korostaa yhteiséllisen
asumisen kehittamisen tarkeytta seka riittavan kayttovaran merkitysta
ikdantyneiden elamanlaadulle ja taloudelliselle turvallisuudelle. Se tuo esiin
myds huolia palvelun kustannusrakenteesta, yhdenvertaisuudesta seka
asiakkaiden tosiasiallisesta mahdollisuudesta selviytyd asumisen
kokonaiskustannuksista. Vanhusneuvosto katsoo, etta riittava kayttévara
tukee ikdantyneiden arjen toimivuutta, osallisuutta ja hyvinvointia ja puoltaa
kayttdvaran maarittamista yhteisolliseen asumiseen. lkdihmisten toimiala
huomioi vanhusneuvoston ndkemykset osana palvelun kehittdmista ja
seurannan vahvistamista.

Ikdihmisten palvelujen toimialalla tunnistetaan kayttovaraan liittyvat
haasteet seka yhteisdllisen asumisen kustannusrakenteeseen liittyvat
kehittamistarpeet. Asiakasmaksujen kokonaisvaikutusta asiakkaiden
taloudelliseen tilanteeseen seurataan mm. asiakasmaksualennusten
maaran, asiakaspalautteen seka palveluun sijoittumisen esteiden
nakokulmasta. Tassa vaiheessa erillisen kayttévaran kayttéonottoa ei
kuitenkaan esiteta. Arvio perustuu nykyiseen lainsdadantoon,
valtakunnallisiin linjauksiin seka siihen, ettd asiakkaiden toimeentuloa
turvataan jo nykyisilla maksualennus- ja -vapautusmenettelyilla.
Hyvinvointialue seuraa aktiivisesti palvelun kustannuskehitysta ja
asiakkaiden taloudellista asemaa. Mikali yhteisdllisen asumisen
kulurakenne muodostuu sellaiseksi, etta se heikentaa asiakkaiden
mahdollisuuksia hakeutua palveluun tai vaarantaa toimeentulon, asia
tuodaan uudelleen paatoksentekoon. Lisaksi kehittdmistydssa kiinnitetaan
huomiota siihen, ettd asiakkaat ja heidan ldheisensa saavat riittdvan
selkean ja ajantasaisen tiedon palvelun sisallosta ja siihen liittyvista
maksuista ennen palveluun siirtymista.

Liitteena hyvinvointialueen vanhusneuvoston kannanotto.
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Toimivallan peruste
Vs. toimialajohtajan/

ikaihmisten palvelut
paatosesitys

Paatos

Taytantodonpano

Muutoksenhaku

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaantté 13.4.§ kohta 4

Eldamankaarilautakunta
1. paattda hyvaksya omalta osaltaan valtuustoaloitteeseen annetun
vastauksen ja esittda sen aluehallitukselle ja edelleen aluevaltuustolle
hyvaksyttavaksi.
2. toteaa omalta osaltaan valtuustoaloitteen kasittelyn paattyneeksi.

Elamankaarilautakunta hyvaksyi paatosesityksen.

Ei muutoksenhakuoikeutta

Aluehallitus 10.08.2026 § 270

734/00.01.03.00/2025

Valmistelija

Selostus

Selostus

Toimivallan peruste

Hyvinvointialuejohtajan
paatosesitys

hallintojohtaja Katja Tommiska, puh. 040 821 2396,
katja.tommiska@omahame.fi

Eldmankaarilautakunta on osaltaan antanut vastauksen
valtuustoaloitteeseen koskien kayttovaran saatamista yhteisolliseen
asumiseen.

(JH)

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanto 132 §

Aluehallitus
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Aluevaltuusto § 96 28.10.2025

Aluehallitus § 369 03.11.2025

Vanhusneuvosto §14 27.03.2026

Eldmankaarilautakunta § 51 27.05.2026

Aluehallitus § 270 10.08.2026
1. paattaa hyvaksya valtuustoaloitteeseen annetun vastauksen omalta
osaltaan ja
2. esittda aluevaltuustolle, ettd se merkitsee valtuustoaloitteeseen saadun
vastauksen tiedoksi ja toteaa lisaksi, ettei aloite anna aihetta muihin kuin
vastauksessa mainittuihin toimenpiteisiin ja etta valtuustoaloite on kasitelty
loppuun.

Paatos
Aluehallitus hyvaksyi paatosesityksen.

Taytantoonpano Paatdsesitys / aluevaltuusto

Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta

Liitteet

Numero Otsikko
8 Hyvinvointialueen vanhusneuvoston kannanotto
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Vastaus valtuustoaloitteeseen koskien lapsiperheiden kotipalvelun asiakasmaksun perimatta
jattamista Kanta-Hameen hyvinvointialueella

Aluehallitus 30.03.2026 § 147

Valmistelija

Selostus

toimialajohtaja Marika Paasikoski-Junninen, puh. 040 774 6626,
marika.paasikoski-junninen(at)omahame.fi, tulosaluejohtaja Riikka
Lammintausta-Makela, puh. 040 847 2044, riikka.lammintausta-
makela(at)omahame.fi

Lapsiperheiden kotipalvelu

Sosiaalihuoltolain (1301/2014) 18 a § (26.8.2022/790) nojalla mydnnettava
lapsiperheen kotipalvelu on ennaltaehkaisevaa varhaisen tuen palvelua,
jonka tehtdvana on tukea perheen jaksamista joko tilapaisissa tai
pidempiaikaisissa kuormittavissa elaman tilanteissa. Lapsiperheella on
oikeus saada valttamaton kotipalvelu, jos lapsen hyvinvoinnin turvaaminen
ilman kyseista palvelua ei ole mahdollista synnytyksen, sairauden,
vamman tai muun vastaavan toimintakykya alentavan syyn taikka erityisen
perhe- tai elamantilanteen vuoksi (Sosiaalihuoltolaki 18 a §).

Kotipalvelu on maaraaikaista ja tavoitteellista yhdessa perheen ja muiden
yhteistydtahojen kanssa tehtdvaa vanhemmuuden ja arjessa selviytymisen
tukemista. Myos lastensuojeluperheet ovat oikeutettuja sosiaalihuoltolain
mukaiseen lapsiperheiden kotipalveluun. Lisaksi sosiaali- ja kriisipaivystys
voi myontaa kriisitilanteessa palvelusetelin paivystyksellisesti, jolloin
kotipalvelun apua saa nopeasti.

Tavoitteena on muun muassa perheen omien voimavarojen
vahvistaminen, mika tapahtuu ohjaamalla ja tukemalla perhetta lasten- ja
kodinhoidossa, seka vahvistamalla arjen hallintaa esimerkiksi hoitamalla
arkirutiineja yhdessa vanhempien kanssa. Kotipalveluna annettava apu voi
olla my6s konkreettista auttamista kotitdissa.

Kanta-Hameen hyvinvointialueella lapsiperheiden kotipalvelusta peritaan
asiakasmaksu aluevaltuuston paatdksen 17.12.2024 § 106 perusteella.
Paatdksen mukaan lapsiperheiden tilapaisesta kotipalvelusta peritdan
asiakasmaksuna 50 % aluevaltuuston vuosittain vahvistamasta tilapaisen
kotihoidon kayntihinnasta / tunti. Maksimimaksu on nelja (4) tuntia /
vuorokausi. Lisdksi on paatetty, etta tilapaisen lapsiperheiden kotipalvelun
maksua ei jatkossakaan perita sosiaalihuoltolain lapsiperheiden
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sosiaalitydn eika lastensuojelulain avohuollon tukitoimena toteutettavasta
kotipalvelusta tai, jos perheen bruttotulot alittavat perhekoon mukaisen
maksuttomuuden ylarajan. Paatoksen mukaisesti lapsiperheiden
saanndllisen kotipalvelun asiakasmaksu maaraytyy asiakasmaksulain 10 e
§:n mukaan maksukyvyn, perhekoon ja palvelutuntien perusteella.

Asiakasmaksujen maarittdminen, alentamisen hakemusten kasittely ja
maksujen alentamisesta paattaminen, seka palvelujen laskutus on
keskitetty konsernipalveluiden talouspalveluihin, jonne on keskitetty
asiakasmaksujen maaraamiseen ja laskutukseen edellytettya osaamista ja
voimavaroja. Maksuja on peritty 1.9.2025 alkaen.

Talla aluehallituksen ja edelleen aluevaltuuston paatettavaksi valmistellulla
paatdsesityksella esitetdan muutettavaksi valtuuston aiempaa paatésta
peria asiakasmaksuja lapsiperheiden kotipalvelusta
asiakasmaksulainsdadannén mahdollistamalla ja maarittamalla tavalla.
Lapsiperheiden kotipalvelun asiakasmaksun perimisesta on perusteltua
luopua palvelun saavutettavuuden ja vaikuttavuuden varmistamiseksi.

Palveluja kayttavien asiakkaiden maara on laskenut maksullisuuden myéta
merkittavasti. Vuonna 2024 tehtiin yhteensa 628 palvelupaatdsta ja vuonna
2025 yhteensa 506 palvelupaatosta. Palvelupaatdsten maara on ennen
maksullisuuden kayttdéonottoa ollut noin 50-60 kuukausittain. Nyt maara
nayttaa vakiintuneen noin 30 kuukausittaiseen paatdkseen. Paatosten
maaran laskua saattaa selittda osittain muutkin tekijat kuin maksullisuuden
voimaantulo syyskuussa 2025, mutta asiakkailta saadun palautteen
mukaan se on vaikuttanut palvelun vastaanottamiseen. Maksullisuuden
kayttéonotto nayttaa vahentaneen palvelun kayttda, vaikkakaan
palvelutarpeen muutoksesta sindnsa ei ole nayttéa. Ennaltaehkaisevan
palvelun saavutettavuutta tulee erityisesti pyrkia lisddmaan niissa
perheissa, joissa silla voida arvioida olevan vaikuttavuutta.

Lapsiperheiden kotipalvelu toimii varhaisen vaiheen palveluna, jonka
kautta voidaan tarjota perheille tukea ennen kuin haasteet ovat
monimutkaistuneet. Toisaalta palvelu voi toimia tdydentavana tukena esim.
osana lastensuojelun asiakkuutta haastavissakin perhetilanteissa.
Kotipalvelun vaikuttavuuden edellytyksena on oikea-aikaisuus ja palveluun
paasy viivytyksettd. Maksun maaraadminen, poistaminen ja alentaminen
edellyttavat asiakasmaksuyksikon tekemaa selvitystyota. Tama on
osaltaan hidastanut palvelun vastaanottamista ja tyoskentelyn aloittamista
perheissa.

Hyvinvointialueelle on kertynyt maksutuottoja lapsiperheiden kotipalvelusta
ajalta 1.9.2025-24.3.2026 yhteensa 11 062 euroa eli noin 1580 euroa
kuukaudessa. Kertynyt maksutuotto on vahainen verrattuna
tyovoimakustannuksiin, joita laskutuksesta, maksujen perimatta
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jattamisesta ja alentamisesta koituu. Laskutuksen prosessi toimii talla
hetkelld, eikd maksutuottojen kasvua ole odotettavissa.
(MP-J)

Toimivallan peruste Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosdanté 9.3 § 10 kohta

Hyvinvointialuejohtajan

paatosesitys
Aluehallitus paattaa esittaa aluevaltuustolle, etta lapsiperheiden kotipalvelu
on maksutonta kaikille palvelun myontamisen perusteet tayttaville
asiakkaille.

Paitos

Aluehallitus hyviksyi paitosesityksen.
Taytantoonpano
Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta

Aluevaltuusto 21.04.2026 § 16

Toimivallan peruste Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosdanté 9.3 § 10 kohta
Aluehallituksen
paatosesitys

Aluevaltuusto paattaa, etta lapsiperheiden kotipalvelu on maksutonta
kaikille palvelun myéntamisen perusteet tayttaville asiakkaille

Paatos
Aluevaltuusto hyvaksyi paatosesityksen.

Taytantoonpano

Muutoksenhaku Aluevalitus
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Eldamankaarilautakunta 27.05.2026 § 48

Valmistelija

Selostus

Toimivallan peruste

Toimialajohtajan/
perhe-, sosiaali- ja
vammaispalvelut
paatosesitys

Paatos

toimialajohtaja Marika Paasikoski-Junninen, puh. 040 774 6626
marika.paasikoski-junninen(at)omahame.fi,

tulosaluejohtaja Riikka Lammintausta-Makela, puh. 040 847 2044
riikka.lammintausta-makela(at)omahamefi

Valtuuston kokouksessa 17.6.2025 on jatetty valtuustoaloite:
Lapsiperheiden kotipalvelun oltava jatkossakin maksutonta Oma
Hameessa.

Vastaus valtuustoaloitteeseen

Lapsiperheiden kotipalvelun maksullisuutta koskevan paatéksen
yhteydessa sovittiin, ettd maksun vaikutuksia seurataan tarkkaan.
Maksullisuuden jalkeen asiakkaiden maara alkoi vahentya ja eika
yksildllisen maksun alentamisen tai poistamisenkaan mahdollisuus
vaikuttanut palvelunkayttoon riittdvan suotuisasti. Lapsiperheiden
kotipalvelun kayton on kuitenkin todettu olevan tarkea lapsiperheiden
vaikeuksia ennaltaehkaiseva palvelu. Taman takia tehtiin esitys
lapsiperheiden kotipalvelun maksuttomuuteen palaamisesta
saavutettavuuden ja vaikuttavuuden varmistamiseksi.

Aluevaltuusto on 21.4.2026 § 16 paattanyt, etta lapsiperheiden kotipalvelu
on maksutonta kaikille palvelun mydntamisen perusteet tayttaville
asiakkaille. Aluevaltuuston paatdksella muutettiin valtuuston aiempaa
paatdsta periad asiakasmaksuja lapsiperheiden kotipalvelusta
asiakasmaksulainsaadannon mahdollistamalla ja maarittamalla tavalla.

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanté 13.4 § kohta 4

Elamankaarilautakunta

1. paattaa hyvaksya omalta osaltaan valtuustoaloitteeseen annetun
vastauksen ja esittda sen aluehallitukselle ja edelleen aluevaltuustolle
hyvaksyttavaksi.

2. toteaa omalta osaltaan valtuustoaloitteen kasittelyn paattyneeksi.

Elamankaarilautakunta hyvaksyi paatdsesityksen.
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Taytantodnpano

Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta

Aluehallitus 10.08.2026 § 271
4508/00.01.02.00/2026

Valmistelija hallintojohtaja Katja Tommiska, puh. 040 821 2396,
katja.tommiska@omahame.fi

Selostus Valtuuston kokouksessa 17.6.2025 on jatetty valtuustoaloite:
Lapsiperheiden kotipalvelun oltava jatkossakin maksutonta Oma
Hameessa.

Aloitteen on jattanyt vasemmistoliiton valtuustoryhma ja sen ovat
allekirjoittaneet Satu Viksten, Minna Belik, Tarja Kirkkola-Helenius, Juhani
Lehto, Erja Hirviniemi, Aapo Reima, Marko Mustiala, Silja Nurmi, Miia
Heinonen, Kylli Kyllidginen, Prabhakaran Ranijith Kumar, Mirka Soinikoski,
Heini Ristavaara, Johanna Haggman, Merja Taponen, Eija Saksala, Harri
Aaltonen, Elise Oikari, Piia Aitto-oja, Vuokko Syvantd, Karri Vanttaja, Maija
Kranni ja Emma Kolu.

"Aluevaltuusto on 17.12.2024 §106 paattanyt lapsiperheiden tilapaisen ja
saanndllisen kotipalvelun asiakasmaksut seuraavasti:

"1 .lapsiperheiden tilapdisesta kotipalvelusta peritddn asiakasmaksuna 50
% aluevaltuuston vuosittain vahvistamasta tilapaisen kotihoidon
kayntihinnasta /tunti. Maksimimaksu on nelja (4) tuntia / vuorokausi.

2 tilapaisen lapsiperheiden kotipalvelun maksua ei jatkossakaan perita
sosiaalihuoltolain lapsiperheiden sosiaalityon eika lastensuojelulain
avohuollon tukitoimena toteutettavasta kotipalvelusta tai, jos perheen
bruttotulot alittavat perhekoon mukaisen maksuttomuuden ylarajan.

3.lapsiperheiden saanndllisen kotipalvelun asiakasmaksu maaraytyy
asiakasmaksulain 10 e §:n mukaan maksukyvyn, perhekoon ja
palvelutuntien perusteella.

Maksuja aletaan perid, kun se on jarjestelmateknisesti mahdollista.

Lapsiperheiden kotipalvelu on sosiaalihuoltolain (790/2022) mukainen
varhaisen tuen palvelu, jonka tarkoituksena on tukea vanhemmuutta,
edistda perheen arjessa selviytymista ja voimavarojen vahvistumista.
Kotipalvelu on siis sosiaalipalvelu ja sitd mydnnetaan paatokselld perheen
tarpeita vastaavasti. Kotipalvelua ei ole siis mahdollista saada ilman
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selkeda tuen tarvetta esimerkiksi lastenhoitoavuksi. Lapsiperheiden
kotipalvelu on palvelu joka oikea-aikaisena saastaa niin hyvinvointialueen
kuin koko yhteiskunnan varoja ja vahentaa inhimillista karsimysta ja kodin
ulkopuolisia sijoituksia. 1990-luvun laman ja sosiaalihuoltolain uudistuksen
myd6ta (2015) on havaittu, ettd varhaisemman tuen palveluista tinkiminen
lisda raskaampien ja kalliimpien palveluiden kayttéa seka painvastoin.

10.5.25 julkaistiin Valtioneuvoston tutkimus
(https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/165618), jossa selvitettiin
lasten ja perheiden sosiaalipalveluiden varhaisen tuen tilannekuvaa ja
kehittamistarpeita. Tutkimuksessa todettiin, etta palvelut ovat liian
sosiaalitydntekijapainotteisia, perheita ei pystyta tukemaan riittdvan
varhaisessa vaiheessa ja, etta kotiin annettavat palvelut ovat hyodyllisia ja
niita tulisi lisata. Tutkimuksessa korostettiin myoés, ettd monialaista
yhteisty6ta pitaisi tehdd enemman.

Valtionneuvoston tutkimuksessa mainitaan erikseen lapsiperheiden
kotipalvelun asiakasmaksusta seuraavaa "Maksullisuuden myé6ta
vanhempien taloudellisten ja henkisten resurssien puute on osaltaan
hankaloittanut kotiin vietavien palveluiden saatavuutta” (Pitkdnen ym.
2025, 139-140). Perheet ja tydntekijat ovat tuoneet esille huolensa siita,
ettd kotipalvelun tuleva maksullisuus on jo vaikuttanut Oma Hameen
alueella palvelunkayttédn ja osa perheista ei ota jatkossa kotipalvelua
vastaan sen maksullisuuden vuoksi, vaikka tarvitsisivat sitd. Kotipalvelun
maksullisuus vaikuttaa paitsi palvelun saatavuuteen niin myds siihen, etta
perheitd ohjautuu suoraan raskaampiin ilmaisiin palveluihin kuten
perhetyéhén, vaikka perheen tueksi riittaisi kotipalvelu. Oma Hameessa
kotipalvelun tydntekijéilla kuluu kertomansa mukaan jo nyt merkittavasti
tybaikaa siihen, ettd he neuvovat maksullisuuteen liittyen ja vastaavat tata
koskeviin kysymyksiin. Oma Hameessa yhtena saastétavoitteena on
suoran asiakastyon lisddminen, joten asiakasmaksu paatds on ristiriidassa
myds tdman tavoitteen kanssa. Asiakasmaksun tarkkaa maaraa ei voi
myo6skaan tietaa, joten maksu voi olla suurempi kuin asiakas osaa odottaa.
Valmiiksi haasteellisessa elamantilanteessa olevia perheita kuormittaa
tulotietojen toimittaminen, jotka on itsenaisesti toimitettava, vaikka maksua
ei perittaisi. Kotipalvelun kadyntimaarien muutos vaikuttaa aina
asiakasmaksuihin ja nain ollen sosiaality6ta ei voida tehda perheen
tarpeista kasin ja muuttaa kdyntimaaria joustavasti. Maksullisuus
kaytannossa poistaa myds mahdollisuuden tarjota lisdkaynteja.
Lapsiperheiden kotipalvelun maksullisuus vaikeuttaa myds monialaisen
yhteistydn tekemista, koska yhteiset kdynnit maksuttomien palveluiden
kanssa eivat ole samalla tavalla mahdollisia.

Iso osa hyvinvointialueista on paatynyt kerdamaan asiakasmaksuja, mutta
tietoja taloudellisiin vaikutuksiin tasta ei viela ole. Sen sijaan Helsinki on
aiemmin kerannyt asiakasmaksuja ja nyt vuoden alussa Helsinki paatti
luopua lapsiperheiden kotipalvelun asiakasmaksuista, koska Helsingissa
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asiakasmaksu ohjasi palveluntarvetta enemman palvelun kayttéa.
Helsingin paatoksessa todettiin myds, ettd asiakasmaksuprosessi on
kuormittava palvelulle ja siihen meni merkittava maara palvelun
voimavaroja. Helsingissa 40% palvelua kayttavistd maksoi
asiakasmaksuja. Keratyt asiakasmaksut olivat 61 000€, kun taas
asiakasmaksujen keraamisesta aiheutuvat kulut olivat 120 000€.
Asiakasmaksujen keraamisesta aiheutuvat rahalliset kustannukset olivat
siis liki tuplaten siitd saatuja tuloja suuremmat.

Oma Hameessa kotipalvelun asiakasmaksuja on perusteltu siitd saatavilla
saastadilla. Viranhaltijoilla ei ole kuitenkaan ollut esittdd minkaanlaisia
laskelmia saastopotentiaalista tai siitd minka verran kuluja aiheutuu
asiakasmaksujen keraamisesta. Asiakasmaksuista aiheutuvat kulut voivat
siis olla Helsingin tavoin suurempia, kuin siitd saatavat tulot. Viranhaltijoilla
ei ole ollut esittdd mydskaan tietoa siitd missa suhteessa myonnetyt
kotipalvelun paatdkset ovat saannollista tai tilapaista. Tydntekijoilta saadun
tiedon mukaan kotipalvelun kaynnit ovat paaosin saanndllista kotipalvelua
eli jatkossa maksullisia kaikille. Viranhaltijoita saadun tiedon mukaan
lapsiperheiden kotipalvelun vuosittainen kulu laskettuna kuluvan vuoden
viiden kuukauden toteutumasta on noin 890 000<€, eli noin 0,1% koko Oma
Hameen vuosibudjetista. Verraten sama summa kuluu, jos kotipalvelun
maksullisuuden myo6ta perheet jaavat vaille riittdvan varhaista tukea ja yksi
lapsi paatyy kolmeksi vuodeksi vaativan erityisen tason laitoshoitoon.

Lapsiperheiden kotipalvelun maksuttomuus turvaa palvelun
saavutettavuutta ja ratkaisee asiakasmaksulakiin liittyvia haasteita, jotka
estavat palvelun jarjestamisen tehokkaasti ja tarkoituksenmukaisesti. Oma
Hameen visio ja missio on "askeleen edella elamasi polulla”.
Lapsiperheiden kotipalvelun maksullisuus ei ole taman mukainen paatos.
Asiakasmaksujen keraaminen ei voi perustua ajatukselle, etta peritaan
maksuja, kun se on mahdollista. Olemassa olevan tutkimuksen ja
Helsingin kaytannon kokemuksen perusteella on siis todettavissa, etta
varhaisemman tuen palveluiden maksullisuus ja vaheneminen lisaa
raskaampien ja myos kalliimpien palveluiden kaytt6a. Inhimillisesti ja
taloudellisesti ei ole jarkevaa ottaa talla tietoa riskiad sen suhteen, etta
asiakasmaksupaatokselld kasvatetaan kodin ulkopuolelle sijoitettujen
lasten maaraa.

Vasemmistoliiton valtuustoryhma ja me allekirjoittaneet ehdotamme, etta
aluehallitus valmistelee kiireisesti aluevaltuustolle paatoksen, jolla palvelun
oikeaa kohdentamista vaaristava ja hyvinvointialueelle enemman menoja,
kuin lisatuloja aiheuttava lapsiperheiden kotipalvelun maksullisuutta
koskeva paatds perutaan.

Hameenlinna 17.6.2025”
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Toimivallan peruste

Hyvinvointialuejohtajan
paatosesitys

Paatos

Taytantoonpano

Muutoksenhaku

Eldamankaarilautakunta on osaltaan antanut vastauksen
valtuustoaloitteeseen koskien lapsiperheiden kotipalvelun asiakasmaksun
perimatta jattamista Kanta-Hameen hyvinvointialueella.

(MP-J)

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanté 132 §

Aluehallitus

1. paattaa hyvaksya valtuustoaloitteeseen annetun vastauksen omalta
osaltaan ja

2. esittaa aluevaltuustolle, ettd se merkitsee valtuustoaloitteeseen saadun
vastauksen tiedoksi ja toteaa liséksi, ettei aloite anna aihetta muihin kuin
vastauksessa mainittuihin toimenpiteisiin ja etta valtuustoaloite on kasitelty
loppuun.

Aluehallitus hyvaksyi paatosesityksen.

Paatdsesitys / aluevaltuusto

Ei muutoksenhakuoikeutta
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Vastaus valtuustoaloitteeseen koskien sosiaalisen akuuttinumeron selvittamista omaksi
palvelukseen hatanumeron 112 rinnalle

Aluevaltuusto 25.11.2025 § 111

Toimivallan peruste Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanté 132 § 1-2 mom.

Selostus Valtuuston kokouksessa 25.11.2025 on jatetty valtuustoaloite "Sosiaalista
akuuttinumeroa selvitettdva omaksi palvelukseen hatdnumeron 112
rinnalle”.

Aloitteen on jattanyt Antti Ahonen ja sen ovat allekirjoittaneet Antti Ahonen,
Paivi Kankaanmaki, Kalle Virtanen, Lotta Saarenmaa, Riku Bitter, Helena
Lehkonen, Mika Walkamo, Veli-Antti Silpola, Sari Rautio, Jarkko Strahle,
Jessica Sonko, Elise Oikari, Erja Hirviniemi, Hanna Aronen, Marko
Mustiala, Salla Fagerstrom, Tuomas Koskinen, Ehab Abouessa ja Juha
Isosuo.

Valtuustoaloite:

"Talla hetkella hyvinvointialueita velvoitetaan ilmoittamaan nettisivuillaan
sosiaallihuoltolain mukaisista kriisipalveluista alueellisen kriispaivystyksen
tiedot. Kaytanndn kokemus ja merkittava kysynta osoittavat, etta palvelut
eivat ole helposti saavutettavia: nettiin ei ole kaikilla eika kaikissa oloissa
paasya — varsinkaan kriistilanteessa. Digitaidottoman nakékulmasta tiedot
ovat monesti vaikeasti saavutettavien polkujen takana, eikad yhteystietoja
pysty joka tilanteessa nopeasti etsimaan. Etenkin lapset, ikaihmiset ja
syrjaytyneet ovat vaarassa jaada ulos naista palveluista.

Olisi tarpeellista, etta valtakunnallisesti — lainsaadannén paivityksella —
sosiaalihuoltolain mukaisten kriisipalvelujen saavutettavuuden ja
yhdenvertaisuuden lisdamiseksi palvelunumerosta 114 tai
palvelunumerosta 505 ("SOS) saisi sosiaalipaivystykseen valtakunnallisesti
yhteyden, puhelimitse tai tekstiviestilla ympari vuorokauden. Uuden,
sosiaalipaivystyksen palvelunumeron lanseeraamisella valtio tunnistaisi
sosiaaliset kriisit seka akuuttitilanteet yhta merkittaviksi, kuin yleiseen
turvallisuuteen ja fyysiseen terveyteen kohdistuvat hatatilanteet.
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Pahimmillaan sosiaalinen kriisi tai akuutti tilanne voi eskaloitua myés
turvallisuutta ja fyysista terveytta uhkaavaksi hadaksi, jos apua ei saa
rittdvan nopeasti.

Kanta-Hameen hyvinvointialueella olisi ensi vaiheessa toimena syyta
selvittda mahdollisuus alueelliseen, hyvinvointialuetasolla toteutettavaan —
mahdollisesti useamman hyvinvointialueen yhteistydssa — yhteen, helposti
muistettavaan ja saavutettavaan puhelinnumeroon sosiaalipdivystyksen
osalta.

Kuka tahansa voi joutua yllattden sosiaaliseen kriisitilanteeseen, jossa
valtakunnallinen hatakeskus (112-numero) ei ole velvollinen tarjoamaan
apua, mutta tilanteen ratkaisemiseen tarvitaan akuutisti sosiaalihuollon
apua jarjestelyineen. Kiriisitilanteissa yksilon toimintakapasiteetti voi
alentua, vaikuttaen kykyyn jarjestaa itselle apua. Kaikilla ei ole omia
verkostoja, joihin tukeutua. Jokaisella kansalaisella ei ole avun
hakemiseen tarvittavia valineita, kuten verkkoyhteytta tai selaamiseen
vaadittavaa laitetta, digitaalisia taitoja taikka fyysista kykya laitteiden
kayttoon, eika siten resursseja tai mahdollisuuksia kayttaa digitaalisia
palveluja. Hatakeskus tai poliisi eivat aina pysty auttamaan sosiaalisia
kriiseja kohdanneita ihmisia. Siksi tydssa tarvitaan sosiaalialan osaajia ja
ammattilaisia. Avun tarjoamatta jattamisen ei tule olla vaihtoehto.

Helposti muistettavan sosiaalipaivystyksen numeron lanseeraamiselle ja
kayttdonotolle voisi yhdenvertaisuuden ja heikommassa asemassa olevien
suojelun lisddmisen nimissa hakea myds hankerahoitusta (esim. ESR tai
valtion hankerahoituksen instrumentit). Kanta-Hameen hyvinvointialue voisi
olla asiassa edellakavija.

Perusteluja numerovaihtoehtojen osalta:

- sosiaalipalvelulaki velvoittaa sosiaalisten kriisipalvelujen saatavuuteen
kansalaisille 24/h.

- hatanumero 114 olisi saatavilla tdhan kayttdon; olisi yhta helppo
nappailla kuin 112 (2 on nappainvalikossa 1 vieressa, 4 sen alla); olisi
helposti muistettava myos lapsille seka ikaihmisille; ja voitaisiin tehda
nappainlukosta riippumatta helpoksi soittaa, seka olisi samaa sarjaa
kuin 112 ja 118

- vaihtoehtoisesti 505-numero = SOS, yhdistyy mielikuvana
sosiaalitydhon; jos palvelu haluttaisiin eriyttdad kokonaan
hatdnumerosta, tama olisi yhta helppokayttdinen; myds tata
vaihtoehtoa koskisivat samat nappainlukko-ohitus, tekstiviesti- ja
ilmaisuusasetukset, kuin 114-numeroa.

Lanseerattavassa palvelunumerossa paivystaviltd vastaajilta tulisi I10ytya
yksinkertaiset palvelupolut ja tiedot esimerkiksi turvakodeista, ensi- ja
yodsuoijista, paihdekriisipaikoista, rikosuhripdivystyksesta, seksuaalirikosten
jalkihoidosta, seka vammaisten, lasten ja ikdihmisten kriisipaikoista.
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Sosiaalihuollon palvelunumeron kautta voitaisiin tarvittaessa jarjestaa
kiireellisesti ja turvallisesti siirtymat kriisipaikoille. Numeroon 114 (tai 505)
tulisi liittdd mahdollisuus tekstiviesteihin, jotta uhkaavan tilanteen
kehittyessa soittamisesta ei tarvitse jaada kiinni. Numero olisi yhta lailla
yhteydessa poliisin kanssa, kuin hatdkeskus — etenkin, jos kyseessa olisi
uhkaavan tai jo alkaneeseen vakivaltaan liittyva asia, seksuaalirikokseen
liittyva asia tai paihdeperheeseen liittyva asia. Numeron palveluihin
voitaisiin kytkea ensihoidon palveluita, jalkautuva ja etsiva sosiaalityd, seka
esimerkiksi etsiva nuorisoty®, yhteistydssa kuntasektorin kanssa. Numeron
kautta voitaisiin yhdistaa puhelu paikalliselle paivystavalle viranomaiselle
tai kolmannen sektorin toimijalle, joilla on tiedot paikallisista
toimintamalleista.

Sosiaalipalvelujen saatavuuteen kriisitilanteissa liittyy merkittavia riskeja,
koska oikeanlaiset palvelut eivat ole aina helposti
I6ydettavissa.Hyvinvointialueella on erilaisia palvelurakenteita.
Oikeanlaisten, tarpeen mukaisten palvelujen etsiminen netista voi olla
haastavaa, etenkin kriisiytyneessa mielentilassa. Palveluihin hakeutuminen
nettisivujen kautta tietoa hakemalla sisaltaa riskeja — kuten tietojen
ajantasaisuus tai sivustojen huoltokatkot ja verkon hairiét. Apua
tarvitsevalla asukkaalla ei aina ole selvaa kasitysta, millaiselle tydntekijalle
tai mihin tahoon yhteydenotto on asianmukaista. Syntyy paljon
hairiokysyntaa, kun asiaan tai asioihin ei saa selvyytta kerralla.

Suurella joukolla ihmisista on haasteita digitaalisten palvelujen
saavuttamisessa. Syita voivat olla puutteelliset materiaaliset resurssit
(alylaitteet ja puhelin- tai nettiliittymat, littyman kayttdsaldot) tai kapasiteetti
(kyky kayttaa digitaalisia laitteita johtuen iasta tai sairaudesta). Talvella
puhelin voi myds jaatya, jos apua tarvitseva joutuu olemaan ulkona kauan.

Hatanumeron 112 kautta sosiaalipalveluihin padaseminen tai oikenalaisen
avun l6éytaminen ei ole itsestaan selvaa ja saavutettavuus voi olla kiinni
paivystajan taidoista, sosiaalialan kentdn osaamisesta tai jopa
auttamismotivaatiosta. Sosiaaliohjaus ei ole hatanumeron ensisijainen
tehtava. Hatanumeroon 112 syntyy myds tarpeetonta kuormitusta.
Sosiaalisiin kriisitilanteisiin kohdennettu oma akuuttinumero vahentaisi
hatanumeron osalta hairiokysyntaa seka toisi asiakkaalle avun nopeammin
ja paremmin tarpeita vastaavasti. Tama vahentaisi kansallisen
hatanumeron kuormitusta ja voisi pelastaa ihmishenkia. Tama voisi
vahentaa kuormitusta myos neuvoloiden, ensiavun, poliisin ja
terveysasemien osalta.

Palvelunumero 114 (tai 505) madaltaisi kynnysta hakea apua sosiaalisiin
ongelmiin, jotka ovat osin myds rikoksia — esimerkiksi asunnottomuuteen,
seksuaalirikoksiin seka naiden ehkaisyyn ja jalkupuintiin, perhevakivaltaan
tai uhkaaviin tilanteisiin sosiaalisissa kontakteissa, tai muuhun akuuttiin
hataan. Maksuton palvelunumero lisaisi mahdollisuuksia hakea apua.



Oma

Hdame

Kanta-Hameen hyvinvointialue Poytakirja 16/2026 82

Aluevaltuusto
Aluehallitus
Elamankaarilautakunta
Aluehallitus

Puheenjohtajan
paatosesitys

Paatos

Taytantéoonpano

Muutoksenhaku

§ 111 25.11.2025
§ 467 15.12.2025
§ 52 27.05.2026
§ 272 10.08.2026

Tekstiviestiyhteys mahdollistaisi avun hakemisen my®és tilanteessa, jossa
avun hakija ei turvallisuuttaan riskeeraamatta voi puhua puhelimessa, tai
selata internetia I0ytadkseen oikeanlaista apua. Palvelunumero 114 olisi
helppo néppailla, muistaa ja samaa sarjaa 112-numeron kanssa —
vaihtoehtoisesti numerona 505, johon liittyisi muistisdantd "SOS”.

Palvelunumeron kayttéon ottamisesta mahdollisimman laajalti voisi olla
merkittdvaa kansallista hyotya. Ensivaiheessa Kanta-Hameen
hyvinvointialue, sekd mahdollisesti muut hyvinvointialueet — esimerkiksi
saman YTA-alueen alueet — voisivat pilotin kautta auttaa valtakunnallisten
palvelupolkujen selkiytymista seka kriisipaikkojen tarpeen hahmottumista.
Pilottiin olisi tarpeen liittda yhteydenottojen tilastollista seurantaa seka sen
seurantaa, miten hairiokysynta vahenisi muista palveluista.

Me allekirjoittaneet esitaimme, etta:

Kanta-Hameen hyvinvointialue selvittaa helposti muistettavan,
aloitetekstissa kuvatun sosiaalipdivystyksen palvelunumeron kayttédnottoa
— esimerkiksi pilottina — sek& mahdollista hankerahoitusta ja

hyvinvointialueiden tai muiden toimijoiden yhteisty6ta kokonaisuuteen
liittyen.”

Aluevaltuusto paattda merkita tiedoksi kokouksessa jatetyn

valtuustoaloitteen ja I&hettdd sen aluehallitukselle valmisteltavaksi.

Aluevaltuusto hyvaksyi paatosesityksen.

Ei muutoksenhakuoikeutta

Aluehallitus 15.12.2025 § 467

Valmistelija

Selostus

hallintojohtaja Katja Tommiska, puh. 040 821 2396,
katja.tommiska@omahame.fi

Valtuuston kokouksessa 25.11.2025 on jatetty valtuustoaloite "Sosiaalista
akuuttinumeroa selvitettdva omaksi palvelukseen hatdnumeron 112
rinnalle”.
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Toimivallan peruste

Hyvinvointialuejohtajan
paatosesitys

Paatos

Taytantéonpano

Muutoksenhaku

(JS)

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanté 132 §

Aluehallitus paattaa merkita valtuustoaloitteen tiedoksi ja Iahettaa sen
perhe-, sosiaali- ja vammaispalveluiden toimialalle valmisteltavaksi.

Aluehallitus hyvaksyi paatdsesityksen.

Tarja Filatov palasi kokoukseen tdman asian kasittelyn aikana ennen
paatoksentekoa.

Kylli Kyllidinen poistui kokouksesta taman asian kasittelyn jalkeen.

Ei muutoksenhakuoikeutta

Eldmankaarilautakunta 27.05.2026 § 52

Valmistelija

Selostus

toimialajohtaja Marika Paasikoski-Junninen, puh. 040 774 6626
marika.paasikoski-junninen(at)omahame.fi

Vastaus aloitteeseen:

Kanta-Hameen hyvinvointialueella toimii sosiaali- ja kriisipaivystyksen
yksikkd, josta on saatavilla sosiaalihuoltolain mukaisia kiireellisia palveluita
ympari vuorokauden ajan. Sosiaali- ja kriisipaivystys on ensivasteyksikko.
Sosiaalisissa hatatilanteissa ja nimenomaan todellisen hadan keskella
ihmiset ovat yhteydessa hatdkeskusnumeroon 112. Hatakeskuksen
tyontekija arvioi tilanteen kiireellisyytta ja valittaa tehtavan sosiaali- ja
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Toimivallan peruste

Toimialajohtajan/
perhe-, sosiaali- ja
vammaispalvelut
paatosesitys

kriisipaivystykselle kuten muillekin ensivasteyksikdille hatatilanteen
sattuessa.

Sosiaali- ja kriisipaivystystydskentelyn nakdkulmasta hatdkeskuksen
osaaminen ohjaa hadassa olevan henkilon tarvetta joko sosiaali- tai
terveyspalveluihin. Hatdkeskukseen soittava henkil6 ei useinkaan osaa itse
kertoa, vaatiiko hanen tilanteensa sosiaali- vai terveydenhuollon palveluita,
tai kenties molempia. Toiminnan kannalta on ensisijaisen tarkeaa, etta
taman arvion tekee ammattilainen. Hatakeskuksessa kehitetdan
parhaillaan sosiaalihuollon tehtavankasittelyohjetta, joka antaa
hatakeskuspaivystajalle ajankohtaista tietoa ja koulutusta sosiaalihuollon
asioista. Mainittakoon, ettd sosiaalihuollon paivystys — viitekehyksena on
hankalammin ymmarrettava kuin terveydenhuollon paivystys.

Kanta-Hameen sosiaali- ja kriisipdivystykseen on lisdksi olemassa myos
suora asiakasnumero, johon asiakas voi tarvittaessa soittaa ja saa
tarvitsemaansa ohjausta/apua tilanteessaan. Asiakaslinjan vasteaika
tammikuun osalta on ollut 12 sekuntia/puhelu. Asiakaslinjan ruuhkauduttua
asiakas ohjautuu soittamaan hatakeskusnumeroon.

Sosiaali- ja kriisipaivystyksen osalta on kehitetty tiedottamista saatavuuden
nakokulmasta yhteistydssa muiden kiireellisten palveluiden kanssa.
Sosiaali- ja kriisipaivystyksen yhteystiedot I6ytyvat samasta
osoitteista/linkeista kuin hyvinvointialueen muut kiireellisia palveluita
tarjoavat yksikot.

Sosiaali- ja kriisipaivystyksessa on olemassa olevat toimivat rakenteet
yhteistydn- seka palveluiden jarjestamiseksi valtuustoaloitteessa esille
nostettujen sosiaalisten kriisitilanteiden osalta.

Sosiaali- ja kriisipaivystyksen nakokulmasta apua tarvitsevalle henkildlle ei
tulisi lisata valittavissa olevia puhelinnumeroita, vaan kehittdmissuunta
tulisi olla enemmankin puhelinnumeroiden yhdistdmisen suuntainen.
Useimmissa tilanteissa palveluntarve on yhteinen sosiaali- ja
terveydenhuollon osalta ja puhelinnumeroiden eriyttdminen hankaloittaisi
tilanteissa tarvittavaa kokonaisuuden hahmottamista.

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanto 13.4 § kohta 4

Elamankaarilautakunta



Oma

Hame
Kanta-Hameen hyvinvointialue Poytakirja 16/2026 85
Aluevaltuusto § 111 25.11.2025
Aluehallitus § 467 15.12.2025
Eldmankaarilautakunta § 52 27.05.2026
Aluehallitus § 272 10.08.2026
1. paattaa hyvaksya omalta osaltaan valtuustoaloitteeseen annetun
vastauksen ja esittdd sen aluehallitukselle ja edelleen aluevaltuustolle
hyvaksyttavaksi.
2. toteaa omalta osaltaan valtuustoaloitteen kasittelyn paattyneeksi.
Paatos
Elamankaarilautakunta hyvaksyi paatdsesityksen.
Taytantoonpano
Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta

Aluehallitus 10.08.2026 § 272
734/00.01.03.00/2025

Valmistelija hallintojohtaja Katja Tommiska, puh. 040 821 2396,
katja.tommiska@omahame.fi

Selostus Elamankaarilautakunta on osaltaan antanut vastauksen
valtuustoaloitteeseen koskien sosiaalisen akuuttinumeron selvittamista
omaksi palvelukseen hatanumeron 112 rinnalle.

(MP-J)
Toimivallan peruste Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanté 132 §
Hyvinvointialuejohtajan
paatosesitys

Aluehallitus

1. paattaa hyvaksya valtuustoaloitteeseen annetun vastauksen omalta
osaltaan ja

2. esittaa aluevaltuustolle, ettd se merkitsee valtuustoaloitteeseen saadun
vastauksen tiedoksi ja toteaa lisdksi, ettei aloite anna aihetta muihin kuin
vastauksessa mainittuihin toimenpiteisiin ja etta valtuustoaloite on kasitelty

loppuun.
Paatos

Aluehallitus hyvaksyi paatdsesityksen.
Taytantoonpano Paatdsesitys / aluevaltuusto

Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta
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Valtuustoaloite ”lkdihmisten ymparivuorokautiseen hoivaan systemaattisesti riittava
henkilost6”

Aluevaltuusto 09.06.2026 § 39

Selostus Valtuuston kokouksessa 9.6.2026 on jatetty valtuustoaloite Ikaihmisten
ymparivuorokautiseen hoivaan systemaattisesti riittava henkildsto.

Aloitteen on allekirjoittanut Johanna Haggman, Eija Saksala, Heini
Ristavaara, Matti Alanko, Kristiina Ruuskanen, Eero Pura, Leena Suojala,
Merja Taponen, Mikko Kautto, Hannele Saari, Paivi Radsanen, Vuokko
Syvanto, Karri Vanttaja, Anne Lindgren, Emma Kolu, Mirka Soinikoski,
Tarja Kirkkola-Helenius, Sari Auvinen, Satu Viksten, Erja Hirviniemi, Aapo
Reima, Minna Belik, Marko Mustiala, Minna Lax, Kari Masalin, Piritta
Jarvinen, Silja Nurmi, Timo Viitanen, Salla Fagerstrém, Piia Olkinuora, Mia
Heinonen, Nina Aitola, Ehab Abouessa, Ranjith Kumar Prabhakaran ja
Terhi Lehtonen.

Valtuustoaloite:

"Ikaihmisten ymparivuorokautisessa palveluasumisessa asukkaiden
hoitoisuus tulee huomioida aidosti henkildstéresurssien arvioinnissa
lakisaateisen vahimmaismitoituksen lisaksi. Pelkkd minimimitoituksen
tayttyminen ei kaikissa tilanteissa riitd turvaamaan laadukasta ja turvallista
hoitoa.

Valvira ja sosiaali- ja terveysministerié ohjeistavat, etta
ymparivuorokautisen palveluasumisen henkildstémitoituksessa tulee
arvioida asukkaiden palveluntarve ja toimintakyky eli kaytanndssa
hoitoisuus. Arvioinnissa huomioidaan esimerkiksi ladkehoidon vaativuus,
muistisairauden aste, avuntarve paivittaisissa toiminnoissa, ydaikaisen
valvonnan tarve, kayttaytymisoireet seka erityisen valvonnan tarve.
Arvioinnin tukena kaytetdan muun muassa RAl-arviointijarjestelmaa.

Henkilostoa tulee olla riittavasti vastaamaan todellista hoidon tarvetta
jokaisessa tydvuorossa ja kaikkina vuorokauden aikoina. Mikali asukkaiden
hoitoisuus kasvaa, henkiléstomaaran tulee ylittaa lakisaateinen
vahimmaistaso. Minimimitoitusta ei voida alittaa missaan tilanteessa, mutta
korkea hoitoisuus edellyttaa tarvittaessa lisdresursointia vdhimmaistason

yli.

Kaytannossa ongelmia syntyy tilanteissa, joissa henkilostomitoitus nayttaa
keskiarvotasolla riittavalta, mutta yksittaisissa vuoroissa henkilostoa ei ole
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Toimivallan peruste

Puheenjohtajan
paatosesitys

Paatos

Taytantoonpano

Muutoksenhaku

Aluehallitus 10.08.2026 § 273
3908/00.01.03.00/2026

Valmistelija

tarpeeksi esimerkiksi poissaolojen, sijaisten puutteen tai kasvaneen
hoitoisuuden vuoksi. Talléin henkildstd joutuu tydskentelemaan
vajaamitoituksella, mika kuormittaa tydntekijoita, lisda sairauspoissaoloja ja
heikentda hoidon laatua seka asukkaiden turvallisuutta.

Riittava henkildstd on keskeinen edellytys laadukkaalle hoidolle,
henkiloston tyossajaksamiselle ja ikdihmisten arvokkaalle arjelle.

Edella olevan perusteella esitimme, ettd Kanta-Hameen hyvinvointialue:

1.

laatii helposti kaytettavan ja yhtenaisen toimintamallin ikdihmisten
ymparivuorokautisen palveluasumisen henkildstoresurssien arviointiin,

varmistaa, etta henkildstomitoituksessa huomioidaan systemaattisesti
asukkaiden todellinen hoitoisuus ja palveluntarve,

huolehtii henkildston riittavyydesta kaikkiin tydvuoroihin kaikkina
vuorokauden aikoina, seka

kehittda kaytantoja poissaolojen nopeaan paikkaamiseen ja
vajaamitoituksen ehkaisemiseen.”

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanto 132 §

Aluevaltuusto paattdd merkita tiedoksi kokouksessa jatetyn
valtuustoaloitteen ja Iahettda sen aluehallitukselle valmisteltavaksi.

Aluevaltuusto hyvaksyi paatosesityksen.

Ei muutoksenhakuoikeutta

Katja Tommiska, puh. 040 821 2396,
katja.tommiska@omahame.fi
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Aluevaltuusto § 39 09.06.2026

Aluehallitus § 273 10.08.2026

Selostus Aluevaltuuston kokouksessa 9.6.2026 on jatetty valtuustoaloite
"lkaihmisten ymparivuorokautiseen hoivaan systemaattisesti riittava
henkildsto”.
(JS)

Toimivallan peruste Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanté 132

Hyvinvointialuejohtajan

paatosesitys
Aluehallitus paattaa merkita valtuustoaloitteen tiedoksi ja l1ahettda sen
asumisen ja kotiin vietavien palvelujen toimialalle valmisteltavaksi.

Paatos
Aluehallitus hyvaksyi paatosesityksen.

Taytantoonpano Paatosote / toimialajohtaja Jorma Haapanen

Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta
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Valtuustoaloite "Suun terveydenhuollon ajanvarauksen ja vastaanottoaikojen kehittiaminen
Kanta-Hameen hyvinvointialueella"

Aluevaltuusto 09.06.2026 § 40

Selostus

Valtuuston kokouksessa 9.6.2026 on jatetty valtuustoaloite Suun
terveydenhuollon ajanvarauksen ja vastaanottoaikojen kehittdminen Kanta-
Hameen hyvinvointialueella.

Aloitteen on allekirjoittanut Vuokko Syvant6, Hannele Saari, Paivi
Rasanen, Veli-Antti Silpola, Mika Walkamo, Lotta Saarenmaa, Sari Rautio,
Helena Lehkonen, Nina Aitola, Ehab Abouessa, Paivi Kankaanmaki, Jenni
Rauhaniemi, Kati Voutilainen, Salla Fagerstrém, Timo Viitanen, Minna Lax,
Marko Mustiala, Satu Viksten, Tarja Kirkkola-Helenius, Sari Auvinen, Pasi
Niemi, Pasi Honkanen ja Teijo Pullinen.

Valtuustoaloite:

"Kanta-Hameen hyvinvointialueella suun terveydenhuollon palveluita
keskitetdan vaiheittain kolmeen palvelukeskukseen vuoteen 2030
mennessa. Useat muutokset tapahtuvat jo tdman vuoden aikana. Tama
merkitsee monille lapsiperheille huomattavasti pitenevia asiointimatkoja
hammastarkastuksiin ja oikomishoitoihin. Jo nyt tiedossa olevien
muutosten seurauksena esimerkiksi Hauholta Hameenlinnan Viipurintien
toimipisteeseen kertyy matkaa noin 31 kilometria yhteen suuntaan.
Kaytanndssa tama tarkoittaa sita, ettd vanhempi joutuu kesken tyopaivan
hakemaan lapsen, kuljettamaan hanet vastaanotolle ja palaamaan takaisin
— usein useiden tuntien ajankaytolla.

Nykyinen vastaanottoaikojen tarjonta klo 8-15 ei vastaa riittavasti
tydssakayvien perheiden tarpeisiin. Pitkat etaisyydet yhdistettyna rajallisiin
vastaanottoaikoihin johtavat:

vanhempien poissaoloihin tydsta

- lasten poissaoloihin koulusta

- perheiden lisdantyneisiin kustannuksiin

- arjen kuormituksen kasvuun

- palvelujen saavutettavuuden heikentymiseen erityisesti reuna-alueilla

On olemassa riski, etta palvelujen kayttoé vaikeutuu siind maarin, etta
tarkastuksiin hakeutuminen viivastyy, mika ei ole ennaltaehkaisevan suun
terveydenhuollon tavoitteiden mukaista.
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Toimivallan peruste

Puheenjohtajan
paatosesitys

Paatos

Taytantoonpano

Muutoksenhaku

Palveluverkon muutosten yhteydessa on valttdmatonta tarkastella myos
palvelujen saavutettavuutta ajallisesti, ei pelkastaan rakenteellisesti.

Esitdamme, ettd Kanta-Hadmeen hyvinvointialue:

1. Laajentaa suun terveydenhuollon vastaanottoaikoja siten, etta
hammastarkastusaikoja tarjotaan saannoéllisesti myds iltaisin
(esimerkiksi klo 18-20 saakka)

2. Kehittda ajanvarausjarjestelmaa asiakaslahtdisemmaksi niin, etta:

- ajan varaaminen ja muuttaminen on sujuvaa

- perhe voi varata useamman lapsen ajat samalle kaynnille

- palvelu huomioi paremmin erilaisten asiakasryhmien tarpeet

- selvittda sahkdisen ajanvarauksen mahdollisuudet

Palvelujen kehittaminen edellyttaa rinnalle toimenpiteita, joilla
varmistetaan, etta palvelut ovat kaytanndssa saavutettavissa kaikille
hyvinvointialueen asukkaille.”

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanté 132 §
Aluevaltuusto paattaa merkita tiedoksi kokouksessa jatetyn

valtuustoaloitteen ja |&hettda sen aluehallitukselle valmisteltavaksi.

Aluevaltuusto hyvaksyi paatésesityksen.

Ei muutoksenhakuoikeutta

Aluehallitus 10.08.2026 § 274

3908/00.01.03.00/2026

Valmistelija

Selostus

Toimivallan peruste

Hyvinvointialuejohtajan

hallintojohtaja Katja Tommiska, puh. 040 821 2396,
katja.tommiska@omahame.fi

Aluevaltuuston kokouksessa 9.6.2026 on jatetty valtuustoaloite "Suun
terveydenhuollon ajanvarauksen ja vastaanottoaikojen kehittdminen Kanta-
Hameen hyvinvointialueella"

(JS)

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanto 132 §
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§ 40 09.06.2026
§ 274 10.08.2026

Aluehallitus

paatosesitys

Paatos

Taytantodnpano

Muutoksenhaku

Aluehallitus paattaa merkita valtuustoaloitteen tiedoksi ja Iahettaa sen
terveydenhuollon toimialalle valmisteltavaksi.

Aluehallitus hyvaksyi paatosesityksen.

Paatdsote / toimialajohtaja Jarmo Lappalainen

Ei muutoksenhakuoikeutta
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Hyvinvointialueesta annetun lain 97 §:n mukaista ottomenettelya varten saapuneet poytakirjat

ja paatokset

Aluehallitus 10.08.2026 § 275

Hyvinvointialuejohtajan
paatosesitys

Paatos

Taytantoonpano
Muutoksenhaku

Liitteet

Hyvinvointialueesta annetun lain 97 §:n mukaan aluehallitus,
aluehallituksen puheenjohtaja, hyvinvointialuejohtaja ja hallintosaanndssa
maaratty hyvinvointialueen viranhaltija voivat ottaa aluehallituksen
kasiteltdvaksi asian, joka on tdman lain nojalla siirretty aluehallituksen
alaisen viranomaisen tai aluehallituksen jaoston toimivaltaan ja jossa
asianomainen viranomainen on tehnyt paatoksen.

Hyvinvointialueen hallintosaannon 32 §:n mukaan asian ottamisesta
aluehallituksen kasiteltavaksi voi paattaa aluehallitus, aluehallituksen
puheenjohtaja ja hyvinvointialuejohtaja.

Hallintosaannon 33 §:n mukaan aluehallituksen alaisen viranomaisen on
iimoitettava aluehallitukselle tekemistaan ottokelpoisista paatdksista lukuun
ottamatta sellaisia asioita tai asiaryhmia, joista aluehallitus on paattanyt,
ettei se kayta otto-oikeuttaan.

Poytakirjat:
- Terveyden ja toimintakyvyn edistamisen lautakunta 16.6.2026

Toimielimien poytakirjat ovat katsottavissa hyvinvointialueen verkkosivuilla
osoitteessa:
https://kantahameenhva.oncloudos.com/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeti
ng_frames

Viranhaltijoiden paatosluettelo on liitteena. Paatosasiakirjat ovat nahtavilla
hyvinvointialueen verkkosivuilla osoitteessa:

https://kantahameenhva.oncloudos.com/cgi/DREQUEST.PHP?page=offici
al_frames

Aluehallitus paattaa, ettei se kayta otto-oikeutta edella mainittuihin
paatoksiin.

Aluehallitus hyvaksyi paatdsesityksen.

Ei muutoksenhakuoikeutta


https://kantahameenhva.oncloudos.com/cgi/DREQUEST.PHP?page=official_frames
https://kantahameenhva.oncloudos.com/cgi/DREQUEST.PHP?page=official_frames
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Numero Otsikko
9 Paatosluettelo 3.8.2026
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Muut asiat

Aluehallitus 10.08.2026 § 276

Kanta-Hameen hyvinvointialueelle on saapunut seuraavat kirjeet:

Valtiovarainministerion muutospaattés 28.5.2026: Varajasenten
nimeaminen Kunta ja hyvinvointialuetydnantajat KT:n
hyvinvointialuejaostoon

Sosiaali- ja terveysministerion lausuntopyynt6 5.6.2026:
Lausuntopyyntd luonnoksesta hallituksen esitykseksi eduskunnalle
EHDS-asetuksen toissijaista kayttoa ja asetuksen seuraamuksia
taydentavaksi saantelyksi. Lausunto pyydetdan antamaan viimeistaan
31.7.2026.

Forssan kaupunginhallituksen poytakirjanote 8.6.2026 § 147: Forssan
kaupungin asuntopoliittisen ohjelman laadinta. Lausunto pyydetaan
toimittamaan elokuun 2026 loppuun mennessa.

Hameen liiton lausuntopyyntd 11.6.2026: valtion palvelu- ja

toimitilaverkon alueellinen tavoitetila 2030 Kanta-Hameess3, sen
riskianalyysi ja tila- ja palveluyhteistydn mahdollisuudet. Vastaus
lausuntopyyntéon pyydetaan lahettamaan 12.8.2026 mennessa.

Sosiaali- ja terveysministerion lausuntopyyntd 12.6.2026:
Lausuntopyyntd hallituksen esityksesta eduskunnalle ladkkeiden
arviointitoiminnan kehittdmisesta. Lausunto pyydetdan antamaan
viimeistdan 7.8.2026.

Lahden kaupunginhallituksen poytakirjanote 15.6.2026 § 192:
Hankintalain muutoksesta johtuva linjaus Provincia Oy:n tulevaisuuden
omistukseen

Heinolan kaupunginhallituksen pdytakirjanote 15.6.2026 § 124:
Provincia Oy ja hankintalain muutoksien vaikutukset

Sosiaali- ja terveysministerién lausuntopyynt6 16.6.2026:
Lausuntopyyntd terveydenhuollon asiakasmaksuja koskevasta
luonnoksesta hallituksen esitykseksi ja valtioneuvoston asetukseksi.
Lausunnot pyydetaan toimittamaan viimeistaan 4.8.2026.

Hameenlinnan hallinto-oikeuden valipdatds 17.6.2026:
Taytantdéonpanon kieltovaatimus hyvinvointialueasiassa

Sosiaali- ja terveysministerién lausuntopyynté 18.6.2026:
Lausuntopyynto luonnoksesta hallituksen esitykseksi eduskunnalle
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laiksi 1d@kelain muuttamisesta ja siihen liittyviksi laeiksi seka
asetusluonnoksesta ladkeasetuksen muuttamiseksi. Lausuntoja voi
antaa 18.6.-13.8.2026 valisena aikana.

Oikeusministerién lausuntopyynt6 18.6.2026: Lausuntopyynt6
Oikeuspalveluvirastosta annetun valtioneuvoston

asetuksen muuttamisesta. Lausunto pyydetaan antamaan viimeistaan
20.8.2026.

Sosiaali- ja terveysministerion lausuntopyynt6 22.6.2026:
Lausuntopyyntd luonnoksesta hallituksen esitykseksi eduskunnalle
laeiksi kuolemansyyn selvittdmisestd annetun lain sekad kudoslain
muuttamisesta. Lausunnot pyydetaan toimittamaan viimeistaan
12.8.2026.

Sosiaali- ja terveysministerion lausuntopyynt6 23.6.2026: Sosiaali- ja
terveysministerion asetus lapsiin liittyvien rikosepailyjen
selvittdmisessa avustavista terveydenhuollon yksikoistd. Lausunnot
pyydetaan toimittamaan viimeistaan tiistaina 18.8.2026.

Sosiaali- ja terveysministerién lausuntopyyntd 23.6.2026: Lausunto
luonnoksesta hallituksen esitykseksi laeiksi terveydenhuollon
ammattihenkildista annetun lain, sosiaalihuollon ammattihenkiloista
annetun lain seka Lupa- ja valvontavirastosta annetun lain (15 ja 20 §)
muuttamisesta. Lausunnot pyydetdan toimittamaan viimeistaan 17.8
klo 16.15.

Oikeusministerion lausuntopyynt6 24.6.2026: Lausuntopyynt6
Oikeuspalveluviraston toimipaikoista annetun oikeusministerion
asetuksen muuttamisesta. Lausunto pyydetaan antamaan viimeistaan
20.8.2026.

Sosiaali- ja terveysministerion lausuntopyynt6 25.6.2026: Sosiaali- ja
terveysministerion lausuntopyyntd luonnoksesta valtioneuvoston
asetukseksi tartuntataudeista. Lausunnot pyydetadan antamaan
9.8.2026 klo 16.00 mennessa Lausuntopalvelu.fi -sivustolla.

Sosiaali- ja terveysministerion lausuntopyynt6 25.6.2026: Sosiaali- ja
terveysministeridn lausuntopyyntd luonnoksesta sosiaali- ja
terveysministerion asetukseksi rokotuksista ja tartuntatautien
ilmoittamisesta. Lausunnot pyydetdan antamaan 9.8.2026 klo 16.00
mennessa Lausuntopalvelu.fi -sivustolla.

Sosiaali- ja terveysministerion lausuntopyynt6 25.6.2026: Sosiaali- ja
terveysministerion lausuntopyyntd luonnoksesta valtioneuvoston
asetukseksi tartuntatautien neuvottelukunnasta. Lausunnot pyydetaan
antamaan 9.8.2026 klo 16.00 mennessa Lausuntopalvelu.fi -sivustolla.

Sosiaali- ja terveysministerion lausuntopyynto 25.6.2026: Sosiaali- ja
terveysministerion lausuntopyynto luonnoksesta sosiaali- ja
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terveysministerion asetukseksi mikrobilaakeresistenssin torjunnan
kansallisesta asiantuntijaryhmasta ja kansallisesta
rokotusasiantuntijaryhmasta. Lausunnot pyydetdan antamaan 9.8.2026
klo 16.00 mennessa Lausuntopalvelu.fi -sivustolla.

- Sosiaali- ja terveysministerion lausuntopyynt6 29.6.2026:
Terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvoston paatds oireettoman
henkilon tietokonetomografia- ja
positroniemissiotomografiatutkimukseen paasyn kriteerit hoidetun
suolistosy6van jalkeen suolistosyévan varhaiseksi toteamiseksi.
Lausunto pyydetaan toimittamaan Terveydenhuollon
palveluvalikoimaneuvostolle viimeistadan 10.8.2026.

- Sosiaali- ja terveysministerion paatés 29.6.2026: Valtionavustuksen
myontaminen hoidon jatkuvuusmallien kehittamiseksi
Kanta-Hameen hyvinvointialueelle

- Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen lausuntopyyntd 30.6.2026:
Lausuntopyynt6 ehdotuksesta yhtenaisten hoidon perusteiden
jatkuvan yllapidon toimintamalliksi. Lausunnot pyydetaan toimittamaan
31.8.2026 mennessa.

- Valtiovarainministerion paatos 2.7.2026: Paatdos Kanta-Hameen
hyvinvointialueen hakemukseen alijgdman kattamiskauden
jatkamisesta vuoteen 2029

- Ymparistéministerion lausuntopyynté 2.7.2026: Lausuntopyynto
ilmastotoimien sosiaalisen tuen suunnitelmasta. Lausunto pyydetaan
antamaan viimeistaan 26.8.2026.

- Sosiaali- ja terveysministerion lausuntopyyntd 3.7.2026:
Lausuntopyyntd luonnoksesta koskien alle 15-vuotiaana rikollisesta
teosta epaillyn saildonottamista. Lausunnot pyydetaan ystavallisesti
antamaan viimeistaan 5.8.2026.

- Valtiovarainministerion lausuntopyyntd 10.7.2026: Lausuntopyyntd
luonnoksesta hallituksen esitykseksi eduskunnalle laiksi
hyvinvointialueesta annetun lain 21 §:n muuttamisesta. Lausunto
pyydetdan antamaan viimeistaan 24.8.2026.

- Valtioneuvoston paatds 14.7.2026: Kanta-Hameen hyvinvointialueen
valtionavustus EQ-5D-5L-mittarin kayttdonottoon

- Hameenlinnan kaupungin lausuntopyynté 16.7.2026: Lausunto-/
kannanottopyynt6 asemakaavaluonnoksesta 2658, Kekkurinkuja
asemakaavan muutos

Kanta-Hameen hyvinvointialueen tekema valituskirjelma:



Uma
Hdame

Kanta-Hameen hyvinvointialue Poytakirja 16/2026

Aluehallitus

Hyvinvointialuejohtajan
paatosesitys

Paatos

Taytantoonpano

Muutoksenhaku

§ 276 10.08.2026

- Kanta-Hameen hyvinvointialueen valitus HAO:lle 26.6.2026
Valtiovarainministerion paatdksesta 8.6.2026

Kanta-Hameen hyvinvointialueen antamat lausunnot:
- Kanta-Hameen hyvinvointialueen vastaus 3.7.2026 luonnokseen
hallituksen esitykseksi laiksi lapsen erityisesta suojelusta ja siihen

liittyviksi laeiksi

- Kanta-Hameen hyvinvointialueen lausunto 4.8.2026 diaarinumerolla
VN/13449/2026 annettuun lausuntopyynto6n

Aluehallitus paattaa merkitd muut asiat tiedoksi.

Aluehallitus hyvaksyi paatosesityksen.

Riku Bitter poistui kokouksesta tdman asian kasittelyn aikana ennen
paatdksentekoa.

Ei muutoksenhakuoikeutta
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Muutoksenhakuohje koskee pykilii: § 259, § 260, § 261, § 262, § 264, § 266, § 267, §
268, § 269, § 270, § 271, § 272, § 273, § 274, § 275, § 276

Muutoksenhakukielto

Paatoksesta, joka koskee vain asian valmistelua tai tdytantéénpanoa, ei saa tehda
oikaisuvaatimusta eika aluevalitusta (Laki hyvinvointialueesta 141 §).
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Muutoksenhakuohje koskee pykalia: § 263, § 265

Hyvinvointialuelain (611/2021) mukainen oikaisuvaatimus

Oikaisuvaatimusohjeet

Tahan paatokseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen.
Paatokseen ei saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus

Oikaisuvaatimuksen saa tehda se, johon paatés on kohdistettu tai jonka oikeuteen,
velvollisuuteen tai etuun paatos valittbmasti vaikuttaa (asianosainen) seka hyvinvointialueen
jasen (Laki hyvinvointialueesta 142 §).

Hyvinvointialueiden yhteistoiminnassa jarjestettyja tehtavia koskevasta paatoksesta
oikaisuvaatimuksen saa tehda myds yhteistoimintaan osallinen hyvinvointialue ja sen jasen
(Laki hyvinvointialueesta 142 §).

Oikaisuvaatimusaika

Oikaisuvaatimus on tehtdva 14 paivan kuluessa paatdksen tiedoksisaannista.
Oikaisuvaatimusasiakirjojen on oltava perilla Kanta-Hameen hyvinvointialueen kirjaamossa
viimeistaan oikaisuvaatimusajan viimeisena paivana ennen kello 15.00. Tama koskee myos

sahkodisesti lahetettavia asiakirjoja.

Asianosaisen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, seitseman paivan
kuluttua kirjeen lahettamisesta. Kaytettdessa tavallista sahkoista tiedoksiantoa asianosaisen
katsotaan saaneen paatdksesta tiedon, jollei muuta nayteta, kolmantena paivana viestin
lahettamisesta.

Hyvinvointialueen jasenen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon seitseman paivan kuluttua
siita, kun poytakirja on nahtavana yleisessa tietoverkossa.

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaatimusajan viimeinen
paiva on pyhapaiva, itsenaisyyspaiva, vapunpaiva, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai,
saa oikaisuvaatimuksen tehda ensimmaisena arkipaivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdaan, on Kanta-Hameen hyvinvointialueen
aluehallitus.

Kirjaamon yhteystiedot:

100



Uma

Hame

Kanta-Hameen hyvinvointialue Poytakirja 16/2026

Postiosoite: PL 39, 13101 Hameenlinna
Kayntiosoite: Viipurintie 1-3, 13200 Hameenlinna
Puhelinnumero: 040 480 3587

Sahkoépostiosoite: omahame@omahame.fi

Oikaisuvaatimus suositellaan toimitettavan turvasahkopostilla.

Oikaisuvaatimuksen voi tuoda Kanta-Hameen hyvinvointialueen kirjaamoon, joka on avoinna
maanantaista perjantaihin 9.00-15.00. Kirjaamon kayntiosoite on Viipurintie 1-3, 13200
Hameenlinna.

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisilto

Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisesti. Myds sahkoinen asiakirja tayttaa vaatimuksen
kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava:

paatds, johon haetaan oikaisua
miten paatdsta halutaan oikaistavaksi
milld perusteella oikaisua vaaditaan.

Oikaisuvaatimuksessa on lisaksi ilmoitettava tekijan nimi, kotikunta, postiosoite ja
puhelinnumero.

Jos oikaisuvaatimuksen tekija toivoo, etta oikaisuvaatimuspaatos annetaan hanelle tiedoksi
sahkdisena viestina, tasta tulee ilmoittaa oikaisuvaatimuksen yhteydessa ja ilmoittaa
sahkopostiosoite.

Poytikirja

Paatosta koskevia poytakirjan otteita ja liitteitad voi pyytaa Kanta-Hameen hyvinvointialueen
kirjaamosta.
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