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Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Aluehallitus 21.09.2026

Aluehallituksen kokouskutsusta on sdadetty hallintosadéannon 139 §:ssa.
Hyvinvointialueesta annetun lain 108 §:n 2 momentin mukaan aluehallitus
on paatdsvaltainen, kun yli puolet jasenista on lasna.

Puheenjohtajan

paatosesitys
Aluehallitus paattaa todeta kokouksen lailliseksi ja paatosvaltaiseksi.

Paatos

Taytantéonpano -

Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta
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Poytakirjantarkastajien valinta

Aluehallitus 21.09.2026

Hallintosdannon 159 §:n mukaan poytakirja tarkastetaan toimielimen
paattamalla tavalla. Pdytakirja voidaan allekirjoittaa ja tarkastaa
sahkdisesti.

Aluehallituksen poytakirjan tarkastaa kaksi kullakin kerralla tahan
tehtavaan valittua hallituksen jasenta, jollei aluehallitus jonkin asian
kohdalla toisin paata. Talla kertaa tarkastusvuorossa ovat Riku Bitter ja
Lauri Jormanainen (varalla Pasi Honkanen).

Puheenjohtajan

paatosesitys
Aluehallitus paattaa valita kaksi jasenta tarkastamaan taman kokouksen
poytakirjan.

Paatos

Taytantodnpano -

Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta
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Kokouksen tydjarjestyksen hyviaksyminen

Aluehallitus 21.09.2026

Puheenjohtajan
paatosesitys
Aluehallitus paattaa hyvaksya taman kokouksen tyojarjestyksen.

Paatos

Taytantodnpano -

Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta
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limoitusasiat

Aluehallitus 21.09.2026

Ei aamukouluasioita.

Hyvinvointialuejohtajan
paatosesitys
Aluehallitus paattaa merkita tiedoksi esitetyt ilmoitusasiat.

Paatos

Taytantodnpano -

Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta
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Tasapainottamisohjelmien tavoitteet 2026

Aluehallitus 21.09.2026
12509/02.02.03/2026

Valmistelija

Selostus

Toimivallan peruste

Hyvinvointialuejohtajan
paatosesitys

Paatos

Taytantéonpano

talousjohtaja Sampo Salo, puh. 040 657 6212, sampo.salo(atjomahame.fi

Aluevaltuusto on hyvaksynyt kokouksessaan 19.5.2026 § 26 ehdollisen
muutostalousarvion, joka on astunut voimaan heindkuussa, kun
valtiovarainministerid myonsi alueelle lisdaikaa alijaamien kattamiseen
vuoteen 2029 saakka. Vuoden 2026 alkuperainen talousarvio piti sisallaan
107 miljoonaa euroa tasapainottamistoimenpiteita, joista paatettiin kevaan
ehdollisessa muutostalousarviossa siirtda 30 miljoonaa niin sanottuja
paattamattomia toimia tuleville vuosille 2027-2029. Lisaksi paatettiin, etta
ikdihmisten pitkaaikaisen ymparivuorokautisen asumisen peittavyyden
tavoitteeksi asetetaan 5,75 %. Tama tavoite korvasi vuoden 2026
alkuperaisessa talousarviossa asetetun peittavyyden tavoitteen 5,5 %.
Taman seurauksena ostopalveluiden maararahaa lisattiin 1,2 miljoonaa
euroa.

Talousarviossa tulostavoite muuttui noin 95 miljoonan euron ylijgamasta 35
miljoonan euron ylijaamaan. Vuoden 2026 tulostavoite aleni taten noin 60
miljoonaa euroa ja maararaha lisattiin toimialojen talousarvioihin kuluvalle
vuodelle. Talla on oleellinen vaikutus my6s muihin talouden
tasapainottamistoimenpiteisiin vuodelle 2026, kuin kevaalla ehdollisen
muutostalousarvion yhteydessa kasiteltyihin toimenpiteisiin. Toimialat ovat
valmistelleet talousarviomuutoksen maararahalisdyksen vaikutukset
vuoden 2026 tasapainottamistoimiin. Tasapainottamistoimet tulee muuttaa
vastaamaan vuoden 2026 MTA1 tasoa, joka astui voimaan heindkuun
alussa.

(JS)

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosdantt 64 ja 68 §

Aluehallitus paattaa esittda aluevaltuustolle, ettd se hyvaksyy uudet
tasapainottamistoimien tavoitteet vuodelle 2026.

Paatdsesitys / aluevaltuusto
Paatosote / talousjohtaja Sampo Salo
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Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta

Liitteet

Numero Otsikko
1 Paivitetyt Tasapainottamistoimet 2026

21/2026
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Valtionavustus hyvinvointialueille ja Helsingin kaupungille alueellisen sote-jarjestétoiminnan
seka jarjestojen tekeman terveyden ja hyvinvoinnin edistamistyon kehittamiseen

Aluehallitus 21.09.2026
12579/02.05.01/2026

Valmistelija asiantuntija Anna Erkamo, puh. 040 564 6514,
anna.erkamo(at)omahame.fi

Selostus Tausta

Sosiaali- ja terveysministeridé (STM) on avannut valtionavustushaun
alueellisen sote-jarjestdétoiminnan seka jarjestdjen tekeman terveyden ja
hyvinvoinnin edistamistyon kehittdmiseksi. Vuosille 2027-2030 on
valtakunnallisesti osoitettu 25 miljoonan euron vuosittainen valtionavustus
hyvinvointialueille ja Helsingin kaupungille. STM:n tavoitteena on vahvistaa
jarjestojen tekemaa terveyden ja hyvinvoinnin edistamistyota seka kehittaa
alueellista sote-jarjestotoimintaa.

STM on maaritellyt valtionavustukselle omat myonto- ja arviointiperusteet,
jotka ovat liitteena. Hakemusten arviointi perustuu valtionavustuslakiin ja
asetettuihin myéntéperusteisiin. Hyvinvointialueet voivat maaritella
kehittamistydn painopisteet oman toimintaymparistdnsa ja alueellisten
tarpeidensa ja perusteella.

Osana hakuprosessia hyvinvointialueet kokoavat alueensa jarjestoilta
hanke-ehdotuksia, arvioivat niiden soveltuvuutta alueellisiin tarpeisiin seka
valitsevat arvioinnin perusteella hakemukseen sisallytettavat
kokonaisuudet. Hyvinvointialue laatii valittujen ehdotuksien pohjalta yhden
yhtenaisen hankekokonaisuuden ja tekee valtionavustushakemuksen
Sosiaali- ja terveysministeriolle.

Aikataulu ja haun eteneminen

Sosiaali- ja terveysministerion asettama hakuaikataulu on
hyvinvointialueen ja alueen jarjestdjen valmistelun nadkdkulmasta
poikkeuksellisen tiukka. Valtionavustushaku julkaistiin 11.9.2026 ja
hyvinvointialueen hakemus on jatettava jo 26.10.2026. Tahan noin kuuden
viikon ajanjaksoon tulee sisallyttda alueellisten painopisteiden ja
arviointiperiaatteiden paatdksenteko, jarjestdjen hanke-ehdotusten haku,
ehdotusten arviointi ja valinta seka hyvinvointialueen yhteisen
valtionavustushakemuksen valmistelu. Aikataulu jattaa siten vain
rajallisesti aikaa seka jarjestéjen hankevalmistelulle ettad hyvinvointialueella
tehtavalle arvioinnille ja yhteensovittamiselle. Taman vuoksi asia tuodaan
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aluehallituksen paatettavaksi heti ensimmaisessa mahdollisessa
kokouksessa valtionavustushaun avaamisen jalkeen.

Valtionavustushakua koskeva valtakunnallinen infotilaisuus jarjestettiin
15.9.2026. Alueen jarjestdja on kuitenkin tiedotettu valmistelusta koko
vuoden 2026 aikana. Hyvinvointialue on jarjestanyt aiheeseen liittyvia
infotilaisuuksia toukokuussa 2026 seka ajankohtaiskatsauksen 25.8.2026.
Lisaksi valtionavustuskokonaisuudesta on viestitty Oma Hameen
verkkosivuilla sitd mukaa, kun valmisteluun liittyvaa tietoa on ollut
saatavilla. Seuraava infotilaisuus jarjestetaan 17.9.2026, jolloin mukana on
my0s STM:n erityisasiantuntija. Tarvittaessa hakuajan aikana jarjestetaan
lisdksi muita avoimia infotilaisuuksia.

Valmistelun alustava aikataulu on seuraava:

o aluehallitus paattaa painopisteista, arvioinnin periaatteista ja haun
aikataulusta 21.9.2026

e sahkoinen haku jarjestdjen hanke-ehdotuksille avataan 22.9.2026

o hanke-ehdotusten hakuaika on 22.9.—-11.10.2026

¢ valtionavustuskokonaisuus viedaan integraatiovaliokuntaan tiedoksi
23.9.2026

e hanke-ehdotusten arviointi, valinnat ja hyvinvointialueen
hankehakemus valmistellaan 12.—-23.10.2026

¢ valtionavustuksen hakuaika paattyy 26.10.2026

Jarjestoille avattava haku toteutetaan sahkoisella hakulomakkeella.
Tavoitteena on varmistaa hakemusten vertailukelpoisuus seka tuottaa
hyvinvointialueelle riittdva tietopohja valittavien hankekokonaisuuksien
arviointiin ja varsinaisen valtionavustushakemuksen valmisteluun.

Esitys valtionavustushaun Kanta-Hameen hyvinvointialueen
painopisteiksi ja hanke-ehdotusten arvioinnissa huomioitaviksi
periaatteiksi

Valtionavustushaun painopisteiden maarittelyssa lahtdkohtana ovat Kanta-
Hameen hyvinvointialueen strategiset tavoitteet seka alueen hyvinvointia,
terveytta ja osallisuutta koskevat kehittamistarpeet. Taman perusteella
valtionavustushaulle esitetdan toimintaymparistéanalyysiin ja Oma
Hameen strategiaan 2026—2030 pohjautuvia painopisteita.

Valtionavustushaun painopisteiksi esitetaan:
1. Mielen hyvinvointi, osallisuus ja yhteisollisyys
e Painopiste vastaa toimintaymparistdanalyysissa tunnistettuihin

mielenterveyshaasteisiin, yksinaisyyteen, osallisuuden puutteisiin ja
yhteiséllisyyden vahvistamisen tarpeeseen.
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2. Terveelliset elintavat ja toimintakyvyn tukeminen eldaméankaaren eri
vaiheissa

¢ Painopiste tukee vaeston hyvinvointia, toimintakykya, aivoterveytta
seka kansansairauksien riskitekijoiden ehkaisya ja omahoidon
vahvistamista.

3. Lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointi

e Painopiste tukee lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointia seka
ennaltaehkaisee hyvinvointi- ja terveyserojen kasvua seka
palvelutarpeiden kasautumista.

Hanke-ehdotusten arviointiperiaatteiksi esitetaan:

Hanke-ehdotusten arvioinnissa huomioidaan jarjestéjen valmiudet
toteuttaa hanke seka hankkeen toteuttamiskelpoisuus seuraavien
periaatteiden mukaisesti:

1. Osaaminen ja toteutuskyky
Arvioinnissa tarkastellaan erityisesti:

e jarjestdn kokemusta ja asiantuntemusta hankkeen kohderyhmasta
ja kasiteltavasta iimiosta;

e jarjestdn kokemusta hanketoiminnan toteuttamisesta, mukaan
lukien hankehallinto, seuranta ja raportointi (esimerkiksi STEA-,
ESR- tai muut vastaavat kehittamishankkeet).

2. Yhteisty6 ja tydnjako

Hakemuksessa tulee kuvata suunniteltu yhteisty® hyvinvointialueen seka
muiden keskeisten toimijoiden kanssa. Lisaksi tulee esittaa alustava
kuvaus yhteistydn toteuttamistavoista ja toimijoiden valisesta tydnjaosta.

3. Alueellinen saavutettavuus ja avoimuus

Hankkeessa kehitettavan toiminnan tulee olla kohderyhman saatavilla koko
Kanta-Hameen hyvinvointialueella. Toiminnan tulee olla avointa kaikille
kohderyhmaan kuuluville henkiléille riippumatta heidan asuinkunnastaan.

Hanke-ehdotusten arviointi perustuu kokonaisarviointiin suhteessa siihen,
miten ehdotus tukee Kanta-Hameen hyvinvointialueen strategian 2026—
2030 toimeenpanoa seka vastaa valtionavustushaun tavoitteisiin,
hyvinvointialueen esittamiin painopisteisiin ja alueellisiin
kehittamistarpeisiin.

(SA-K)



Oma

Hame
Kanta-Hameen hyvinvointialue Esityslista 21/2026 12
Aluehallitus 21.09.2026
Toimivallan peruste Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosdanté 10.5 § 33 kohta

Hyvinvointialuejohtajan
paatosesitys

Aluehallitus paattaa

1. hyvaksya selostusosassa esitetyt Kanta-Hameen hyvinvointialueen
painopisteet ja jarjestdjen hanke-ehdotusten arvioinnissa huomioitavat
periaatteet esityksen mukaisesti
vahvistaa jarjestdjen hanke-ehdotusten hakuajaksi 22.9.-11.10.2026
valtuuttaa asiakkuusjohtajan paattamaan aluehallituksen hyvéaksymien
painopisteiden ja arviointiperiaatteiden perusteella hyvinvointialueen
valtionavustushakemukseen valittavat osatoteuttajat (jarjestot) ja
jattdamaan hyvinvointialueen hankehakemuksen 26.10.2026 mennessa
ministeridlle
4. tarkastaa pdytakirjan tdman asian osalta kokouksessa.

wn

Paatos

Taytantéonpano Paatosote / asiantuntija Anna Erkamo, asiakkuusjohtaja Heli Aalto
Muutoksenhaku Oikaisuvaatimus

Liitteet

Numero Otsikko
2 Valtionavustuksen hakukriteerit
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Saatioselvitys — Hameenlinnan Erityisasuntosaatio

Aluehallitus 15.12.2025 § 461

Valmistelija

Selostus

hallintojohtaja Katja Tommiska, puh. 040 821 2396,
katja.tommiska(at)omahame.fi

Kanta-Hameen hyvinvointialueen ja Hameenlinnan Erityisasuntosaatio
ovat tehneet v. 2024 puitesopimuksen. Sopimus koskee
sosiaalihuoltolaissa, vammaispalvelulaissa ja kehitysvammaisten
erityishuollosta annetussa laissa tarkoitettuja asumispalveluja, kotiin
vietdvaa avokuntoutusta seka muuta kotiin annettavaa palvelua
Erityisasuntosaation yllapitdmissa toimitiloissa ja muutoin saation
tuottamana. Sopimuksen irtisanomisaika on molemmin puolin 12 kuukautta
ifisanomista seuraavan kalenterivuoden alusta lukien.

Puitesopimuksen piiriin kuuluvien palveluiden osalta on hyvinvointialueella
noussut esille tarve tarkastella palveluiden jarjestamistapoja ja niiden
organisointia vuoden 2026 aikana siten, ettd mahdolliset muutokset
palveluiden jarjestdmistapojen ja organisoinnin osalta on mahdollista
toteuttaa vuoden 2027 alusta. Asiaa on kayty lapi aluehallituksen
aamukoulussa 24.11.2025. Lisaksi asiasta on informoitu Hameenlinnan
Erityisasuntosaation toimivaa johtoa seka Hameenlinnan kaupunkia.

Koska Hameenlinnan Erityisasuntosaation kanssa tehdyn puitesopimuksen
irtisanomisaika on pitka (12 kuukautta irtisanomista seuraavan
kalenterivuoden alusta lukien), tulisi puitesopimus irtisanoa vuoden 2025
aikana. Talloin edella mainittu palveluiden jarjestamistapojen ja
organisoinnin tarkastelu voitaisiin toteuttaa sopimuksen irtisanomisaikana
ja mahdolliset muutokset toteuttaa vuodesta 2027 lukien. Palveluiden
jarjestamistapojen ja organisoinnin tarkasteluty6 vieddan paatdkseen
viimeistaan maaliskuun 2026 loppuun mennessa.

Puitesopimus on oheismateriaalina.
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Toimivallan peruste

Hyvinvointialuejohtajan
paatosesitys

Paatos

Taytantodnpano

Muutoksenhaku

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanté 10 §

Aluehallitus paattaa, ettda Kanta-Hameen hyvinvointialueen ja
Hameenlinnan Erityisasuntosaation valinen puitesopimus irtisanotaan.

Aluehallitus hyvaksyi paatosesityksen.

Sari Rautio liittyi kokoukseen taman asian kasittelyn aikana ennen
paatoksentekoa.

Pasi Honkanen poistui kokouksesta esteellisena taman asian kasittelyn
ajaksi (yhteisojaavi).

Oikaisuvaatimus

Aluehallitus 20.04.2026 § 155

Valmistelija

toimialajohtaja Jussi Savola, puh. 040 330 5512,
jussi.savola(at)omahame.fi, controller Mirella Bitter, puh. 040 571 2869,
mirella.bitter(at)omahame.fi, palvelupaallikké Tanja Kannonmaa, puh.
040 330 6619, tanja.kannonmaa(at)omahame.fi, tulosaluejohtaja Johanna
Pulkkinen, puh. 040 304 7865, johanna.pulkkinen(at)omahame.fi;
hallintojuristi Kari Suokas, puh. 050 464 0336, kari.suokas(atjomahame.fi,
hallintojohtaja Katja Tommiska, puh. 040 821 2396,
katja.tommiska(at)omahame.fi
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Selostus Hameenlinnan Erityisasuntosaatio on osa Kanta-Hameen

hyvinvointialueen konsernia. S&atié on hyvinvointialueen maaraysvallassa
oleva tytaryhteisd, jonka ainoa asiakas on hyvinvointialue. Saation tilanne
poikkeaa olennaisesti Tyovalmennussaatio Luotsista, silla saatié omistaa
viisi kiinteist6a, joista neljaan kohdistuu pitkakestoisia ARA-rajoituksia seka
yhteensa n. 1,71 milj. euron investointitarve vuosille 2026—2029. Tasta
syysta tarkastelun keskidssa on palvelutuotannon jarjestamistavan ohella
kiinteistdjen hallinta.

Selvityksessa on arvioitu saatiéon nykytilaa palvelujen, talouden,
kiinteistdjen ja henkildston nakokulmista seka tarkasteltu kokonaisuuden
toimivuutta suhteessa hyvinvointialueen strategisiin tavoitteisiin.

Saatio tuottaa 68 asiakaspaikan asumispalveluja vammaisille ja
mielenterveyskuntoutujille. Vuoden 2025 ostot olivat 3,33 milj. euroa.
Palvelutoiminta on ollut alijadmaista, ja taloudellinen tasapaino on
perustunut kiinteistoihin liittyviin tilinpaatossiirtoihin. Saation investointikyky
on rajallinen, mika korostaa kiinteistoihin liittyvien ratkaisujen merkitysta.

Neljaan kiinteistdon kohdistuu ARA/RAY-rajoituksia (rajoitusajat 2034—
2048). Investointitarve 2026—2029 on n. 1,71 milj. euroa. Saatidn
operatiivinen johto on todennut, etta investointien toteuttaminen on
haasteellista, koska asuntojen vuokrat ovat jo Kelan asumistuen ylarajalla.

Omistajaohjauksen akuutti tilanne

Saatioltd saadun tiedon mukaan saatidssa on kaynnissa toiminnan
myyntiin tahtaava prosessi. Saation hallitus pyysi 15.12.2025
hyvinvointialueelta ennakkokantaa saation toimintaan nahden tarkean
omaisuuden mahdollisesta myynnista. Aluehallitus paatti 12.1.2026 vastata
saatiolle siten, etta tassa vaiheessa on perusteltua jaada odottamaan
tarkastelutydn valmistumista. Saation toiminnanjohtaja on maaliskuussa
2026 ilmoittanut, etta tarjouspyynté on tehty ja tarjouksia on saatu. Mikali
prosessi etenee ennen hyvinvointialueen linjausta, voi syntya rakenteen
tosiasiallinen lukkiutuminen, joka rajoittaa vakavasti hyvinvointialueen
mahdollisuuksia paattaa palvelujen jarjestamistavasta.

Nykyisen toimintamallin arvio

Nykyinen toimintamalli sisaltaa rakenteellisia haasteita.
Vammaispalvelujen asumispalveluissa on paallekkaisia rakenteita
hyvinvointialueen oman tuotannon kanssa. Tama heikentaa resurssien

tehokasta kayttoa ja vaikeuttaa palvelujen ohjausta. Saatio on tarjonnut
palveluja hyvinvointialueelle vakiintuneella tavalla, mutta sen valmiudet
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vastata muuttuviin ja lisdantyviin asiakastarpeisiin ovat osoittautuneet
rajallisiksi. Vammaispalveluiden asumispalvelujen osalta tilanteissa, joissa
asiakkaalla on ollut paljon tuen tarvetta tai yksildllisia erityispiirteita, ei
saatio ole kyennyt tarjoamaan palvelua uudelle asiakkaalle, jolloin asiakas
on ohjautunut muuhun ostopalveluun. Tama on haasteellista,

silla saatiolla on saanndllisesti tyhjia paikkoja, mutta ne eivat kuitenkaan
aina vastaa asiakkaiden palvelutarpeita.

Tilojen kayttétarkoituksen suunnitelmallinen kehittdminen parantaisi
kokonaisuuden kustannustehokkuutta, mutta edellyttdd palveluohjauksen
yhtenaistamista.

Mielenterveyskuntoutujien asumispalvelut perustuvat Idahes kokonaan
ostopalveluihin, mika rajoittaa hyvinvointialueen mahdollisuuksia ohjata
palvelukokonaisuutta strategisesti, kehittaa palveluja ja hallita
kustannuksia.

Johtopaitos

Kokonaisarvion perusteella palvelutuotannon kehittdmisen kannalta
tarkoituksenmukaisena suuntana on saation palvelujen asteittainen
integrointi osaksi hyvinvointialueen omaa palvelutuotantoa. Tama
vahvistaa palvelujen ohjattavuutta, parantaa resurssien kayttoa ja
mahdollistaa palvelujen kehittdmisen osana yhtenaista
palvelukokonaisuutta.

Ratkaisun toteuttaminen edellyttaa erillisen kiinteistostrategian laatimista,
jossa ratkaistaan kiinteistdjen omistukseen, kayttdéon ja investointeihin
littyvat kysymykset. Saation oikeudellinen rakenne maaraytyy tdman
kokonaisuuden perusteella, ei painvastoin. Saation saantéjen 13 §:n
mukaan saation purkautuessa sen omaisuus siirtyy hyvinvointialueelle.

Jatkovalmistelu

Jatkovalmistelussa laaditaan kiinteistostrategiaa koskeva selvitys seka
arvioidaan palvelutuotannon siirtdmisen keskeiset vaikutukset.

Toimeenpanon keskeisimmat riskit liittyvat toiminnan hallittuun
integraatioon seka palvelujen jatkuvuuden turvaamiseen
siirtymavaiheessa.

Lopullinen toimeenpanopaatds seka saation rakennetta koskevat ratkaisut
tuodaan aluehallituksen paatettavaksi erikseen tdydentavan valmistelun
jalkeen.

(JS)
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Toimivallan peruste Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaantd 35 § ja 10.5 § 33 kohta

Hyvinvointialuejohtajan
paatosesitys
Aluehallitus paattaa, etta

1. Hameenlinnan Erityisasuntosaation palvelutuotanto siirretdan
hyvinvointialueen omaksi toiminnaksi;

2. viranhaltijavalmistelussa laaditaan kiinteistostrategiaa koskeva
selvitys, jossa arvioidaan vaihtoehdot kiinteistdjen omistukselle,
hallinnalle ja investointien toteuttamiselle;

3. Hameenlinnan Erityisasuntosaation hallitus velvoitetaan pyytamaan
aluehallituksen ennakkokanta ennen paatoésta saation lilkketoiminnan
tai omaisuuden luovuttamisesta;

4. tavoitteena on palvelutuotannon siirtyminen hyvinvointialueen omaksi
toiminnaksi 1.1.2027 alkaen;

5. lopullinen toimeenpanopaatds seka saation kiinteistoja ja oikeudellista
rakennetta koskeva ratkaisu tuodaan aluehallituksen paatettavaksi
erikseen taydentavan valmistelun jalkeen.

Kasittely Hyvinvointialuejohtajan muutettu paatosesitys:
Aluehallitus paattaa palauttaa asian uudelleen valmisteltavaksi.

Paatos
Aluehallitus hyvaksyi muutetun paatésesityksen.

Pasi Honkanen poistui esteellisend kokouksesta taman asian kasittelyn
ajaksi. Esteellisyyden peruste yhteisdjaaviys.

Aluehallitus piti tdman asian kasittelyn aikana kokoustauon klo 10.32-
10.42.

Tapani Hellstén poistui kokouksesta taman asian kasittelyn aikana ennen
paatdksentekoa.

Heini Ristavaara poistui kokouksesta tdman asian kasittelyn aikana ennen
paatoksentekoa.

Aluehallitus piti tdman asian kasittelyn jalkeen kokoustauon klo 12.47-
13.02.
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Taytantoonpano
Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta

Aluehallitus 11.05.2026 § 195

Valmistelija

Selostus

toimialajohtaja Jussi Savola, puh. 040 330 5512,
jussi.savola(at)omahame.fi, controller Mirella Bitter, puh. 040 571 2869,
mirella.bitter(atjomahame.fi, palvelupaallikké Tanja Kannonmaa, puh. 040
330 6619, tanja.kannonmaa(at)omahame.fi, tulosaluejohtaja Johanna
Pulkkinen, puh. 040 304 7865, johanna.pulkkinen(at)omahame.fi;
hallintojuristi Kari Suokas, puh. 050 464 0336, kari.suokas(at)omahame.fi,
hallintojohtaja Katja Tommiska, puh. 040 821 2396,
katja.tommiska(at)omahame.fi

Hameenlinnan Erityisasuntosaatio on osa Kanta-Hameen
hyvinvointialueen konsernia. S&atié on hyvinvointialueen maaraysvallassa
oleva saéatio, jonka ainoa asiakas on hyvinvointialue. Saation tilanne
poikkeaa olennaisesti Tydvalmennussaatio Luotsista: saatiélla on
omistuksessa viisi kiinteistda, joihin kohdistuu pitkakestoisia ARA-
rajoituksia sekd yhteensa 1,71 milj. euron investointitarve vuosille 2026—
2029. Tasta syysta tarkastelun keskidssa on palvelutuotannon
jarjestamistavan ohella kiinteistéjen hallinta.

Selvityksessa on arvioitu saatiéon nykytilaa palvelujen, talouden,
kiinteistdjen ja henkildston nakdkulmista seka tarkasteltu kokonaisuuden
toimivuutta suhteessa hyvinvointialueen strategisiin tavoitteisiin.
Aluehallitus palautti asian aiemmin uudelleen valmisteluun, minka jalkeen
saation hallitukselta on saatu laaja aineisto palvelutuotannon
myyntiprosessin toteuttamisesta, ostajaehdokkaille toimitetusta
materiaalista sekd saaduista indikatiivisista tarjouksista.

Saatio tuottaa 68 asiakaspaikan asumispalveluja vammaisille ja
mielenterveyskuntoutujille. Vuoden 2025 ostot olivat 3,33 milj. euroa.
Palvelutoiminta on ollut alijgdmaista, ja taloudellinen tasapaino on
perustunut kiinteistoihin liittyviin tilinpaatossiirtoihin. Saation investointikyky
on rajallinen, koska asuntojen vuokrat ovat jo Kelan asumistuen ylarajalla.

Saatiolla on kaynnissa toiminnan myyntiin tahtaava prosessi. Saation
hallitus kaynnisti prosessin syyskuussa 2025, valtuutti ulkopuolisen
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myyntikonsultin auttamaan valmistuissa joulukuussa 2025 ja on saanut
maaliskuussa 2026 kolme indikatiivista tarjousta. Aluehallitus antoi
tammikuussa 2026 odottavan ennakkokannan, jonka saatio on tulkinnut
siten, etta prosessia voi jatkaa.

Saadun aineiston perusteella kyse ei ole pelkasta liiketoimintakaupasta.
Kaikki kolme tarjousta sisaltdvat 7-10 vuoden pitkaaikaiset
vuokrasopimukset kaikkiin viiteen kiinteistoon. Naiden sopimusten
kokonaisarvo ylittda 7—10 milj. euroa ja on moninkertainen liiketoiminnan
kauppahintaan ndhden. Tarjousten taloudellinen arvo perustuu oletukselle,
etta hyvinvointialue jatkaa palvelujen ostamista kilpailutuksen kautta.

Nykyisen toimintamallin arvio

Nykyinen toimintamalli sisaltaa rakenteellisia haasteita.
Vammaispalvelujen asumispalveluissa on paallekkaisia rakenteita
hyvinvointialueen oman tuotannon kanssa, mika heikentaa resurssien
tehokasta kayttoa ja vaikeuttaa palvelujen ohjausta. Samanaikaisesti
saatiolla esiintyy vajaakayttda, kun palveluja joudutaan hankkimaan
ostopalveluina muilta toimijoilta.

Mielenterveyskuntoutujien asumispalvelut perustuvat Iahes kokonaan
ostopalveluihin, mika rajoittaa hyvinvointialueen mahdollisuuksia ohjata
palvelukokonaisuutta strategisesti, kehittaa palveluja ja hallita
kustannuksia.

Hankintaoikeudellinen ja saatiooikeudellinen arvio

Palvelutuotannon mahdollista myyntijarjestelya on arvioitava
hankintalainsdadannén nakdkulmasta kokonaisuutena sen tosiasiallisen
vaikutuksen perusteella. Jarjestelyssa yhdistyvat pitkdaikaiset kiinteistéjen
kayttdoikeusjarjestelyt, asiakkaiden ja palvelutuotannon sidonnaisuus
tiettyihin tiloihin sek& hankinnan arvo, joka ylittda selvasti hankintalain
sosiaalipalvelujen kynnysarvon. Mikali jarjestely johtaisi siihen, etta
hyvinvointialue tosiasiallisesti hankkii palveluja tietylta toimijalta ilman
kilpailutusta tai menettaa mahdollisuuden kilpailuttaa palvelut, kyse voisi
olla hankintalain vastaisesta suorahankinnasta tai hankintalainsdadannon
kiertdmisesta.

Saatiooikeudellisesti on merkittavaa, etta saation hallitus on itse todennut,
ettei palveluliiketoiminta ole valttamaténta saation tarkoituksen
toteuttamiseksi. Saation saantdjen mukaan purkautuessa omaisuus siirtyy
hyvinvointialueelle. Tama tarkoittaa, etta palvelutuotannon integrointi
hyvinvointialueelle on toteutettavissa myo6s saatidrakenteen hallitun
purkamisen kautta ilman ulkopuolista liiketoimintakauppaa.
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Johtopaitos

Toimivallan peruste

Hyvinvointialuejohtajan
paatosesitys

Kokonaisarvion perusteella palvelutuotannon kehittdmisen kannalta
tarkoituksenmukaisena suuntana on saation palvelujen asteittainen
integrointi osaksi hyvinvointialueen omaa palvelutuotantoa. Tama
vahvistaa palvelujen ohjattavuutta, parantaa resurssien kayttoa ja
mahdollistaa palvelujen kehittdmisen osana yhtenaista
palvelukokonaisuutta.

Ratkaisun toteuttaminen edellyttaa erillista kiinteistostrategiaa, jossa
ratkaistaan kiinteistdjen omistukseen, kayttdéon ja investointeihin liittyvat
kysymykset.

Jatkovalmistelu

Jatkovalmistelussa laaditaan kiinteistdstrategiaa koskeva selvitys seka
arvioidaan palvelutuotannon siirtdmisen keskeiset vaikutukset.
Toimeenpanon keskeisimmat riskit liittyvat toiminnan hallittuun
integraatioon seka palvelujen jatkuvuuden turvaamiseen
siirtymavaiheessa.

Lopullinen toimeenpanopaatds seka saation rakennetta koskevat ratkaisut
tuodaan aluehallituksen paatettavaksi erikseen tdydentavan valmistelun
jalkeen.

(JS)

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaantd 35 § ja 10.5 § 33 kohta

Aluehallitus paattaa, etta

1. tavoitteena on siirtdd Hameenlinnan Erityisasuntosaation
palvelutuotanto hyvinvointialueen omaksi toiminnaksi;

2. viranhaltijavalmistelussa laaditaan kiinteistOstrategiaa koskeva selvitys,
jossa arvioidaan vaihtoehdot kiinteistdjen omistukselle, hallinnalle ja
investointien toteuttamiselle;

3. aluehallitus toteaa ennakkokantanaan, ettei hyvinvointialue hyvaksy
jarjestelya, jossa saation palveluliiketoiminta luovutetaan ulkopuoliselle
toimijalle ja kiinteist6t sidotaan pitkaaikaisiin kaytto- tai vuokrajarjestelyihin
tavalla, joka rajoittaa hyvinvointialueen mahdollisuuksia paattaa palvelujen
jarjestamistavasta tai kilpailuttaa palvelut;
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4. hyvinvointialueen nimeamien saation hallituksen jasenten edellytetdan
ottavan tdma ennakkokanta huomioon hallitustydskentelyssaan;

5. tavoitteena on palvelutuotannon siirtyminen hyvinvointialueen omaksi
toiminnaksi 1.1.2027 alkaen;

6. Jarjestely toteutetaan siten, ettd nykyiset asukkaat voivat halutessaan
jatkaa asumista nykyisissa yksikdissa eli siirtyman vuoksi ei aiheudu
tarpeettomia muuttoja. Palvelujen jatkuvuus, henkildéstén asema seka
saation velvoitteet turvataan siirtyman valmistelussa ja toteutuksessa
mahdollisimman hallitusti. Toimeenpanosuunnitelma laaditaan
yhteistydssa saation hallituksen kanssa.

7. Aluehallitus ilmaisee tavoitteekseen edistaa jarjestelya, jossa
Hameenlinnan kaupungin saation lainoihin liittyvat takausvastuut voidaan
vapauttaa osana siirtyman kokonaisratkaisua. Asiasta neuvotellaan
erikseen osapuolten kesken.

8. Lopullinen toimeenpanopaatds seka saation kiinteistdja ja oikeudellista
rakennetta koskevat ratkaisut tuodaan aluehallituksen paatettavaksi
erikseen taydentavan valmistelun jalkeen.

Aluehallitus korostaa, etta jatkovalmistelu toteutetaan yhteistydssa saation,
henkildston, asukkaiden ja muiden keskeisten sidosryhmien kanssa siten,
etta palvelujen jatkuvuus ja turvallinen asuminen voidaan turvata koko
siirtymavaiheen ajan

Hyvinvointialuejohtajan muutettu paatosesitys

Aluehallitus paattaa, etta

1. tavoitteena on siirtdd Hameenlinnan Erityisasuntosaation
palvelutuotanto hyvinvointialueen omaksi toiminnaksi;

2. viranhaltijavalmistelussa yhteistydssa saation johdon kanssa laaditaan
kiinteistdstrategiaa koskeva selvitys, jossa arvioidaan vaihtoehdot
kiinteistdjen omistukselle, hallinnalle ja investointien toteuttamiselle;
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3. aluehallitus toteaa ennakkokantanaan, ettei hyvinvointialue hyvaksy
jarjestelya, jossa saation palveluliiketoiminta luovutetaan ulkopuoliselle
toimijalle ja kiinteistot sidotaan pitkaaikaisiin kaytto- tai vuokrajarjestelyihin
tavalla, joka rajoittaa hyvinvointialueen mahdollisuuksia paattaa palvelujen
jarjestamistavasta tai kilpailuttaa palvelut;

4. hyvinvointialueen nimeamien saation hallituksen jasenia pyydetaan
ottamaan tama ennakkokanta huomioon hallitustydskentelyssaan;

5. tavoitteena on palvelutuotannon siirtyminen hyvinvointialueen omaksi
toiminnaksi 1.1.2027 alkaen;

6. Jarjestely toteutetaan siten, ettd nykyiset asukkaat voivat halutessaan
jatkaa asumista nykyisissa yksikoissa eli siirtyman vuoksi ei aiheudu
tarpeettomia muuttoja. Palvelujen jatkuvuus, henkildstén asema seka
saation velvoitteet turvataan siirtyman valmistelussa ja toteutuksessa
mahdollisimman hallitusti. Toimeenpanosuunnitelma laaditaan
yhteistydssa saation hallituksen kanssa.

7. Aluehallitus ilmaisee tavoitteekseen edistad jarjestelya, jossa
Hameenlinnan kaupungin saation lainoihin liittyvat takausvastuut voidaan
vapauttaa osana siirtyman kokonaisratkaisua. Asiasta neuvotellaan
erikseen osapuolten kesken.

8. Lopullinen toimeenpanopaatds seka saation kiinteistdja ja oikeudellista
rakennetta koskevat ratkaisut tuodaan aluehallituksen paatettavaksi
erikseen taydentavan valmistelun jalkeen.

Aluehallitus korostaa, etta jatkovalmistelu toteutetaan yhteistydssa saation,
henkiléston, asukkaiden ja muiden keskeisten sidosryhmien kanssa siten,
ettd palvelujen jatkuvuus ja turvallinen asuminen voidaan turvata koko
siirtymavaiheen ajan

Aluehallitus hyvaksyi hyvinvointialuejohtajan muutetun paatésesityksen.

Pasi Honkanen ja Ville Viitanen poistuivat esteellisind kokouksesta tdman
asian kasittelyn ajaksi (yhteisojaavi).
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Muutoksenhaku Oikaisuvaatimus

Aluehallitus 21.09.2026
5337/00.01.00/2026

Valmistelija

Selostus

hallintojohtaja Katja Tommiska, puh. 040 821 2396,
katja.tommiska(at)omahame.fi, toimialajohtaja Jussi Savola, puh. 040 330
5512, jussi.savola(at)omahame.fi

Aluehallituksen kokouksessaan 11.5.2026 (§ 195) tekeman paatdksen
pohjalta on meneillaan jatkovalmistelu. Jatkovalmistelun aikana
hyvinvointialueen viranhaltijat ovat touko-kesakuussa neuvotelleet saation
ja Hadmeenlinnan kaupungin edustajien kanssa. Neuvotteluissa on kasitelty
alustavaa suunnitelmaa ja aikataulua saation palvelutuotannon
siirtAmiseksi hyvinvointialueen omaksi toiminnaksi 1.1.2027.

Kaydyissa neuvotteluissa arvioitiin, etta tarkoituksenmukainen tapa saation
palvelutuotannon siirtamiseksi hyvinvointialueelle on edelleen liikkeen
luovutus, jossa saation koko palvelutuotanto siirtyy hyvinvointialueen
omaksi toiminnaksi. Saation kiinteistoja ja oikeudellista rakennetta
koskevat selvitykset tehdaan, ja niissa arvioidaan erityisesti kiinteistdjen
omistukseen, hallintaan, investointeihin, rahoitukseen seka saation
tulevaan asemaan liittyvia vaihtoehtoja. Selvityksessa arvioidaan myos
vaihtoehtoihin liittyvia riskeja. Neuvotteluissa sovittiin, etta hyvinvointialue
kilpailuttaa liiketoiminnan luovutuksiin perehtyneen ulkopuolisen
asiantuntijan palvelun, ja valittavan asiantuntijan hyvaksyvat
hyvinvointialue, Hdmeenlinnan Erityisasuntosdatio ja Hdmeenlinnan
kaupunki. Hyvinvointialue vastaa ko. asiantuntijapalvelun kohtuullisista
kustannuksista. Lisaksi sovittiin, etta jatkovalmistelun aikana tilataan
puolueettomalta asiantuntijataholta Hameenlinnan Erityisasuntosaation
palvelutuotannon osalta arvonmaaritys. Hyvinvointialue kilpailuttaa em.
asiantuntijapalvelun, ja saatujen tarjousten pohjalta palveluntuottajan
valinta hyvaksytetaan kaikilla tahoilla, joilla on edustus saation
hallituksessa (saatio, hyvinvointialue ja Hameenlinnan kaupunki).
Hyvinvointialue vastaa myo6s taman asiantuntijapalvelun kohtuullisista
kustannuksista.
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Liiketoiminnan hallitun siirron toteuttamiseksi ja siirtoon liittyvien kaytannon
asioiden suunnittelua ja toteutusta varten todettiin olevan tarpeen perustaa
projektiryhma, johon tulee edustus hyvinvointialueen ohella saatidsta seka
Hameenlinnan kaupungilta. Projektiryhman perustamisesta on konserni- ja
tukipalveluiden toimialajohtaja tehnyt paatoksen 11.6.2026 ja nimeamiset
projektiryhmaan on tullut tehda 30.6.2026 mennessa.

Hameenlinnan Erityisasuntosaation toiminnanjohtaja on ilmoittanut
29.6.2026, ettd Erityisasuntosaation hallitus oli kasitellyt
viranhaltijapaatdsta kokouksessaan 25.6.2026 ja paattanyt seuraavaa:

e Saation hallitus toteaa, etta saatio tekee paatokset saation etuun ja
saatiolakiin perustuen huolellisuusvelvoite huomioiden.
Hyvinvointialueen ndkemys siita, etta palvelutuotannon
liikkeenluovutus hyvinvointialueelle olisi ensisijainen vaihtoehto, ei
vastaa saation hallituksen nakemysta. Saatién hallitus muodostaa
kantansa tdhan vasta, kun hyvinvointialueen teettaman
arvomaarityksen tulos on tiedossa.

¢ Hallitus ei voi nimeta Erityisasuntosaation edustajia projektiryhmaan,
jonka tarkoituksena on lilkketoiminnan hallitun siirron toteuttaminen ja
siirtoon liittyvien kaytdnndn asioiden suunnittelu ja toteutus, ennen kuin
saation hallitus on paattanyt kantansa liiketoiminnan vastikkeellisen
luovutuksen tai myynnin suhteen. Saation hallitus korostaa, etta se
haluaa tehda hallitun siirron yhteistydssa sopijakumppanin kanssa, kun
sopijakumppani on tiedossa.

Saation hallituksen paatoksen johdosta palvelutuotannon siirtoa
valmistelevan projektiryhman toiminta ei ole kdynnistynyt.
Hyvinvointialueen jatkovalmistelun Iahtékohtana on edelleen
aluehallituksen paatdéksen mukaisesti saation palvelutuotannon siirtdminen
hyvinvointialueen omaksi toiminnaksi 1.1.2027 lukien. Saation hallitus ei
ole hyvaksynyt hyvinvointialueen esittdmaa palvelutuotannon siirtamista
hyvinvointialueen omaksi toiminnaksi ensisijaiseksi etenemisvaihtoehdoksi.
Saation hallitus on jatkanut samanaikaisesti myds muiden
palveluliiketoiminnan luovutusvaihtoehtojen valmistelua.
Hyvinvointialueelle on toimitettu jatkovalmisteluun liittyvaa salassa
pidettavaksi merkittya aineistoa. Aluehallitukselle annetaan kokouksessa
tarkempi tilannekatsaus jatkovalmistelusta.

Hyvinvointialue jatkaa palvelutuotannon vastaanottamiseen liittyvaa
valmistelua. Hyvinvointialue on kilpailuttanut saation palvelutuotannon
arvonmaaritysta koskevan palvelun heina-elokuussa 2026 ja
hankintapaatés on asiassa tehty 28.8.2026. Arvonmaaritystyd on
kaynnistynyt syyskuun alussa ja sen loppuraportti valmistuu lokakuun 2026
loppuun mennessa. Arvonmaaritys toimii jatkovalmistelun ja osapuolten
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Toimivallan peruste

Hyvinvointialuejohtajan
paatosesitys

Paatos

Taytantodonpano

Muutoksenhaku

paatoksenteon tukena eika sellaisenaan ratkaise mahdollisen luovutuksen
vastikkeellisuutta, vastikkeen maaraa tai muita luovutuksen ehtoja.

Arvonmaarityksen valmistuttua sen tuloksia hyddynnetdan saation kanssa
kaytavissa neuvotteluissa mahdollisen liiketoiminnan luovutuksen ehdoista.
(JS)

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanté 35 § ja 10.5 § 33 kohta

Aluehallitus paattaa merkitda Hameenlinnan Erityisasuntosaatiota koskevan
jatkovalmistelun tilanteen tiedoksi ja todeta, etta jatkovalmistelun
lahtokohtana on edelleen aluehallituksen 11.5.2026 § 195 tekema paatos.

Paatdsote / hallintojohtaja Katja Tommiska, johtava juristi Kari Suokas

Ei muutoksenhakuoikeutta
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334

Vastaus valtuustoaloitteeseen koskien ikaihmisten neuvolatoiminnan kehittamista ja sen
kayttoonottoa seuraavalla valtuustokaudella Kanta-Hameen hyvinvointialueella

Aluevaltuusto 27.05.2025 § 43

Selostus

Valtuuston kokouksessa 27.5.2025 on jatetty valtuustoaloite ikdihmisten
neuvolatoiminnan kehittdmisesta ja sen kayttédnotosta seuraavalla
valtuustokaudella Kanta-Hameen hyvinvointialueella.

Aloitteen on jattanyt keskustan valtuustoryhma ja sen ovat allekirjoittaneet
Seppo Kuparinen, Johanna Haggman, Eero Pura, Heini Ristavaara,
Hannele Saari, Merja Taponen, Kristiina Ruuskanen, Leena Suojala ja
Anne Eve.

Valtuustoaloite:

"Oma Hameen hyvinvointialueen palvelujen kehittdminen on hyvaksytty
strategian suuntaisesti seuraavasti: jarjestetdan vaikuttavat palvelut,
autetaan sopivalle polulle ja osataan ennakoida toisimme luottaen. Kanta
Hameen ikdihmisten maara ja siihen liittyva hoidon tarve seka hoitoon
kaytettava euromaara tulee merkittavasti kasvamaan tulevaisuudessa.
Naihin haasteisiin pystymme tehokkaimmin vaikuttamaan
ennaltaehkaisevilla toimilla.

Naihin tuleviin haasteisiin vastataan parhaiten strategiamme mukaisesti
ennakoimalla. Ennalta ehkaisevalla ikaihmisten neuvolatoiminnalla tullaan
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Puheenjohtajan
paatosesitys
Paatos
Taytantoonpano

Muutoksenhaku

saastamaan kustannuksia, tullaan vahentdamaan ruuhkia
erikoissairaanhoidossa seka vahennetaan potilaiden inhimillista
karsimysta. Ennalta ehkaiseva toiminta, sairauden aikainen havaitseminen
ja hoidon aloittaminen ajoissa, alentaa tunnetusti hoitoaikoja, vahentaa
ruuhkia muissa hoitopisteissa seka saastaa siten myos kustannuksia.
Terveyden ja toimintakyvyn edistamisen lautakunta on myds ottanut
kantaa ikaihmisten neuvolatoiminnan tarkeyteen lausunnossaan
alueelliseen ikdihmisten hyvinvointisuunnitelmaan Kanta- Hameen
hyvinvointialueella.

Valtuustoaloitteenamme esitamme, etta ikadihmisten neuvolatoiminnan
suunnittelu ja toteutus tehdaan seuraavan nyt alkavan uuden
valtuustokauden aikana 2025-2028.

Riihimaella 27.5.2025
Keskustan Valtuustoryhma”

Aluevaltuusto paattda merkita tiedoksi kokouksessa jatetyn
valtuustoaloitteen ja I&hettdd sen aluehallitukselle valmisteltavaksi.

Aluevaltuusto hyvaksyi paatésesityksen.

Ei muutoksenhakuoikeutta

Aluehallitus 09.06.2025 § 212

Valmistelija

hallintojohtaja Katja Tommiska, puh. 040 821 2396,
katja.tommiska@omahame.fi
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Aluevaltuusto §43 27.05.2025

Aluehallitus § 212 09.06.2025

Terveyden ja toimintakyvyn §77 26.11.2025

edistdmisen lautakunta

Aluehallitus § 442 08.12.2025

Aluevaltuusto § 125 16.12.2025

Vanhusneuvosto §5 19.01.2026

Terveyden ja toimintakyvyn §43 26.05.2026

edistamisen lautakunta

Aluehallitus 21.09.2026

Selostus Aluevaltuuston kokouksessa 27.5.2025 on jatetty valtuustoaloite koskien

ikaihmisten neuvolatoiminnan kehittamista ja sen kayttéonottoa
seuraavalla valtuustokaudella Kanta-Hameen hyvinvointialueella.
(JS)

Hyvinvointialuejohtajan

paatosesitys Aluehallitus paattaa merkita valtuustoaloitteen tiedoksi ja l1ahettda sen
ikaihmisten palvelujen toimialalle valmisteltavaksi. Lautakuntakasittelya
varten talous- ja henkildstdpalvelut antavat arvionsa valtuustoaloitteen
talous- ja henkildstdvaikutuksista.

Paatos Aluehallitus hyvaksyi paatosesityksen.
Taytantodnpano
Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta

Eldamankaarilautakunta 26.11.2025 § 64
734/00.01.03.00/2025

Valmistelija asiakasohjauksen tulosaluejohtaja Annukka Kuismin, puh. 050 550 2263
annukka.kuismin(at)omahame.fi
kuntoutuksen tulosaluejohtaja Virpi Kroger, puh. 050 591 7034
virpi.kroger(atjomahame.fi
tulosalueylihoitaja Auli Anttila, puh. 040 330 5815
auli.anttila(at)omahame.fi
kumppanuuspaallikké Paivi Niiranen, puh. 050 349 3149
paivi.niiranen(at)omahame.fi

Selostus Valtuuston kokouksessa 27.5.2025 Keskustan Valtuustoryhma jatti
valtuustoaloitteen ikdihmisten neuvolatoiminnan kehittdmisesta ja sen
kayttdonotosta seuraavalla valtuustokaudella Kanta-Hameen hyvin-
vointialueella. Aloitteen ovat allekirjoittaneet Seppo Kuparinen, Johanna
Haggman, Eero Pura, Heini Ristavaara, Hannele Saari, Merja Taponen,
Kristiina Ruuskanen, Leena Suojala ja Anne Eve.
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Valtuustoaloitteessa todetaan:

"Oma Hameen hyvinvointialueen palvelujen kehittdminen on hyvaksytty
strategian suuntaisesti seuraavasti: jarjestetdan vaikuttavat palvelut,
autetaan sopivalle polulle ja osataan ennakoida toisimme luottaen. Kanta
Hameen ikdihmisten maara ja siihen liittyva hoidon tarve seka hoitoon
kaytettava euromaara tulee merkittavasti kasvamaan tulevaisuudessa.
Naihin haasteisiin pystymme tehokkaimmin vaikuttamaan
ennaltaehkaisevilla toimilla.

Naihin tuleviin haasteisiin vastataan parhaiten strategiamme mukaisesti
ennakoimalla. Ennalta ehkaisevalla ikdihmisten neuvolatoiminnalla tullaan
saastamaan kustannuksia, tullaan vahentamaan ruuhkia
erikoissairaanhoidossa seka vahennetaan potilaiden inhimillista
karsimysta. Ennalta ehkaiseva toiminta, sairauden aikainen havaitseminen
ja hoidon aloittaminen ajoissa, alentaa tunnetusti hoitoaikoja, vahentaa
ruuhkia muissa hoitopisteissa sekd saastaa siten myos kustannuksia.
Terveyden ja toimintakyvyn edistamisen lautakunta on myds ottanut
kantaa ikaihmisten neuvolatoiminnan tarkeyteen lausunnossaan
alueelliseen ikdihmisten hyvinvointisuunnitelmaan Kanta- Hameen
hyvinvointialueella.

Valtuustoaloitteenamme esitamme, etta ikdihmisten neuvolatoiminnan
suunnittelu ja toteutus tehddan seuraavan nyt alkavan uuden valtuus-
tokauden aikana 2025 - 2028.”

Aluehallitus kasitteli kokouksessaan 9.6.2025 § 212 em. valtuustoaloitetta
ja paatti merkita valtuustoaloitteen tiedoksi ja l1&hettdd sen ikdihmisten
palvelujen toimialalle valmisteltavaksi. Edelleen aluehallitus paatti, etta
lautakuntakasittelya varten talous- ja henkiléstopalvelut antavat arvionsa
valtuustoaloitteen talous- ja henkildstovaikutuksista.

Vastine valtuutettujen jattdamaan valtuustoaloitteeseen ikaihmisten
neuvolapalvelujen kehittdmiseksi ja kayttoonottamiseksi seuraavalla
valtuustokaudella

Valtuustoaloitetta on valmisteltu ikdihmisten palveluiden vs.
toimialajohtajan ohjeen mukaisesti pohjautuen vuonna 2023 kasiteltyyn
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(aluevaltuusto 5.9.2023, § 79) vastaavaa palvelutoimintaa koskevan
valtuustoaloitteen valmisteluun.

Laissa ikaantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka idkkaiden
sosiaali- ja terveyspalveluista (980/2012) 12 §:ssa saadetaan Hyvinvointia
edistavista palveluista seuraavasti:

"Hyvinvointialueen on jarjestettava ikdantyneen vaeston hyvinvointia,
terveytta, toimintakykya ja itsenaista suoriutumista tukevia
neuvontapalveluja.

Lisaksi hyvinvointialueen on tarjottava hyvinvointia, terveytta,
toimintakykya ja itsenaista suoriutumista tukevia terveystarkastuksia,
vastaanottoja tai kotikdynteja erityisesti niille ikdantyneeseen vaestdon
kuuluville, joiden elinoloihin tai elamantilanteeseen arvioidaan
tutkimustiedon tai yleisen elamankokemuksen perusteella liittyvan
palveluntarvetta lisdavia riskitekijoita.

Edella 1 ja 2 momentissa tarkoitettuihin palveluihin on sisallytettava:

1) hyvinvoinnin, terveellisten elintapojen ja toimintakyvyn edistamiseen
seka sairauksien, tapaturmien ja onnettomuuksien ehkaisyyn tahtaava
ohjaus;

2) ikdantyneen vaeston terveyden ja toimintakyvyn heikkenemisesta
aiheutuvien sosiaalisten ja terveydellisten ongelmien tunnistaminen ja
niihin liittyva varhainen tuki;

3) sosiaalihuoltoa ja muuta sosiaaliturvaa koskeva ohjaus;

4) sairaanhoitoa, monialaista kuntoutusta ja turvallista Iadkehoitoa koskeva
ohjaus; seka

5) ohjaus kunnassa ja hyvinvointialueella tarjolla olevien hyvinvointia,
terveytta, toimintakykya ja itsenaista suoriutumista edistavien palvelujen
kayttoon.

Edelld 1 momentissa tarkoitetussa neuvonnassa on kannustettava
ikdantynyttd vaestdd oman asumisensa ennakointiin ja itsenéistd asumista
tukevien ratkaisujen toteuttamiseen.

Edelld 1 ja 2 momentissa tarkoitetut palvelut voidaan jarjestaa ja tarjota
ikdantyneen vaestén neuvolatoimintana.”



Oma

Hdame

Kanta-Hameen hyvinvointialue Esityslista 21/2026 31

Aluevaltuusto §43 27.05.2025
Aluehallitus § 212 09.06.2025
Terveyden ja toimintakyvyn §77 26.11.2025
edistdmisen lautakunta

Aluehallitus § 442 08.12.2025
Aluevaltuusto § 125 16.12.2025
Vanhusneuvosto §5 19.01.2026
Terveyden ja toimintakyvyn §43 26.05.2026
edistdmisen lautakunta

Aluehallitus 21.09.2026

Vuonna 2023 selvitettiin, etta ikaihmisille kohdennettua neuvolatoimintaa
oli monella hyvinvointialueella, mm. Pohjois-Karjalan, Pohjanmaan, Keski-
Pohjanmaan ja Etela-Savon hyvinvointialueilla. Sita kehitettiin ja tutkittiin
myo6s muutoin; esimerkiksi Turussa oli tuolloin pyydetty
terveystarkastukseen 75-vuotiaat asukkaat, jotka eivat olleet julkisten
palvelujen piirissa. Varsinais-Suomen hyvinvointialue on sittemmin ottanut
kayttdonsa ikaneuvolapalvelut, jotka on kohdennettu kotona asuville 75
vuotta tayttaneille henkildille, jotka eivat ole sdanndllisen kotihoidon eivatka
omaishoidon piirissa.

Kanta-Hameen hyvinvointialueella terveysasemat tarjoavat ikaihmisille
samoja palveluja kuin muillekin vaestéryhmille. Nykyisista palveluista
omaishoitajien terveystarkastukset suuntautuvat kdytannossa paa-
saantoisesti ikaihmisiin. Vuonna 2023 valmistelusta todettiin, ettd mikali
halutaan toteuttaa ikaantyneisiin kohdennettuja tarkastuksia, tulee arvioida
tarvittavien palveluiden maaraa ja tarvittavaa resurssia. Vuoden 2023
valtuustoaloitteen valmistelussa terveyspalveluista todettiin, ettei nykyisilla
resursseilla terveystarkastuksia voitu toteuttaa uusille asiakasryhmille.

Aloitetta koskien palvelutarvetta ja kaytettavissa olevia
henkildstoresursseja on tarkastettu uudelleen syksylla 2025, mutta tilanne
on edelleen vuoden 2023 mukainen. Vaikka yksi ammattihenkild tekisi viisi
tarkastusta paivassa, huomioiden tydpaivien lukumaaran 240 pv/tt/ v,
tarvittaisiin 75—-80-vuotiaiden asukkaiden tarkastamiseen vahintdan 10
hoitajan tyépanos.

Vuoden 2023 valtuustoaloitteen valmistelukeskustelussa nahtiin tarkeana
kolminapainen yhteisty6 hyvinvointialueella aloitetta koskevan toiminnan
nakokulmasta: avoterveydenhuollon palvelut, ikdihmisten asiakasohjaus ja
kuntoutus. Yhteisesti oltiin sitéd mielta, etta ikdantyneet ovat hyvin
heterogeeninen ryhma ja taman vuoksi kohdentamattomat
ikdryhmakohtaiset tarkastukset eivat valttamatta ole tuloksekkainta
ennaltaehkaisya. Tarkeana pidettiin sen pohdintaa, minka tason
preventioon pyritdan. Esimerkiksi kuntoutuksen nakékulmana on
toimintakyvyn nakdkulma, ja tutkimusten perusteella on selvaa, etta
toimintakyvyn ongelmat alkavat lisdantya 75-ikadvuoden jalkeen.
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KUVA 3. Heterogeeniset vanhusryhmat, ryhmien riskit ja naytton perustuvat ehkaisevat interventiot. Kaikis-
sa pyramidin ryhmissa myos rokotukset (ikaantyneiden osalta erityisesti influenssa- ja pneumokokkirokotukset)
ovat nayttdén perustuvaa preventiota.

Lahde: Pitkala K & Strandberg T, 2018, Sairauksien ehkaisy kannattaa
viela vanhanakin, Duodecim, Vuosikerta. 134 , Nro 11, Sivut 1141-1148.
https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/237452/duo14362.pdf?seq
uence=1

Koska ikdantyneen toimintakykya uhkaavat "geriatrian jattilaiset": hauraus-
raihnausoireyhtyma eli gerastenia, muistisairaudet, kaatumiset,
osteoporoottiset murtumat, krooninen kipu ja inkontinenssi, olisi tarkea
tunnistaa ndma asiakkaat koko palveluketjussa. Tunnistamista tulee
yhdenmukaistaa ja ottaa kayttoon yksinkertaisia tunnistamisen tyokaluja
seka miettia mitd ovat ne kohtaamiset, joissa ammattilaisten tulee
erityisesti muistaa tunnistamisen tarkeys ja huomata arjessa
parjaamattomyyden ennusmerkit. Henkiloston toimintakykyosaamista tulee
lisata ja sita tulee tulevaisuudessa yllapitaa saanndlliselld koulutuksella.
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Vuoden 2023 valmistelussa nahtiin tarkedna se, ettd hyvinvointialueen
asukkailla tulisi olla mahdollisuus sahkodiseen terveystarkastukseen ja
sahkdiseen toimintakyvyn itsearviointiin, joka voisi tuottaa ammattilaisille
tietoa asiakkaan omasta kokemuksesta toimintakyvysta. Tarkeaa olisi
my0s taata niille asiakkaille mahdollisuus toimintakyvyn itsearviointiin, jotka
eivat sahkoaisia valineitd kayta. Yksilon toimintakyky on kokonaisvaltainen
dynaaminen tila, joka koostuu terveydentilan seka yksilon ja
ymparistotekijoiden yhteisvaikutuksesta.

Lisaksi vuoden 2023 valtuustoaloitteen valmistelukeskusteluista viestittiin
sen pohdinnan tarkeytta, mita hyvinvointialue tarjoaa, mikali asiakkaalla
todetaan terveystarkastuksessa jokin ongelma. Esimerkiksi hauraus-
raihnausoireyhtymaan voidaan vaikuttaa liikkuntaharjoittelulla ja
ravitsemusta tehostamalla. Tata kautta voidaan myds ennaltaehkaista
kaatumisia. Kipuun, mielialaan ja inkontinenssiin voidaan myo6s vaikuttaa
liikuntaharjoittelulla.

Yksittainen terveystarkastus ei siis riitd, kun kyseessa on alkava tai
edennyt gerastenia. Varhaisen ohjautumisen kuntoutukseen ja liikun-taan
tulee toimia ja hyvinvointialueella tulee olla paitsi terveydenhoitajia myos
muistihoitajia ja fysioterapeutteja vastaamaan tarkastuksista nouseviin
tarpeisiin.
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Pysyvassa ymparivuoro-
kautisessa hoidossa olevat
vanhukset, riski menettaa

liikuntakyky

Hauraat, toiminnanvajeiset,
monisairaat vanhukset,

suuri laitoshoitoon joutumisen
ja komplikaatioiden riski

B Kotona asuvat ikaanty-
neet, joilla sairauksia
Usein > 75v ja gerasteniariski
A Kotona asuvat, hyva
toimintakyky, riski
Varhainen elakeika sairastua

KUVA 2. Ikaantyneiden heterogeenisuutta voidaan kuvata biologisen toimintakyvyn ja komplikaatioriskien

idssd olevat, joilla on hyva toimintakyky. Sairastuminen krooniseen sairauteen voi viedd heidat seuraavalle ta-
solle. B = Kotona itsendisesti asuvat ikaantyneet, joilla on sairauksia. Sairaudet rajoittavat heidan liilkkumistaan
ja osallistumistaan, mika johtaa gerasteniariskiin. C = Gerasteeniset, toiminnanvajeiset, monisairaat vanhukset,
jotka saavat usein palveluita kotiin ja jotka ovat toistuvasti sairaalahoidossa. Heidan laitoshoitoon joutumisen ja
komplikaatioiden riskinsa on suuri. D = Pysyvissa ymparivuorokautisessa hoidossa olevat vanhukset, joiden riski
menettad liilkuntakyky sekd saada komplikaatio kuten sekavuustila, aivohalvaus tai lonkkamurtuma on suuri.

risten oireyhtymien.

Lahde: Pitkala K & Strandberg T, 2018, Sairauksien ehkaisy kannattaa
viela vanhanakin, Duodecim, Vuosikerta. 134 , Nro 11, Sivut 1141-1148 .
https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/237452/duo14362.pdf?seq
uence=1

Vuoden 2023 valtuusaloitteen valmistelun aikana pyydettiin kannanotto
vanhusneuvostolta ikdihmisten neuvolapalveluiden jarjestamiseen.
Vanhusneuvosto totesi 12.5.2023 puoltavansa tuolloin tehtya
valtuustoaloitetta ikdihmisten neuvolatoiminnan perustamiseksi ikdihmisten
ennalta-ehkaisevana sosiaali- ja terveydenhuollon palveluna koko Kanta-
Hameen alueella ja suositti sen toteuttamista.
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Vastauksena vuoden 2023 valtuustoaloitteeseen monialainen
valmisteluryhma totesi, ettda huomiota tulee kiinnittda seuraaviin seikkoihin:

- kohdentamattomista terveystarkastuksista ei ole naytt6a isommissa
tutkimuksissa

- haasteena on, ettd hyvakuntoiset ja itsedan hyvin hoitavat hakeu-tuvat
palvelun piiriin, mutta oikeasti sita tarvitsevat eivat valttamatta aktiivisesti
hakeudu palveluihin. Tassa korostuu tunnistaminen erilaisissa
kohtaamisissa

- ikdneuvolatarkastuksiin valittava ikdryhma ja asiakkaiden tunnistaminen
kannattaa miettia siten, ettd resurssin kohdentaminen on mahdollisimman
vaikuttavaa

- avuksi sahkdiset terveystarkastukset, kuntoutuksen ja sosiaalipalveluiden
kayttamat mittarit, heratteena myos palvelujen kaytto jne.

- HVA:lla tarvittaisiin tyOkaluja, joilla asiakaskunnasta poimitaan hoidosta
hyotyvat (esimerkkina terveyshydtyarviotyokalu), jolloin hoito voidaan
kohdentaa siita eniten hyotyviin

- neuvolatoiminnan lisdksi tulee miettia ja rakentaa palvelupolut, joille
asiakkaat tarkastuksilta huomioiden perusteella ohjataan.

Edelleen todettiin, ettei ikdihmisten neuvolatoiminnan ei tarvitse olla
pelkastaan terveystarkastuksia, se voi olla mydskin monen erilaisen
toimijan muodostama verkosto, jossa on erilaisia kaytantoja, joilla pyritaan
tunnistamaan ikdantyneiden tilanteita ja kohdistamaan niihin sopivia
interventioita, ohjausta ja neuvontaa seka palveluita ennaltaehkaisevassa
mielessa ikaihmisten hyvinvoinnin, terveyden ja kotona asumisen arjen
tukemiseen.

Edelleen todettiin, etta ikaihmisten neuvolatoiminnan valmistelua on
tarkoituksenmukaista jatkaa osana hyvinvointialueen talouden
tasapainottamisohjelman toimeenpanoa. Varsinaiset paatokset asiasta
tehdaan valmistelun perusteella. Mikali paatokset edellyttavat
talousarviomaara-rahaa, kasitellaan asia osana normaalia vuotuista
talousarvioprosessia.

Em. valmistelu vuoden 2023 valtuustoaloitteeseen hyvaksyttiin
aluevaltuustossa ja asian kasittely paattyi. Sittemmin hyvinvointialueen
talouden tasapainottamisohjelmassa eika talousarvioissa 2024 - 2025 ole
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ollut esilla toiminnallisista ja taloudellisista syista ik&neuvolatoiminnan
perustamiseen liittyvia esityksia tai maararahoja.

Kanta-Hameen hyvinvointialueella on jatkettu ikaihmisten
ennaltaehkaisevien palveluiden osalta verkostomaista yhteistyota
ikdantyneiden tilanteiden tunnistamiseksi ja olemassa oleviin
interventioihin ohjaamiseen niin perusterveydenhuollon avopalveluiden,
kuntoutuksen ja ikdihmisten asiakasohjauksen osalta. Organisaatiossa
ovat lisaksi lahteneet kehittymaan asiakkaita varten erilaiset digitaaliset
palvelut ja asiointimahdollisuudet, ohjauksen ja neuvonnan ensilinjat ja
myoskin hyvinvointialueen moniammatillisen henkiloston osaamista ja
tyokaluja on kehitetty mm. laajalla hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
materiaalipaketin koostamisella intraan.

Kuntoutuspalveluissa on kaytossa iakkaiden ennalta ehkaisevan
kuntoutuksen malli, jossa tunnistetaan varhaisia toimintakyvyn
heikkenemisen merkkeja henkildilla, joilla ei ole kotihoidon palveluita.
Heidat ohjataan fysioterapeutin arvioon. Toimintamallissa idkkaan
tilanteesta riippuen asiakas ohjataan liikkuntatoimen tai
kuntoutuspalveluiden voimatasapaino -ryhmaan ja kartoitetaan mm.
apuvalineiden tarpeita. Toimintamallin varhaiset tulokset nayttavat silta,
etta toiminta on vaikuttavaa ja parantaa iakkaiden toimintakykya.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen vahvistamiseksi hyvinvointialueella
on RRP2 -hankkeen avulla kehitetty Hyte-palveluohjauksen toimintamallia
ja siihen liittyvia tyokaluja, kuten esimerkiksi Hyvinvointisi tueksi -sivusto.
Sivustolle on koottu kantahamalaisille tarkoitettuja hyvinvointia edistavia
palveluja ja toimintaa, joita jarjestavat kunnat, jarjestét, seurakunnat ja
hyvinvointialue.

Kanta-Hameen hyvinvointialue tarjoaa asukkailleen, myos ikaantyneille,
elintapaohjausta, joka sisaltaa ohjausta hyvinvoinnin, terveellisten
elintapojen ja toimintakyvyn edistdmiseen seka sairauksien, tapaturmien ja
onnettomuuksien ehkaisyyn.

Ennaltaehkaisevaa ja varhaista tukea edistavaa tukea viedaan parhaillaan
eteenpain edelleen kahden STM:n rahoittaman hankkeen kautta. Muisti-
jalki - aivoterveyttad eldaman varrelle hankkeessa kehitetdan nayttéon
perustuvaa FINGER-toimintaa alueella toimivaksi muistisairauksien
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Toimivallan peruste

Vs. toimialajohtajan/
ikaihmisten palvelut
paatosesitys

ennalta-ehkaisyn toimintamalliksi. Hankkeen toimenpiteind on esimerkiksi
tiedottaminen, elintapaohjausryhmat ja riskitestit suuremmalle joukolle.
Kohderyhma on rajattu ikdantyneisiin ihmisiin. 1ka iloiten - selvasti
eteenpain -hankkeen tarkoituksena on kantahamalaisten ikaantyneiden
(elakoityvat ja yli 65-vuotiaat) hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen
erityisesti ryhmissa, joita ei tavoiteta nykyisilla palveluilla. Hankkeessa
lisataan eri toimijoiden yhteisty6tad, luodaan varhaisen puuttumisen
toimintamalli ja kehitetaan ikdantyneiden elaman taitekohtiin
ryhmaohjausta ja matalan kynnyksen kohtaamispaikkoja.

Toimialoilla nahdaan edelleen toimivana ja taloudellisena ratkaisuna jatkaa
verkostomaisen tyon kehittamista ja tyokalujen tuottamista niin vaeston ja
ikédantyneiden kuin eri puolilla hyvinvointialuetta tydskentelevien,
ikdantyneitd kohtaavien ammattilaistan kayttoon.

Yhteenveto: Hyvinvointialueella ei ole taloudellisia mahdollisuuksia
perustaa laaja-alaista ikdihmisten neuvolatoimintaa. Kohdentamattoman
neuvolatoiminnan hyddyista ei ole nayttéa. Hyvinvointialueella toimialojen
ja tulosalueiden yhteistydna panostetaan ikdantyneiden toimintakyvyn
alenemisen riskien tunnistamiseen ja niihin puuttumiseen.

Todetaan, ettd vanhusneuvosto kasittelee vastineen valtuustoaloitteeseen
kokouksessaan 27.11.2025 ja toimittaa sen jalkeen lausuntonsa
aluehallituksen kayttoon.

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanto 13.4 § kohta 4

Elamankaarilautakunta

1 .paattaa hyvaksya omalta osaltaan valtuustoaloitteeseen annetun vas-
tauksen ja esittda sen aluehallitukselle ja edelleen aluevaltuustolle hy-
vaksyttavaksi.

2. toteaa omalta osaltaan valtuustoaloitteen kasittelyn paattyneeksi.
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Paatos

Taytantdédnpano

Muutoksenhaku

Eldmankaarilautakunta paatti hyvaksya paatosesityksen.

Tulosaluejohtaja Annukka Kuismin oli kokouksessa paikalla asiantuntijana
taman asian kasittelyn aikana ja han poistui kokouksesta ennen
paatoksentekoa.

Paatdsesitys / aluehallitus

Ei muutoksenhakuoikeutta

Terveyden ja toimintakyvyn edistdmisen lautakunta 26.11.2025 § 77

Valmistelija

Selostus

asiakasohjauksen tulosaluejohtaja Annukka Kuismin, puh. 050 550 2263,
annukka.kuismin(at)omahame.fi, kuntoutuksen tulosaluejohtaja Virpi
Kroger, puh. 050 591 7034, virpi.kroger(at)omahame.fi, tulosalueylihoitaja
Auli Anttila, puh. 040 330 5815, auli.anttila(at)omahame.fi,
kumppanuuspaallikké Paivi Niiranen, puh. 050 349 3149,
paivi.niiranen(at)omahame.fi

Aluevaltuuston kokouksessa 27.5.2025 § 43 on jatetty valtuustoaloite
koskien palvelusetelien kayttéonottoa suun terveydenhuollossa.

Aluehallitus kasitteli kokouksessaan 9.6.2025 § 212 em. valtuustoaloitetta
ja paatti merkita valtuustoaloitteen tiedoksi ja lahettda sen ikaihmisten
palvelujen toimialalle valmisteltavaksi. Edelleen aluehallitus paatti, etta
lautakuntakasittelya varten talous- ja henkiléstoépalvelut antavat arvionsa
valtuustoaloitteen talous- ja henkilostovaikutuksista.

Vastaus valtuustoaloitteeseen:

Valtuustoaloitetta on valmisteltu ikaihmisten palveluiden vs.
toimialajohtajan ohjeen mukaisesti pohjautuen vuonna 2023 kasiteltyyn
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(aluevaltuusto 5.9.2023, § 79) vastaavaa palvelutoimintaa koskevan
valtuustoaloitteen valmisteluun.

Laissa ikaantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka idkkaiden
sosiaali- ja terveyspalveluista (980/2012) 12 §:ssa saadetaan Hyvinvointia
edistavista palveluista seuraavasti:

"Hyvinvointialueen on jérjestettavéa ikdédntyneen vaestdén hyvinvointia,
terveytté, toimintakykyaé ja itsenéistéa suoriutumista tukevia
neuvontapalveluja.

Liséksi hyvinvointialueen on tarjottava hyvinvointia, terveytta,
toimintakykyé ja itsendisté suoriutumista tukevia terveystarkastuksia,
vastaanottoja tai kotikdynteja erityisesti niille iké&ntyneeseen véestéon
kuuluville, joiden elinoloihin tai eléméntilanteeseen arvioidaan
tutkimustiedon tai yleisen eldménkokemuksen perusteella liittyvén
palveluntarvetta liséévié riskitekijoita.

Edelld 1 ja 2 momentissa tarkoitettuihin palveluihin on siséllytettévéa:

1) hyvinvoinnin, terveellisten elintapojen ja toimintakyvyn edistdmiseen
seké sairauksien, tapaturmien ja onnettomuuksien ehkéisyyn téhtéévéa
ohjaus;

2) ikdédntyneen véaestdn terveyden ja toimintakyvyn heikkenemisesté
aiheutuvien sosiaalisten ja terveydellisten ongelmien tunnistaminen ja
niihin liittyvé varhainen tuki;

3) sosiaalihuoltoa ja muuta sosiaaliturvaa koskeva ohjaus;

4) sairaanhoitoa, monialaista kuntoutusta ja turvallista lddkehoitoa koskeva
ohjaus; sekéa

5) ohjaus kunnassa ja hyvinvointialueella tarjolla olevien hyvinvointia,
terveytta, toimintakykya ja itsendistéa suoriutumista edistavien palvelujen
kayttéon.
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Edelld 1 momentissa tarkoitetussa neuvonnassa on kannustettava
ikdéntynytta vdestbd oman asumisensa ennakointiin ja itsenéistd asumista
tukevien ratkaisujen toteuttamiseen.

Edelld 1 ja 2 momentissa tarkoitetut palvelut voidaan jérjestaa ja tarjota
ikdéntyneen véestén neuvolatoimintana.”

Vuonna 2023 selvitettiin, etta ikaihmisille kohdennettua neuvolatoimintaa
oli monella hyvinvointialueella, mm. Pohjois-Karjalan, Pohjanmaan, Keski-
Pohjanmaan ja Etela-Savon hyvinvointialueilla. Sita kehitettiin ja tutkittiin
myos muutoin; esimerkiksi Turussa oli tuolloin pyydetty
terveystarkastukseen 75-vuotiaat asukkaat, jotka eivat olleet julkisten
palvelujen piirissa. Varsinais-Suomen hyvinvointialue on sittemmin ottanut
kayttéonsa ikaneuvolapalvelut, jotka on kohdennettu kotona asuville 75
vuotta tayttaneille henkildille, jotka eivat ole sdanndllisen kotihoidon eivatka
omaishoidon piirissa.

Kanta-Hameen hyvinvointialueella terveysasemat tarjoavat ikdihmisille
samoja palveluja kuin muillekin vaestoryhmille. Nykyisista palveluista
omaishoitajien terveystarkastukset suuntautuvat kdytdnnossa
paasaantoisesti ikdihmisiin. Vuonna 2023 valmistelusta todettiin, ettd mikali
halutaan toteuttaa ikaantyneisiin kohdennettuja tarkastuksia, tulee arvioida
tarvittavien palveluiden maaraa ja tarvittavaa resurssia. Vuoden 2023
valtuustoaloitteen valmistelussa terveyspalveluista todettiin, ettei nykyisilla
resursseilla terveystarkastuksia voitu toteuttaa uusille asiakasryhmille.

Aloitetta koskien palvelutarvetta ja kaytettavissa olevia
henkildstoresursseja on tarkastettu uudelleen syksylla 2025, mutta tilanne
on edelleen vuoden 2023 mukainen. Vaikka yksi ammattihenkild tekisi viisi
tarkastusta paivassa, huomioiden tydpaivien lukumaaran 240 pv/it/v,
tarvittaisiin 75—80-vuotiaiden asukkaiden tarkastamiseen vahintdan 10
hoitajan tydpanos.

Vuoden 2023 valtuustoaloitteen valmistelukeskustelussa nahtiin tarkeéna
kolminapainen yhteistyd hyvinvointialueella aloitetta koskevan toiminnan
nakokulmasta: avoterveydenhuollon palvelut, ikdihmisten asiakasohjaus ja
kuntoutus. Yhteisesti oltiin sitéd mielta, etta ikdantyneet ovat hyvin
heterogeeninen ryhma ja tdman vuoksi kohdentamattomat
ikaryhmakohtaiset tarkastukset eivat valttamatta ole tuloksekkainta
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ennaltaehkaisya. Tarkeana pidettiin sen pohdintaa, minka tason
preventioon pyritdan. Esimerkiksi kuntoutuksen nakdkulmana on
toimintakyvyn nékodkulma, ja tutkimusten perusteella on selvaa, etta
toimintakyvyn ongelmat alkavat lisdantya 75-ikavuoden jalkeen.

Keskeisimmat riskit Nyt preventiosta
Liikunta, D-vitamiini
—— e
/ \ Liikunt menetys oteiinilisat
/oy | Kaatuminen ja murtumat D:'ﬂ'[i'lu"“"?mi‘““’. e
Pysyvassi ympérivuorokautisessa | | Gerastenia a aliravitsemus, Sopimattomien ja psyykenlaakkeiden vahenta-
hoidossa olevat vanhukset fll 8? \ sekavuustila minen ja mahdollisuuksien mukaan lopettami
v
/ \ Verisuonitautien komplikaati Kokona “'h geriatrinen arviointi
o 2 ki e ik, antinoguiantit eteisringss3
Hauraat, toiminnanvajeiset, | ¢\ TR A 4 Liikunta, D-vitamiini, sosiaalinen toiminta
monisairaat vanhukset, | >\ Kaatumiset, murtumat Osallisuuden lisaaminen ryhmatoiminnalla
;:mmhﬂmﬂﬁmm / B0 VI Mistisairans, koguition helkdenemi e et
/ Visklioys, masenmes Delrumin ehkaisyakustnsaiastumisen
| . YIEy
/ B B e o ey
s Verisuonitaudit ja niiden komplikaatiot kol , antikoag
Kotona asuvat ikantyneet, B Gerastenia, aliravitsemus L e, A
joilla sairauksia ja > Toiminnanrajoitukset, kaatumiset e amally
gerasteniariski 75y Kognition heikkeneminen Kognitiivinen harjoittely
/ Yksindisyys, masennus L yksiloll
Ehkaisevat kotikaynnit
A Verbuor::;:tmﬁskilgﬁjﬁ?m hoito (veren-
Kotona asuvat, hyvé Verisuonitaudit ja niiden palne, kolesteroiipitobounss)
P : Lilkunta, D vitamiini, sosiaalinen toiminta, osal-
toimintakyky > komplikaatiot listumi itiivinen harjoittel
65v Valimeren ruckavalio

KUVA 3. Heterogeeniset vanhusryhmat, ryhmien riskit ja ndytton perustuvat ehkdisevat interventiot. Kaikis-
sa pyramidin ryhmissa myos rokotukset (ikadntyneiden osalta erityisesti influenssa- ja pneumokokkirokotukset)
ovat nayttdon perustuvaa preventiota.

Lahde: Pitkala K & Strandberg T, 2018, Sairauksien ehkaisy kannattaa
viela vanhanakin, Duodecim, Vuosikerta. 134, Nro 11, Sivut 1141-1148.
https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/237452/duo14362.pdf?seq
uence=1

Koska ikdantyneen toimintakykyd uhkaavat "geriatrian jattilaiset": hauraus-
raihnausoireyhtyma eli gerastenia, muistisairaudet, kaatumiset,
osteoporoottiset murtumat, krooninen kipu ja inkontinenssi, olisi tarkea
tunnistaa ndma asiakkaat koko palveluketjussa. Tunnistamista tulee
yhdenmukaistaa ja ottaa kayttoon yksinkertaisia tunnistamisen tyokaluja
seka miettia mitd ovat ne kohtaamiset, joissa ammattilaisten tulee
erityisesti muistaa tunnistamisen tarkeys ja huomata arjessa
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parjaagmattdmyyden ennusmerkit. Henkildstdn toimintakykyosaamista tulee
lisata ja sita tulee tulevaisuudessa yllapitaa saanndllisella koulutuksella.

Vuoden 2023 valmistelussa nahtiin tarkeana se, etta hyvinvointialueen
asukkailla tulisi olla mahdollisuus sahkodiseen terveystarkastukseen ja
sahkdiseen toimintakyvyn itsearviointiin, joka voisi tuottaa ammattilaisille
tietoa asiakkaan omasta kokemuksesta toimintakyvysta. Tarkeaa olisi
myos taata niille asiakkaille mahdollisuus toimintakyvyn itsearviointiin, jotka
eivat sahkdisia valineita kayta. Yksilon toimintakyky on kokonaisvaltainen
dynaaminen tila, joka koostuu terveydentilan seka yksilon ja
ymparistotekijoiden yhteisvaikutuksesta.

Lisaksi vuoden 2023 valtuustoaloitteen valmistelukeskusteluista viestittiin
sen pohdinnan tarkeyttd, mitd hyvinvointialue tarjoaa, mikali asiakkaalla
todetaan terveystarkastuksessa jokin ongelma. Esimerkiksi hauraus-
raihnausoireyhtymaan voidaan vaikuttaa liikkuntaharjoittelulla ja
ravitsemusta tehostamalla. Tata kautta voidaan myds ennaltaehkaista
kaatumisia. Kipuun, mielialaan ja inkontinenssiin voidaan myo6s vaikuttaa
liikuntaharjoittelulla.

Yksittainen terveystarkastus ei siis riita, kun kyseessa on alkava tai
edennyt gerastenia. Varhaisen ohjautumisen kuntoutukseen ja liikun-taan
tulee toimia ja hyvinvointialueella tulee olla paitsi terveydenhoitajia myos
muistihoitajia ja fysioterapeutteja vastaamaan tarkastuksista nouseviin
tarpeisiin.
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Pysyvassa ymparivuoro-
kautisessa hoidossa olevat
vanhukset, riski menettaa

liikuntakyky

Hauraat, toiminnanvajeiset,
monisairaat vanhukset,

suuri laitoshoitoon joutumisen
ja komplikaatioiden riski

B Kotona asuvat ikaanty-
neet, joilla sairauksia
Usein > 75v ja gerasteniariski
A Kotona asuvat, hyva
toimintakyky, riski
Varhainen eldkeika sairastua

KUVA 2. Ikaantyneiden heterogeenisuutta voidaan kuvata biologisen toimintakyvyn ja komplikaatioriskien

idssd olevat, joilla on hyva toimintakyky. Sairastuminen krooniseen sairauteen voi vieda heidat seuraavalle ta-
solle. B = Kotona itsendisesti asuvat ikaantyneet, joilla on sairauksia. Sairaudet rajoittavat heidan liilkkumistaan
ja osallistumistaan, mika johtaa gerasteniariskiin. C = Gerasteeniset, toiminnanvajeiset, monisairaat vanhukset,
jotka saavat usein palveluita kotiin ja jotka ovat toistuvasti sairaalahoidossa. Heidan laitoshoitoon joutumisen ja
komplikaatioiden riskinsa on suuri. D = Pysyvassa ymparivuorokautisessa hoidossa olevat vanhukset, joiden riski
menettad liilkuntakyky sekd saada komplikaatio kuten sekavuustila, aivohalvaus tai lonkkamurtuma on suuri.

risten oireyhtymien.

Lahde: Pitkala K & Strandberg T, 2018, Sairauksien ehkaisy kannattaa
viela vanhanakin, Duodecim, Vuosikerta. 134, Nro 11, Sivut 1141-1148 .
https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/237452/duo14362.pdf?seq
uence=1

Vuoden 2023 valtuusaloitteen valmistelun aikana pyydettiin kannanotto
vanhusneuvostolta ikdihmisten neuvolapalveluiden jarjestamiseen.
Vanhusneuvosto totesi 12.5.2023 puoltavansa tuolloin tehtya
valtuustoaloitetta ikdihmisten neuvolatoiminnan perustamiseksi ikaihmisten
ennalta-ehkaisevana sosiaali- ja terveydenhuollon palveluna koko Kanta-
Hameen alueella ja suositti sen toteuttamista.

Vastauksena vuoden 2023 valtuustoaloitteeseen monialainen
valmisteluryhma totesi, ettd huomiota tulee kiinnittda seuraaviin seikkoihin:
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- kohdentamattomista terveystarkastuksista ei ole nayttda isommissa
tutkimuksissa

- haasteena on, ettd hyvakuntoiset ja itsedan hyvin hoitavat hakeutuvat
palvelun piiriin, mutta oikeasti sita tarvitsevat eivat valttamatta aktiivisesti
hakeudu palveluihin. Tassa korostuu tunnistaminen erilaisissa
kohtaamisissa

- ikdneuvolatarkastuksiin valittava ikdryhma ja asiakkaiden tunnistaminen
kannattaa miettia siten, etta resurssin kohdentaminen on mahdollisimman
vaikuttavaa

- avuksi sahkdiset terveystarkastukset, kuntoutuksen ja sosiaalipalveluiden
kayttamat mittarit, heratteena myds palvelujen kaytto jne.

- HVA:lla tarvittaisiin tydkaluja, joilla asiakaskunnasta poimitaan hoidosta
hyotyvat (esimerkkina terveyshydtyarviotyokalu), jolloin hoito voidaan
kohdentaa siitd eniten hyotyviin

- neuvolatoiminnan liséksi tulee miettia ja rakentaa palvelupolut, joille
asiakkaat tarkastuksilta huomioiden perusteella ohjataan.

Edelleen todettiin, ettei ikdihmisten neuvolatoiminnan ei tarvitse olla
pelkastaan terveystarkastuksia, se voi olla mydskin monen erilaisen
toimijan muodostama verkosto, jossa on erilaisia kaytantdja, joilla pyritaan
tunnistamaan ikdantyneiden tilanteita ja kohdistamaan niihin sopivia
interventioita, ohjausta ja neuvontaa seka palveluita ennaltaehkaisevassa
mielessa ikaihmisten hyvinvoinnin, terveyden ja kotona asumisen arjen
tukemiseen.

Edelleen todettiin, etta ikaihmisten neuvolatoiminnan valmistelua on
tarkoituksenmukaista jatkaa osana hyvinvointialueen talouden
tasapainottamisohjelman toimeenpanoa. Varsinaiset paatokset asiasta
tehdaan valmistelun perusteella. Mikali paatokset edellyttavat
talousarviomaararahaa, kasitellaan asia osana normaalia vuotuista
talousarvioprosessia.
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Em. valmistelu vuoden 2023 valtuustoaloitteeseen hyvaksyttiin
aluevaltuustossa ja asian kasittely paattyi. Sittemmin hyvinvointialueen
talouden tasapainottamisohjelmassa eika talousarvioissa 2024—-2025 ole
ollut esilla toiminnallisista ja taloudellisista syista ikdneuvolatoiminnan
perustamiseen liittyvia esityksia tai maararahoja.

Kanta-Hameen hyvinvointialueella on jatkettu ikaihmisten
ennaltaehkaisevien palveluiden osalta verkostomaista yhteistyota
ikdantyneiden tilanteiden tunnistamiseksi ja olemassa oleviin
interventioihin ohjaamiseen niin perusterveydenhuollon avopalveluiden,
kuntoutuksen ja ikdihmisten asiakasohjauksen osalta. Organisaatiossa
ovat lisaksi lahteneet kehittymaan asiakkaita varten erilaiset digitaaliset
palvelut ja asiointimahdollisuudet, ohjauksen ja neuvonnan ensilinjat ja
mydskin hyvinvointialueen moniammatillisen henkiléston osaamista ja
tyokaluja on kehitetty mm. laajalla hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
materiaalipaketin koostamisella intraan.

Kuntoutuspalveluissa on kaytdssa idkkaiden ennalta ehkaisevan
kuntoutuksen malli, jossa tunnistetaan varhaisia toimintakyvyn
heikkenemisen merkkeja henkildilla, joilla ei ole kotihoidon palveluita.
Heidat ohjataan fysioterapeutin arvioon. Toimintamallissa idkk&an
tilanteesta riippuen asiakas ohjataan liikuntatoimen tai
kuntoutuspalveluiden voimatasapainoryhmaan ja kartoitetaan mm.
apuvalineiden tarpeita. Toimintamallin varhaiset tulokset nayttavat silta,
etta toiminta on vaikuttavaa ja parantaa iakkaiden toimintakykya.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen vahvistamiseksi hyvinvointialueella
on RRP2-hankkeen avulla kehitetty Hyte-palveluohjauksen toimintamallia
ja siihen liittyvia tyokaluja, kuten esimerkiksi Hyvinvointisi tueksi -sivusto.
Sivustolle on koottu kantahamalaisille tarkoitettuja hyvinvointia edistavia
palveluja ja toimintaa, joita jarjestavat kunnat, jarjestét, seurakunnat ja
hyvinvointialue.

Kanta-Hameen hyvinvointialue tarjoaa asukkailleen, myos ikaantyneille,
elintapaohjausta, joka sisaltdd ohjausta hyvinvoinnin, terveellisten
elintapojen ja toimintakyvyn edistamiseen seka sairauksien, tapaturmien ja
onnettomuuksien ehkaisyyn.
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Toimivallan peruste

Terveydenhuollon
toimialajohtajan
paatosesitys

Ennaltaehkaisevaa ja varhaista tukea edistavaa tukea viedaan parhaillaan
eteenpain edelleen kahden STM:n rahoittaman hankkeen kautta.
Muistijalki - aivoterveytta elaman varrelle hankkeessa kehitetdan nayttéén
perustuvaa FINGER-toimintaa alueella toimivaksi muistisairauksien
ennalta-ehkaisyn toimintamalliksi. Hankkeen toimenpiteind on esimerkiksi
tiedottaminen, elintapaohjausryhmat ja riskitestit suuremmalle joukolle.
Kohderyhma on rajattu ikdantyneisiin inmisiin. Ika iloiten - selvasti
eteenpain -hankkeen tarkoituksena on kantahamalaisten ikdantyneiden
(elakoityvat ja yli 65-vuotiaat) hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen
erityisesti ryhmissa, joita ei tavoiteta nykyisilla palveluilla. Hankkeessa
lisataan eri toimijoiden yhteisty6ta, luodaan varhaisen puuttumisen
toimintamalli ja kehitetaan ikdantyneiden elaman taitekohtiin
ryhmaohjausta ja matalan kynnyksen kohtaamispaikkoja.

Toimialoilla nahdaan edelleen toimivana ja taloudellisena ratkaisuna jatkaa
verkostomaisen tyon kehittdmista ja tydkalujen tuottamista niin vaeston ja
ikdantyneiden kuin eri puolilla hyvinvointialuetta tydskentelevien,
ikdantyneitd kohtaavien ammattilaistan kayttéon.

Yhteenveto: Hyvinvointialueella ei ole taloudellisia mahdollisuuksia
perustaa laaja-alaista ikdihmisten neuvolatoimintaa. Kohdentamattoman
neuvolatoiminnan hyddyista ei ole nayttéa. Hyvinvointialueella toimialojen
ja tulosalueiden yhteistydna panostetaan ikdantyneiden toimintakyvyn
alenemisen riskien tunnistamiseen ja niihin puuttumiseen.

Todetaan, etta vanhusneuvosto kasittelee vastineen valtuustoaloitteeseen
kokouksessaan 27.11.2025 ja toimittaa sen jalkeen lausuntonsa
lautakuntien kayttéon.

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanto 12.4 § kohta 4

Terveyden ja toimintakyvyn edistdmisen lautakunta

1. paattaa hyvaksya omalta osaltaan valtuustoaloitteeseen annetun
vastauksen ja esittda sen aluehallitukselle ja edelleen aluevaltuustolle
hyvaksyttavaksi.
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Aluevaltuusto §43
Aluehallitus § 212
Terveyden ja toimintakyvyn §77
edistdmisen lautakunta

Aluehallitus § 442
Aluevaltuusto § 125
Vanhusneuvosto §5
Terveyden ja toimintakyvyn §43
edistdmisen lautakunta

Aluehallitus

2. toteaa omalta osaltaan valtuustoaloitteen kasittelyn paattyneeksi.

Esityslista

27.05.2025
09.06.2025
26.11.2025

08.12.2025
16.12.2025
19.01.2026
26.05.2026

21.09.2026

21/2026

Paatos Terveyden ja toimintakyvyn edistdmisen lautakunta hyvaksyi

paatosesityksen.

Abouessa Ehab saapui taman asian kasittelyn aikana ennen

paatdksentekoa.

Taytantéonpano

Muutoksenhaku

Aluehallitus 08.12.2025 § 442

Valmistelija hallintojohtaja Katja Tommiska, puh. 040 821 2396,

Ei muutoksenhakuoikeutta

katja.tommiska(at)omahame.fi

Selostus Elamankaarilautakunta seka terveyden ja toimintakyvyn edistamisen
lautakunta ovat osaltaan antaneet vastaukset valtuustoaloitteeseen
koskien ikdihmisten neuvolatoiminnan kehittamista ja sen kayttddnottoa
seuraavalla valtuustokaudella Kanta-Hameen hyvinvointialueella.

Vanhusneuvoston lausunto on liitteena.

(JH, JL)

Toimivallan peruste Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanté 132 §

Hyvinvointialuejohtajan
paatosesitys
Aluehallitus

47
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Paatos

Taytantéonpano

Muutoksenhaku

1. paéttada hyvaksya valtuustoaloitteeseen annetun vastauksen omalta
osaltaan ja

2. esittaa aluevaltuustolle, ettd se merkitsee valtuustoaloitteeseen saadun
vastauksen tiedoksi ja toteaa lisaksi, ettei aloite anna aihetta muihin kuin

vastauksessa mainittuihin toimenpiteisiin ja etta valtuustoaloite on kasitelty
loppuun.

Aluehallitus hyvaksyi paatdsesityksen.

Ei muutoksenhakuoikeutta

Aluevaltuusto 16.12.2025 § 125

Toimivallan peruste

Aluehallituksen
paatosesitys

Kasittely

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanté 132 §

Aluevaltuusto paattda merkita valtuustoaloitteeseen saadun vastauksen
tiedoksi ja toteaa lisaksi, ettei aloite anna aihetta muihin kuin vastauksessa
mainittuihin toimenpiteisiin ja etta valtuustoaloite on kasitelty loppuun.

Keskustelun aikana Johanna Haggman esitti, etta asia palautetaan
uudelleen valmisteltavaksi.

Puheenjohtaja totesi aluevaltuuston kannattavan yksimielisesti Johanna
Haggmanin esitysta asian palauttamisesta uudelleen valmisteltavaksi.
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Paatos

Taytantoonpano

Muutoksenhaku

Aluevaltuusto paatti yksimielisesti palauttaa asian uudelleen
valmisteltavaksi.

jattaja

Ei muutoksenhakuoikeutta

Vanhusneuvosto 19.01.2026 § 5

Valmistelija

Selostus

Puheenjohtajan
paatosesitys

vanhusneuvoston puheenjohtaja Soila Nordstrom
1. varapuheenjohtaja Pirjo-Liisa Snellman-Tenhunen
2. varapuheenjohtaja Lea Makela

Vanhusneuvosto sai hyvinvointialueen vastauksen valtuustoaloitteeseen ja
kuuli esittelyn asiasta kokouksessaan 27.11.2025. Vanhusneuvosto paatti
tuolloin, ettd se haluaa viela tulevissa kokouksissaan jatkaa asian
kasittelya seka saada lisaa tietoa ja perusteluita hyvinvointialueella nyt
tehtyihin suunnitelmiin.

Aluevaltuusto paatti kokouksessaan 16.12.2025 palauttaa asian uudelleen
valmisteltavaksi.

Liitteena vanhusneuvoston 27.11.2025 kokouksen pykala 29 seka
vanhusneuvoston kannanotto 1/2026 lkaihmisten neuvolatoiminta.

Vanhusneuvosto

1. kdy lahetekeskustelun, jonka perusteella puheenjohtajisto valmistelee
lausunnon koskien valtuustoaloitetta ikdihmisten neuvolatoiminnan kehitta-
misesta ja sen kayttéonotosta Kanta-Hameen hyvinvointialueella.
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2. lahettaa sen edelleen eldmankaari- ja terveyden ja toimintakyvyn edis-
tamisen lautakunnille tiedoksi ja kasiteltavaksi.

Muutettu paatosehdotus
Vanhusneuvosto
1. Puheenjohtajisto muokkaa kdydyn keskustelun perusteella kokouksessa
esitellyn lausuntoluonnoksen, jonka jalkeen lausunto |&hetetdan
sahkopostilla jasenille kommentoitavaksi maaraajassa. Jasenten

kommentoinnin jalkeen puheenjohtajisto lahettaa lausunnon eteenpain.

2. |ahettda sen edelleen elamankaari- ja terveyden ja toimintakyvyn
edistamisen lautakunnille tiedoksi ja kasiteltavaksi.

Paatos

Paatésehdotus hyvaksyttiin.
Taytantodnpano
Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta

Terveyden ja toimintakyvyn edistamisen lautakunta 26.05.2026 § 43

Valmistelija asiakasohjauksen tulosaluejohtaja Annukka Kuismin, puh. 050 550 2263,
annukka.kuismin(at)omahame.fi, kuntoutuksen tulosaluejohtaja Virpi
Kroger, puh. 050 591 7034, virpi.kroger(at)omahame.fi, tulosalueylihoitaja
Auli Anttila, puh. 040 330 5815, auli.anttila(at)omahame.fi, tulosaluejohtaja,
perusterveydenhuollon avopalvelut Tiina Merivuori, puh. 040 662 9033,
tiina.merivuori(atjomahame.fi
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Selostus Aluevaltuuston kokouksessa 27.5.2025 § 43 on jatetty valtuustoaloite

koskien ikaihmisten neuvolatoiminnan kehittamista ja sen kayttdonottoa
seuraavalla valtuustokaudella Kanta-Hameen hyvinvointialueella. Asiaa
kasiteltiin 26.11.2025 terveyden ja toimintakyvyn edistamisen
lautakunnassa ja 16.12.2025 aluevaltuustossa. Aluevaltuusto paatti
palauttaa asian uudelleen valmisteltavaksi. Vanhusneuvostolta on saatu
kannanotto valtuustoaloitteeseen 19.1.2026.

Taydennetty vastaus valtuustoaloitteeseen:

Taydennykset on laadittu vanhusneuvoston kannanoton 1/2026
(19.1.2026) perusteella ja ne on tarkoitettu liitettavaksi osaksi aiempaa
vastausta lautakunta- ja valtuustokasittelyihin.

Vanhusneuvoston kannanotossa on korostettu tarvetta tehda nakyvaksi,
milla konkreettisilla tavoilla ikdantyvien hyvinvointiin ja toimintakykyyn
liittyvia riskeja tunnistetaan ja miten tunnistaminen johtaa kaytannon
toimenpiteisiin.

Aluevaltuuston aiemmissa kasittelyissa on todettu, etta laaja-alaisen, koko
ikdantyvaa vaestda koskevan erillisen neuvolatoiminnan perustaminen ei
ole vaikuttavuuden ja resurssien nakokulmasta tarkoituksenmukaista.
Ikdantyvien ennaltaehkaiseva ja hyvinvointia tukeva toiminta toteutuu
kaytanndssa olemassa olevien palvelujen, omahoitajamallin,
moniammatillisen yhteistyon, kuntoutuksen ja asiakasohjauksen kautta
seka yhteistydssa kuntien ja kolmannen sektorin kanssa.

Kansansairauksien riskeja tunnistetaan jo tyoikaisilla aikuisilla ja riskeihin
puututaan; tulevien terveysongelmien ennakoinnin pohja luodaan jo tassa
vaiheessa.

Oma Hameessa on jo nyt ennakoivia toimintamalleja ja olemme
kehittdmassa niita lisda ja myds toimintamalleja kootaan yhtenaisiksi
kokonaisuuksiksi tavoitteena kaikille asiakkaille soveltuvat vaikuttavat
hoitoketjut. Ikdantyvien ja idkkaiden kohdalla tdma tarkoittaa sita, etta
neuvolatoiminta on ikaan kuin integroituna kaikkeen toimintaan, jotta
tavoitamme ja saamme hoidon piiriin ne, jotka hyotyvat toimenpiteista.
"Integroitu vanhusneuvola” voidaan ymmartaa olemassa olevien
palveluprosessien kokonaisuutena, ei erillisena uutena palveluna.
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Digitaalisia ratkaisuja kuten digitaalisia hoitopolkuja kehitetddn samalla
kuin myds toimintamalleja, joilla tavoitetaan ikaantyvia paremmin.
Asiakasohjauksen kaytanteita ja prosesseja muokataan parhaillaan, jotta
voidaan paremmin vastata ikdantyvan vaeston tarpeisiin tiukan talouden
aikana.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen toimintamallit ovat kaytdssa
kaikissa ikaluokissa: Liikunta, mielen hyvinvointi ja paihteet, ravitsemus,
uni ja palautuminen, kulttuuri, sosiaaliset suhteet ja osallisuus, arki ja
toimeentulo ja arjen turvallisuus. Toimintamallit ovat kaytossa kaikissa
palveluissa.

Kohdistamattomat eli koko ikaantyvien vaestédn kohdistuvat
seulonnat/vastaanotot eivat ole vaikuttavia. Osa vaestosta on jo hoidon
piirissa ja heille ennalta ehkaisy tulee toteuttaa yksildllisesti osana
palvelua. Osa vaestosta ei osallistu seulontatyyppisille vastaanotoille, vaan
tarvitaan muistijalki-hankkeen mukaisia tyétapoja yhteistydssa kuntien ja
kolmannen sektorin kanssa, jotta tavoitetaan niita, jotka eivat ole
palveluiden piirissa, mutta joilla on suurentunut sairastumisen tai
toimintakyvyn laskun riski.

Muistisairaudet, sydan ja verisuonisairaudet, diabetes

Muistijalki-hankkeessa tavoitetaan muistisairauden riskissa olevia, jotka
hyotyvat ennaltaehkaisevista toimenpiteista, Finger-mallin mukaisesta
toiminnasta ja hankkeessa edistetaan aivoterveytta. Yhteisty6ta tehdaan
verkostomaisesti kuuntien ja yhdistysten kanssa ja kootaan yhteen ja
juurrutetaan toimintaan Kanta-Hameen muistipolkumalli muistisairauksien
tunnistamiseksi ja palveluihin ohjaamiseksi. FINGER-toimintamalli on
tutkimusnayttéon perustuva kokonaisvaltainen elintapaohjelma, jonka
tavoitteena on ehkaistd muistisairauksia ja edistda aivoterveytta. Sydan- ja
verisuonisairauksien riskitekijoiden hallinta on osa toimintamallia.
Diabetesriskin tunnistamisen digipolku on kayttssa koko vaestélla. Taman
avulla voi arvioida riskid sairastua tyypin Il diabetekseen ja riskissa olevat
ohjautuvat hoidon piiriin.

Laboratoriokokeiden seulonnat eivat ole vaikuttavia ikdantyneelle, vaan ne
tulee valita oireiden ja riskiarvioiden perusteella.
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Toimintakyvyn lasku, kulkemisvaikeudet, kaatumiset

Talla hetkella ensirollaattorin hakijoille tarjotaan fysioterapeutin
vastaanottoa ja terveysasemien muilla vastaanotoilla tunnistetaan fyysisen
toimintakyvyn lasku ikaantyneella ja heidat ohjataan fysioterapeutin
arvioon. Toimintatavan tehostamiseksi luodaan lisdksi toimintamalli
muistidigipolkuun seka alueen paivystyspisteisiin, josta ohjataan
fysioterapeutin arvioon ikaantyvat, joilla kaatumisia tai likkumisvaikeuksia
ilman akuuttia sairautta. Samoin fysioterapeutin vastaanotolta ohjataan
tarvittaessa jatkoselvittelyyn terveysaseman hoitajalle ja 1aakarille.

Fyysisen toimintakyvyn parantamiseksi on kaytdssa vaikuttava ikdantyvan
ennalta ehkaiseva kuntoutus, jossa kartoitetaan apuvalineiden tarve seka
ohjataan voima-tasapainoryhmakuntoutukseen.

Lisaksi voidaan hyddyntaa liikuntaldhetettd kuntien liikuntapalveluihin, mika
annetaan fysioterapeutin vastaanotolta, kun ei ole kuntoutuspalveluiden
tarvetta, mutta asiakas tarvitsee ohjausta sopivan liikkuntamuodon
I6ytymiseksi tai ohjauksen liikuntatoimen voima-tasapainoryhmiin.

Alkoholi-interventio

Alkoholin kaytdon puheeksi otto ja lyhytneuvonta —toimintamallit on kuvattu
ja otettu kayttdoon sosiaali-ja terveyspalveluissa. Esimerkiksi ikdantyvien
ennalta ehkaisevassa kuntoutuksessa ollaan ottamassa toimintamalli
kayttoon.

Yksindisyys

Yksinaisyys on ikdantyneilld merkittdva hyvinvointi- ja terveysriski, joka voi
heikentaa toimintakykya ja lisata palvelujen tarvetta seka fyysisen etta
psyykkisen terveyden nakdkulmasta.

Yksinadisyyden tunnistaminen edellyttaa, ettd se huomioidaan
systemaattisesti osana ikdantyneiden kaikkia palvelukontakteja.
Yksinaisyyden kokemusta tunnistetaan erityisesti omahoitajan
kartoituksissa, palvelutarpeen arvioinnin yhteydessa seka ikdantyvien
ennalta ehkaisevan kuntoutuksen kontakteissa. Kun yksindisyys nousee
keskeiseksi asiakkaan hyvinvointiin vaikuttavaksi tekijaksi, asiakas voidaan
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Toimivallan peruste

Terveydenhuollon
toimialajohtajan
paatosesitys

Paatos

Taytantoonpano

ohjata jatkotoimenpiteisiin, joita ovat esimerkiksi yhteisty®
asiakasohjauksen kanssa, ohjaus kolmannen sektorin tarjoamaan
toimintaan, ryhmamuotoisiin palveluihin tai muuhun yhteisdllista
osallisuutta tukevaan toimintaan. Tavoitteena ei ole luoda erillista palvelua
yksindisyyden hoitamiseksi, vaan varmistaa, etta yksinaisyyden riski
tunnistetaan osana nykyisia palveluprosesseja ja ettd ammattilaisilla on
kaytossaan selkeat toimintamallit jatko-ohjaukseen.

Johtopaitos

Vanhusneuvosto on nostanut tarkeitd nakokohtia, joita olemme jo
huomioineet ja huomioimme toiminnassamme. Esimerkkind mainittakoon
ennakoiva riskien tunnistaminen palvelutapahtumien yhteydessa,
fysioterapeutin kohdennettu interventio ensirollaattorin haun yhteydessa tai
yhteistyd Muistijalki-hankkeessa. Emme nae kuitenkaan tarpeellisena
kaynnistaa varsinaista ikdneuvolatoimintaa kohdentamattomalle vaestolle,
koska laaja-alaisen, koko ikdantyvaa vaestda koskevan erillisen
neuvolatoiminnan perustaminen ei ole vaikuttavuuden ja resurssien
nakdkulmasta tarkoituksenmukaista.

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanto 12.4 § kohta 4

Terveyden ja toimintakyvyn edistdmisen lautakunta

1. paattaa hyvaksya omalta osaltaan valtuustoaloitteeseen annetun
vastauksen ja esittaa sen aluehallitukselle ja edelleen aluevaltuustolle
hyvaksyttavaksi.

2. toteaa omalta osaltaan valtuustoaloitteen kasittelyn paattyneeksi.

Terveyden ja toimintakyvyn edistamisen lautakunta hyvaksyi
paatdsesityksen.
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Muutoksenhaku

Aluehallitus 21.09.2026
734/00.01.03.00/2025

Valmistelija

Selostus

Toimivallan peruste

Hyvinvointialuejohtajan
paatosesitys

Paatos

Taytantéonpano

Muutoksenhaku

Ei muutoksenhakuoikeutta

hallintojohtaja Katja Tommiska, puh. 040 821 2396,
katja.tommiska(at)omahame.fi

Terveyden ja toimintakyvyn edistdmisen lautakunta on osaltaan antanut
vastauksen valtuustoaloitteeseen koskien ikaihmisten neuvolatoiminnan
kehittamista ja sen kayttddnottoa seuraavalla valtuustokaudella Kanta-
Hameen hyvinvointialueella.

(L)

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanto 132 §

Aluehallitus

1. paattaa hyvaksya valtuustoaloitteeseen annetun vastauksen omalta
osaltaan ja

2. esittaa aluevaltuustolle, ettd se merkitsee valtuustoaloitteeseen saadun
vastauksen tiedoksi ja toteaa lisaksi, ettei aloite anna aihetta muihin kuin
vastauksessa mainittuihin toimenpiteisiin ja etta valtuustoaloite on kasitelty
loppuun.

Paatosesitys / aluevaltuusto

Ei muutoksenhakuoikeutta
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Vastaus valtuustoaloitteeseen gynekologipalveluiden saatavuuden parantamiseksi Kanta-
Hameen hyvinvointialueella

Aluevaltuusto 17.03.2026 § 11

Selostus

Valtuuston kokouksessa 17.3.2026 on jatetty valtuustoaloite
gynekologipalveluiden saatavuuden parantamiseksi Kanta-Hameen
hyvinvointialueella.

Aloitteen on allekirjoittanu Maija Kranni, Mirka Soinikoski, Karri Vanttaja,
Emma Kolu, Mika Lartama, Harri Aaltonen, Teijo Pullinen, Mattil Alanko,
Eero Pura, Eija Saksala, Kristina Ruuskanen, Merja Taponen, Heini
Ristavaara, Johanna Haggman, Johanna Wiisak, Emmi Lintonen, Ehab
Abouessa, Kaisa Lepola, Antti Ahonen, Jessica Sonko, Jarkko Strahle,
Lotta Saarenmaa, Paivi Kankaanmaki, Satu Jarvinen, Sari Rautio, Veli-
Antti Silpola, Mika Walkamo, Helena Lehkonen, Lauri Jormanainen, Kari
Masalin, Ranjith Kumar Prabhakaran, Satu Taiveaho, Kylli Kyllidinen, Salla
Fagerstrom, Mia Heinonen, Silja Nurmi, Timo Viitanen, Piritta Jarvinen,
Terhi Lehtonen, Minna Lax, Marko Mustiala, Minna Belik, Aapo Reima,
Erja Hirviniemi, Juhani Lehto, Tarja Kirkkola-Helenius ja Satu Viksten.

Valtuustoaloite:

"Gynekologisen sairauden tai oireyhtyman kanssa elaa noin 600 000
suomalaista. Gynekologipalveluiden saatavuus julkisella sektorilla on
kuitenkin paikoin heikkoa ja ajan saaminen gynekologille saattaa edellyttaa
toistuvia kaynteja perusterveydenhuollossa. Tama

puolestaan viivastyttaa diagnooseja, pahentaa oireita ja johtaa
tarpeettomiin sairauspoissaoloihin.

Ihmisoikeusjarjesté Amnesty International onkin vuoden 2023 raportissaan
nostanut gynekologisen hoidon saatavuuden yhdeksi Suomen
terveydenhuollon ongelmakohdista.
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Naistentauteihin ja hormonaalisiin muutoksiin liittyvat vaivat jaavat liian
usein kokonaan tunnistamatta ja hoitamatta. Esimerkiksi endometrioosi,
voimakkaat kuukautiskivut, munasarjojen monirakkulaoireyhtyma (PCOS),
vulvodynia seka lantionpohjan haasteet ovat alidiagnosoituja ja
alihoidettuja.

Ensi viikolla 23.—29.3. vietetaan kansallista endometrioosiviikkoa.
Endometrioosin kanssa elaa joka kymmenes hedelmallisessa idssa oleva
syntymassa naiseksi maaritelty. Tutkimusten mukaan endometrioosin
diagnoosiviive on keskimaarin 6-9 vuotta ja moni viivastynyt
gynekologinen diagnoosi voi johtaa jopa lapsettomuuteen.

Tilanteella on merkittavia seurauksia seka yksilon hyvinvoinnille etta
yhteiskunnalle: hoitamattomat tai viivastyneet diagnoosit lisdavat
inhimillista karsimysta ja heikentavat tydja toimintakykya, milla on
huomattavia kansantaloudellisia seurauksia.

Kaytannossa merkittdva osa naisista joutuu talla hetkella hankkimaan
gynekologiset

palvelunsa yksityisilta palveluntarjoaijilta. Yksityisella sektorilla hinnat ovat
kuitenkin nousseet viime vuosina jyrkasti ja Kanta-Hameessa yhden
gynekologikaynnin keskihinta on jo noin 130—-200 euroa, monissa
tapauksissa jopa selvasti korkeampi. TAma tekee palveluista monille
pienituloisille, opiskelijoille ja nuorille kdytdnndssad mahdottomia hyddyntaa.

Gynekologipalveluiden vaikea saavutettavuus on seka tasa-arvo- etta
eriarvoisuuskysymys. Tasa-arvon nakokulmasta ongelma muodostuu siit3a,
ettd naiset kohtaavat edelleen esteita hakiessaan apua naiserityisiin
sairauksiin. Monilta sairauksilta ja oireyhtymiltd puuttuvat kaypa hoito
suositukset, ja seksuaali- ja lisdantymisterveyden palveluiden puutteet
heijastavat rakenteellista vinoumaa, jossa naisten terveys ei tule tasa-
arvoisesti huomioiduksi osana perusterveydenhuoltoa.

Eriarvoisuuden nakokulmasta ongelma liittyy taloudellisiin ja sosiaalisiin
eroihin. Varakkaammilla on mahdollisuus hakeutua yksityisille
gynekologeille, kun taas pienituloiset joutuvat odottamaan hoitoon paasya
pitkaankin tai jaavat kokonaan sita ilman.

Gynekologisissa sairauksissa ja oireyhtymissa varallisuus maarittaakin
talla hetkella aivan liikaa sita, kuka saa apua. Kanta-Hameen
hyvinvointialueen tulisi parantaa gynekologipalveluiden saatavuutta ja
sujuvoittaa hoitopolkuja. Tama voitaisiin toteuttaa esimerkiksi tarjoamalla
gynekologin palveluita osana terveyskeskusten toimintaa.
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Toimivallan peruste

Puheenjohtajan
paatosesitys

Paatos

Taytantoonpano

Muutoksenhaku

Me allekirjoittaneet esitdamme, ettd Kanta-Hameen hyvinvointialue ryhtyy
gynekologipalveluiden saatavuuden parantamiseksi seuraaviin
toimenpiteisiin:

¢ Arvioidaan mahdollisuudet tuoda gynekologipalvelut osaksi
terveyskeskusten peruspalveluita

o Kehitetdan konsultaatio- ja [ahetekaytantdja siten, etta gynekologin
asiantuntija-arvio on saatavilla nykyista sujuvammin

e Toteutetaan muutamissa terveyskeskuksissa matalan kynnyksen
gynekologin vastaanottokokeilu ja hyodynnetaan kokeilun tuloksia
gynekologipalveluiden kehittamisessa.

Gynekologipalveluiden saatavuuden parantaminen tukisi hyvinvointialueen
tehtavaa turvata kaikille asukkailleen yhdenvertaiset, laadukkaat ja
saavutettavat palvelut.

Hameenlinnassa 17.3.2026”

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanto 132 §

Aluevaltuusto paattda merkita tiedoksi kokouksessa jatetyn valtuustoaloit-

teen ja lahettda sen aluehallitukselle valmisteltavaksi.

Aluevaltuusto hyvaksyi paatésesityksen.

Ei muutoksenhakuoikeutta

Aluehallitus 30.03.2026 § 146

Valmistelija

hallintojohtaja Katja Tommiska, puh. 040 821 2396,
katja.tommiska@omahame.fi
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Selostus Aluevaltuuston kokouksessa 17.3.2026 on jatetty valtuustoaloite

gynekologipalveluiden saatavuuden parantamiseksi Kanta-Hameen
hyvinvointialueella.
(JS)

Toimivallan peruste Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanto 132 §

Hyvinvointialuejohtajan

paatosesitys
Aluehallitus paattaa merkita valtuustoaloitteen tiedoksi ja lahettaa sen
terveydenhuollon toimialalle valmisteltavaksi.

Paatos

Aluehallitus hyvaksyi paatdsesityksen.
Taytantéonpano
Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta

Terveyden ja toimintakyvyn edistamisen lautakunta 25.08.2026 § 60

Valmistelija ylildakari, synnytys ja naistentaudit Tiina Vilmi-Kerala, puh. 040 680 6026,
tiina.vilmi-kerala(at)omahame.fi, ylilaakari, perhekeskus, Anu Mahénen,
puh. 050 432 4402, anu.mahonen(at)omahame.fi, tulosalueylilaakari,
erikoissairaanhoidon sairaalapalvelut Kati Kortelainen, puh. 040 516 3996,
kati.kortelainen(at)omahame.fi, palvelualueyliladkari,
perusterveydenhuollon avopalvelut, vastaanottopalvelut, Suvi Hamalainen,
puh. 050 591 7162, suvi.hamalainen(at)omahame.fi, tulosaluejohtaja,
erikoissairaanhoidon sairaalapalvelut Mirja Ottman-Salminen, puh.

050 336 6748, mirja.ottman-salminen(at)omahame.fi, tulosaluejohtaja,
perusterveydenhuollon avopalvelut Tiina Merivuori, puh. 040 662 9033,
tiina.merivuori(atjomahame.fi

Selostus Aluevaltuuston kokouksessa 17.3.2026 § 11 on jatetty valtuustoaloite
gynekologipalveluiden saatavuuden parantamiseksi Kanta-Hameen
hyvinvointialueella.
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Valtuustoaloitteessa esitetaan, ettd Kanta-Hameen hyvinvointialue ryhtyy
gynekologipalveluiden saatavuuden parantamiseksi seuraaviin
toimenpiteisiin:

- Arvioidaan mahdollisuudet tuoda gynekologipalvelut osaksi
terveyskeskusten peruspalveluita

- Kehitetdan konsultaatio- ja Iahetekaytantoja siten, ettd gynekologin
asiantuntija-arvio on saatavilla nykyista sujuvammin

- Toteutetaan muutamissa terveyskeskuksissa matalan kynnyksen
gynekologin vastaanottokokeilu ja hyddynnetdan kokeilun tuloksia
gynekologipalveluiden kehittdmisessa.

Gynekologipalveluiden saatavuuden parantaminen tukisi hyvinvointialueen
tehtavaa turvata kaikille asukkailleen yhdenvertaiset, laadukkaat ja
saavutettavat palvelut.

Kanta-Hameen hyvinvointialueen gynekologipalvelut ovat jo osa
perustason palveluita.

Nykyinen palvelurakenne

Kanta-Hameen hyvinvointialueella naistentauteja koskevia terveysasioita
hoidetaan perusterveydenhuollossa kaikilla terveysasemilla (15), aitiys- ja
perhesuunnitteluneuvoloissa (13) seka erikoissairaanhoidossa Ahveniston
sairaalassa naistentautien ja aitiyspoliklinikalla. Ladketieteen lisensiaatin
peruskoulutuksessa opiskellaan kattavasti perustiedot naistentauti- ja
synnytysopin kurssilla. Jokainen Suomessa ladketieteen lisensiaatin
tutkinnon tehnyt terveyskeskuslaakari pystyy kartoittamaan gynekologiset
oireet, tekemaan gynekologisen perustutkimuksen ja seulomaan ne
gynekologiset oireet ja kliiniset I0ydokset, jotka vaativat naistentautien
erikoislaakarin konsultaatiota tai tutkimusta.

Konsultaatiokdytannot perusterveydenhuollossa

Terveyskeskuslaakarit voivat konsultoida tai lahettaa potilaan perustasolla
toimivan neuvolagynekologin tai erikoissairaanhoidossa toimivan
naistentautien poliklinikan asiantuntijan arvioon. Perusterveydenhuollossa
tydskentelee lisdksi yleisladketieteen erikoislaakareita, joista osa on
perehtynyt gynekologisiin sairauksiin. Gynekologista osaamista on
terveysasemilla laajasti, ja osaamista hyddynnetdan myds terveysasemien
sisalla 1aakareiden valisena jatkuvana konsultaationa ja osaamisen
jakamisena.
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Perusterveydenhuollossa Riihimaella ja Hdmeenlinnassa tyéskentelee
kaksi neuvolagynekologia, jotka toimivat perusterveydenhuollon
avopalveluiden laakareille matalan kynnyksen konsultaatiokanavana ja
tukena gynekologisten potilaiden hoidossa. Terveyskeskuslaakari voi
Iahettda potilaan oman harkintansa mukaan neuvolagynekologin
(erikoislaakari) vastaanotolle (esim. UA-tutkimus, gynekologiset
naytteenotot). Neuvolagynekologin vastaanotolle hakeudutaan
terveyskeskuslaakarin lahetteella. Lahetekriteerit neuvolagynekologin
vastaanotolle ovat erikoissairaanhoidon lahetekriteereja valjemmat, silla
palvelun tarkoitus on toimia perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon
yhdyspinnassa.

Neuvolagynekologien vastaanotoilla tutkitaan ja hoidetaan esimerkiksi
alavatsa- ja yhdyntékipuja, endometrioosia, erilaisia vuoto- ja
hormonaalisia hairi6ita, limakalvo-oireita seka vaihdevuosioireiden hoitoon
liittyvia ongelmatilanteita. Oireettomien potilaiden gynekologisia
maaraaikaistarkastuksia ei tehda. Valtaosa gynekologisista oireista on
hyvin hoidettavissa perusterveydenhuollossa yleislaakareiden toimesta.
Usein pelkka paperikonsultaatio tai yksittainen gynekologin
vastaanottokaynti riittaa siihen, ettd oma terveyskeskuslaakari voi taas
jatkaa hoitoa menestyksekkaasti. Neuvolagynekologit tydskentelevat
sairausvastaanoton lisaksi myos aitiys- ja perhesuunnitteluneuvoloissa.

Neuvolagynekologit osallistuvat perusterveydenhuollon henkiléstdn
kouluttamiseen ja valittavat tietoa nykyaikaisista hoitokaytannoista.
Konsultaatioihin neuvolagynekologit pyrkivat vastaamaan perusteellisesti,
jolloin konsultoiva terveyskeskuslaakari osaa jatkossa hoitaa itsenaisesti
vastaavia ongelmatilanteita.

Neuvolagynekologien palvelut ovat tarjolla kaikille hyvinvointialueen
naisille. Toistaiseksi kysynta ja tarjonta ovat olleet tasapainossa, ja
neuvolagynekologin vastaanotolle on paassyt muutaman viikon kuluessa.

Perusterveydenhuollossa gynekologisia asioita kasitellaan lisaksi
neuvolassa, koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa. Naissa
perhekeskuspalveluissa toteutetaan laajasti raskauden ehkaisya,
sairauksien seulontaa, ja ennaltaehkaisevaa ohjausta terveydenhoitajien ja
lIadkareiden toimesta. Lakisaateiset tarkastukset tavoittavat Iahes kaikki
lapset, nuoret ja lasta odottavat perheet. Tarkastusten sisaltd raataléidaan
yksilOllisesti asiakkaan tarpeiden mukaiseksi. Kaytanndssa esimerkiksi
endometrioosin varhainen toteaminen on mahdollista, kun 8.lk laajassa
ladkarintarkastuksessa keskustellaan kaikkien nuorten kanssa
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murrosikaan liittyvista kysymyksista, jolloin myds kuukautishairiét tulevat
ilmi.

Synnytys ja naistentautien erikoissairaanhoito

Toiminnot on keskitetty hyvinvointialueella Hameenlinnaan. Ahveniston
sairaalan synnytys ja naistentautien erikoisalalla tyoskentelee yhteensa 13
erikoislaakaria ja kolme erikoistuvaa laakaria. Ahveniston sairaalassa
hoidetaan monipuolisesti gynekologisia sairauksia. Naistentautien
poliklinikalla toimii yleisgynekologisen vastaanoton lisaksi
erityispoliklinikoita, kuten muun muassa lapsettomuus-, virtsankarkailu- ja
laskeuma- sekd gynekologinen sydpapoliklinikka. Raskauden keskeytykset
on keskitetty hyvinvointialueella Ahveniston sairaalaan. Osa vaativimmista
erityistoimenpiteista tehdaan yhteistydssa yhteistydalueen
yliopistosairaalan kanssa.

Konsultaatio- ja lahetekaytannot

Synnytys ja naistentautien erikoisalalla on arkipaivisin virka-aikana (klo 8—
15) terveydenhuollon ammattilaisille puhelinkonsultaatiomahdollisuus.
Raskauteen liittyvat konsultaatiot ohjautuvat synnytyssalin vastuulaakarille,
gynekologiset konsultaatiot gynekologikonsultille. Kiireellisissa
potilastapauksissa gynekologipaivystaja on konsultoitavissa 24/7 ja
puhelinnumerot ovat koko hyvinvointialueen terveydenhuollon
ammattilaisten tiedossa.

Erikoissairaanhoitoon voi Iaakari tehda myos kirjallisen konsultaation.
Naistentautien kirjalliset konsultaatiopyynnét seka lahetteet kasitellaan
Iahes kaikki (yli 98 %) kolmen vuorokauden kuluessa lahetteen
saapumisesta. Lahetteiden perusteella potilas saa vastaanottoajan
hoitotakuun sisalla: kiireellisisiksi luokitellut potilaat tutkitaan seitseman
vuorokauden sisalla lahetteen saapumisesta, kiireettdomat 90 vrk:n sisalla
asiantuntijan |&8ketieteellisen kiireellisyysarvion mukaisesti. Myos
hyvinvointialueen gynekologiset leikkaukset toteutuvat ajankohtaisesti
hoitotakuun puitteissa.

Erikoissairaanhoidon poliklinikkamaksujen nousu on aiheuttanut haasteita
osalle asiakkaista. Aitiyspoliklinikkakaynteja (a 71.30 €) voi
riskiraskaudessa kertyd muutaman kuukauden aikana useita.

Perhekeskuksen ja erikoissairaanhoidon synnytys ja naistentautien valinen
yhteistyd Kanta-Hameen hyvinvointialueella on tiivista ja toimivaa.
Yhteistyé nakyy muun muassa taydennyskoulutuksina.
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Perhekeskuslaakarit ovat kayneet aktiivisesti tutustumassa synnytys ja
naistentautien erikoisalan toimintaan ketjulahetteina.

Aiemmin yleislaaketieteeseen erikoistuvat terveyskeskuslaakarit ovat
tehneet 3—4 kuukauden mittaisia koulutusjaksoja synnytys ja naistentautien
erikoisalalla. Nama jaksot on koettu hyodyllisina ja ne ovat lisdnneet
terveyskeskuslaakareiden gynekologista osaamista. Tama toiminta on
toistaiseksi tauolla vuonna 2026 saastosyista.

Vastaus valtuustoaloitteeseen

Arvioidaan mahdollisuudet tuoda gynekologipalvelut osaksi
terveyskeskusten peruspalveluita.

Kehitetdan konsultaatio- ja Iahetekaytantdja siten, ettd gynekologin
asiantuntija-arvio on saatavilla nykyista sujuvammin.

Gynekologipalvelut ovat Kanta-Hameen hyvinvointialueella jo osa
terveyskeskusten peruspalveluita. Konsultaatio- ja lahetekaytannot on
koettu toimiviksi.

Terveyskeskuslaakari pystyy seulomaan ne gynekologiset oireet ja kliiniset
I6yddkset, jotka vaativat naistentautien erikoislddkarin konsultaatiota tai
tutkimusta. Terveyskeskuslaakarit voivat konsultoida tai lahettaa potilaan
perustasolla toimivan neuvolagynekologin tai erikoissairaanhoitoon
naistentautien poliklinikan asiantuntijan arvioon.

Kanta-Hameen hyvinvointialueella on niin perusterveydenhuollossa kuin
erikoissairaanhoidossa riittdva gynekologiresurssi. Valtakunnallisesti
tarkasteltuna hyvinvointialueen gynekologipalvelut ovat kattavat.
Suurimmalla osalla hyvinvointialueista ei ole tarjolla gynekologipalveluita
perusterveydenhuollossa. Perusterveydenhuollon Iddkareiden
gynekologista osaamista pyritdan kehittdmaan ja parantamaan
taydennyskoulutustilaisuuksien ja ketjulahettitoiminnan avulla.

Toteutetaan muutamissa terveyskeskuksissa matalan kynnyksen
gynekologin vastaanottokokeilu ja hyddynnetaan kokeilun tuloksia
gynekologipalveluiden kehittdmisessa.

Nykyisessa tiukassa taloustilanteessa palvelut tulee kohdentaa
tarkoituksenmukaisesti. Kaikille tutkimuksille, kuten gynekologiselle
ultradanitutkimukselle, tulee olla laaketieteellinen indikaatio eli aihe tutkia.
Toisin sanoen oireettoman naisen gynekologiselle tutkimukselle ei ole
tarvetta. Gynekologisilla tutkimuksilla ja ultradanitutkimuksilla voidaan
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Toimivallan peruste
Terveydenhuollon

toimialajohtajan
paatosesitys

Paatos

Taytantéonpano

Muutoksenhaku

todeta myds lievia ja usein itsestdan paranevia sairauksia. Oireettomien
potilaiden kohdalla ndiden 16yddsten hydty on kuitenkin epavarma. Seka
itse tutkimukset, ettd mahdolliset sattumaldydokset aiheuttavat potilaalle
tarpeetonta huolta ja ahdistuneisuutta (Kalliala | et al. 16.6.2025). Taman
vuoksi gynekologipalveluiden tarjoaminen liian matalalla kynnyksella ei ole
perusteltua. Nykyinen hoidon porrastus mahdollistaa gynekologipalveluita
oikea-aikaisen kayton, ja hoidon intensiteetin tulee kasvaa oireiden
vaikeusasteen mukaan. Naistentautien erikoisladkariresurssin
kohdentaminen lievien ja itsestdan ohittuvien oireiden arviointiin ei ole
tarkoituksenmukaista.

Pidamme tarkedmpana vahvistaa perusterveydenhuollon Iadkariresursseja
kuin lisata erillisia gynekologipalveluja, jotta kaikilla potilailla — myds naisilla
— on sujuva ja oikea-aikainen paasy terveyskeskuslaakarin arvioon.
Yhteenveto

Kanta-Hameen hyvinvointialue ei tdssa vaiheessa kaynnista erillista
matalan kynnyksen gynekologivastaanottokokeilua, vaan kehittaa
palveluiden saatavuutta vahvistamalla perusterveydenhuollon osaamista,
konsultaatiorakenteita ja hoidon porrastusta.

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanté 12.4 § kohta 4

Terveyden ja toimintakyvyn edistamisen lautakunta

1. paattaa hyvaksya omalta osaltaan valtuustoaloitteeseen annetun
vastauksen ja esittdd sen aluehallitukselle ja edelleen aluevaltuustolle
hyvaksyttavaksi.

2. toteaa omalta osaltaan valtuustoaloitteen kasittelyn paattyneeksi.

Terveyden ja toimintakyvyn edistdmisen lautakunta hyvaksyi
paatosesityksen.

Ei muutoksenhakuoikeutta
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Aluehallitus 21.09.2026
3908/00.01.03.00/2026

Valmistelija

Selostus

Toimivallan peruste

Hyvinvointialuejohtajan
paatosesitys

Paatos

Taytantoonpano

Muutoksenhaku

hallintojohtaja Katja Tommiska, puh. 040 821 2396,
katja.tommiska@omahame.fi

Terveyden ja toimintakyvyn edistdmisen lautakunta on osaltaan antanut
vastauksen valtuustoaloitteeseen gynekologipalveluiden saatavuuden
parantamiseksi Kanta-Hameen hyvinvointialueella.

(L)

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanto 132 §

Aluehallitus

1. paattaa hyvaksya valtuustoaloitteeseen annetun vastauksen omalta
osaltaan ja

2. esittaa aluevaltuustolle, ettd se merkitsee valtuustoaloitteeseen saadun
vastauksen tiedoksi ja toteaa lisaksi, ettei aloite anna aihetta muihin kuin
vastauksessa mainittuihin toimenpiteisiin ja etta valtuustoaloite on kasitelty
loppuun.

Paatosesitys / aluevaltuusto

Ei muutoksenhakuoikeutta
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Vastaus valtuustoaloitteeseen laittomasti maassa olevien palveluiden rajaamiseksi

Aluevaltuusto 21.04.2026 § 21

Selostus

Valtuuston kokouksessa 21.4.2026 on jatetty valtuustoaloite laittomasti
maassa olevien palveluiden rajaamiseksi.

Aloitteen on allekirjoittanut Otto Eriksson, Teijo Pullinen (ei kokouksessa),
Pasi Honkanen, Mika Lartama ja Harri Aaltonen

Valtuustoaloite:

"Oma Hame on vuosien saatossa joutunut tekemaan ikavia paatoksia.
Aluevaltuuston paatoksilla on suljettu niin yopaivystysta kuin
terveyskeskuksia. Paatoksia on perusteltu taloudellisilla syilla. On
vaistamatonta, etta samalla monien Kanta-Hameessa asuvien palveluiden
saatavuus on heikentynyt. Kun palveluja heikennetaan, niin pitaisi olla
itsestaan selvaa, ettd ennen kuin veronmaksajien palveluita heikennetaan,
niin pitaisi ensin hakea saastot toissijaisista kustannuksista.

Tahan mennessa Oma Hame on monen muun alueen tavoin tarjonnut
laittomasti maassa oleville kiireellisten terveyspalveluiden lisaksi
kiireettomia terveyspalveluita ilmaiseksi. Tallaisia palveluita ovat voineet
olla esimerkiksi hammaslaakari-, mielenterveys-, perheneuvonta-, tai
fysioterapiapalvelut. Maan hallitus muutti lakia niin, etta kiireettémia
terveyspalveluita ei tarvitsisi jatkossa jarjestaa laittomasti maassa oleville
kolmansien maiden kansalaisille ilmaiseksi. On vaikea arvioida, paljonko
kustannuksia tdhdn mennessa on syntynyt, silla Oma Hame ei ole
tilastoinut niita.

Samalla kun tavallisten suomalaisten ja Suomessa laillisesti asuvien ja
veroja maksavien ihmisten palveluiden hintoja on nostettu ja palvelun
saatavuutta heikennetty, on darimmaisen kohtuutonta, etta laittomasti
maassa oleville on edelleen tarjolla joitakin palveluita ilmaiseksi.
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Se, ettd Oma Hame tai mika tahansa muu alue pitaa ylla tallaisia ilmaiseksi
jaettavia palveluita laittomasti maassa oleville, kannustaa tallaisia ihmisia
pyrkimaan Suomeen palveluiden perassa. Suomi ja sen palvelut ovat
ensisijaisesti suomalaisten ja Suomessa laillisesti asuvien, eika meidan
tehtavamme ole toimia laittomasti maassa oleville palvelukeskuksena.

Koska Kanta-Hameessa olevien asukkaiden palveluiden heikentamista on
perusteltu taloudellisilla syilld, niin koemme, ettd Oma Hameen ei pitaisi
missaan tapauksessa olla mukana jarjestamassa ilmaiseksi kiireettémia
palveluitaan laittomasti massa oleville kolmansien maiden kansalaisille.
Taman rajaaminen ei poista sita, etta kaikkia ihmisia autetaan edelleen
hengen ja terveyden kannalta valttamattomissa tilanteissa. Taten
esitamme, ettd Oma Hame lopettaa kiireettomien terveyspalveluiden
tarjoamisen laittomasti maassa oleville ilmaiseksi lain mukaisesti.”

Toimivallan peruste Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanté 132 §

Puheenjohtajan

paatosesitys
Aluevaltuusto paattédd merkita tiedoksi kokouksessa jatetyn valtuustoaloit
teen ja lahettaa sen aluehallitukselle valmisteltavaksi.

Paatos

Aluevaltuusto hyvaksyi paatdsesityksen.
Taytantodnpano
Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta

Aluehallitus 11.05.2026 § 204

Valmistelija hallintojohtaja Katja Tommiska, puh. 040 821 2396,
katja.tommiska@omahame.fi

Selostus Selostus Aluevaltuuston kokouksessa 21.4.2026 on jatetty valtuustoaloite
laittomasti maassa olevien palveluiden rajaamiseksi
(JS)
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Toimivallan peruste Toimivallan peruste Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanté 132 §

Hyvinvointialuejohtajan

paatosesitys
Aluehallitus paattaa merkita valtuustoaloitteen tiedoksi ja l1ahettda sen
perhe-, sosiaali- ja vammaispalveluiden toimialalle valmisteltavaksi.

Paatos

Aluehallitus hyvaksyi paatosesityksen.
Taytantoonpano
Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta

Eldamankaarilautakunta 26.08.2026 § 63

Valmistelija toimialajohtaja Marika Paasikoski-Junninen, puh. 040 774 6626
marika.paasikoski-junninen(atjomahame.fi
erityisasiantuntija Milla Elo, puh. 040 182 4182, milla.elo(at)omahame.fi

Selostus Valtuuston kokouksessa 21.4.2026 on Perussuomalaisten
aluevaltuustoryhma jattanyt valtuustoaloitteen laittomasti maassa olevien
palveluiden rajaamiseksi. Aloitteen on allekirjoittanut Otto Eriksson, Teijo
Pullinen (ei kokouksessa), Pasi Honkanen, Mika Lartama ja Harri
Aaltonen.

Aloitteessa esitetdan, ettd Oma Hameen ei tulisi jarjestaa kiireettémia
palveluita ilmaiseksi laittomasti maassa oleville kolmansien maiden
kansalaisille.

Tausta

Oma Hameen palveluissa asioivien, laittomasti maassa oleskelevien
kolmansien maiden kansalaisten maara on marginaalisen pieni. Henkil6t
ovat tyypillisesti jaaneet maahan oleskelemaan ilman oleskeluoikeutta,
saatuaan kielteisen paatoksen turvapaikkahakemukseensa tilanteessa,
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jossa kaannyttamista ei ole mahdollista viranomaistoimin toimeenpanna.
Talla hetkella Kanta-Hameessa ei ole aikuisten turvapaikanhakijoiden
vastaanottokeskuksia, joista tehtaisiin vastaanottopalveluiden
lakkauttamispaatoksia kielteisen turvapaikkapaatdksen saaneille.

Keskeiseksi laittoman maassa oleskelun riskiryhmaksi arvioidaan talla
hetkelld kansainvaliset opiskelijat, jotka eivat enda pysty vastaamaan
kiristyneisiin oleskelulupavaatimuksiin ja voivat ajautua oleskelemaan
maassa laittomasti. Viitteita siita, ettd Suomeen hakeuduttaisiin laittomasti
nimenomaan sosiaali- ja terveyspalveluita kayttamaan, ei Oma Hameen
palveluissa ole saatu.

Laittomasti maassa oleskelevat ovat tyypillisesti erityisen haavoittuvassa
asemassa heikon oikeusturva-asemansa ja kuormittavan
elamantilanteensa takia. Riski hyvaksikayton kohteeksi joutumisesta on
korostunut ja vaikeat psyykkiset oireet tavanomaisia. Elamantilanteen
vakiintuminen edellyttda kaytannossa aina aktiivista
viranomaistyOskentelya ja psykososiaalista tukea.

Voimassa oleva lainsaadanto

Terveydenhuoltolain (1326/2010) § 50:n mukaan kiireellinen sairaanhoito,
mukaan lukien kiireellinen suun terveydenhuolto, mielenterveyden hoito,
paihdehoito ja psykososiaalinen tuki on annettava sita tarvitsevalle
potilaalle hanen asuinpaikastaan riippumatta. Lainkohta koskee myds
laittomasti maassa oleskelevia.

Lain sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta (612/2021) § 56b:n
mukaan hyvinvointialueen on jarjestettava laittomasti maassa oleskeleville
kolmansien maiden kansalaisille kiireellisen hoidon lisaksi yksildlliseen
laaketieteelliseen tarpeeseen perustuva valttamaton kiireetdén hoito, jos
sen epaaminen olisi iimeisen kohtuutonta henkildn terveydentilan tai
vamman vuoksi taikka vakavasti vaarantaisi muun henkildn tai vaeston
terveyden tai alaikaisen, jonka huolenpidosta henkild vastaa, hyvinvoinnin.
Hyvinvointialueen on jarjestettava laittomasti maassa oleskelevalle hanen
raskauteensa, synnytykseensa ja synnytyksen jalkihoitoon liittyvat
terveyspalvelut. Lisaksi hyvinvointialueen on jarjestettava laittomasti
maassa oleskelevalle vammaiselle henkildlle hanen vammaisuutensa
vuoksi valttamattomat kiireettomat terveyspalvelut. Jos henkild on
alaikdinen, hanelle on jarjestettava terveydenhuollon palvelut samassa
laajuudessa kuin hyvinvointialueen asukkaille.

Sosiaalihuoltolain (1301/2014) § 12:n mukaan jokaisella hyvinvointialueella
oleskelevalla henkildlla on oikeus saada kiireellisessa tapauksessa
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yksildlliseen tarpeeseensa perustuvat sosiaalipalvelut siten, ettei hanen
oikeutensa valttdamattdmaan huolenpitoon ja toimeentuloon vaarannu.

Suomen perustuslain (731/1999) § 7:n mukaan jokaisella on oikeus
elamaan ja turvallisuuteen, eika ketaan tule kohdella ihmisarvoa
loukkaavasti. Perustuslain § 19:n mukaan jokaisella, joka ei kykene
hankkimaan ihmisarvoisen eldman edellyttdmaa turvaa, on oikeus
valttamattomaan toimeentuloon ja huolenpitoon. Julkisen vallan on
turvattava jokaiselle riittdvat sosiaali- ja terveyspalvelut.

Laittomasti maassa oleskelevien palveluiden kustannukset ja
korvaukset

Rajat ylittdvasta terveydenhuollosta annetun lain (1201/2023) § 20:n
mukaan Kansanelakelaitos korvaa valtion varoista hyvinvointialueelle
julkisen terveydenhuollon palvelusta aiheutuneet kustannukset, kun
terveydenhuoltolain 50 §:ssa tarkoitettua kiireellista hoitoa tai sosiaali- ja
terveydenhuollon jarjestamisesta annetun lain 56 b §:n nojalla
terveyspalveluita on annettu henkildlle, jolla ei ole kotikuntaa Suomessa ja
jonka hoidosta aiheutuneita kustannuksia ei ole saatu perittya sosiaali- ja
terveydenhuollon asiakasmaksuista annetun lain 13 §:n nojalla. Hoitoa
saaneen henkildn ollessa ilmeisesti varaton kustannusten
perintayrityksesta voidaan luopua. Kustannuksista korvataan
terveydenhuollon palvelujen antamisesta aiheutuneiden kustannusten
maara, jonka hyvinvointialue laskuttaisi sosiaali- ja terveydenhuollon
jarjestamisesta annetun lain 57 §:n perusteella toisen hyvinvointialueen
asukkaalle annetun hoidon kustannuksista.

Oma Hame perii laittomasti maassa oleskelevien terveydenhuollon
hoitokustannukset asiakkailta taysimaaraisesti. Kustannusten perimisesta
voidaan luopua, jos asiakas on selvasti maksukyvyton. TallGin
kustannuksiin haetaan valtionkorvausta Kelalta.

Sosiaalihuoltolain (1301/2014) § 12a:n mukaan Kansanelakelaitos korvaa
valtion varoista hyvinvointialueelle aiheutuneet kustannukset, kun
kansainvalistd suojelua hakeneelle ulkomaalaiselle, jonka
vastaanottopalvelut ovat lakanneet kansainvalistd suojelua hakevan
vastaanotosta sekd ihmiskaupan uhrin tunnistamisesta ja auttamisesta
annetun lain mukaisesti, on kiireellisessa tapauksessa annettu saman lain
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12 §:n perusteella valttamattdmana huolenpitona ruokaa tai laakkeita
taikka 21 §:ssa tarkoitettua tilapaista asumispalvelua.

Kiireellisten sosiaalipalveluiden jarjestamisesta ei perita kustannuksia
asiakkailta. Oma Hame perii laittomasti maassa oleskelevien kiireellisten
sosiaalipalveluiden kustannukset Kelalta siina tapauksessa, etta asiakas
on edeltavasti hakenut kansainvalista suojelua ja hdnen
vastaanottopalvelunsa on lakkautettu.

Terveydenhuollon ja kiireellisten sosiaalipalveluiden valtionkorvaukset on
haettava Kelalta 12 kk:n kuluessa sen kuukauden paattymisesta, jonka
aikana kustannukset ovat syntyneet. Kiireellisten sosiaalipalvelluiden
korvaukset hakee sosiaali- ja perhepalveluiden toimiala. Terveydenhuollon
korvausten hakeminen on keskitetty Oma Hameen taloushallintopalveluille.

Oma Hameen palvelulinjaukset

Oma Hameelle on kevaalla 2026 laadittu sisdinen ohje koskien ei-
kuntalaisten ulkomaalaisten hoito-oikeuksia, hoidon kustannuksia seka
asiakirjojen ja tietojen tallentamista. Ohje sisaltaa myos laittomasti maassa
oleskelevien hoitoa ja sosiaalihuollon palvelutarpeen arviointiin ohjaamista
koskevat ohjeet.

Laittomasti maassa oleskeleville kolmansien maiden kansalaisille
annetaan terveydenhuoltolain § 50:n mukaisesti kiireellinen hoito.

Laittomasti maassa oleskelevat aikuiset, jotka tarvitsevat kiireellisen

hoidon lisaksi jarjestamislain § 56b:ssa tarkoitettua valttamaténta
terveydenhoitoa, ohjataan erilliseen hoidontarpeen arvioon. Hoidontarpeen
arvioinnissa huomioidaan asiakkaan terveydentila, maassa oleskelun kesto
sekad muut hoidon valttamattomyyteen liittyvat seikat, kuten huoltovastuu
alaikaisesta lapsesta. Valttamattomaksi arvioidut terveyspalvelut annetaan.

Laittomasti maassa oleskeleville alaikaisille annetaan jarjestamislain §
56b:n mukaisesti vastaavat terveyspalvelut, kuin kuntalaiselle alaikaiselle.
Raskaana olevalle naiselle annetaan raskauteen ja synnytykseen liittyvat
palvelut.

Laittomasti maassa oleskeleville annetun hoidon todelliset kustannukset
peritddn kokonaisuudessaan asiakkailta itseltdan. Mikali asiakas todetaan
varattomaksi, voidaan perinnasta luopua. Varattomuuden arviointi tehdaan
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laittomasti maassa oleskelevien osalta sosiaalihuollon palvelussa, koska
asiakkaiden elamantilanne lahtdkohtaisesti edellyttaa laajempaa
kartoittamista.

Terveydenhoidon kustannusten perimisesta luopuminen asiakkaan ollessa
ilmeisen varaton, on Oma Hameen taloudellinen intressi. Tallaisissa
tapauksissa turhat perintayritykset ja niiden kustannukset voidaan valttaa,
ja hoidon kustannukset peria Kelalta rajat ylittavasta terveydenhuollosta
annetun lain § 20:n mukaisesti.

Laittomasti maassa oleskeleville tehdaan sosiaalihuollon palvelutarpeen
arviointi asiakkaan elamantilanteen edellyttdmassa laajuudessa.
Palvelutarpeen arvioinnin osana selvitetddan maassa oleskelun
laillistamisen edellytyksia ja arvioidaan mahdollista ihmiskaupan
uhriasemaa. Asiakkaan kanssa tydskennellaan aktiivisesti vapaaehtoisen
maasta poistumisen tukemiseksi.

Laittomasti maassa oleskeleville jarjestetaan tarvittaessa kiireellisia
sosiaalipalveluita, kuten tilapaista asumista. Ruoka- ja
lddkemaksusitoumukset ohjataan hakemaan Kelalta. Taydentavalla
toimeentulotuella voidaan kustantaa vahaisia vaatemenoja, lasten
tarvikkeita tai muita valttamattémia menoja. Mikali kyseessa on lapsiperhe,
huomioidaan lasten etu sosiaalihuollon palveluita jarjestettaessa.

Laittomasti maassa oleskeleville annettujen kiireellisten sosiaalipalveluiden
kustannukset peritdan Kelalta sosiaalihuoltolain § 12a:n mukaisesti.

Johtopaiatokset

Oma Hame noudattaa voimassa olevaa lainsaadantda laittomasti maassa
oleskelevien palveluiden jarjestamisessa ja kustannusten perimisessa.
Laittomasti maassa oleskeleville tarjotaan kiireellinen hoito seka
yksildlliseen hoidontarpeen arvioon perustuen ladketieteellisesti
valttamaton hoito. Alaikaisille tarjotaan vastaavat palvelut, kuin
kuntalaisille, ja raskaana oleville raskauteen ja synnytykseen liittyvat
palvelut. Palveluiden todelliset kustannukset peritdan asiakkailta ja
perinnan epaonnistuessa tai siita luovuttaessa, Kansanelakelaitokselta.

Laittomasti maassa oleville tarjotaan myds kiireelliset sekd muut
yksil6llisen palvelutarpeen arvion perusteella valttamattomaksi katsotut
sosiaalipalvelut. Palveluiden kustannukset laskutetaan
Kansanelakelaitokselta, kun mahdollista. Sosiaalipalveluiden
tyoskentelyssa laittomasti maassa oleskelevien kanssa korostuu
muutosty0, jossa asiakasta tuetaan joko maassa oleskelun laillistamisessa
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tai maasta poistumisessa. Lapsen etu huomioidaan kaikessa
tydskentelyssa.

Toimenpiteisiin ei valtuustoaloitteen perusteella ole tarvetta ryhtya.

Toimivallan peruste Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanté 13.4 § kohta 4

Toimialajohtajan/
sosiaali- ja perhepalvelut
paatosesitys
Eldmankaarilautakunta

1. paattaa hyvaksya valtuustoaloitteeseen annetun vastauksen omalta
osaltaan ja esittda sen aluehallitukselle ja edelleen aluevaltuustolle
hyvaksyttavaksi

2. toteaa omalta osaltaan valtuustoaloitteen kasittelyn paattyneeksi.

Paatos

Elamankaarilautakunta hyvaksyi paatdsesityksen.
Taytantodnpano
Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta

Aluehallitus 21.09.2026
3908/00.01.03.00/2026

Valmistelija hallintojohtaja Katja Tommiska, puh. 040 821 2396,
katja.tommiska(at)omahame.fi

Selostus Eldmankaarilautakunta on osaltaan antanut vastauksen
valtuustoaloitteeseen laittomasti maassa olevien palveluiden rajaamiseksi.
(MP-J)

Toimivallan peruste Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosdanté 132 §

Hyvinvointialuejohtajan
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Paatos

Taytantodnpano

Muutoksenhaku

§ 21 21.04.2026
§ 204 11.05.2026
§ 63 26.08.2026
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Aluehallitus

1. paattaa hyvaksya valtuustoaloitteeseen annetun vastauksen omalta
osaltaan ja

2. esittaa aluevaltuustolle, etta se merkitsee valtuustoaloitteeseen saadun
vastauksen tiedoksi ja toteaa lisaksi, ettei aloite anna aihetta muihin kuin
vastauksessa mainittuihin toimenpiteisiin ja ettd valtuustoaloite on kasitelty
loppuun.

Paatdsesitys / aluevaltuusto

Ei muutoksenhakuoikeutta
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Hyvinvointialueesta annetun lain 97 §:n mukaista ottomenettelya varten saapuneet poytakirjat

ja paatokset
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Hyvinvointialuejohtajan
paatosesitys
Paatos

Taytantodnpano
Muutoksenhaku

Liitteet

Hyvinvointialueesta annetun lain 97 §:n mukaan aluehallitus,
aluehallituksen puheenjohtaja, hyvinvointialuejohtaja ja hallintosaannossa
maaratty hyvinvointialueen viranhaltija voivat ottaa aluehallituksen
kasiteltdvaksi asian, joka on tdman lain nojalla siirretty aluehallituksen
alaisen viranomaisen tai aluehallituksen jaoston toimivaltaan ja jossa
asianomainen viranomainen on tehnyt paatoksen.

Hyvinvointialueen hallintosaannon 32 §:n mukaan asian ottamisesta
aluehallituksen kasiteltavaksi voi paattaa aluehallitus, aluehallituksen
puheenjohtaja ja hyvinvointialuejohtaja.

Hallintosaannon 33 §:n mukaan aluehallituksen alaisen viranomaisen on
ilmoitettava aluehallitukselle tekemistdan ottokelpoisista paatdksista lukuun
ottamatta sellaisia asioita tai asiaryhmia, joista aluehallitus on paattanyt,
ettei se kayta otto-oikeuttaan.

Viranhaltijoiden paatdsluettelo on liitteena. Paatdsasiakirjat ovat nahtavilla
hyvinvointialueen verkkosivuilla osoitteessa:
https://kantahameenhva.oncloudos.com/cgi/DREQUEST.PHP?page=offici
al_frames

Aluehallitus paattaa, ettei se kayta otto-oikeutta edelld mainittuihin
paatoksiin.

Ei muutoksenhakuoikeutta

Numero Otsikko
5 Paatosluettelo 14.9.2026
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Kanta-Hameen hyvinvointialueelle on saapunut seuraavat kirjeet:

Hyvinvointialuejohtajan
paatosesitys

Lupa- ja valvontaviraston paatos 7.9.2026; Paatos palveluyksikon
muutoksen rekisterdinnista

Kansallisarkiston lausuntopyyntd 10.9.2026; Luonnos Arkistoinnin
suunnittelu tiedonhallintamallin avulla -ohjeeksi. Lausunnot pyydetaan
toimittamaan viimeistaan 12.10.2026.

Kansallisarkiston lausuntopyynt6 10.9.2026; Luonnos Kansallisarkiston
arvonmaarityspolitiikka ja arvonmaarityksen toimintamalli -asiakirjaksi.
Lausunnot pyydetaan toimittamaan viimeistaan 12.10.2026.

Kanta-Hameen hyvinvointialueen tarkastuslautakunnan péytakirjanote
10.9.2026 § 55; Tarkastuslautakunnan talousarvio vuodelle 2027

Vaasan hallinto-oikeuden paatés 10.9.2026; Valitus hyvinvointialueiden
rahoitusta koskevassa asiassa

Ymparistoministerion lausuntopyynté 15.9.2026; Lausuntopyyntd
luonnoksesta hallituksen esitykseksi laiksi rakennusten
energiatodistustietojarjestelmastad annetun lain muuttamiseksi.
Lausunto pyydetaan antamaan viimeistaan 06.10.2026.

Aluehallitus paattaa merkita muut asiat tiedoksi.

Paatos

Taytantoonpano -

Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta

Oheismateriaali

Otsikko

Lu

pa- ja valvontaviraston paatos 7.9.2026
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Otsikko

Kansallisarkiston lausuntopyynt6 10.9.2026
Kansallisarkiston lausuntopyynt6 10.9.2026
Poytakirjanote Tarkastuslautakunta 10.9.2026 § 55
Vaasan hallinto-oikeuden paatés 10.9.2026
Ymparistdministerion lausuntopyynté 15.9.2026
Lausuntopyynnot 21.9.2026 kooste
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