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Selostus Aluevaltuuston kokouksessa 29.9.2026 on jatetty valtuustoaloite koskien
julkisen ja yksityisen yhteistydn kaynnistamista silmaterveyden palveluissa.

Aloitteen ovat allekirjoittaneet Aino Narkki, Eija Aittola, Veli-Antti Silpola,
Emmi Lintonen, Jessica Sonko, Antti Ahonen, Kalle Virtanen, Lotta
Saarenmaa, Juha Isosuo, Pasi Honkanen, Harri Aaltonen, Teijo Pullinen,
Jarkko Strahle, Mika Lartama, Paivi Rasanen, Helena Lehkonen, Hannele
Saari, Elise Oikari ja Kristiina Ruuskanen.

Valtuustoaloite:

"Yksityisten silmaterveyteen liittyvien toimijoiden kapasiteetti on Suomessa
noin kaksinkertainen verrattuna julkisen sektorin vastaavaan kapasiteettiin.
Maassamme on lahes 700 optikkkoliiketta ja 1ahes 50 yksityista
silmaklinikkaa, joissa tydskentelee noin 1 300 optometrian ammattilaista
seka satoja silmatautien erikoislaakareita (seka alemman koulutustason
myyntihenkilost6a).

Kanta-Hameessa on arvion mukaan noin 20 optikkoliiketta. Niistd useissa
on kaytettavissa ajanmukaista silmien perusteelliseen tutkimukseen
kaytettavaa ajanmukaista kuvantamis- ja muuta teknologiaa.
Optikkoliikkeiden terveydenhuoltolalan ammattilaiset ovat saaneet saman
koulutuksen kuin julkisen terveydenhuollon palveluksessa olevat vastaavat
ammattilaiset. He kykenevat tekemaan silmatarkastuksien liséksi ja niiden
yhteydessa merkittavia ja varhaisia havaintoja useista mahdollisista
systeemisairauksista ja sairastumisriskista (esim. kaihiepaily,
glaukoomaepaily, diabeettinen retinopatia, silmanpohjan ikdrappeuma
jne.). Tama on pitkalle alihydédynnetty mahdollisuus sairastumisriskissa
olevien asiakkaiden tunnistamisessa.

Yksityisen ja julkisen sektorin yhteisty6ta silmaterveydessa voidaan
kehittaa integroimalla hyvinvointialueen kanssa sovitut reunaehdot
tayttavien optikkoliikkeiden verkosto nykyista tiivimmin osaksi
hyvinvointialueen hoitopolkuja.

Yhteistydn kaynnistamiseksi tarvitaan ajattelumallien ja asenteiden
muutos. Nyt on oikea ja mahdollinen hetki yhteistyon tiivistamiseen, kun
optometrian kuvantamisen tutkimustuloksia voidaan arkistoida Kanta -
palveluun. Uusien digitaalisten jarjestelmien tuella ja hyvalla yhteistyolla
voidaan parantaa potilaiden hoitoa. Talla hetkelld tehdaan paljon
paallekkaista tyota, kun samoja tutkimus- ja kuvantamistutkimuksia
tehdaan samalle asiakkaalle seka yksityisellad sektorilla ettéd asiakkaan
hakeuduttua hyvinvointialueen palveluiden piiriin myds hyvinvointialueella.
Taman aloitteen tavoitteena on parantaa tilannetta yhdenmukaistamalla
potilaan hoitopolkua, parantaa silmaterveydenhuollon
kustannustehokkuutta ja siten jarkevagittda verovarojen kayttoa.

Systemaattinen kehittamistyo tulee aloittaa selvittdmalla tarkemmin Oma
Hameen ja alueen optikkoliikkeiden yhteistydn potentiaali ja resurssit.



Kehittdmiskohteita voivat olla esimerkiksi:

« rutiininomaisten kontrollien ja esitutkimuksien siirtdminen tyénjakoa
parantamalla optikkoliikkeiden optometristeille aina kun se on mahdollista.
Nain valtetdan nyt tehtavaa paallekkaista tyétd. Oma Hameen resurssit
tulee suunnata esimerkiksi silmasairauksien erikoissairaanhoidon
palveluihin ja leikkauksiin.

« ammattihenkildasetuksen muutoksien tdysimaarainen kayttéonotto ja
alueen optometristien roolin ja osaamisen tunnistaminen

« optikkoliikkeissa tyoskenteleville silmalaakareille voidaan luoda suora
konsultointimahdollisuus erikoistilanteita varten (edellyttda digitaalisen
potilasmateriaalin siitomahdollisuutta)

« otetaan tavoitteeksi hoitojonojen pysyva poistaminen hyddyntamalla jo
olemassa olevaa kapasiteettia. Jos asiakas ei saa palvelua tarvitsemanaan
aikana siitdkaan huolimatta, ettd hoitopolkujen toimivuutta on parannettu,
tulee asiakkaalle myontaa palveluseteli palvelun saamiseksi. Nain
valtetdan jonottamisen aiheuttamia kustannuksia asiakkaille, tydnantajille
ja yhteiskunnalle.

* tuotantotapa-analyysin kautta etsitdan kustannustehokkaimat tavat
toimia. Verovaroin katettavien julkisten kustannusten tulee olla I&pinakyvia.

Nakemisen terveys on kiinted osa perusterveydenhuoltoa varsinkin
vaeston ikaantyessa ja tutkimusten mukaan silmaterveyden prosessien
parantamisessa on merkittdva verovarojen saastamispotentiaali. Asiaa on
selvitetty vastikdan mm. kahdessa vaitéskirjassa (Joonas Taipale, 2025 ja
Tiina Pesonen 2026). Oma Hame voisi olla tdman asian osalta etulinjassa
toimiva kehittdja ilman, ettd asiaan jouduttaisiin resurssoimaan niukkoja
raha- tai ammattilaisvoimia merkittdvassa maarin. Kyse on pikemminkin
toisenlaisesta tavasta toimia ja ennakkoluulottomista asenteista.”

Toimivallan peruste Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanté 132 §
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