Sosiaali- ja terveysministerio

Lausuntopyynto

22.10.2026 VN/30666/2026

Sosiaali- ja terveysministerion lausuntopyynto luonnoksesta
arviomuistioksi lainsaadannon kehittamistarpeista lasten ja nuorten
suojelemiseksi sosiaalisen median haitoilta

Johdanto

Sosiaali- ja terveysministerio pyytaa lausuntoja lainsaadannon kehittamistarpeita lasten ja
nuorten suojelemiseksi sosiaalisen median haitoilta koskevasta arviomuistiosta. Muistiossa
kuvataan lasten ja nuorten sosiaalisen median kayttoon liittyvaa keskeista saantelykehikkoa
ja esitetaan erilaisia keinoja lasten ja nuorten suojelemiseksi sosiaalisen median haitoilta.

Ruotsinkielinen tiivistelma julkaistaan mydhemmin.

Tausta

Sosiaalisen median palveluiden kaytdsta on tullut merkittava osa inmisten arkea viimeisen
20 vuoden aikana. Palveluiden yhteiskunnallisiin vaikutuksiin nahden niiden saantely on ollut
pitkaan vahaista. Toisaalta naiden alustojen kehitysnopeus on valtava, mika tekee
tarkoituksenmukaisen ja ajantasaisen saantelyn kehittamisesta hankalaa.

Valtaosa lapsista ja nuorista kayttaa huomattavan paljon aikaa arjessaan sosiaalisen
mediassa. Sosiaalisen median kaytdssa on seka positiivisia ettd negatiivisia vaikutuksia
lapsille ja nuorille. HyGtyja, joita lapset ja nuoret saavat sosiaalisesta mediasta, joudutaan
puntaroimaan yhdessa siita aiheutuvien, tunnettujen haitallisten vaikutusten kanssa.

Valtioneuvoston kanslia julkaisi 4.2.2026 esiselvityksen sosiaalisen median kayton
rajoittamisesta lapsilta ja nuorilta. Lisaksi sosiaali- ja terveysministerio asetti 27.2.2026
hanketyoryhman valmistelemaan keinoja, joilla lapsia ja nuoria voidaan suojella nykyista
paremmin sosiaalisen median haitoilta.

Arviomuistio on valmisteltu virkatyona sosiaali- ja terveysministeridssa ja sen laatimisessa
on hyddynnetty lasten ja nuorten suojelemiseksi sosiaalisen median haitoilta perustetun

hanketyOryhman valiraporttia seka lasten ja nuorten ja vanhempien kuulemisesta saatua
aineistoa.

Tavoitteet

Lausuntopalvelu.fi 1/6



Arviomuistion tavoitteena on kuvata lasten ja nuorten sosiaalisen median kayttoon liittyvaa
keskeista saantelykehikkoa ja esittaa erilaisia lainsaadannollisia keinoja lasten ja nuorten
suojelemiseksi sosiaalisen median haitoilta. Lisaksi muistiossa arvioidaan esiteltyjen
keinojen vaikuttavuutta ja vaikutuksia. Muistiossa tuodaan esiin tunnistettuja seikkoja, jotka
ainakin tulisi huomioida mahdollisessa kansallisen lainsadadannon valmistelutydssa.

Vastausohjeet vastaanottajille

Kuka tahansa voi antaa lausunnon.

Lausunto pyydetaan ensisijaisesti antamaan vastaamalla lausuntopyyntoon
lausuntopalvelun kautta. Ohjeet palveluun rekisteroitymiseksi ja palvelun kayttamiseksi
I6ytyvat lausuntopalvelun sivulta Ohjeet > Kayttéohjeet (kayttajatuki:
lausuntopalvelu.om(at)gov.fi). Ministerididen tulee lisaksi tallentaa lausuntopalvelussa
antamansa lausunto VAHVA-asianhallintajarjestelmaan asialle VN/30666/2026.

Jos lausuntoa ei ole mahdollista antaa lausuntopalvelussa, lausunto voidaan
vaihtoehtoisesti toimittaa ministerion kirjaamoon sahkopostilla osoitteeseen
kirjaamo.stm@gov.fi tai postitse osoitteeseen:

Sosiaali- ja terveysministerio
PL 33
00023 Valtioneuvosto

Kirjaamoon toimitetussa lausunnossa pyydetaan mainitsemaan asianumero VN/30666/2026.
Kirjaamoon sahkdpostitse toimitettava lausunto pyydetaan lahettamaan ensisijaisesti
sahkopostin liitetiedostona Word- tai PDF-muodossa, jotta lausuntoasiakirja ei sisalla
tarpeettomia henkil6tietoja, kuten yksityishenkilon sahkopostiosoitetta.

Kaikki annetut lausunnot ovat lahtokohtaisesti julkisia viranomaisten toiminnan julkisuudesta
annetun lain (621/1999) mukaisesti. Lausunnot julkaistaan hankkeen julkisilla hankesivuilla.
Yksityishenkilon lausunto julkaistaan kuitenkin hankesivuilla tietosuojasyista ainoastaan, jos
henkilo tata kirjallisesti pyytaa esimerkiksi lausuntonsa yhteydessa tai sen saateviestissa.

Lisaksi kaikki lausuntopalvelussa annetut lausunnot, mukaan lukien yksityishenkildiden
lausunnot, ovat automaattisesti kaikkien nahtavissa lausuntopalvelussa. Ministerio ei
julkaise kirjaamoon toimitettuja lausuntoja lausuntopalvelussa.

Lausunnossa ei tule ilmoittaa tarpeettomia henkilotietoja. Vaikka yksityishenkilon kirjaamoon

toimittamaa lausuntoa ei julkaistaisi verkossa, lausunto on ministeridlta kaikkien saatavissa
viranomaisten toiminnan julkisuudesta annetun lain mukaisesti.

Aikataulu

Lausunnot pyydetaan antamaan viimeistaan 3.12.2026 klo 16.00 mennessa.

Valmistelijat
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Lakimies Tuomas Pulkkinen
Suunnittelija Mirva Keckman
Sosiaalineuvos Marjo Malja
Hallitusneuvos Mirka-Tuulia Kuoksa
etunimi.sukunimi@gov.fi

Liitteet:

- Arviomuistio-Beddémningspromemoria

Jakelu:

Aivoliitto

Allianssi

Digi- ja vaestotietovirasto
Elinkeinoelaman keskusliitto
Etela-Karjalan hyvinvointialue
Etela-Pohjanmaan hyvinvointialue
Etela-Savon hyvinvointialue
FiCom ry

Helsingin kaupunki

Helsingin yliopisto

HUS

Hyvinvointialueyhtié Hyvil Oy
Ihmisoikeuskeskus
[ta-Uudenmaan hyvinvointialue
Joensuun kaupunki

Jyvaskylan kaupunki

Jyvaskylan yliopisto

Kainuun hyvinvointialue
Kanta-Hameen hyvinvointialue
Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue
Keski-Suomen hyvinvointialue
Keski-Uudenmaan hyvinvointialue
Keskuskauppakamari

Kilpailu- ja kuluttajavirasto
Kuopion kaupunki

Kymenlaakson hyvinvointialue
Lahden kaupunki

Lapin hyvinvointialue
Lappeenrannan kaupunKi
Lapsiasiavaltuutettu

Lasten ja nuorten saatio
Lastensuojelun Keskusliitto ry
Liikenne- ja viestintaministerio
Liikenne- ja viestintavirasto Traficomin
Lupa- ja valvontavirasto
Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue
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Mannerheimin Lastensuojeluliitto (MLL)
Medialiitto

MIELI Suomen Mielenterveys ry
Nuorisotutkimusseura

Nuorten Akatemia

Nuorten Ystavat ry

Oikeusministerio

Opetus- ja kulttuuriministerio

Opetusalan Ammattijarjesté OAJ
Opetushallitus

Oulun kaupunki

Oulun yliopisto

Pelastakaa Lapset ry

Pirkanmaan hyvinvointialue

Pohjanmaan hyvinvointialue
Pohjois-Karjalan hyvinvointialue
Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
Pohjois-Savon hyvinvointialue
Poliisihallitus

Paijat-Hameen hyvinvointialue
Rovaniemen kaupunki

Saamelaiskargjat

Satakunnan hyvinvointialue
Sisaministerio

Suojellaan Lapsia ry

Suomen Kuntaliitto

Suomen lukiolaisten liitto

Suomen Laakariliitto - Finlands Lakarforbund ry
Suomen Nuorisovaltuustojen Liitto Nuva ry
Suomen opiskelijakuntien liitto — SAMOK

Suomen Psykiatriyhdistys - Psykiaterféreningen i Finland ry

Suomen Psykologiliitto ry

Suomen Rehtorit ry

Suomen Terveydenhoitajaliitto
Suomen Unicef

Suomen Vanhempainliitto

Suomen ylioppilaskuntien liitto — SYL
Taide- ja kulttuurivirasto (Kuvi)
Tampereen kaupunki

Tampereen yliopisto
Tasa-arvovaltuutettu
Teknologiateollisuus ry

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
Tietosuojavaltuutetun toimisto
Turun kaupunki - Abo stad

Turun yliopisto

Ty0- ja elinkeinoministerio

Vaasan kaupunki - Vasa stad
Valtiovarainministerio

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue
Varsinais-Suomen hyvinvointialue
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Vaestoliitto
Yhdenvertaisuusvaltuutetun toimisto
Ylioppilaiden terveydenhoitosaatio
Alands landskapsregering
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Lausunnonantajan lausunto

Voitte kirjoittaa lausuntonne alla olevaan tekstikenttaan

Puumalainen Taneli
Sosiaali- ja terveysministerio

Kuoksa Mirka-Tuulia
Sosiaali- ja terveysministerio

Lausuntopalvelu.fi 6/6



