Valtuustoaloite "Suun terveydenhuollon ajanvarauksen ja vastaanottoaikojen kehittaminen
Kanta-Hameen hyvinvointialueella"

Aluevaltuusto 09.06.2026 § 40

Selostus

Valtuuston kokouksessa 9.6.2026 on jatetty valtuustoaloite Suun
terveydenhuollon ajanvarauksen ja vastaanottoaikojen kehittaminen Kanta-
Hameen hyvinvointialueella.

Aloitteen on allekirjoittanut Vuokko Syvanto, Hannele Saari, Paivi
Rasanen, Veli-Antti Silpola, Mika Walkamo, Lotta Saarenmaa, Sari Rautio,
Helena Lehkonen, Nina Aitola, Ehab Abouessa, Paivi Kankaanmaki, Jenni
Rauhaniemi, Kati Voutilainen, Salla Fagerstrom, Timo Viitanen, Minna Lax,
Marko Mustiala, Satu Viksten, Tarja Kirkkola-Helenius, Sari Auvinen, Pasi
Niemi, Pasi Honkanen ja Teijo Pullinen.

Valtuustoaloite:

"Kanta-Hameen hyvinvointialueella suun terveydenhuollon palveluita
keskitetdan vaiheittain kolmeen palvelukeskukseen vuoteen 2030
mennessa. Useat muutokset tapahtuvat jo tdman vuoden aikana. Tama
merkitsee monille lapsiperheille huomattavasti pitenevia asiointimatkoja
hammastarkastuksiin ja oikomishoitoihin. Jo nyt tiedossa olevien
muutosten seurauksena esimerkiksi Hauholta Hameenlinnan Viipurintien
toimipisteeseen kertyy matkaa noin 31 kilometria yhteen suuntaan.
Kaytannossa tama tarkoittaa sita, ettda vanhempi joutuu kesken tyopaivan
hakemaan lapsen, kuljettamaan hanet vastaanotolle ja palaamaan takaisin
— usein useiden tuntien ajankaytélla.

Nykyinen vastaanottoaikojen tarjonta klo 8-15 ei vastaa riittavasti
tyossakayvien perheiden tarpeisiin. Pitkat etaisyydet yhdistettyna rajallisiin
vastaanottoaikoihin johtavat:

- vanhempien poissaoloihin tyosta

- lasten poissaoloihin koulusta

- perheiden lisdantyneisiin kustannuksiin

- arjen kuormituksen kasvuun

- palvelujen saavutettavuuden heikentymiseen erityisesti reuna-alueilla

On olemassa riski, ettd palvelujen kayttd vaikeutuu siind maarin, etta
tarkastuksiin hakeutuminen viivastyy, mika ei ole ennaltaehkaisevan suun
terveydenhuollon tavoitteiden mukaista.

Palveluverkon muutosten yhteydessa on valttamatonta tarkastella myos
palvelujen saavutettavuutta ajallisesti, ei pelkastaan rakenteellisesti.

Esitdmme, ettd Kanta-Hameen hyvinvointialue:

1. Laajentaa suun terveydenhuollon vastaanottoaikoja siten, etta
hammastarkastusaikoja tarjotaan saannoéllisesti myds iltaisin
(esimerkiksi klo 18-20 saakka)

2. Kenhittda ajanvarausjarjestelmaa asiakaslahtdisemmaksi niin, etta:



- ajan varaaminen ja muuttaminen on sujuvaa

- perhe voi varata useamman lapsen ajat samalle kaynnille

- palvelu huomioi paremmin erilaisten asiakasryhmien tarpeet
- selvittda sahkodisen ajanvarauksen mahdollisuudet

Palvelujen kehittaminen edellyttaa rinnalle toimenpiteita, joilla
varmistetaan, etta palvelut ovat kaytanndssa saavutettavissa kaikille
hyvinvointialueen asukkaille.”

Toimivallan peruste Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosdanté 132 §

Puheenjohtajan

paatosesitys
Aluevaltuusto paattaa merkita tiedoksi kokouksessa jatetyn
valtuustoaloitteen ja lahettaa sen aluehallitukselle valmisteltavaksi.

Paatos

Aluevaltuusto hyvaksyi paatosesityksen.
Taytantéonpano
Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta

Aluehallitus 10.08.2026 § 274

Valmistelija hallintojohtaja Katja Tommiska, puh. 040 821 2396,
katja.tommiska@omahame.fi

Selostus Aluevaltuuston kokouksessa 9.6.2026 on jatetty valtuustoaloite "Suun
terveydenhuollon ajanvarauksen ja vastaanottoaikojen kehittdminen Kanta-
Hameen hyvinvointialueella"
(JS)

Toimivallan peruste Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaanté 132 §

Hyvinvointialuejohtajan

paatosesitys
Aluehallitus paattaa merkita valtuustoaloitteen tiedoksi ja Iahettda sen
terveydenhuollon toimialalle valmisteltavaksi.

Paatos

Aluehallitus hyvaksyi paatdsesityksen.
Taytantoonpano
Muutoksenhaku Ei muutoksenhakuoikeutta

Terveyden ja toimintakyvyn edistamisen lautakunta 20.10.2026
3908/00.01.03.00/2026



Valmistelija

Selostus

suun terveydenhuollon tulosaluejohtaja Laura Nikkarila, puh. 040 330
5664, laura.nikkarila(at)jomahame.fi

Aluevaltuuston kokouksessa 9.6.2025 on jatetty valtuustoaloite, jossa
esitetdan seuraavia toimia:

1. Laajentaa suun terveydenhuollon vastaanottoaikoja siten, etta
hammastarkastusaikoja tarjotaan saannollisesti myds iltaisin
(esimerkiksi klo 18—20 saakka)

2. Kehittda ajanvarausjarjestelmaa asiakaslahtéisemmaksi niin, etta:

ajan varaaminen ja muuttaminen on sujuvaa

perhe voi varata useamman lapsen ajat samalle kaynnille
palvelu huomioi paremmin erilaisten asiakasryhmien tarpeet
selvittdd sahkdisen ajanvarauksen mahdollisuudet

Valtuustoaloitteessa on tuotu esille, etta palveluverkkomuutosten vuoksi
vanhemmat joutuvat tulevaisuudessa kuljettamaan lapsia
hammastarkastuksiin seka oikomishoitoon aikaisempaa pidempid matkoja.

Oikomishoitoa on toteutettu jo ennen hyvinvointialueiden aloittamista
keskitettyna palveluna kaikille Hdmeenlinnan koululaisille Viipurintien
terveysasemalla, Forssan seudun koululaisille Forssan
paaterveysasemalla ja Riihimaen seudulla Riihimaen terveysasemalla. Nyt
toteutumassa olevat palveluverkkomuutokset eivat vaikuta oikomishoidon
toteuttamisen fyysiseen sijaintiin. Koululaisten hammastarkastusten osalta
ollaan liitteena olevan suun terveydenhuollon palvelukuvauksen mukaisesti
tuomassa kouluille liikkuvia ja siirrettavia palveluita, joiden myéta
kulkemisen tarve kivijalkahammashoitolaan vahenee.

Palvelujen saavutettavuutta ajallisesti on tarkasteltu. Mikali
hammastarkastusten vastaanottoaikoja laajennetaan siten, etta ty6ta
tehdaan klo 17 jalkeen, tulee tallaista tyota tekevalle hammaslaakarille
maksaa laakarisopimuksen (LS luku I, §13) mukaan korvauksena 9 %
uraporraspalkasta, mikali hammaslaakari tekee klo 17 jalkeista tyota
yhtena paivana viikossa. Jotta kaikkien palvelukeskusten alueella
saataisiin merkittava maara ilta-aikoja tuotettua, tulisi
henkildstdmaararahoihin tehda lisdysta vuosittain noin 300 000 euroa.
Tama lisays henkildstokuluihin ei lisdisi vastaanottoaikoja, vaan kattaisi
vain palkkakulujen nousun, mikali aikoja siirrettaisiin aamusta klo 17
jalkeen. Tassa laskelmassa ei vield ole huomioitu vaikutuksia
tukipalveluihin kuten valinehuoltoon tai siivouspalveluihin. Tallaisia
maararahalisayksia ei sisally tulosalueelle myénnettyyn vuoden 2027
talousarvioraamiin.

Suun terveydenhuollossa on jo otettu kayttoon kevaalla 2026 sahkoinen
ajanvaraustoiminto ja talla hetkella sita voidaan kayttaa varattujen
vastaanottoaikojen siirtmiseen ja perumiseen hyvin monien aikojen
osalta. Jatkokehittamista tehdaan ja sahkoisen ajanvarauksen
mahdollisuuksia pyritaan lisdamaan. Jotta voisimme avata sahkoisen
ajanvarauksen uusien aikojen varaamiseen, tarvitaan lakimuutosta hoidon
tarpeen arvioinnin tekemiseen. Nykyisen lainsdadannén mukaan
(Terveydenhuoltolaki 51 §) hoidon tarpeen arvion voi suun
terveydenhuollossa tehda vain nimikesuojattu terveydenhuollon
ammattihenkil®. Talta osin lakimuutosehdotus on tulossa



Toimivallan peruste
Terveydenhuollon

toimialajohtajan
paatosesitys

Paatos

Taytantoonpano

Muutoksenhaku

eduskuntakasittelyyn ja lakimuutos voisi tulla voimaan aikaisintaan
kevaalla 2027.

Puhelimitse ajanvarauksia voi perheelle jo nyt tehda siten, etta lasten
ajanvaraukset ovat perakkain tai yhta aikaa. Tama olisi toki helpompaa,
mikali aikoja olisi varattavissa enemman ja nopeammin, mutta se vaatisi
henkildstoresurssin lisddmista tai muita toimia, joilla hoitoonpaasya
voitaisiin nopeuttaa. Nama toimet tuottavat herkasti kustannuksia.
Monihuonemalleilla ja kerralla enemman -toiminnalla seka tydnjakoa
kehittamalla pyritdan koko ajan kohti tehokkaampaa toimintaa. Toiminnan
tehostuminen laadun karsiméattad on jo tdmanhetkisen vuodelle 2027
annetun talousarvioraamin toteuttamiseksi valttamatonta, silla toiminta
tulee kyeta tuottamaan samassa hoitotakuuajassa kuin nytkin, mutta
pienemmalla rahoituksella kuin vuoden 2025 tilinpaatdstoteuma on ollut.

Yhteenvetona toteamme, ettemme nae taloudellisesti mahdollisena
laajentaa suunterveydenhuollon aukioloaikoja iltoihin emmeka pida sita
hoitoonpaasyn kannalta tai toiminnallisesti tarpeellisena. Seuraamme
jatkuvasti hoitoonpaasyn aikoja ja pyrimme siind parhaaseemme. Samalla
kehitdmme sahkoista ajanvarausta edelleen lainsdadannon
mahdollistamissa rajoissa. Koululaisten suun terveydenhuoltoon
panostetaan siirrettdvana lahipalveluna ja kouluille tuodaan myos
ennaltaehkaisevaa hoitoa paikan paalle.

Liitteena suun terveydenhuollon tulosalueen palvelukuvaus.

Kanta-Hameen hyvinvointialueen hallintosaantd 12.4 § kohta 4

Terveyden ja toimintakyvyn edistamisen lautakunta

1. péaattaa hyvaksya osaltaan edelld olevan vastauksen
valtuustoaloitteeseen ja esittda sen aluehallitukselle ja edelleen
aluevaltuustolle hyvaksyttavaksi seka

2. toteaa osaltaan valtuustoaloitteen kasittelyn paattyneeksi.

Paatdsesitys / aluehallitus

Ei muutoksenhakuoikeutta



